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Жительница Новокузнецка Свет-
лана Хлестунова больше четырех лет 
ищет могилу своего единственного 
сына. До сих пор нет ясности: ребе-
нок был захоронен или тело утилизи-
ровали как биоматериал. Женщине 
указали кладбище, где проводилось 
захоронение. Но семья не нашла та-
блички с номером захоронения.

Светлана записала видеообра-
щение к Президенту РФ: «Я и мой 
муж долго хотели ребенка. В резуль-
тате мне было проведено кесарево 
сечение, но сын погиб. Мертвого 
ребенка я не видела. Документов, 

подтверждающих, что он мертв, тоже 
нет. При выписке из больницы на руки 
ничего не выдали. Несколько лет про-
должается следствие, которое ни к 
чему не привело. Прошу Вас дать по-
ручение и проверить версии о смерти 
ребенка, провести эксгумацию для 
установления факта захоронения и 
идентификации ребенка. Мне хоте-
лось бы знать правду — найти своего 
ребенка либо узнать, что он мертв».

О своей многолетней борьбе 
Светлана рассказала «МК».

Читайте 6-ю стр.

В будущем году на торговых при-
лавках мы можем не увидеть нату-
рального и целебного меда. Об этом 
предупреждает Союз пчеловодов Рос-
сии. Его заменит медовый продукт. Он 
тоже сладкий, потому что выработан 
из сахарного сиропа. Причина отказа 
пасечников поставлять натуральное 
лакомство в торговлю — ужесточив-
шиеся требования к качеству меда и 
слишком высокие цены анализов для 
получения сертификата. Так будет ли 
натуральный мед в магазинах?

Читайте 6-ю стр.
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В ДЕНЬ 
БАБУШЕК 
И ДЕДУШЕК 
ПЕВИЦА ВАЛЕРИЯ 
РАССКАЗАЛА 
О ВНУКАХ
«Появление младшего 
ребенка 
в семье положительно 
сказывается 
на старшем» 
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Так выглядит могила с табличкой , где 
могли захоронить ребенка Светланы.
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«ОГАЙО» ПРОТИВ «БУРЕВЕСТНИКА»
В США не обрадовались новой российской ракете

Дональд Трамп, находясь на 
борту №1 на пути в Малайзию, до-
вольно сдержанно отреагировал на 
сообщение о завершении в России 
ключевых испытаний крылатой ра-
кеты «Буревестник». Реакция вполне 
объяснимая: глупо было бы ждать от 

Трампа поздравлений в адрес Рос-
сии по поводу нового оружия, кото-
рого у Штатов пока нет. Так считает 
военный эксперт, капитан 1 ранга 
Василий Дандыкин.

Читайте 2-ю стр. 

ОДНО БОЛЬШОЕ 
ПРЕИМУЩЕСТВО

Премьер-министра Польши Дональда 
Туска неожиданно посетила светлая мысль. 
По его словам (в интервью The Sunday Times), у 
России есть одно преимущество перед запад-
ными странами — «готовность сражаться».

«Русские находятся в действительно 
глубоком кризисе. Означает ли это, что мы 
побеждаем? Вовсе нет. У них есть одно боль-
шое преимущество перед Западом, особен-
но перед Европой: они готовы сражаться. А 
во время войны это решающий фактор. Вы 
не можете победить, если не готовы сра-
жаться или хотя бы чем-то пожертвовать», 
— сказал Туск.

И еще он добавил, что российская эконо-
мика в долгосрочной перспективе «не имеет 
шансов пережить» военный конфликт.

В принципе, там, на Западе, им стоило 
бы додумать эту мысль до конца. Но они этого 
не делают. Потому что страшно.

Ведь что означает умозаключение, что 
российская экономика в долгосрочной пер-
спективе «не имеет шансов пережить» воен-
ный конфликт? Это некая надежда Запада на 
то, что раз развалится экономика в ее нынеш-
нем виде, то тут-то и конец придет.

Вот только надежда эта призрачная. Это 
сработало бы в европейских странах, а Туск 
абсолютно точно формулирует, что у русских 
«есть одно большое преимущество перед За-
падом, особенно перед Европой: они готовы 
сражаться».

Читайте 2-ю стр.

Работа курьером по-прежнему 
бьет рекорды доходности — по крайней 
мере среди неквалифицированных и 
неруководящих. По статистике бухгал-
терских программ для самозанятых, 
в столице доставщики зарабатывают 
в среднем свыше 20 тысяч рублей в 
день, в Питере — от 5 до 13 тысяч. Это 
наводит довольно многих москвичей 
на мысль переквалифицироваться в 
курьеры. Однако на эту работу сейчас, 
как выяснил «МК», не так уж просто 
устроиться, а получить пресловутые 
20 тысяч в день и того сложнее. 

Умопомрачительные для большинства 
работающих цифры среднего заработка 
курьеров — 20 529 рублей в день — при-
водит ТАСС со ссылкой на статистику 
«Консоли». Это одна из крупных платформ 
для автоматизации расчетов с самоза-
нятыми, через нее с курьерами работают 
службы доставки некоторых продуктовых 
сетей и готовой еды, а также более мелкие 
логистические компании. Иными слова-
ми — статистика платформы достаточно 
представительна. 

Читайте 3-ю стр.

КРЕПЧЕ ЗА ЗАРПЛАТУ 
ДЕРЖИСЬ, КУРЬЕР

Выяснилось, легко ли доставщику получать 
20 тысяч в день

Дежурная бригада: Лев СПЕРАНСКИЙ, 
Анна ШАРАПОВА, Светлана РЕПИНА, Екатерина 

СВЕШНИКОВА, Елена АПРЕЛЬСКАЯ и др.

ГРИБЫ-ТРУТОВИКИ СПАСЛИ КРЫС ОТ ОЖОГОВ

Д в а д ц а т ь л а б о р а-
торных крыс получили 
ожоги, чтобы доказать 
действенность трутовых 
грибов при заживлении 
страшных ран. Экспери-
мент на грызунах позво-
лил открыть необычное 
полезное свойство тру-
товика, который обычные 
посетители лесов за гриб 
даже не считают.

Как стало из-
вестно «МК», био-
логам Уральского 
федерального 
университета при-
годились два вида 
грибов — трутовик 
плоский и труто-
вик окаймленный. 
Их часто можно 
наблюдать в виде 
наростов на ство-
ла х д ер ев ь ев. 
Как правило, по-

добные «юбки» вызыва-
ли чувство брезгливости 
у людей — их в лучшем 
случае обходили сторо-
ной, а в худшем сбивали 
палкой. Хотя уже более 
2000 лет трутовые гри-
бы активно применяют 
в косметологии и даже 
в китайской медицине. 
Есть еще один полезный 

«паразит», произрастаю-
щий на деревьях, — тру-
товик блестящий, но его 
использовать для иссле-
дования затруднительно, 
так как он занесен в Крас-
ную книгу. А вот два его 
более распространенных 
собрата выдали экстрак-
ты, которые в сочетании 
с ланолином (животный 
воск) способствовали 
восстановлению ткани в 
месте ожога и снижению 
воспаления.

В ходе эксперимента 20 
белым крысам устроили 
ожог третьей степени, а 
затем обработали ранки 
мазью из трутовых гри-
бов. Уже через две неде-
ли на месте дефекта фор-
мировался рубец, в итоге 
же раны почти полностью 
затягивались. 

ПАЛЕЦ МУЖЧИНЫ ЧУТЬ НЕ ОТВАЛИЛСЯ 
ПОСЛЕ СБОРКИ МЕБЕЛИ 

Попытка самостоятель-
но собрать мебель едва 
не стоила мужчине указа-
тельного пальца. Житель 
Подмосковья поранил 
руку и занес в организм 
инфекцию — в итоге су-
став полностью сгнил.

Как сообщили «МК» в 
минздраве Московской 
области, бытовой про-
цесс сборки мебели при-
вел 32-летнего Максима 
на хирургический стол. 
Мужчина слегка поранил 
указательный палец о про-
волоку. Не придав этому 
значения, он некоторое 
время пытался самостоя-
тельно залечить рану. Но 
палец воспалился и начал 
сильно болеть. Молодой 
человек все-таки обра-
тился в Красногорскую 
больницу. Врачи устано-
вили, что инфекция дошла 

до сухожилия 
и начался так 
называемый 
гнилостно-
некротический 
панариций. 
Это тяжелое 
воспаление, 
при котором 
ткани начина-
ют разрушать-
ся. В худших 
случаях ин-
фекция может 
п е р е й т и на 
ладонь, кисть и даже вы-
звать заражение крови. 
Хирурги вскрыли очаг 
воспаления и удалили 
некротические ткани. 
В процессе они увиде-
ли, что капсула сустава 
основной фаланги уже 
сгнила и палец дер-
жался лишь на мягких 
тканях. 

Врачи зафиксировали 
кость спицами и пере-
садили кожно-жировой 
лоскут, чтобы восстано-
вить кровоснабжение и 
подвижность. Всего па-
циенту потребовалось 3 
операции. Специалистам 
удалось не только спасти 
палец от ампутации, но и 
сохранить его двигатель-
ные функции на 70%.

ЖЕРТВАМИ БЕСПИЛОТНИКА 
СТАЛИ ТРИММЕР И ДВА СКУТЕРА
Гараж 80-летней пенсио-

нерки загорелся из-за па-
дения осколков беспилот-
ников в ночь на 27 октября 
в селе Кленово Троицкого 
административного округа 
Новой Москвы. Хозяйка на-
ходилась в доме, который 
уцелел благодаря вовремя 
прибывшим пожарным.

Как выяснил «МК», экс-
тренные службы вызвали 
местные жители около 
3.00, услышавшие жуткий 
шум. Оказалось, осколки 
БПЛА упали на гараж, стоя-
щий в трех метрах от двух-
этажного дома, где спала 
80-летняя пенсионерка-
инвалид. Ее родные были 

в Москве. Крыша гаража 
загорелась. Хозяйка про-
снулась от шума и вышла 
на улицу.

К счастью, пожарная 
часть расположена рядом 
с селом, поэтому бранд-
мейстеры появились на 
месте в считаные минуты 
и не допустили перехода 
огня на дом; но гараж сго-
рел целиком.

Ущерб от ЧП подсчита-
ют специалисты. В гара-
же стояли два скутера, 
газонокосилка, триммер 
и новая плетеная мебель. 
Кроме того, пострадали и 
соседние дома — фасады, 
окна посекло осколками.

УЧЕНИК СЕКС-ГУРУ ПОПАЛ 
В ТЮРЬМУ ЗА ПРИСТАВАНИЯ 

НА УЛИЦАХ

Ученик скандально из-
вестного секс-блогера 
Алекса Лесли получил 
срок за насильственные 
действия сексуального ха-
рактера. С учетом време-
ни, проведенного в СИЗО, 
мужчине остался 1 год до 
выхода на свободу. 

Как стало известно 
«МК», 32-летний Алексей 
Башин был одним из уче-
ников на так называемом 
«Телесном тренинге», о 
котором его автор, Алекс 
Лесли, объявил в сво-
ем телеграм-канале 20 
июня. «Гуру соблазнения» 
учил мужчин подходить 
к женщинам на улице, 
трогать их за ягодицы и 
предлагать секс. После 
этого в соцсетях начали 
появляться видео от де-
вушек, ставших жертва-
ми домогательств. Сре-
ди тех, кто был замечен 
в приставаниях к дамам 

на улицах, оказался и 
Башин.

На самого Лесли было 
заведено уголовное дело 
о склонении к изнасилова-
нию. Сам секс-коуч оправ-
дывал себя тем, что его 
тренинги способствуют 
повышению демографии, 
и заявлял, что в том, чтобы 
хватать женщин за интим-
ные места, нет ничего кри-
минального. На данный 
момент блогер находится 
под заочным арестом и, по 
данным правоохранитель-
ных органов, скрывается 
за границей. 

Башин был взят под 
стражу в Тульской обла-
сти 27 июня и доставлен 
в московское СИЗО. В 
минувший понедельник 
Тверской районный суд 
назначил наказание адеп-
ту Лесли в виде полутора 
лет лишения свободы в 
колонии общего режима.

НАЗВАНО ИМЯ БОГАТЫРЯ, 
ЧЕЙ ПЕРСТЕНЬ НАШЛИ В ЛАВРЕ

Археологи рас-
крыли историю 
владельца брон-
зового перстня, 
который проле-
жал в культурном 
слое на терри-
тории Троице-
Сергиевой лавры 
около 400 лет. 
Массивный арте-
факт с крупным 
круглым щит-
ком и зеркаль-
ной надписью, 
по словам руководителя 
подмосковной экспеди-
ции Института археологии 
РАН Аси Энговатовой, яв-
ляется уникальным. И это 
редчайший пример, когда 
удалось установить связь 
между старинной вещью и 
ее хозяином.

Напомним, в ходе раско-
пок на территории Троице-
Сергиевой лавры были 
найдены ценные истори-
ческие предметы XVI–XVII 
веков. Среди них — муж-
ской перстень с изобра-
жением библейской сцены 
и керамический сосуд с 
надписью, указывающей 
на владельца. На перстне 
XVII века запечатлена сце-
на суда царя Соломона — 
один из самых известных 
библейских мотивов, сим-
волизирующий мудрость 
в принятии решений. Уче-
ные Института археоло-
гии РАН задались целью 
установить владельца и 
сделали это.

После реставрации пер-
стня археологи смогли чет-
ко прочесть надпись «ПЕРС/
ТЕНЬ БОРИ/СА БАЗЛ/ОВА», 
что позволило в архивных 
источниках найти сведения 
о его владельце, жившем 
почти 400 лет назад. Бо-
рис Базлов происходил из 
рода потомственных слуг 
Троице-Сергиева мона-
стыря и входил в число 406 

монастырских служилых 
людей, направленных для 
участия в Смоленской вой-
не 1632–1634 годов. При-
быв в Дорогобуж, опорный 
пункт русской армии, его 
отряд сразу включился в 
боевые действия. В конце 
сентября 1633 года город 
подвергся осаде со сто-
роны войск каштеляна Ка-
менца Александра Песо-
чинского, подкрепленных 
запорожскими казаками. 
Русский гарнизон, вклю-
чая служилых и монастыр-
ских даточных людей, за-
нял оборону в остроге, и 
поляки ограничились со-
жжением посадов, после 
чего 6 октября отступили к 
Смоленску. Среди защит-
ников города, погибших от 
ран, был и Борис Базлов. 
Поскольку перстень был 
найден на территории 
Троице-Сергиевой лав-
ры, предполагается, что 
его тело было перевезено 
в монастырь и там похо-
ронено.

Род Базловых стал слу-
гами монастыря после 
Смутного времени. На них, 
как на светских представи-
телей монастырской ад-
министрации, возлагались 
обязанности по управле-
нию многочисленными 
вотчинами, разрешению 
судебных споров, а также 
охране обители и ее зе-
мель. 

С КИРКОРОВЫМ СУДЯТСЯ 
ВСЕ КОМУ НЕ ЛЕНЬ

Новый иск подан к из-
вестному артисту, певцу и 
поп-исполнителю Филип-
пу Киркорову. На этот раз 
претензии к нему предъ-
явили организаторы кон-
цертов.

Как стало известно «МК», 
исковое заявление было 
зарегистрировано на днях 
в Арбитражном суде Мо-
сквы. Истец — ООО «Куль-
турная служба». Соглас-
но открытым данным, эта 

контора занимается орга-
низацией концертов и рас-
пространением билетов. 
По всей видимости, речь 
идет о задолженности: 
часть выручки с реализа-
ции билетов на концерт 
исполнители должны воз-
вращать реализаторам.

Фирма требует с Кир-
корова 7 миллионов 687 
тысяч 73 рубля. Дата рас-
смотрения дела пока не 
определена.

МИГРАНТ РАСТЛЕВАЛ ШКОЛЬНИКА 
ВО ВРЕМЯ РЕМОНТА В КВАРТИРЕ 
Жертвой рабочего, де-

лавшего ремонт в квар-
тире, стал 10-летний мо-
сквич. Педофил буквально 
не давал прохода мальчи-
ку, когда тот выходил из 
комнаты по своим делам. 
Извращенца не смущало 
даже присутствие напар-
ника.

Как стало известно «МК», 
дикий случай произошел в 
доме в районе Некрасов-
ка. Родители школьника 
решили отремонтировать 
места общего пользова-
ния. Через знакомых глава 
семьи нашел двоих рабо-
тяг, уроженцев Узбекиста-
на, которые за 270 тысяч 
рублей согласились при-
вести в порядок ванную 
и туалет. Первое время 
мужчина сам контроли-
ровал ход ремонта, так как 
находился на больничном. 
Затем ему пришлось вый-
ти на работу, и в квартире 
с гастарбайтерами остал-
ся его сын, у которого как 
раз были каникулы. Один 
мигрант занимался ис-
ключительно ремонтом, 
а вот второй, 47-летний 
Сахиб (имя изменено), 
периодически отвлекал-
ся на разговоры с маль-
чиком. Беседы эти носили 

более чем странный ха-
рактер. Как только маль-
чик выходил из комнаты, 
например на кухню или в 
ванную, педофил начи-
нал ощупывать его через 
одежду и интересоваться 
размерами его половых 
органов. Это повторялось 
несколько раз — обычно 
когда напарник Сахиба 
выходил в подъезд поку-
рить. Подросток стеснял-
ся рассказать о приставу-
чем работяге родителям, 
но был настолько испуган, 
что стал ходить по дому, 
прикрывая паховую об-
ласть.

Тем временем мигранты 
покинули квартиру, так и 
не закончив ремонт. Сахиб 
заявил, что может рабо-
тать на объекте только 
по выходным, но это не 
устроило заказчика. Он от-
казался выплачивать всю 
сумму — до этого хозяин 
отдал 70 тысяч рублей в 
качестве предоплаты и 
еще 50 тысяч на инстру-
менты. Гастарбайтер сно-
ва явился на адрес уже с 
угрозами в адрес клиента, 
и уже после этого подро-
сток во всем признался. 
Столичные следователи 
разоблачили педофила.

telegram:@mk_srochno
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И эта готовность выражается в 
том, что, если ради победы нужно 
будет демонтировать «олигархи-
ческий капитализм», поскольку 

такая экономика конфликт не вывезет, он будет 
демонтирован.

Нужно будет национализировать все клю-
чевые отрасли и подчинить единому Государ-
ственному комитету обороны — это будет сде-
лано. Нужен будет «военный социализм» — он 
появится.

Причем сделано это будет практически тем 
же самым руководством, что есть у нас сейчас. 
Потому что вопрос победы — это и вопрос со-
хранения власти.

И вместо России с западноориентиро-
ванными элитами и олигархами, с которыми 
именно поэтому у Запада пока еще есть шанс 
договориться, под давлением возникнет, как 
рождается под чудовищным давлением алмаз, 
новая Россия. Которая уже не обсуждать условия 
мира будет, а диктовать.

Перспектива получить вместо относительно 
добродушного и, чего уж там, во многом увальня 
Топтыгина яростного, мощного медведя из огня 
и стали потихоньку доходит до западных умов. 
Даже жаль, если честно.

Дмитрий ПОПОВ.

«ГЛОБАЛЬНОЙ 
КАТАСТРОФЫ 
НЕ БУДЕТ»
Гидрограф оценил ракетные 
удары ВСУ по плотине 
Белгородского водохранилища

ВСУ, нанося ракетные удары по дам-
бе водохранилища в Белгородской 
области, пытаются создать техно-
генную катастрофу. О том, какие 
территории могут быть затоплены, 
если плотина полностью будет раз-
рушена, мы поговорили с гидрогра-
фом и гидрофизиком, кандидатом 
физико-математических наук Серге-
ем Cтаничным.

Белгородское водохранилище называют 
еще Белгородским морем. Оно находится 
на территории Белгородского и Шебекин-
ского районов. Водохранилище строилось с 
1977 по 1995 год на реке Северский Донец. 
Используется для водоснабжения Белго-
родского промышленного района, частично 
города Шебекино и для орошения сельско-
хозяйственных земель, которые прилегают к 
водохранилищу. 

По словам губернатора Белгородской 
области Вячеслава Гладкова, в результате 
удара ВСУ плотина получила повреждения. 
По словам очевидцев, вода просачивается 
через разбитые гидрозатворы. Наблюдаются 
локальные прорывы и частичное подтопление 
прилегающей территории.

При повторном ракетном ударе плотина 
может полностью разрушиться. Как говорит 
Вячеслав Гладков, в зоне подтопления может 
оказаться жилье порядка одной тысячи че-
ловек. Жителям, проживающим в зоне риска 
подтопления, было предложено выехать в 
пункты временного размещения.

— Белгородское водохранилище гораздо 
меньше Каховского, которое существовало в 
нижнем течении Днепра (Каховская ГЭС была 
разбита ВСУ 6 июня 2023 года), — говорит 
Сергей Станичный. — Каховское водохрани-
лище имело размеры 230 на 9,3 километра, 
объем — 18,18 км³. Белгородское водохра-
нилище имеет размеры 25 на 3 километра, 
объем — 0,076 км³. 

Как говорит гидрограф, общая длина 
земляной плотины Белгородского водохрани-
лища составляет 800 метров, максимальная 
высота — 14 метров. 

— При ее разрушении будут затоплены 
участки вдоль поймы ниже по течению. Если 
водохранилище будет полностью осушено, 
это приведет также к техническим проблемам. 
Водохранилище регулирует водный баланс 
на территории сразу нескольких сельских 
округов и обеспечивает стабильность комму-
никаций. Также в водохранилище сбрасыва-
ются сточные воды из Белгорода. Основной 
водозабор находится выше. 

По словам гидрографа, глобальной, бес-
прецедентной катастрофы, как это было при 
подрыве Каховской ГЭС, когда затоплению 
подверглись 23 населенных пункта, в Новой 
Каховке уровень воды поднялся почти на 11 
метров, в районе Алешек — на 5–6 метров, 
у Голой Пристани — до 3 метров, в низовья 
Днепра излилось 18 кубических километров 
воды, все-таки не будет. 

— В Белгородском водохранилище не тот 
объем воды. Но сельхозугодья, частные хо-
зяйства, конечно же, пострадать могут. Также 
будут проблемы, связанные с коммунальными 
службами. Меры на предупреждение при-
нимать надо.  

Как говорит эксперт, ВСУ бьют по ги-
дротехническому сооружению, рассчиты-
вая затопить дороги и позиции российских 
подразделений в приграничных районах. На 
гражданское население, экологические по-
следствия им, как всегда, наплевать. 

Светлана САМОДЕЛОВА.

В КОТЛЫ 
ПОДБРОСИЛИ ДРОВ 
Киев включил «антикриз» 
и отправил в Покровск 
спецназ, чтобы вызволить 
окруженные группировки 
Рассекреченная информация об окру-
жении более десяти тысяч солдат ВСУ 
под Покровском (Красноармейском) 
и Купянском ожидаемо вызвала гнев у 
просроченного президента Украины, 
который твердит о скорой «перемоге». 
Между тем, по сигналам с мест, ситуа-
ция для вэсэушников на этих участках 
фронта с каждым днем становится все 
более критичной. Военный эксперт, 
член президиума «Офицеров России» 
полковник в запасе Тимур Сыртла-
нов рассказал, спасут ли Покровск 
переброшенные туда элитные под-
разделения ВСУ и сколько времени 
осталось до полного разгрома врага 
на Донбассе.

Заявление об окружении десяти тысяч 
украинских военных (почти 30 батальонов!) в 
Покровске и Купянске сделал глава российского 
Генштаба Валерий Герасимов, докладывая 
обстановку на фронте президенту Путину. На-
кануне главком ВСУ Сырский потребовал от 
командиров перестать врать и докладывать 
реальное положение дел на Покровском на-
правлении, «каким бы оно ни было».

Сами украинские военные и волонтеры 
в соцсетях признают, что ВСУ не в состоянии 
разблокировать пять тысяч военнослужащих в 
Покровске, поскольку для этого им требуется 
втрое больше войск, чем есть на данный мо-
мент. Самым логичным для ВСУ сейчас был бы 
отход на подготовленные позиции в Добропо-
лье, на север, или в Межевой, на запад. Вместо 
этого противник контратакует, стянув остатки 
гарнизона за железную дорогу.

Фактически судьба группировки ВСУ на 
этом участке фронта предрешена — врагу 
остается бежать по лесам, так как все дороги 
контролируют наши дроны и артиллерия. В то 
же время, как сообщают украинские источники, 
Киев направил в Покровск спецназовцев глав-
ного управления разведки (ГУР), чтобы стаби-
лизировать ситуацию на передовой. Военные 

эксперты делают вывод: если в общевойсковую 
операцию отправляют элитные части, значит, 
дела у ВСУ совсем плохи.

Военные ВСУ признаются: если падет По-
кровск, за ним последует и Мирноград. «Карман 
немалый, и находиться там не очень приятно, 
логистика подводит на всех участках, поэтому 
даже заезд туда — это уже настоящий квест», 
— жалуются вэсэушники.

Не менее критичная ситуация вырисовы-
вается для противника и в Купянске. «Снаряды, 
ракеты и беспилотники ВС РФ летят со всех 
сторон. Отмечается много потерь личного со-
става и уничтоженной техники. При этом неко-
торым подразделениям ВСУ поступил приказ 
на отступление, но выполнить это под плотным 
огнем ВС РФ крайне непросто», — сообщают 
наблюдатели.

Член Комитета Госдумы по обороне 
генерал-лейтенант Андрей Гурулев отметил, что 
«противник, по сути, блокирован в этом районе». 
По его словам, солдатам ВСУ нужно дать воз-
можность сдаться в плен, но с одним условием: 
«Пускай сдаются. Если они собираются сопро-
тивляться, то они должны быть уничтожены, 
здесь не должно быть никаких сомнений… Над 
этим не надо сильно заморачиваться».

По мнению бывшего спецназовца Алек-
сандра Арутюнова, освобождение Купянска и 

Покровска приблизит нас к «победному завер-
шению СВО». Он напомнил, что Донбасс — это 
крупнейший район обороны для ВСУ, который 
готовился более десяти лет. Вся же остальная 
территория Украины не настолько хорошо под-
готовлена либо вообще не подготовлена к обо-
роне. Более того, после освобождения Донбас-
са высвободится одна из самых мощных наших 
группировок, которая будет задействована на 
любом другом направлении. 

Военный эксперт Тимур Сыртланов в бе-
седе с «МК» отметил, что после освобождения 
Купянска и Покровска перед российской груп-
пировкой войск на осенне-зимнюю кампанию, 
несомненно, стоит задача по полному осво-
бождению территории Донбасса.

— Все наши силы, конечно, будут бро-
шены именно на освобождение Славянско-
Краматорской агломерации. Для начала надо 
сделать это, а затем ставить дальнейшие стра-
тегические задачи.

— Освобождение Красноармей-
ска и Купянска сколько времени может 
занять?

— Думаю, до месяца. А Славянск и Крама-
торск — весь зимний период. Освобождение 
этой агломерации займет значительно больше 
времени.

— Тимур, с какой целью Киев бросает 
спецназ ГУР под Покровск?

— Если подразделения ГУР Украины и 
будут направлены в район окруженной груп-
пировки украинских националистов, в чем я со-
мневаюсь, то это будет небольшое количество 
военнослужащих. Дело в том, что спецназ не 
может действовать в большом количестве: у них 
другое применение, другие задачи. Думаю, что 
это просто информационные вбросы, направ-
ленные прежде всего на внутреннего потреби-
теля. Нужно, чтобы украинцы надеялись, что 
солдат, оставшихся без воды и боеприпасов, 
планируют вызволять из окружения. Но уже 
очевидно, что для оказавшихся в окружении 
сейчас лучший вариант — добровольная сдача 
в плен.

Дарья ФЕДОТОВА.
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Сообщение о завершении ре-
шающих испытаний «Буревест-
ника» — крылатой ракеты неогра-
ниченной дальности с ядерной 

энергоустановкой и ядерной боеголовкой ме-
гатонного класса — было сделано Владимиром 
Путиным 26 октября. В тестовом полете ракета 
преодолела 14 тысяч километров.

Комментируя эту информацию, президент 
США сказал журналистам, что у США есть свой 
военный козырь — атомные подводные лодки, 
которые находятся у берегов России. «У нас 
есть лучшая в мире атомная подводная лодка 
прямо у их (РФ) берегов. Я имею в виду, ей не 
обязательно преодолевать 8 тысяч миль (как 
«Буревестнику». — «МК»)», — сказал он. Трамп 
также добавил: «Они (РФ. — «МК») не играют с 
нами в игры, и мы тоже не играем с ними. Мы 
постоянно испытываем ракеты».

Пресс-секретарь Президента России 
Дмитрий Песков прокомментировал заявле-
ние Дональда Трампа о российской ракете 
«Буревестник» и американской атомной под-
лодке: «Это точка зрения главы американского 
государства. Она важна».

Как считают ряд экспертов, новая рос-
сийская ракета обеспечивает вероятному 

противнику гарантированное ядерное воз-
мездие, даже если он решится на превентив-
ный массированный удар по нашим главным 
пунктам управления и объектам ядерных сил. 
Так, военный эксперт Александр Зимовский 
отметил, что способные месяцами находиться 
в воздухе в выделенных зонах «Буревестники» 
могут по команде атаковать противника с лю-
бого направления, в обход его систем противо-
ракетной обороны. Ущерб, который могут нести 
боезаряды мегатонного класса, будет непри-
емлемым для любой страны-агрессора.

По мнению кандидата исторических наук, 
старшего научного сотрудника кафедры новой 
и новейшей истории исторического факультета 
МГУ Алексея Пилько, реакция Трампа на новое 
российское оружие предсказуема: никто ни в 
администрации США, ни в европейских сто-
лицах просто не верит, что Россия рискнет 
применить оружие массового уничтожения. 
«Единственное, что может отрезвить, — это 
реальный ядерный гриб, — утверждает Пиль-
ко. — Возможно, испытания ядерного оружия, 
которые на территории России не проводи-
лись с 1990 года, способны решить эту задачу. 
Применение в боевых условиях тактического 
ядерного оружия точно ее выполнит».

Политолог пришел к выводу, что ограничен-
ная ядерная эскалация становится все более 
вероятным сценарием. «После чего и начнутся 
реальные переговоры о новом мировой по-
рядке и архитектуре безопасности в Европе. В 
нынешних условиях другие методы уже могут 
не сработать», — резюмировал он.

В то же время военный эксперт Василий 
Дандыкин считает, что Трамп — это политик, 
использующий элементы пиара и шоу. Сейчас 
же время ответственных решений, от которых 
зависят судьбы мира.

— Я думаю, что на самом деле и Трамп, 
и его окружение, и те силы, что за Трампом 
стоят, относятся серьезно к той информации, 
которую озвучил наш президент относительно 
«Буревестника». Для них то, что мы не только ис-
пытали, но и практически вводим в строй такое 
оружие, — это в какой-то степени шок. И его 
слова — это попытка приуменьшить значение 
нашего успеха.

— Его заявления об американских 
подводных лодках у наших берегов что 
означают?

— Он давно говорил, что посылает лодки 
к нашим берегам. Только если оценивать объ-
ективно российские и американские страте-
гические подводные лодки, то американцы 
уступают нам на целое поколение.

Наши подлодки проекта «Борей-А» су-
щественно превосходят американские лодки 
класса «Огайо». Субмарины «Огайо» — это 
лодки третьего поколения. Раньше американцы 
лидировали в многоцелевых подлодках, у них 
были лодки четвертого поколения, такие как 
«Вирджиния» и несколько «Сивулф». Но сейчас 
наши многоцелевые лодки, например проек-
та «Ясень-М» (885М), во многом превосходят 
американские аналоги. Что касается страте-
гических ракетоносцев, то у США до сих пор 
нет лодок четвертого поколения, они не хотят 
или не могут их делать. Они только заложили 
новую лодку, но она войдет в строй, скажем 
так, лет через десять.

Ольга ФЕДОРОВА.

Россия вопреки санкциям 
сохраняет лидерство 
по поставкам топлива в ЕС
Евросоюз остается крупнейшим в 
мире покупателем природного газа и 
СПГ из РФ, несмотря на ранее объ-
явленный Брюсселем курс на полный 
отказ от российских энергоносителей. 
Как пишет The Guardian, на сегодняш-
ний день в страны — члены альянса 
уходит половина всего российского 
экспорта СПГ. За ЕС следуют Китай 
(22%) и Япония (18%). 

Евросоюз также закупает 35% российского 
трубопроводного газа, Китай — 30%, Турция — 
29%, говорится в материале. Причем газета 
ссылается на западные источники — точнее, 
на данные центра исследований энергетики 
и чистого воздуха (Crea). Согласно им в сен-
тябре 2025 года Венгрия и Словакия стали 
крупнейшими импортерами российского газа 
в ЕС, приобретя его на сумму €393 млн и €207 
млн соответственно. Поставки шли также во 
Францию, Бельгию и Нидерланды.

Ранее, 9 октября, Венгрия отказалась от 
внесения исключений в предлагаемый Ев-
рокомиссией (ЕК) полный запрет на импорт 
российского СПГ с января 2027 года в рамках 
19-го пакета санкций. 

«Несмотря на заверения еврочиновников в 
том, что энергоресурсы из РФ не нужны альян-
су, фактические данные говорят об обратном, 
— рассуждает вице-президент Ассоциации 
экспортеров и импортеров Артур Леер. — По 
сути, речь идет о сохраняющейся зависимости 
Европы от российских поставок. Этот фактор, 
несмотря на политическую риторику, остается 
критически важным для обеспечения энер-
гетической стабильности региона. Противо-
речие между политическими декларациями и 

экономической практикой обусловлено прежде 
всего масштабом потребления российских 
нефти и газа в ЕС. Даже при наращивании 
импорта из других источников, например из 
Норвегии, Катара или США, полностью за-
менить российские объемы в краткосрочной 
перспективе невозможно». 

Именно поэтому, по словам эксперта, 
санкционные пакеты Брюсселя изначально 
растянуты во времени. Они предусматривают 
постепенное, а не резкое снижение поставок, 
чтобы избежать серьезных потрясений в про-
мышленности и на внутреннем рынке. Кроме 
того, поэтапный характер мер позволяет евро-
пейским странам сохранять пространство для 
маневра. Новые ограничения чаще направлены 
не на полное прекращение закупок, а на из-
менение логистических цепочек, введение 
посредников и снижение маржинальности по-
ставок. Как итог, ЕС старается минимизировать 
политические риски, не создавая при этом 
угрозы собственному энергетическому балансу. 
Это подтверждает, что внутри союза прекрасно 
осознают невозможность полноценного отказа 
от российского газа без тяжелых последствий 
для экономики и социальной сферы.

«Полный разрыв энергетических связей с 
Россией привел бы в ближайшие годы к глубо-
чайшему кризису в энергетическом секторе Ев-
ропы, — считает Артур Леер. — Рост цен, дефи-
цит топлива и перебои в снабжении неизбежно 
ударили бы по промышленности, транспорту и 
домохозяйствам. В условиях уже существующих 
экономических трудностей такие последствия 
стали бы для альянса крайне болезненными. 
Поэтому реальные действия Евросоюза сегод-
ня — это компромисс между демонстрацией 
политической позиции и сохранением энер-
гетической безопасности. Несмотря на заяв-
ленную стратегию по окончательному отказу 
от российского газа к 2028 году, вероятность 
ее реализации остается крайне низкой».

Эксперт Финансового университета при 
Правительстве РФ Игорь Юшков, со своей 
стороны, сомневается в данных относитель-
но абсолютного первенства ЕС в закупках 
российского трубопроводного газа. Его, на-
поминает собеседник «МК», в 2025 году бу-
дет поставлено в страны Евросоюза около 
16–16,5 млрд кубометров, а в Китай по «Силе 
Сибири» — свыше 38 млрд. Что касается СПГ, 
информация в The Guardian похожа на правду, 
поскольку большая часть производимого в 
рамках ямальского проекта сырья (примерно 
15 млн тонн) идет именно на европейский 
рынок: транспортное плечо короче — соот-
ветственно, транспортировать дешевле. В 
Китай российского сжиженного природного 
газа уходит мало — прежде всего из-за не-
хватки танкеров. 

«Евросоюз постепенно движется к полно-
му эмбарго на импорт СПГ из РФ: 19-м паке-
том санкций предусмотрен запрет поставок 
по краткосрочным контрактам с апреля 2026 
года, а по долгосрочным контрактам — с 2027 
года, — отмечает Юшков. — Решение о прекра-
щении закупок российского трубопроводного 
газа пока блокируют Венгрия и Словакия, но 
Брюссель вовсю ищет обходные процессуаль-
ные пути, которые позволят провести нужное 
ему решение. Замечу также, что от поставок 
СПГ на европейский рынок Россия как госу-
дарство практически ничего не выигрывает: 
доходы идут не в бюджет, а на счета акционе-
ров «Ямал СПГ». Проект имеет колоссальные 
налоговые льготы в виде нулевой ставки НДПИ 
на газ и газовый конденсат». 

Безусловно, резюмирует Юшков, в эко-
номическом отношении Европе выгодно со-
трудничать с Россией по всем энергетическим 
сегментам. Не зря наша страна десятилетиями 
была крупнейшим поставщиком газа, нефти, 
угля, нефтепродуктов на этот гигантский ры-
нок. Но сегодня соображения экономической 
целесообразности вступают в непреодоли-
мый конфликт с политико-конъюнктурными 
обстоятельствами. 

Игорь БОКОВ.

...А ГАЗ ПО РАСПИСАНИЮ

Так сейчас выглядит город 
Доброполье в Покровском районе.

Бойцы ВС РФ подняли флаг 
у административного здания 
в городе Родинское на Покровском 
направлении.

Подводные лодки 
типа «Огайо», 
которыми угрожает 
Трамп, были 
введены 
в строй в 1981 году.
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«ОГАЙО» ПРОТИВ 
«БУРЕВЕСТНИКА»

НАХОДКА

НА РОДИНЕ КАНТА ОБНАРУЖЕН УНИКАЛЬНЫЙ САМОРОДОК 
Удивительной красоты янтарь 
добыли мастера в Калинин-
граде. Образец в прямом смысле 
весомый — два килограмма. Камень 
уже получил имя собственное, его 
назвали «Рекордсменом». По словам 
экспертов, добытый янтарь-гигант 
уникален. После специальной оценки 
переливающийся всеми оттенками 
желтого и рыжего цветов красавец 
будет выставлен на аукцион.

Подготовила Татьяна АНТОНОВАNON-STOP
КАДР

ПРЕЗИДЕНТ

ЦЕНЫ

«ШУБА» ДЛЯ СЕЛЕДКИ 
СТАЛА ЗОЛОТОЙ

Набор шоколадных кон-
фет с цитатами Влади-
мира Путина, которые 
спецпредставитель 
российского лидера 
Кирилл Дмитриев привез 
на переговоры в США, 
оказался с секретом. 
То, что американцы едва 
ли знакомы со всеми из-
вестными цитатами нашего 
президента, — очевидно. 
Но на обертках шокола-
док обнаружилась фраза 
Владимира Владимировича, 
которую от него не слыша-
ли даже журналисты: «Чем 
меньше зубов, тем больше 
любишь кашу». Как справят-
ся с этим квестом повышен-

ной сложности переводчики 
в США — загадка. Но вот 
конгрессвумен Анне Паули-
не Луне, которой Дмитриев 
презентовал необычный 
сладкий сувенир, уже при-
шлось держать ответ перед 
критиками. Правда, нападки 
в адрес госпожи Луны на-

чались не из-за любви к 
сладостям, а из-за контактов 
с российской стороной. «Вы 
хотите сказать, что нам не 
следует вести диалог, чтобы 
начать переговоры о мире? 
Это полная глупость», — 
написала конгрессвумен в 
соцсети Х. 

Чем ближе к зиме, тем дороже шуба, 
даже если это «шуба» для селедки. 
Ингредиенты любимого многими салата, 
который прочно ассоциируется с Новым го-
дом, заметно подорожали. За год стоимость 
взлетела на 14%. Если в 2024-м килограмм 
блюда стоил в среднем 366 рублей, то 
теперь за такое же количество придется 
выложить 417 рублей. Сильнее всего вырос 
ценник на лук (+9%), сельдь (+7%), а в лиде-
рах — майонез (+28%).

28 октября в мире отмечается Международный день плюшевых игрушек. 
Самую большую коллекцию мягких «пылесборников» удалось собрать пожи-

лой американке Джеки Майли. Женщина — фанат плюшевых медведей. У нее их насчиты-
вается более 8000 экземпляров. Увлечению был дан старт в 2000 году. Тогда даме пода-
рили медвежонка, которого она назвала Бабушка Джеки. После этого американка начала 
коллекционировать игрушечных косолапых. Все экспонаты собраны под крышей дома 
миссис Майли. Любопытно, что в какой-то момент хозяйка коллекции обрела такую по-
пулярность, что перестала покупать медведей сама: ей присылают их в дар жители 29 
штатов США и поклонники из других стран. 

ЧЕМ МЕНЬШЕ ЗУБОВ, ТЕМ БОЛЬШЕ ЛЮБИШЬ КАШУ 

ИХ НРАВЫ

ШАТДАУН ЗАСТАВИТ 
АМЕРИКАНЦЕВ ГОЛОДАТЬ
Объявленный в США шатдаун негативно 
скажется на самых бедных жителях Аме-
рики. Министерство сельского хозяйства 
страны объявило, что с 1 ноября будет 
приостановлена выдача талонов на продук-
ты. Они предоставляются по специальной 
федеральной программе дополнительной 
продовольственной помощи. Мера затронет 
каждого восьмого американца. Всего под 
удар попадет порядка 42 миллионов человек. 

ЗДОРОВЬЕ

БАКТЕРИИ НАРАСТИЛИ СИЛУ ПРОТИВ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА
Каждую шестую ин-
фекционную болезнь 
стало крайне трудно или 
невозможно вылечить с 
помощью антибиотиков. К 
такому неутешительному вы-
воду пришли эксперты ВОЗ. 
Бактерии «умнеют» гораздо 
быстрее, чем успевают соз-
даваться новые лекарства. В 
результате резистентность 

бацилл к антибиотикам вы-
росла на 40%. Врачи винят 
в такой тенденции пациен-
тов, которые предпочитают 
заниматься самолечением. 
При обычной сезонной 
простуде и первом подъеме 
температуры граждане 
бегут в аптеки, где сметают 
легкодоступные антибио-
тики. В результате болезнь 

прогрессирует, бактерии 
учатся обходить медикамен-
тозную преграду, и бедолага 
попадает в руки медиков 
лишь тогда, когда помочь 
ему могут только дорогие и 
труднодоступные препара-
ты. К 2050 году от привычных 
ОРВИ будут погибать до 10 
миллионов человек в год, 
предупреждает ВОЗ.

НУ ВЫ ДАЕТЕ!

ИНДУСЫ ПРИДУМАЛИ 
НЕОБЫЧНЫЙ СПОСОБ 
ОЧИЩЕНИЯ ОТ ГРЕХОВ
Индия — страна контрастов. 
Ее жители свято верят, что ко-
рова — существо божествен-
ное. Настолько, что даже про-
дукты ее жизнедеятельности, 
по мнению индусов, способны 
очистить человека от грехов. 
Ради этого в стране прошел 
крайне необычный фестиваль 
«Горехабба». Участники ме-
роприятия, раздетые по пояс, 
были заняты метанием... тех 
самых продуктов из-под коро-
вы (и это вовсе не творог или 
сметана!). Индусы, помимо 
прочего, верят, что дурно пах-
нущий ритуал приносит удачу 
и защищает от злонамеренных 
козней недоброжелателей. 

G
UI

N
N

ES
SW

O
RL

DR
EC

O
RD

S.
CO

M

AM
BE

RC
O

M
BI

N
E.

RU



Астрономический портал 
AstroAlert составил карту 
полета странного объекта 
над столичным регионом
Настоящий неопознанный падающий 
объект (назовем его НПО), визуально 
размером с пол-Луны, ворвался в 
атмосферу Земли над Подмосковьем 
27 октября около 6.30 по московско-
му времени. Первое, что пришло в 
голову свидетелям довольно мед-
ленного полета пылающего шара с 
длинным зеленоватым хвостом, — 
это болид, крупный метеор, возмож-
но, из действующего сейчас потока 
Ориониды. Однако астрономы, физи-
ки и математики, опрошенные «МК», 
дружно заявили, что на 99 процентов 

уверены в том, что ранним утром над 
севером столичного региона про-
летел техногенный объект — скорее 
всего, космический мусор. В деталях 
произошедшего события разбирался 
обозреватель «МК».

Примета времени: яркое зрелище некото-
рые сразу попытались связать с «творчеством» 
искусственного интеллекта. Однако номер не 
прошел: уж больно много записей с различных 
камер наблюдения появилось в соцсетях. По 
данным астрономов AstroAlert, сопоставивших 
данные с различных присланных им видеоро-
ликов болида (в частности, из Мытищинского 
района), полет его длился около 35 секунд, что 
не похоже ни на один метеор. Последние фазы 
полета проходили на высоте 70 километров. 
Наблюдатели также сделали вывод, что объект 
пролетал с востока на запад в 500 километрах 
севернее Москвы в районе Вологодской об-
ласти (около города Белозерск).

— Любое плотное крупное тело, включая 
природный метеороид, при входе в атмос-
феру может так долго падать из-за длитель-
ного сгорания в атмосфере, — пояснил по 
телефону «МК» старший научный сотрудник 
Института астрономии РАН Сергей Нароен-
ков. — Такому полету может также способ-
ствовать более пологий вход в атмосферу, 
под углом 15–20 градусов. Сказать, к какому 
метеорному потоку мог принадлежать этот 
объект, мы не можем, потому что не знаем его 
траектории. Не исключено, что это мог быть 
спорадический метеороид, не относящийся 
ни к какому известному «звездному дождю». 
Что касается появления таких тел именно 
над Москвой или областью, на моей памяти 
такого вроде еще не было.

Однако в Институте прикладной матема-
тики им. Келдыша РАН усомнились в том, что 
речь идет о природном объекте. По словам 
руководителя Международной сети оптиче-
ских телескопов ИПМ РАН Виктора Воропаева, 
по видео полета, по низкой угловой скорости 
и обширному дроблению тела можно с боль-
шой вероятностью сказать, что объект имеет 
техногенное происхождение.

— Обычно при входе в атмосферу Земли 
метеороиды набирают скорость не меньше 
11 километров в секунду, здесь же мы видим 
угловую скорость, характерную для сгорания 
космического мусора, — говорит Воропаев. — 
Но что конкретно озарило небосвод ранним 
утром над Подмосковьем (различные ролики 
были сняты из Дубны, Красногорска, Одинцо-
ва, Мытищ) — большой вопрос. Можно лишь 
с уверенностью сказать, что это не самолет, 
не сбитый дрон, а тело размером в несколько 
метров, вторгшееся в земную атмосферу из 
космоса. Не исключено, что это могли быть 
остатки спутника той же группировки StarLink 
Илона Маска, которые часто выводятся из 
эксплуатации и заменяются новыми.

— Можно ли теоретически предполо-
жить, что от этого «тела» что-то осталось 
не сгоревшим в плотных слоях атмосферы 
и выпало на землю?

— Могло, но только очень маленькие 
фрагменты. Но если это действительно спут-
ник Маска, то рассчитывать на обломки вряд 
ли стоит, так как все они рассчитаны на почти 
полное сгорание.

— О чем говорит зеленый след 
НПО?

— Слышал от коллег из Института кос-
мических исследований РАН, что это был 
никелевый сплав. Я бы не стал говорить 
только про никель — это мог быть и другой 
легкий сплав, применяемый в космической 
промышленности.

— Некоторые наблюдатели виде-
ли вспышки, как будто от взрыва это-
го летящего объекта. О чем они могут 
говорить?

— Да, была вспышка, где-то в сере-
дине траектории. Некоторые связали ее с 
действием ПВО. Но я не думаю, что речь 
шла об ударном взрыве, — скорее всего, 
в объекте кинетическая энергия перешла 
в тепловую.

О техногенной природе пролетевшего 27 
октября небесного объекта сообщил в своем 
телеграм-канале и другой научный сотруд-
ник Института прикладной математики им. 
М.В.Келдыша РАН, писатель Леонид Еленин: 
«Что-то этим утром над Москвой и областью. 
Это не метеор. Объект техногенный. Но что 
это, я пока сказать не могу». А руководитель 
Центра проектной деятельности по беспилот-
ным авиационным системам МФТИ Александр 
Родин в интервью ТАСС предположил, что это 
мог быть космический мусор, «какая-то часть 
отработавшей ракеты-носителя, спутника или 
разгонного блока».

Наталья ВЕДЕНЕЕВА.

КРЕПЧЕ ЗА ЗАРПЛАТУ 
ДЕРЖИСЬ, КУРЬЕР
c 1-й стр.

Москва лидирует по среднему 
доходу за сутки, за ней идут 
Санкт-Петербург и Екатерин-
бург, где курьеры зарабатывают 

около 48 тысяч рублей — но в месяц. Дина-
мика «поступления в курьеры» ярче всего в 
других регионах — по данным «Консоли», в 
Краснодарском крае за год число активных 
курьеров выросло в 14 раз. Активно растет 
эта сфера и в Татарстане, где доставщиков 
стало больше более чем в 3,5 раза. Впрочем, 
и в Петербурге рост составил 268% за год.

Возможность при помощи агрегатора, 
выносливости и небрезгливости зарабаты-
вать такие деньги — умножим эти 20 тысяч 
хотя бы не на двадцать, а на пятнадцать ра-
бочих смен в месяц — не может не казаться 
привлекательной. Поэтому мысль «брошу 
все, пойду в курьеры» достаточно популярна 
среди москвичей. И, по логике вещей, мы 
должны были бы видеть в числе доставщи-
ков огромное количество самых обычных, 
«среднеклассных» москвичей. Однако же пока 
этого не наблюдаем.

— Из «местных» я заметил только не-
сколько человек, внешность и манеры которых 
прежде всего напоминают асоциальных лич-
ностей, со следами активного употребления 
алкоголя, — рассказывает об атмосфере ка-
дрового центра курьерской службы москвич 
Сергей Л., в октябре этого года решивший 
устроиться на такую подработку. По словам 
собеседника «МК», у него не получилось с 
первого раза пройти верификацию учетной 
записи и получить спецэкипировку развоз-
чика еды.

— Само по себе приложение организо-
вано довольно удобно, но нужно попасть в 

кадровый центр «офлайн», — рассказывает 
Сергей. — Ты выбираешь временной слот, 
когда ты должен приехать: удобное время, 
удобный день. И это вроде бы означает, что 
ты попадешь в этот период и тебя обслужат. 
Но проблема в том, что ты приезжаешь — вот 
как я приехал к своему времени — и видишь 
толпу народа, причем куда нужно подходить, 
совсем не очевидно.

Перед кандидатом в курьеры стоит не-
сколько стоек «ресепшен», у которых толпится 
множество людей. И движение там почти 
отсутствует: время, которое система отво-
дит на посещение, многократно превышают 
практически все соискатели. Похоже, дело 
в элементарном языковом барьере: собе-
седник «МК» наблюдал, что кандидаты ис-
пытывают явные затруднения в общении с 
HR-менеджерами системы. 

— В очереди почти никто не говорит по-
русски, похоже, это и вызывает проблемы, 

— говорит Сергей, ранее служивший в мо-
сковской полиции. — Но при этом нет ощуще-
ния, что в этой отрасли сложилась какая-то не-
формальная система со стороны мигрантов. 
Ведь если бы такая система была, хаоса бы 
не наблюдалось: анкеты были бы заранее за-
полнены, а среди менеджеров были бы люди, 
знающие нужные языки. Нет, пока здесь царит 
первобытный хаос, координаторов нет. Тем, 
кто хочет устроиться курьером на самом деле, 
могу посоветовать приходить за несколько 
часов до открытия пунктов, чтобы точно быть 
в числе первых соискателей. Как это делалось 
в прежние времена в ГИБДД.

Продолжим: пройти через собеседова-
ние, верификацию и получить спецэкипировку 
(теперь она — прежде всего, брендированный 
термокороб — номерная) это еще полдела. 
Далее начинаются трудовые будни, в ходе 
которых заработать те самые 20 тысяч рублей 
в день — задача «со звездочкой». Нужно, 

например, быть готовым проработать ради 
такого дохода около 16 часов — именно такую 
продолжительность рабочего дня назвал ве-
роятной для «МК» Изат Алимов, работающий 
в Москве около 10 лет. 

— Чистыми деньгами за смену получаешь 
обычно тысяч 6–10, это без учета аренды 
велосипеда, — отмечает собеседник «МК». 
— Можно ездить на своих, некоторые так 
тоже делают, но свой купить — это деньги. 
Плюс нужно где-то заряжать аккумулятор — у 
арендного заряжает контора. 

Философия доставки — «как потопаешь, 
так и полопаешь». О балансе между работой 
и свободным временем приходится забыть, 
если ты хочешь заработать серьезные деньги, 
подтвердил курьер. Если ограничиваться 
восьмичасовой сменой — и к тому же не брать 
ночные заказы, — заработать больше 70 тысяч 
рублей в месяц невозможно. А бывают еще и 
штрафы — за нарушения ПДД (которые для 
СИМ сейчас достаточно строгие, например, 
нельзя переехать дорогу по «зебре», не слезая 
с велосипеда). И по итогам жалоб клиентов: 
например, за время доставки остыл или про-
лился кофе... Таких штрафов в месяц при 
активной работе может набегать до 20 тысяч 
рублей — и «привозят» их почти все. 

Однако если по-настоящему хотеть и при 
этом не бояться тяжелой и не слишком благо-
дарной работы по 12 и более часов в сутки, 
получить зарплату «выше средней по городу» 
в доставке все-таки можно. Правда, дело это 
преимущественно для одиночек: даже ми-
гранты, обзаводясь семьями, снижают доход 
или переходят на другие работы. 

Словом, эта работа не то чтобы не для 
местных — скорее, не для семейных. Ну, или 
для тех, кто попал в действительно трудную 
ситуацию, когда нужно, скажем, в одиноч-
ку кормить детей и снимать квартиру. Со-
временный аналог пресловутой «разгрузки 
вагонов» — со смартфоном наперевес. И 
да: биометрию в этой сфере сдать придется 
обязательно, цифровая приватность — это 
не для курьера. 

Антон РАЗМАХНИН.

Почему потребители переходят 
на мини-порции 
Хлеб по два-три ломтика в упаковке 
— новый хит российских супермар-
кетов. Такие микропорции по девять 
рублей разбирают быстрее, чем 
свежие батоны: удобно, не черстве-
ет, наверняка успеешь съесть, а не 
выкинуть. Производители объясня-
ют это заботой об одиноких людях и 
трендом на осознанное потребление. 
Но экономисты видят в этом не толь-
ко маркетинг, но и тонкий намек на 
шринкфляцию — когда продукт ста-
новится меньше, а цена вроде бы та 
же. Одни эксперты называют микро-
фасовку «границей между заботой и 
расчетом», другие — «естественным 
ответом на новый ритм жизни». А тре-
тьи напоминают: низкая цена порой 

иллюзорна — за килограмм хлеба в 
ломтиках покупатель отдает больше, 
просто не замечая этого.

Хлеб теперь тоже можно купить «на раз» — 
три ломтика в прозрачной пленке, как печенье 
к чаю. Стоит такая микрофасовка всего девять 
рублей и разлетается по супермаркетам бы-
стрее свежих булок. Идея родилась в одном из 
российских регионов, где местный хлебозавод 
первым запустил линию мини-порций и теперь 
поставляет их в крупные сети по всей стране. 
Производство идет в тестовом режиме, но 
заказы расписаны на месяцы вперед — спрос 
растет на треть каждый месяц.

Хлебоделы объясняют: все ради тех, кто 
живет один и не успевает съесть целую бу-
ханку. «Мы подумали о людях, которые не 
хотят выбрасывать лишний хлеб, — говорят 
в цехе. — Два-три ломтика — оптимально. 
Всегда свежий и не пропадает». Но, как часто 
бывает в торговле, за заботой о людях может 
прятаться забота о собственных доходах. 
Ведь мини-фасовка требует дополнительной 
упаковки, ручного труда и создает добавлен-
ную стоимость.

Член Совета по финансово-
промышленной и инвестиционной поли-
тике ТПП РФ Анна Вовк признает: микро-
фасовка — это форма шринкфляции, только с 
«человеческим лицом». «Грань между заботой 
и осознанным потреблением призрачна, — 
отмечает эксперт. — Упакованный продукт 
всегда стоит дороже: туда вложено больше 
труда, а значит, и больше прибыли. Продавать 
выгоднее, потребитель доволен, спрос растет. 
Но это естественное следствие экономических 
условий. Сейчас доходы снижаются, инфля-
ция высока — мы просто покупаем меньше. 
Поэтому да, микрофасовка закрепится. Это 
нормальное развитие рынка».

С ней соглашается, но с оговоркой, управ-
ляющий партнер B&C Agency Иван Самойленко. 
По его словам, речь идет не о скрытой инфля-
ции, а о новом потребительском запросе: «Пор-
ционная упаковка — тренд последних лет. Он 
пришел из ресторанов и транспорта: в поездах, 
самолетах, кафе все подается дозированно. 
Теперь то же самое и в магазинах. Люди едят 

на ходу, берут с собой перекусы, хотят каждый 
день свежий хлеб. Для них два кусочка в пленке 
— удобно и гигиенично. Конечно, это маркетинг, 
но и ответ на реальный спрос».

И все же иллюзия «дешевого хлеба» ни-
куда не исчезает. Самойленко признает: «За 
килограмм такого хлеба мы платим больше. 
Но люди покупают не килограмм, а момент 
удобства». В этом, пожалуй, и кроется суть со-
временного ритма: покупать не еду, а комфорт 
— упакованный в фольгу и полиэтилен.

Исполнительный директор «Руспродсою-
за» Дмитрий Востриков перечисляет целый 
набор причин, почему микрофасовка обречена 
на успех. «Во-первых, изменилась структура 
домохозяйств — все больше одиноких людей. 
Батон для одного человека — это половина в 
мусор. Во-вторых, современный ритм жизни 
не оставляет времени на готовку. В-третьих, 
9 рублей воспринимаются как выгодная цена, 
даже если в пересчете это дороже. Ну и, нако-
нец, фактор здоровья: микропорции позволяют 
следить за фигурой».

Так что микробатон — не просто маркетин-
говая игра, а отражение новой потребительской 
философии, где счет идет не на килограммы, 
а на удобство.

Впрочем, вопрос остается: где заканчива-
ется забота, а начинается «осознанная шринк-
фляция»? Ведь в последние годы россияне уже 
привыкли к упаковкам из девяти яиц, молоку по 
950 миллилитров и шоколадкам, похудевшим 
на двадцать граммов. Все вроде то же самое, 
только чуть меньше.

И тут вспоминается сцена из старого 
фильма «Приключения Буратино»: герой за-
казывает в харчевне три корочки хлеба, а кот 
Базилио с лисой Алисой берут все остальное и 
уходят, не заплатив. Тогда это была аллегория 
на доверчивость и наивность. Сегодня — ско-
рее символ новой экономики потребления, 
где «три корочки» превращаются в товар с 
ценником, а сама идея умеренности становится 
коммерческим продуктом.

Людмила АЛЕКСАНДРОВА.

Напомню: 7 мая 2018 года президент 
своим указом о национальных целях раз-
вития поручил правительству обеспечить 
повышение ожидаемой продолжительности 
жизни (ОПЖ) россиян к 2024 году до 78 лет. 
Тогда этот показатель составлял 72,9 года, 
за шестилетний период его предстояло 
поднять на пять лет, как именно — нам не 
объяснили. Но в следующем году пришел и 
надолго задержался смертоносный ковид, 
так что в 2020 году вряд ли кого удивил сдвиг 
срока достижения этой цели на 2030 год. 

А вот подтверждение этого срока новым 
указом в 2024 году, дополненное поруче-
нием к 2036 году поднять ОПЖ россиян до 
80 лет, признаюсь, меня озадачило. Ведь 
в прошлом году этот показатель составил 
72,8 года, продемонстрировав лишь после-
ковидное восстановление, но не устойчивое 
улучшение. Поскольку нам по-прежнему не 
говорят, как планируется выполнять это по-
ручение президента, считаю необходимым 
широкое общественное обсуждение столь 
животрепещущей темы и приглашаю чита-
телей принять в нем участие.

Начну с оценки остроты проблемы, 
породившей это поручение, первое в спи-
ске национальных целей развития России. 
Оценка — это всегда сравнение, с эталоном 
или с иными сопоставимыми объектами. 
Эталона мы тут не найдем, но можно срав-
нить с другими странами, чем занимается, в 
частности, ООН. По ее данным, в 2023 году 
ОПЖ 78 лет и выше имели 79 стран мира из 
237, из них у 58 он был 80 лет и выше. Россия 
в этом рейтинге 139-я с показателем 73,3 
года (примерно равен среднемировому). И 
первая по разнице между ОПЖ своих мужчин 
и женщин: 67,5 против 79,2; разрыв 11,7 года 
при среднем для всех стран 5,2 года.

Российские мужчины превосходят по 
ОПЖ из относительно близких нам стран 
только мужчин Монголии и Туркменистана, 
из совсем дальних — Филиппин, Палестины, 
Пакистана и десятков стран Африки. Так 
что, казалось бы, тема должна постоянно и 
громко звучать на экспертных площадках, 
в профильных ведомствах, прессе, парла-
менте. Но не слышу я этого звука!

Что же, давайте попробуем сами. Начну 
с того, что постановка конкретной количе-
ственной цели должна либо опираться на не 
менее конкретную программу ее достиже-
ния, либо предусматривать немедленную 
разработку такой программы. Поскольку, 
насколько мне известно, ее не существует, 
подумаем, с чего бы мы начали решать такую 
задачу, опираясь на здравый смысл. 

Сначала стоило бы посмотреть на ме-
ста, где люди живут наиболее долго. В со-
всем разных частях света этим выделяются 
Япония и Южная Корея (ОПЖ 84–85 лет) и 
страны Западной Европы, в первую очередь 
средиземноморские: Италия, Франция, Ис-
пания, Португалия (83–84 года). Исследова-
тели факторов долголетия давно обратили 
внимание на особенности питания в этих 
странах и признали его наиболее полезным 
для долгой жизни. 

Их общий вывод: при умеренности и 
разнообразии рациона (больше рыбы и ово-
щей, меньше алкоголя, разумное количество 
мяса) и при условии доступа к качественной 
медицине шансы на долгую жизнь заметно 
возрастают.

Результаты другого исследования по-
зволили утверждать, что молодые люди 
могут продлить свою жизнь более чем на 
10 лет, если с юности оптимизируют свой 
рацион, значительно увеличив в нем долю 
фруктов, овощей, бобовых, цельного зерна, 
орехов, рыбы и уменьшив потребление яиц, 
молока и молочных продуктов, красного и 
переработанного мяса и сладких напитков. 
Если перейти от типичной диеты к такому ра-
циону в возрасте 60 лет, это продлит жизнь 
на 8–9 лет. И даже в 80 лет такой переход до-
бавит к тому, на что вы могли рассчитывать, 
еще 3–4 года. Хватило бы для выполнения 
поручения президента! 

Увы, не вижу от наших медицинских вла-
стей ни опровержения таких рекомендаций, 
ни их подтверждения с оценкой доступности 
такого рациона для россиян и мерами по 
ее повышению.

А теперь посмотрим на различия ОПЖ 
между регионами России. Самые высо-
кие показатели у республик Северного 
Кавказа и двух российских мегаполисов. 
Думаю, у схожего результата разные при-
чины. Жителям южных районов помогают 
благоприятный климат и традиции крепких 
семейных и дружеских связей, здорового 
питания и незлоупотребления крепким алко-
голем. Москвичам и петербуржцам — более 
комфортная среда, доходы, позволяющие 
полнее удовлетворять свои потребности, и 
особенно более качественная медицина.

Самая низкая же ОПЖ у жителей Чу-
котки, Тывы, Биробиджана, Забайкалья и 
Приамурья — мест, где неблагоприятные 
природные условия и недостаточная инфра-
структура, не компенсируемые денежным 
вознаграждением и перспективой переехать 
в более комфортные для жизни места.

В конечном счете все эти факторы прод-
ления или, наоборот, сокращения жизни 

можно свести к четырем. Первый: отношение 
человека к миру, оно определяет его цен-
ности и мотивы, от которых зависят риски 
для здоровья, порождаемые его сознанием. 
Второй: материальные условия, низкое каче-
ство которых создает для здоровья внешние 
риски. Третий: понимание связи здоровья со 
своим поведением и способность к коррек-
ции поведения, предотвращающей болезни 
или их обострение. Четвертый: доступность 
возможностей современной медицины. 

На первый и третий факторы государ-
ство может влиять только косвенно, по-
казывая гражданам пример правильного 
отношения с ними и внешним миром и спо-
собствуя, начиная со школы, формированию 
у них полезных для здоровья поведенческих 
навыков. Второй — самая общая задача 
государства, и от того, как оно ее решает, 
прежде всего, зависит отношение к нему 
граждан. Нельзя сказать, что ее обсуждают 
мало или без жарких споров.

А вот обсуждения четвертого фактора, 
как мне кажется, почти не слышны самой 
заинтересованной стороне — пациентам, 
реальным или потенциальным. При этом 
их общественные представители сами ре-
гулярно проводят обсуждения актуальных 
вопросов, которые, не сомневаюсь, заин-
тересовали бы очень многих, если бы они 
об этом знали. Поделюсь тем, что узнал о 
«круглом столе», который 15 октября про-
вел Всероссийский союз пациентов (ВСП). 
Как на нем отмечалось, на долю сердечно-
сосудистых заболеваний у нас приходится 
44% всех летальных исходов. Эксперты под-
считали, что экономический ущерб от них 
достигает 1% ВВП, и назвали бюджетные 
расходы на борьбу с ними долгосрочными 
инвестициями в здоровье россиян и устой-
чивость экономики.

На обсуждении, в частности, говорилось 
о том, что сегодня 90% пациентов с артери-
альной гипертензией покупают лекарства за 
свой счет и только каждый четвертый строго 
соблюдает рекомендации врача. Ежегодно 
в России делают сотни тысяч операций по 
стентированию сосудов, и их число растет, 
но это не решает главную проблему — паци-
енты продолжают возвращаться на опера-
ционный стол из-за неэффективной терапии 
и отсутствия контроля уровня холестерина. 
По словам одного из экспертов, системные 
меры профилактики и достижение целевых 
показателей холестерина спасают больше 
жизней, чем самые современные хирурги-
ческие технологии. Он сослался на оценку 
ВОЗ: инвестиции в контроль гипертонии, 
позволяющие предотвращать потери от 
инфарктов, инсультов и преждевременной 
смертности, окупаются 18-кратно. 

Поэтому надо увеличить период льгот-
ного лекарственного обеспечения до 3–5 
лет, а для отдельных категорий пациентов 
сделать его пожизненным, включить в список 
заболеваний артериальную гипертензию, 
хроническую сердечную недостаточность, 
нарушения ритма и дислипидемию, а также 
обеспечить финансовую и территориальную 
доступность современной терапии для всех 
регионов.

А еще из материалов «круглого стола» я 
узнал новость, важную для тех, кто страдает 
хронической болезнью почек: ВОЗ призна-
ла ее пятым социально значимым заболе-
ванием, наряду с сердечно-сосудистыми 
болезнями, диабетом, онкологией и хро-
ническими респираторными патологиями. 
Для нашей страны это сигнал к интеграции 
ее в федеральные проекты, созданию реги-
стра пациентов и системы профилактики. 
Все это надо делать не откладывая. Ведь 
стоимость двух простых диагностических 
анализов, по словам главного нефролога 
Минздрава Евгения Шилова, несопоставима 
с тем, что уходит на лечение терминальных 
стадий болезни.

Не сомневаюсь во всех этих оценках 
специалистов. Но смущает их стремление 
убедить тех, кто распределяет обществен-
ные средства, в экономической выгоде тех 
или иных затрат на спасение и продление 
жизней соотечественников. Опасная аргу-
ментация, хотя бы потому, что финансовые 
потери обществу несет не каждая преждев-
ременная смерть — уход нетрудоспособного 
сулит ему скорее экономию. Только долго 
ли протянет общество, если станет руко-
водствоваться такой логикой?

Между тем, согласно Конституции Рос-
сии, «каждый имеет право на охрану здоро-
вья и медицинскую помощь. Медицинская 
помощь в государственных и муниципальных 
учреждениях здравоохранения оказывается 
гражданам бесплатно за счет средств со-
ответствующего бюджета, страховых взно-
сов, других поступлений». Лекарственное 
обеспечение пациентов — неотъемлемая 
составляющая государственной и муници-
пальной медицинской помощи, и я не вижу 
перспективы заметно повысить ожидаемую 
продолжительность жизни россиян ни к 
2030 году, ни позднее, пока оно не станет 
обязанностью системы ОМС. Думаю, с этого 
и надо начинать реализацию национальной 
цели №1 — продления полноценной жизни 
россиян. А как думаете вы?  

ЦЕЛЬ: ДОЖИТЬ ДО 80!
Как добиться того, чтобы россияне жили дольше
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НАД МОСКВОЮ ЛЕТИТ БОЛИД

Болид, который был замечен 
жителями севера Подмосковья 
27 октября. Скрин из видео.

Карта траектории полета болида, который 
был замечен жителями Подмосковья 
27 октября. Источник Astra Alert. 
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В этом году высокий сезон аренды 
жилья оказался в Москве коротким: 
начался в конце июля, а фактически 
завершился в начале октября. Кроме 
этого он запомнился аномально 
быстрым «вымыванием» бюджетных 
лотов. В результате сегодня в старой 
Москве (без учета Зеленограда) са-
мая дешевая квартира в долгосроч-
ную аренду сдается за 44 тыс. руб. 
в месяц. За всю историю наблюдений 
за столичным рынком съемного жи-
лья это самый высокий минимальный 
ценовой показатель.

Как рассказала «МК» руководитель де-
партамента аналитики и консалтинга ком-
пании «НДВ Супермаркет Недвижимости» 
Елена Чегодаева, сейчас на столичном рынке 
съемного жилья находится 20 тыс. лотов. Из 
них 2 тыс. лотов приходится на студии, 4,7 
тыс. объектов — на однокомнатные лоты, 8 
тыс. — на двухкомнатные, 4,2 тыс. — на трех-
комнатные и 1,1 тыс. — на многокомнатные 
лоты. Это на 10% больше, чем в начале года, 
и на 15% больше, чем год назад. «В начале 
минувшего лета после роста ключевой ставки 
ЦБ и, соответственно, ипотечных и депозитных 
ставок многие потенциальные покупатели 
заняли выжидательную позицию, разместив 
свои средства на депозитах. В итоге они ча-
стично перешли на рынок аренды жилья, что 
привело к резкому сокращению объема лотов 
на рынке, особенно самых востребованных 
однокомнатных лотов и студий», — пояснила 
аналитик. 

По ее оценке, средняя цена аренды 
1-комнатных лотов в столице составляет 78 
тыс. руб. С начала года она выросла на 5,5%, а 
за последние 12 месяцев — на 17%. Наиболее 
востребованы внутри МКАД однокомнатные 
квартиры и «евродвушки» со средней площа-
дью от 38 до 45 кв. м. Они быстрее всего «ухо-
дят». Основными факторами спроса у потре-
бителей являются транспортная доступность 
(в идеале — пешая доступность до метро), 
наличие минимально необходимой внешней и 
внутренней инфраструктуры проекта и района 
проживания. «Кроме того, немаловажное зна-
чение имеет внутреннее состояние квартиры 
(качество ремонта и наличие необходимой 
мебели). У таких лотов более широкая целевая 

аудитория, от холостых одиночек до семей с 
детьми», — добавила Чегодаева.

Как сообщила «МК» директор департа-
мента вторичной недвижимости Est-a-Tet Юлия 
Дымова, с середины октября столичный рынок 
аренды заметно успокоился. Никакой суперак-
тивности потенциальных арендаторов, харак-
терной для высокого сезона, уже не наблюда-
ется. Эксперт отметила корректировку цены 
в пределах минус 10–15% во всех сегментах 
съемного жилья. Во-первых, сказалось сниже-
ние в начале осени ставок по рыночной ипоте-
ке. Во-вторых, многие арендаторы уже как-то 
определились, скорректировали свои бюджеты, 
выбрали ближайшие удобные для них города-
спутники в Подмосковье или «эмигрировали» в 
Новую Москву. В результате срок экспозиции 
внутри МКАД увеличился. По ее оценке, сильнее 
всего арендные ставки снизились в районах, где 
активно ведется строительство жилья, благо-
даря чему имеется достаточно большой объем 
предложений типичных объектов. Наиболее 
заметен этот тренд в Измайлове и некоторых 
районах возле МКАД. 

«Одной из ярких тенденций этого сезона 
стало быстрое «вымывание» предложения 
самых доступных вариантов в бюджетных 
районах столицы. Даже выход на рынок нового 
предложения от инвесторов не смог повернуть 
эту ситуацию», — подчеркнула Чегодаева. 

— За год средние арендные ставки в 
Москве увеличились на 5–15%, в т.ч. на фоне 
существенного подорожания ЖКУ и инфляции. 

Нижняя ценовая планка тоже поднялась — са-
мая дешевая квартира в долгосрочную аренду 
в старой Москве (без учета ЗелАО) сейчас 
стоит 44 тыс. руб. в месяц — против 40 тыс. 
руб. в сентябре этого года и в октябре 2024 
года, — отметила «МК» заместитель дирек-
тора управления аренды квартир «ИНКОМ-
Недвижимость» Оксана Полякова. — За всю 
историю наблюдений за рынком это наиболее 
высокий минимальный ценовой показатель. 

По ее словам, в октябре за такую сумму 
в старой Москве (без учета ЗелАО) сдается 
1-комнатная квартира с обстановкой и бытовой 
техникой на 2-м этаже 9-этажного панельного 
дома в Путевом проезде, в 7 минутах транс-
портом от ст. м. «Бибирево». Общая площадь 
объекта этого лота в Алтуфьеве (СВАО) — 33,4 
кв. м, габариты кухни — 8 кв. м. Данное пред-
ложение — для семейной пары или для одной 
женщины, размещение животных в квартире 
строго запрещено. 

Далее в пятерке самых дешевых старо-
московских квартир в аренду, по версии По-
ляковой, попала «однушка» за 45 тыс. руб. 
в месяц — в эту сумму включены также все 
коммунальные платежи. Жилье общим метра-
жом 40 «квадратов» с кухней 9 кв. м находится 
на первом этаже современного 17-этажного 
кирпичного дома на улице Богданова, в 5 ми-
нутах ходьбы от ст. м. «Солнцево» (ЗАО). Квар-
тира с качественным ремонтом, современной 
гарнитурной мебелью, есть полный комплект 
бытовой техники. Рядом с домом парк и пляж 
на Мещерском пруду. 

На третьем месте однокомнатная квар-
тира стоимостью 47 тыс. руб. в месяц — в 
17 минутах ходьбы от ст. м. «Авиамоторная» 
(Лефортово, ЮВАО). Жилье с качественным 
ремонтом, современной мебелью в комнате и 
на кухне, всей необходимой бытовой техникой. 
Установлены стеклопакеты, есть кондиционер, 
на полу ламинат и плитка. Общая площадь 
лота — 35 кв. м, кухни — 8 кв. м. Квартира на 
7-м этаже панельной девятиэтажки на Юрьев-
ской улице.

Четвертую позицию занимает «однушка» 
со ставкой найма 48 тыс. руб. на 4-м этаже 
кирпичного 5-этажного дома на Кубанской 
улице, в 14 минутах ходьбы от ст. м. «Волжская» 
(Люблино, ЮВАО). Квартира в хорошем со-
стоянии, общие габариты — 45 кв. м, метраж 
кухни — 8 «квадратов», санузел раздельный, 
балкон застеклен, установлены стеклопаке-
ты. Жилье меблировано и укомплектовано 
необходимой бытовой техникой. Разрешено 

размещение квартирантов с детьми и до-
машними питомцами. 

На нижней строчке рейтинга одноком-
натная квартира на 5-м этаже 9-этажного 
панельного дома на Кустанайской улице, в 
5 минутах ходьбы от ст. м. «Шипиловская» и 
«Красногвардейская» (район Зябликово, ЮАО), 
которая сдается за 50 тыс. руб. в месяц. Лот 
со свежим косметическим ремонтом, на кух-
не в наличии гарнитурная мебель и бытовая 
техника, в комнате диван-кровать и шкаф, в 
прихожей встроенный шкаф. Общая площадь 
квартиры составляет 35 кв. м, кухни — 7 кв. 
м, санузел раздельный. Этот вариант — для 
одного человека не старше 35 лет. Держать 
животных в квартире запрещено. 

По итогам первого месяца осени спрос 
на московские съемные квартиры превышал 
предложение. При этом ставки найма подрос-
ли незначительно. В октябре рост выдохся, за 
исключением бюджетных в недорогих райо-
нах. В целом на массовом рынке долгосрочной 
аренды в старой Москве средняя стоимость 
однокомнатной квартиры, по оценке Поляко-
вой, находится в диапазоне 52–66 тыс. руб.; 
двухкомнатная в среднем стоит 70–85 тыс. 
руб.; трехкомнатная — 75–90 тыс. руб.  

С некоторой надеждой специалисты 
ожидали решения ЦБ по ключевой ставке. 
Напомним, что 24 октября Банк России снизил 
«ключ» на 0,5%, до 16,5%. Нередко такой шаг 
регулятора вызывал оживление ипотечников 
и рост спроса на рынке жилой недвижимости. 
Но на сей раз этот важный фактор был про-
игнорирован рынком. 

«Снижение ключевой ставки ЦБ может 
поступательно привести к тому, что объекты, 
которые сейчас находятся в аренде, выйдут в 
продажу, а следовательно, на рынке аренды 
в какой-то момент может сформироваться 
дефицит. Тем не менее об этом дефиците на 
сегодняшний день говорить рано. Этот момент 
не наступит ни в начале зимы, ни в феврале», 
— отметила Дымова.

Резких изменений на рынке долгосроч-
ного найма в Москве ждать не стоит, уверены 
эксперты. «На столичном рынке аренды жилья 
завершается волна активного спроса, и скоро 
на нем наступит межсезонный штиль. Прирост 
по цене может быть только в ликвидных вари-
антах с хорошим ремонтом и мебелью в пре-
стижных районах», — считает Чегодаева. 

«В конце октября активность нанимате-
лей на рынке аренды Москвы идет на спад. 
Перед новогодними праздниками и в период 
рождественских каникул, со второй половины 
декабря и до середины января, обычно насту-
пает затишье», — заметила Оксана Полякова. 
Однако, по ее мнению, в начале следующего 
года даже при охлаждении рынка, скорее 
всего, сохранится ценовая инерция — арен-
додатели постараются сдать свои объекты 
по той стоимости, какая была на пике спроса 
в августе–октябре. 

Сергей АРТЕМОВ.

С началом нового делового сезона 
предложение на вторичном рынке 
жилья сократилось. Зато благодаря 
снижению ключевой ставки ЦБ под-
скочил спрос, который, в свою оче-
редь, «разогрел» средние ценники. В 
каких городах страны в начале осени 
сильнее всего подорожал «квадрат»?

В минувшем сентябре профильные ана-
литики зафиксировали скачок покупатель-
ской активности на вторичном рынке недви-
жимости. Наиболее заметно эта тенденция 
проявилась в крупных российских городах. 
«Продажи вторичного жилья по сравнению с 
сентябрем 2024-го увеличились на 6%. Боль-
ше всего сделок заключили в Москве (9,1 тыс.) 
и Московской области (8,9 тыс.) — это на 16% 
и 18% соответственно больше прошлогодних 
показателей. В Санкт-Петербурге количество 
заключенных сделок увеличилось на 16%, до 
6,1 тыс. В Ленинградской области подписали 
5,7 тыс. договоров (+10%), в Краснодарском 
крае — 4,5 тыс. (+11%)», — сообщил управ-
ляющий директор направления вторичной и 
загородной недвижимости «Авито Недвижи-
мости» Сергей Ерёмкин. 

Постепенное восстановление спроса он 
объяснил двумя факторами. Во-первых, ска-
залось влияние снижения ключевой ставки ЦБ 
РФ. Вслед за смягчением денежно-кредитной 
политики ЦБ банки снизили ставки по ипотеч-
ным кредитам, а также требования к доходу 
заемщиков. Это благоприятно повлияло на 
рынок, поскольку льготные программы на 
вторичное жилье ограничены, а объекты при 
этом часто стоят дешевле, чем в новострой-
ках. Во-вторых, с началом делового сезона 
существенно выросло количество сделок. По 
мнению эксперта, этот тренд на сохранение 
активности может сохраниться на вторичном 
рынке ближайшие пару месяцев, если не про-
изойдет фундаментальных изменений в части 
платежеспособного спроса населения.

В конце сентября дешевле всего купить 
квартиру на вторичном рынке можно было 
в Брянске (80 тыс. руб. за кв. м), Смоленске 
(82 тыс. руб.), Астрахани (84 тыс. руб.), Улья-
новске (86 тыс. руб.), Липецке (90 тыс. руб.), 
Твери и Калуге (по 93 тыс. руб.). 

Самая высокая стоимость за квадратный 
метр зафиксирована в Москве (524 тыс. руб. 
в пределах МКАД и 177 тыс. руб. в Новой Мо-
скве), Сочи (287 тыс. руб.), Санкт-Петербурге 
(229 тыс. руб.), Казани (187 тыс. руб.) и Вла-
дивостоке (176 тыс. руб.). 

В начале октября ситуация на нацио-
нальном вторичном рынке жилья изменилась 
незначительно. «Годовая динамика цен на 

«вторичке» составила всего 5%. Рост цен на 
готовые квартиры намного отстает от ин-
фляции», — сообщил генеральный дирек-
тор портала «Мир квартир» Павел Луценко, 
сравнивший стоимость одного «квадрата» в 
70 крупных городах страны. 

С его слов, предложение квартир на ре-
гулярном рынке сократилось на 22% за год. 
«Многие собственники, видя невозможность 
продать квартиру на застойном рынке, сняли 
свои объявления. Часть из них стала сдавать 
недвижимость», — пояснил эксперт. Но со 
снижением ключевой ставки ЦБ, по его мне-
нию, стало нарастать некоторое оживление, 
так как многие потенциальные покупатели 

квартир, чьи банковские депозиты под высо-
кий процент закончились, не стали продлевать 
вклады под меньший процент, снова обратив 
свои взгляды на рынок недвижимости.

Наиболее сильно за последние 12 меся-
цев подорожал «квадрат», по данным Луценко, 
в Курске (+36,1%), Ижевске (+16,2%), Перми 
(+13,8%), Череповце (+12,4%) и Калининграде 
(+11,1%). Заметнее всего подешевел 1 кв. м 
в Новокузнецке (-4,7%), Мурманске (-3,7%), 
Сургуте (-2,6%), Московской области (-1,8%), 
Архангельске (-0,8%) и Кемерове (-0,7%).

В Москве квадратный метр «вторички» 
увеличился в цене на 5,2% (см. таблицу), в 
Санкт-Петербурге — на 10%. В среднем по 
всем городам стоимость «квадрата» выросла 
на 5,3%, до 122 435 руб.

Ольга КВАСОВА.

За прошедшие два года средняя вы-
сота потолков на первичном рынке 
столицы увеличилась на 2,8 см, 
подсчитали эксперты. Однако такой 
важный для потенциальных поку-
пателей показатель вырос только 
в массовом и премиум-классе, а в 
остальных сегментах он сократился. 

Как сообщила «МК» директор ком-
мерческого управления STONE Кристина 
Недря, средняя высота потолков в ново-
стройках Москвы в начале сентября 2025 
года достигла 292,7 см. Относительно сен-
тября 2023 года показатель увеличился на 
2,8 см. Однако в разрезе сегментов, с ее 
слов, динамика выглядит неравномерно. 
В массовом сегменте средняя высота по-
толков за два года выросла на 3,9 см (до 
277,1 см), в премиум-классе — на 4,2 см (до 
313,2 см). В то же время в бизнес-классе 
показатель сократился на 2,3 см (до 299,4 
см), в делюкс-сегменте — на 4,3 см (до 
330,6 см).

«Колебания высоты потолков в зави-
симости от сегмента рынка новостроек 
закономерны», — отмечает девелопер. 
По ее мнению, квартиры в массовых про-
ектах становятся выше, так как в целом в 
условиях высокой конкуренции девелопер-
ский продукт развивается. А в наиболее 

востребованном покупателем бизнес-
классе сегодня выходит много комплексов 
бизнес-лайт, которые фактически граничат 
с комфорт-классом и размывают характе-
ристики сегмента. 

На этом фоне появляются проекты в 
сегменте бизнес+, продуктовые характе-
ристики которых соответствуют повышен-
ным требованиям к качеству. К примеру, в 
этом году скоро стартует жилой комплекс в 
ЮЗАО с самыми высокими квартирами на 
московском рынке первичного жилья бизнес-
класса. Высота потолков в нем колеблется 
от 3,25 м до 3,7 м в обычных квартирах (без 
учета квартир со вторым светом, где потолки 
достигают 6,8 м). 

В заключение отметим, что минималь-
ная высота потолков на первичном рын-
ке столицы сейчас зафиксирована в ЖК 
комфорт-класса в Южнопортовом районе 
(ЮВАО) — 2,6 м. Самая высокая квартира 
запроектирована в премиальном комплексе 
в Даниловском районе (ЮАО) — 7,2 м.

Ольга КВАСОВА.
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Большинство россиян были бы не 
прочь приобрести для сезонного 
проживания второй дом — квартиру, 
апартаменты или коттедж. Самым 
популярным вариантом стала до-
полнительная недвижимость на 
курортах Крыма и Краснодарского 
края — 40% и 26% опрошенных со-
ответственно хотели бы купить там 
жилье.

По данным Росстата, 81,5% российских 
семей имеют в собственности только один 
объект недвижимости. Оставшиеся россияне 
чаще всего владеют, помимо основного ме-
ста проживания, дачей — 10,5%, квартирой 
— 5,6% или домом — 3%. Среди жителей 
Москвы дачный формат наиболее популярен: 
22,8% московских семей имеют дачу.

Согласно опросу аналитиков, в ближай-
шие пять лет хотели бы обзавестись вторым 
домом 46% респондентов. Еще 42% рас-
сказали, что задумаются об этом в более 
долгосрочной перспективе — на горизонте 
5–10 лет.

— Еще на рубеже XIX–XX веков в России 
зародилась традиция дачного сезонного 
проживания, которая со временем транс-
формировалась. Современные горожане уже 
не считают, что функцию дачи как второго 
дома можно реализовать только в «совет-
ском» формате условного домика в сель-
ской местности. Напротив, россияне стали 
смотреть на дополнительную недвижимость 
гораздо шире как с точки зрения возможных 
форматов (не только дом, но и сервисные 

апартаменты, квартиры, таунхаусы и т.д.), 
так и с точки зрения географии покупки, — 
отмечает Ольга Хасанова, CEO и учредитель 
премии Urban.

Бурный рост внутреннего туризма, 
который в 2024 году побил исторический 
рекорд по объему поездок внутри страны, 
отражается на сценариях досуга россиян 
и их планах на покупку недвижимости для 
сезонного проживания, продолжает спе-
циалист. Например, в городе Саки на запад-
ном побережье Крыма среди покупателей 
сервисных апартаментов лидируют жители 
Московского региона и Санкт-Петербурга, 
достаточно много сибиряков.

23% опрошенных планируют покупку 
второй недвижимости в регионе своего 
проживания, чтобы совершать регуляр-
ные поездки за город — на выходные и по 
праздникам. В этом случае рассматривается 
преимущественно формат дачи или заго-
родного дома.

Доля граждан, которые хотели бы обза-
вестись вторым домом вне региона своего 
основного места жительства, оказалась 
самой высокой: в общей сложности этот 
вариант выбрали 77% опрошенных. Помимо 
Крыма и Краснодарского края россиянам 
нравятся Алтай — 13%, курорты Северного 
Кавказа (Архыз, Домбай) — 10% и Кавминвод 
(Кисловодск, Пятигорск, Ессентуки, Желез-
новодск) — 8%.

Эксперты отмечают, что такое рас-
пределение предпочтений потенциальных 
покупателей второй недвижимости отра-
жает направление внутреннего турпотока в 
стране. По итогам первого полугодия 2025 
года, помимо Москвы и Санкт-Петербурга, 
больше всего туристов приняли Краснодар-
ский край (4,4 миллиона турпоездок) и Крым 
(1,1 миллиона).

Елена СОКОЛОВА.

ВИЛЛА У ЗАЛИВА

Каждый второй 
россиянин мечтает 
купить домик у Черного 
моря

МОСКОВСКИЕ 
КВАРТИРЫ 
СТАЛИ ВЫШЕ
Средняя высота 
потолков выросла 
за два года почти 
на 3 см

ДИНАМИКА СРЕДНЕЙ 
СТОИМОСТИ 1 КВ. М 
ВТОРИЧНОГО ЖИЛЬЯ 
В ГОРОДАХ РФ 
Город Цена,  Прирост 
 тыс. руб. за год,
  с октября
  2024

Москва 359,4 +5,2%
Сочи 309,8 +6,8%
Санкт-Петербург 224,2 +10,0%
Казань 188,0 +11,0%
Севастополь 187,2 +10,4%
Владивосток 180,6  +4,1%
Нижний Новгород 151,6 +7,9%
Екатеринбург 140,4 +9,4%
Калининград 137,6 +11,1%
Краснодар 130,6 +0,9%
Уфа 129,4 +8,1%

Орел 88,8 +2,9%
Смоленск 87,1 +7,4%
Брянск 85,3 +5,7%
Магнитогорск 78,9 +2,8%
Нижний Тагил 69,3 +4,9%

Источник: «Мир квартир».

ВТОРИЧНЫЙ РЫНОК СМОТРИТ НА «КЛЮЧ»
Продажи готовых квартир увеличились на 6%

ТОП-10 РАЙОНОВ МОСКВЫ С САМЫМ ВЫСОКИМ 
РОСТОМ ЦЕН НА АРЕНДУ, ТЫС. РУБ.
№ Районы 09.25 10.25 Динамика

1 Дмитровский 58,3 74,6 +28,0%
2 Тропарево-Никулино 71,6 86,7 +21,1%
3 Беговой 104,5 125,2 +19,8%
4 Бирюлево Запад. 42,1 49,4 +17,4%
5 Таганский 83,3 96,4 +15,7%
6 Гагаринский 76,7 88,5 +15,4%
7 Чертаново Сев. 56,6 65,0 +14,9%
8 Сокол 77,4 88,1 +13,7%
9 Войковский 79,6 90,3 +13,5%
10 Орехово-Борисово Сев. 51,9 58,8 +13,2%

Источник: «НДВ Супермаркет Недвижимости».

ТОП-10 РАЙОНОВ МОСКВЫ С САМЫМ ВЫСОКИМ 
ПАДЕНИЕМ ЦЕН НА АРЕНДУ, ТЫС. РУБ.
№ Районы 09.25 10.25 Динамика

1 Восточный 44,8 35,0 -21,8%
2 Кузьминки 69,9 55,2 -21,1%
3 Москворечье-Сабурово 76,7 66,2 -13,7%
4 Крюково 49,4 43,5 -11,9%
5 Ростокино 76,1 69,2 -9,0%
6 Матушкино 53,6 50,1 -6,4%
7 Зюзино 61,5 58,3 -5,3%
8 Савёлки 52,6 50,0 -4,9%
9 Куркино 60,3 57,4 -4,7%
10 Можайский 71,6 69,0 -3,6%

Источник: «НДВ Супермаркет Недвижимости».

КВАРТИРАНТЫ РАЗОБРАЛИ 
ХОДОВОЙ ТОВАР ПО-БЫСТРОМУ
С середины октября столичный рынок съемного 
жилья «успокоился»

ДИНАМИКА СРЕДНЕЙ СТОИМОСТИ 
НАЙМА «ОДНУШКИ» 
ПО СТОЛИЧНЫМ ОКРУГАМ, 
ТЫС. РУБ.
Округ 10.24 10.25 Динамика  

ЦАО 72 85 +15%
ЗАО 55 65 +15%
ЮЗАО 58 68 +14%
СВАО 45 50 +10%
САО 48 53 +9%
СЗАО 48 53 +9%
ВАО 45 48 +6%
ЮАО 45 47 +4%
ЮВАО 45 47 +4%

Источник: «ИНКОМ-Недвижимость».

льготных жилищных 
кредитов на общую 
cумму 2,05 трлн руб. 
выдано за девять 
месяцев 2025 года в 
России, подсчитали 
аналитики Объединен-
ного кредитного бюро. 
По их оценке, доля 
льготного кредито-
вания составила 59% 
от общего количества 
ссуд и 78% от общего 
объема выдач ипотеч-
ных ссуд. В январе–
сентябре этого года 
по сравнению с анало-
гичным периодом 2024 
года количество выдач 
сократилось на 30%, а 
объем — на 25%.

ЦИФРА

356,82 тыс.
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Новый учебник географии, 
который готовится под редак-
цией Сергея Шойгу, активно 
обсуждают все заинтересо-
ванные. Известно, что он будет 
включать элементы историче-
ского и обществоведческого 
курсов, мировоззренческие 
дисциплины. Известно, что 
новая линейка «Географии» 
для 5–11-х классов разраба-
тывается Российским геогра-
фическим обществом (РГО). А 
выход книг и пособий намечен 
на 2028 год.

Пристальное внимание к новой 
географии привлек нынешний глава 
РГО, в прошлом — министр обороны 
РФ Сергей Шойгу. Он сразу пози-
ционировал, что «новая география» 
должна рассматриваться через при-
зму идеологии, и сообщил, что новый 
учебник позволит школьникам изба-
виться от «чувства вины» и «вернуть 
уважение к себе и своей земле». А 
заодно пообещал, что новый школь-
ный курс «науки о Земле» призван 
стать «основой для пересмотра всего 
школьного образования» и помочь 
формированию «нового патриотич-
ного поколения». Известно также, что 
работу над учебником курирует вице-
президент РГО Николай Касимов.

Макет или просто тематический 
кодификатор пока не обнародованы, 
о содержании книг можно только до-
гадываться. Хотя, опять-таки со слов 
экс-министра и замруководителя 
Совбеза, где-то уже есть наброски и 
даже готов «черновой макет».

Шойгу также подверг критике 
предыдущие учебники по географии 
(«скучные и поверхностные»). Упоми-
нал «советские мегапроекты» вроде 
БАМа или поворота рек с созданием 
гигантских гидроэлектростанций, ко-
торые «нужно продолжить». Рассказы-
вал о новых исследованиях общества, 
посвященных регионам РФ «с чистым 
воздухом», свободным от пестицидов 
и гербицидов. Которые «можно рас-
сматривать для расселения».

В РГО официально сообщили о 
том, что единый школьный учебник 
по географии для учащихся 5–11-х 
классов будет готов к 2028 году. Па-
раллельно специалисты трудятся над 

созданием контурных карт и атласов. 
В разработку будут «внедрять совре-
менные технологии». А все вместе 
призвано способствовать формирова-
нию нового поколения граждан с глу-
бокими знаниями и ярко выраженным 
патриотическим настроением. 

На этом фоне анонсы учебника 
от образовательного ведомства вы-
глядят более сдержанно. Не забыв 
упомянуть о «мировоззренческой со-
ставляющей» новой географии, свя-
зывающей ее с историей России и 
обществоведением, там отметили, что 
учебник обещает стать «действитель-
но увлекательным». И помочь детям 
полюбить свой край и страну в целом. 
И также содержание учебника будет 

полностью соответствовать феде-
ральным стандартам и программам.

Новая «География» встанет в ряд 
единых учебников по всем предметам 
школьной программы, работу над ко-
торыми обещают завершить до 2029 
года.

Еще 2–3 года назад было решено 
предмет как-то популяризировать. Ге-
ография традиционно один из самых 
«низкорейтинговых» дополнительных 
предметов на ЕГЭ, на этом даже зао-
стряли внимание в 2022 году. Никто, 
мол, не спешит географию сдавать.

А ведь география  — осново-
полагающая дисциплина и для 
картографии-топографии, необхо-
димых для разведывания залежей 

полезных ископаемых. Для исследо-
вания климата и геофизики Земли. Для 
экологии и «природной» прогностики, 
которая сейчас приобретает особен-

ную важность. И, что менее очевидно, 
для сферы туризма или агроком-

плекса, водного, лесного хозяйства. 
Которые, согласно экономическим 

планам, у нас в приоритете.
Но пока дисциплина усту-

пает в важности таким есте-
ственнонаучным собратьям, 

как химия и биология, не говоря 
уж о технических предметах, воз по-
ныне там. В 2025 году географию на 
ЕГЭ выбрали 2,7% выпускников.

— Мне как учителю хотелось бы, 
чтобы учебник начинался все-таки с 
науки и на нее опирался, — говорит 
Вениамин Алексеевич С. из Москвы. 
— В первую очередь это территори-
альная и физическая география, по-
том уже социально-экономическая 
география, а после — политическая. 
Поясню на примере. Все, кто родился 
и учился еще в СССР, получали знания 
по географии с фокусом на политико-
экономической теории. В результате 
многие взрослые люди сегодня пута-
ются в географии родной страны, не 
могут понять, где находятся города в 
Сибири. Не знают, где у нас Алтай, где 
Удмуртия, а где Карачаево-Черкесия. В 
какой части страны Томск, а где Миасс, 
например, многие с ходу не ответят, 
притом люди неплохо успевали в шко-
ле. Зато каждый наизусть расскажет о 
социалистах в Латинской Америке, о 
Фиделе Кастро или Луисе Корвалане. 
Вот такого больше не надо.

Пусть при изучении географии 
будет в приоритете родная страна, 
это хорошо. Но с точки зрения ме-
тодологии в приоритете должны 
быть такие вещи, как почва, рельеф, 
природные зоны и экология, регио-
нальные особенности края. И еще 
целостные представления о планете 
и континентах. А затем уже филосо-
фия и социальные науки. Да, они тоже 
связаны с географией, как, например, 
теория этногенеза образца Льва Гу-
милева «привязана к почве». Вначале 
наука и научный подход, а потом уже 
междисциплинарность. Так, на мой 
взгляд, это должно быть.

Станислава ОДОЕВЦЕВА.

63 года назад мир встал на грань 
ядерного конфликта и взаимного уни-
чтожения. Это был самый пик «холод-
ной войны». Пожалуй, только сегодня, 
когда маятник внешней политики 
России и США то и дело качается из 
стороны в сторону, можно ясно про-
чувствовать, что за безумие твори-
лось на планете в те 14 дней десятого 
месяца 1962 года, которые потрясли 
мир. С 14 по 28 октября. Если бы 
разрядка тогда не наступила, то по-
гибли бы сотни миллионов человек в 
Америке, Европе, Азии… Кто сумел 
остановиться первым: Америка или 
СССР? Какую роль в погашении кри-
зиса сыграли советские дипломаты и 
воины-интернационалисты?

Операция «Анадырь»

На Кубе те события называют «октябрь-
ским кризисом». Представители наших спец-
служб — операцией «Анадырь». А в мировую 
историю они вошли как Карибский кризис.

Понятно, что уже совсем мало в живых 
осталось тех, кто напрямую участвовал в нем. 
Шесть с лишним десятилетий прошло — не 
шутка. Сегодня немногие участники военно-
стратегической операции «Анадырь» — они же 
ветераны Карибского кризиса 1962 года — с 
горечью сожаления произносят: «Мы — за-
бытые полки…»

«Еще десять лет назад ветеранов Кариб-
ского кризиса в России было две с половиной 
тысячи, сейчас осталось около 600 человек, 
несколько десятков проживают в Белоруссии, 
Молдавии и на Украине», — делится генерал-
майор в отставке Михаил Маркович Макарук, 
первый вице-президент Российского общества 
дружбы с Кубой, председатель Межрегиональ-
ной общественной организации ветеранов 
воинов-интернационалистов-«кубинцев».

«Анадырь» — кодовое название секретной 
операции Генерального штаба Вооруженных 
сил СССР по тайной доставке и размещению 
на острове Куба в 1962 году армейских боевых 
частей и подразделений, имевших на воору-
жении атомное оружие. 

43 000 человек приняли участие в этой 
операции. Фактически все они в конце октября 
62-го были смертниками, которые по приказу 
партии и правительства СССР в предельно-
выносимых и опасных условиях доставлялись 
на Кубу и оставались там весь период военной 
блокады со стороны США.

«Эти люди заслужили право получить ста-
тус участников боевых действий, которого у 
них так до сих пор и нет», — объясняет Михаил 
Макарук. 

«Полагаю, что участниками ВСО «Ана-
дырь» надо считать тех военнослужащих СССР, 
кто был на Острове свободы с августа 1962 по 
январь 1963 г. А участниками непосредственно 
Карибского кризиса — кто находился на Кубе 
с июля 1962 по ноябрь 1963-го», — считает и 
Валерий Бутов, руководитель региональной 
организации воинов-интернационалистов-
«кубинцев» в Пензенской области, написавший 
воспоминания о тех роковых днях.

О Карибском кризисе говорилось и пи-
салось многое и многими. Но в основном ин-
формация подавалась от лица политической 
элиты и высшего командного ранга. И нигде не 
рассказывалось, как выживали и что чувство-
вали в те дни отправленные на Кубу рядовые, 
сержанты, младшие офицеры…

Нам нужна Куба

Мог ли мир избежать тогда противостоя-
ния двух сверхдержав? Увы, но вряд ли. Все 
шло к тому еще с августа 1945-го — со сброса 
атомных бомб «Малыш» и «Толстяк» на Хиро-
симу и Нагасаки.

В 1962-м отставание Советского Союза 
в ракетно-ядерном потенциале от США со-
ставляло примерно 1:17. Американские бал-
листические ракеты средней дальности были 
размещены в Англии, Италии, Турции, а также 
на всей акватории вокруг СССР и могли достичь 

нашей территории за 10–15 минут. У нас же в 
то время межконтинентальных ракет даль-
него радиуса действия (11–12 тыс. км) было 4 
стартовых комплекса с 75 ракетами и возмож-
ностью одновременного запуска 25, которые 
могли долететь до территории США минимум 
за 30 минут. Дальность баллистических ракет 
Р-12 и Р-14, соответственно, 2 и 4 тыс. км. При 
самом реалистичном раскладе они доставали 
Европу — Берлин, Париж, Лондон, — но никак 
не Америку.

Лишь размещение на Кубе ракет СРД, 
которые были способны достичь территории 
США за 5–10 минут, как посчитало совет-
ское руководство, ставило бы нас наравне 
с Америкой.

В 1959 году, после прихода к власти мо-
лодых революционеров на Острове свободы, 
США потеряли Кубу в экономическом и военно-
политическом плане. Началась подготовка 
военных мятежей внутри и извне с целью лик-
видации «режима Кастро». В апреле 1961 года 
произошла высадка группы «гусанос» в заливе 
Кочинос, разрабатывалась военная операция 
«Мангуст»…

Без помощи Советского Союза Куба не 
выжила бы. Но и Куба была нужна Москве как 
воздух и стратегический партнер.

Военно-стратегическая операция «Ана-
дырь» от замысла до ее осуществления про-
водилась настолько тайно, что о ней не знали 
многие партийные и военные руководители, 
и даже посол в США Анатолий Добрынин, в 
свою очередь сыгравший значительную роль 
в разрешении Карибского кризиса.

Ракеты запихивали 
наискосок

«С июня 1962 года нас стали готовить к 
длительной — как говорили, до пяти лет — 
командировке, — вспоминает Валерий Бутов. 
— Для того чтобы сбить с толку спецслужбы 
других стран, мы везли с собой на Кубу теплую, 
в том числе и меховую одежду, лыжи и даже 
печки-буржуйки…»

Поездом прибыли в пригород 
Севастополя.

Погрузку на корабль осуществляли в 
основном личным составом, иногда для боль-
шегрузной и крупногабаритной техники ис-
пользовали огромные портовые краны.

Особая сложность была с подъемом и раз-
мещением установщиков ракет (длина около 
17 м) и тележек с «изделиями» (длина ракеты 
около 23 м, тележки — 25), люки у которых и 
глубина трюмов не позволяли опускать ракеты 
в проемы ни горизонтально, ни вертикально. 
Очевидцы вспоминают, что их кое-как запи-
хивали наискосок.

Солдат перевозили в трюмах сухогрузов; 
матросов — в душных и перегретых кубриках 
и машинных отделениях дизельных подлодок, 
не имеющих возможности всплыть для подза-
рядки и набора кислорода. О том, куда идут, 
узнали только на второй день после выхода в 
Атлантический океан.

Через несколько дней попали в сильней-
ший шторм. Гигантские волны с чудовищной 
силой ударялись в корпус корабля. Затем 
установились штиль и невыносимая жара — в 
твиндеках-трюмах с людьми температура под-
нималась до шестидесяти градусов. Многие 
даже крепкие военнослужащие не выдержи-
вали и падали в обмороки. 

На всем пути следования их сопровожда-
ли подлодки и надводные корабли ВМФ США. 
Самолеты летали на столь низкой высоте, что, 
как говорят, было видно, как улыбаются аме-
риканские летчики. 

«В целях конспирации был запрещен 

дневной выход на палубу. Только ночью и 
по очереди», — продолжает Бутов. 

Американцы считали, что русских на 
Кубу прибыло порядка 10–20 тысяч, а тех в 
итоге оказалось в два с лишним раза больше: 

мотострелковые и артиллерийские войска, 
зенитные установки ПВО, истребители и 
бомбардировщики.

«Слышал, что американцы назвали эту 
операцию «Клетчатая рубашка», а когда они 
узнали, что нас везли в трюмах-твиндеках, 
то попытались это перепроверить на своих 
морпехах», — вспоминает Бутов.

Достигли Кубы — и выяснилось, что 
условия жизни в райском уголке были со-
всем не райскими: сильная влажность, же-
стокая жара за 40°С, тропические инфекции, 
укусы змей и насекомых, контрабандисты и 
контрреволюционеры-гусанос, которые десан-
тировались на берег или действовали скрытно 
на территории… И постоянное ожидание на-
чала мировой войны.

После 20 октября всех прибывших на Кубу 
информировали, что они рассекречены и надо 
срочно готовиться к боевым пускам и воз-
можной обороне. 22-го — объявили о полной 
блокаде острова.

«Раздали противогазы, каски, выдали по 
дополнительной обойме патронов. Солдатам 
в «пирамидах» выставили автоматы с двумя 
заправленными рожками, — вспоминает Бу-
тов. — Стало ясно: возможно вооруженное 
столкновение с внутренней контрреволюцией 
и высаженным с моря или воздуха американ-
ским десантом, а также нанесение бомбовых 
и ракетно-ядерных ударов».

США осознали для себя реальность от-
крытого ядерного конфликта: размещенные 
на острове советские ракеты легко накрывали 
Чикаго, Нью-Йорк, Вашингтон… 

Чтобы избежать возможного ракет-
ного удара, США готовили массированное 

нападение всеми родами войск и вооружений, 
прежде всего на Кубу, и опережающий удар 
по СССР.

Как известно, в ответ советское прави-
тельство отдало распоряжение о приведении 
войск в боевую готовность номер один — как 
на советской территории, так и на Острове 
свободы.

Те, кто находился здесь, прекрасно по-
нимали, что успеют сделать всего по одному 
пуску стратегических ракет среднего радиу-
са действия и поразить с десяток военно-
стратегических объектов и крупных городов 
США. Это грозит гибелью до восьмидесяти 
миллионов американцев.

Но и ответ США не заставит долго ждать. 
На Кубе все были приговоренными к смерти.

После обмена первыми ударами начался 
бы переход к позиционной войне по всему 
миру между странами Варшавского договора 
и НАТО. В результате чего, скорее всего, на-
ступила бы глобальная, всепланетарная ката-
строфа. Но те, кто находился тогда на острове, 
об этом бы уже никогда не узнали.

«Как квалифицировать поведение на-
ших солдат и офицеров в это тяжелейшее 
в физическом и психическом плане время: 
героизмом, ратным подвигом, воинской до-
блестью или добросовестностью, чувством 
ответственности и даже просто армейской 
дисциплиной? Думаю, что окажусь более прав, 
если скажу, что это был некий сплав, сгусток 
всего перечисленного выше», — вспоминает 
Валерий Бутов.

Военнослужащие дневали и ночевали в 
окопах или у техники на стартовых позициях. 
Они были готовы к отражению нападения с 
моря и с воздуха, к запуску ракет в случае 
получения приказа из Москвы.

Фидель Кастро предложил Хрущеву на-
нести превентивный ядерный удар по США, 
сказав, что кубинский народ готов принести 
себя в жертву ради победы над американским 
империализмом. На что Хрущев ответил, что у 
«товарища Фиделя Кастро» сдали нервы.

Паритет обоюдного страха

Ближе всего к войне мир оказался в «чер-
ную субботу» — 27 октября 1962 года. Военные 
советники Джона Кеннеди пытались убедить 
последнего еще до наступления понедельника 
отдать приказ о вторжении на Кубу.

В ночь на 28 октября по заданию прези-
дента его брат Роберт Кеннеди встретился с 
советским послом Анатолием Добрыниным в 
здании министерства юстиции США. По вос-
поминаниям Добрынина, «в кабинете Кеннеди 
был беспорядок, на диване валялся скомкан-
ный плед: хозяин кабинета тут же урывками 
спал». 

Он поделился с Добрыниным опасениями 
президента, что «ситуация вот-вот выйдет из-
под контроля».

Роберт Кеннеди признался, что его брат 
готов дать гарантии ненападения и скорейшего 
снятия блокады с Кубы. Президент США испы-
тывал сильное давление со стороны военных, 
в то время как наши рассчитывали на дипло-
матический подход в разрешении острого 
противоречия.

На следующее утро в Кремль пришло со-
общение от Кеннеди, в котором было сказано, 
что США все-таки готовы отменить введенные 
блокадные мероприятия и дать гарантии не-
нападения на Кубу, если СССР согласится под 
наблюдением представителей ООН вывести 
оттуда свои ракетные системы вооружения. 
Америка пообещала убрать ракеты из Турции. 
Это была стратегическая победа.

В результате проведения ВСО «Анадырь» 
между США и СССР был достигнут моральный 
паритет обоюдного страха: каждый знал, что 
идеологический противник способен уничто-
жить его, и это служило залогом взаимной и 
мировой безопасности.

Реальное же равенство наступило уже 
в 70-е годы, когда у СССР стало достаточно 
ракетно-ядерного оружия, чтобы гарантиро-
ванно уничтожить Америку. 

Правда, у американцев долгое время все 

еще было численное преимущество: они могли 
уничтожить нас несколько раз. 

Впрочем, ядерная война такая штука, что 
и одного раза вполне достаточно…

Они мечтают вернуться

…Минули годы. Карибский кризис стал 
далекой историей. Военнослужащие США, 
участвовавшие в блокаде Кубы, были при-
знаны у себя ветеранами боевых действий. 
И даже украинцы, принимавшие участие в 
операции «Анадырь», уже после распада СССР 
получили на родине статус участников боевых 
действий.

В России же у интернационалистов-
«кубинцев» ветеранского статуса почему-то 
нет до сих пор. 

Из-за этого десятки крымчан, в 2014 году 
став по паспорту россиянами, тоже потеряли 
прежний статус и льготы. Ветераны сетуют: 
«Мы находились на Кубе в блокаде, под огнем 
«контрас» (контрреволюционеров) и агентов 
ЦРУ. Мы прорвали морскую блокаду США. А 
сейчас продолжаем бороться на Родине про-
тив блокады своих прав и надежд со стороны 
чиновников, большинство которых родились 
после Карибского кризиса…»

Ну что здесь можно сказать? Опасность 
миновала, забудьте. В нашей истории забы-
вались и не такие события.

Я сама вспомнила о Карибском кризи-
се, когда услышала недавно, что та далекая 
эпоха нашла художественное переосмысле-
ние и стала мюзиклом «Пока горит сердце», 
созданном, что удивительно, при поддержке 
Следственного комитета РФ.

В спектакле говорится о роли нашей ди-
пломатии, а прототипом одного из героев стал 
посол СССР в США Анатолий Добрынин.

Поразительно, но американцы не показа-
ны в нем абсолютными врагами — наоборот, 
становится ясно, что спасти человечество в те 
14 дней Кеннеди и Хрущев смогли только путем 
совместных уступок и усилий, масштабной 
работы спецслужб и дипломатии.

Ну и не без помощи ракет, нацеленных 
на Вашингтон.

Карибский кризис стал переломным 
моментом в истории «холодной войны». 
«Затем началась эпоха осторожного диа-
лога: были созданы прямые каналы связи, 
подписано первое соглашение о контроле 
ядерных испытаний (Договор о частичном 
запрещении ядерных испытаний, 1963). Этот 
конфликт вынудил обе стороны сместить 
акцент с открытой конфронтации на поиск 
дипломатических путей предотвращения 
подобных ситуаций в будущем», — расска-
зывает историк Александр Серегин, русский 
сын Фиделя Кастро.

Карибский кризис стал точкой начала 
прагматичной политики. При которой ком-
промисс — не признак слабости, а способ 
сохранить глобальную стабильность. То, чего 
подчас так не хватает всем сегодня.

«В 1962–1964-х годах на Кубе по офици-
альным данным и разным причинам погибли и 
были навечно упокоены 68 наших военнослужа-
щих», — сообщает генерал-майор Михаил Ма-
карук. Эти люди пали от рук контрабандистов, 
при оказании помощи местному населению, в 
результате последствий сильного наводнения 
и урагана.

Что касается непосредственных участни-
ков событий 1962 года, то им в большинстве 
своем уже за 85. Самый молодой 1942-го года 
рождения. «Я всегда стараюсь присутство-
вать на мероприятиях ветеранов Карибского 
кризиса — там собираются настоящие леген-
ды нашей разведки, — продолжает Александр 
Серегин. — Их память, профессиональная 
подготовка и чувство собственного достоин-
ства не поддаются времени. В их рассказах 
до сих пор звучат тревога тех дней, теплые 
воспоминания о Кубе, о встречах с Фиде-
лем… Многие мечтают вернуться туда еще 
хоть раз и вновь увидеть Остров свободы — 
место, которое навсегда изменило мировую 
историю».

Екатерина САЖНЕВА.
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Специалисты бьют тревогу — в Россию при-
шел новый опасный тренд, он же школьный 
сетевой челлендж, под названием «Разби-
ватель черепов». Суть его в том, что жертве 
предлагают подпрыгнуть — под предлогом 
фото в прыжке или съемки видеоролика. 
Потом делают подсечку, из-за чего ребенок 
падает плашмя с высоты прыжка и своего 
роста. Опаснее всего, если падает назад, 
на спину и затылок. В России появилось уже 
несколько жертв такой «моды». Череп еще 
никто не разбивал, а вот переломы получить 
— запросто.

Считается, что опасный и нелепый челлендж 
(Skull Breaker Challenge), он же «Разбиватель черепов», 
был придуман в Латинской Америке. То ли в Вене-
суэле, то ли в Бразилии, тут показания расходятся. 
Вначале это был пранк (розыгрыш) в исполнении 
местного блогера. А со временем стал системой. 
Так, «разбивание черепов» облетело другие страны 
Латинской Америки, США и Европу. И вот добралось-
таки до России.

По «условиям» задания, прыжок обычно совер-
шает ребенок или подросток, стоящий в центре, а по 
бокам — два «подсекателя». Обязательным является 

и неведение жертвы. И кто-нибудь обязательно сни-
мает этот «экстрим» на видео.

По данным иностранных источников, за годы 
существования челленджа сотни подростков обра-
тились за медицинской помощью, а в Бразилии как 
минимум один случай стал летальным.

В России зафиксировано несколько обращений, 
связанных с травмами «по бразильской системе». Из 
Курганской области сообщают, что в октябре ученик 
7-го класса был госпитализирован с травмой позво-
ночника. В Улан-Удэ девочка-подросток получила 
серьезную травму головы.

Когда информация о «Разбивателе черепов» 
распространилась в родительских чатах, несколь-
ко человек припомнили подобные видео на теле-
фонах у детей. Перелом руки — самое «невинное» 
из последствий. «И так головы нет, они еще черепа 
нарочно разбивают», — сетуют взрослые в своих 
сообществах.

Информация об опасном челлендже достигла 
Госдумы и вызвала обеспокоенность у депутатов. 
Парламентарии считают, что сейчас очень важна 
профилактика, разговоры о вреде небезопасной за-
бавы в семьях и в школе. Также для осуждения этих 
прыжков думцами предлагается привлечь известных 
спортсменов, «чей авторитет мог бы положительно 
повлиять на подростков». Кроме того, предлагают 
привлечь к профилактике «разбивания черепов» по-
пулярных у подростков интернет-блогеров.

К сожалению, у повального пребывания детей и 
подростков в Сети не всегда хорошие последствия. 
Каналов очень много, и некоторые из них закрытые, 
контент сложно отследить. Всего за несколько лет 
по миру, и в России в том числе, распространялись 
такие жесткие, а иногда и смертельно опасные за-
дания, как «игра на выживание» (по образцу «Игры в 
кальмара»). Еще был челлендж «с ножом и молотком», 
по мотивам которого было совершено несколько 
реальных нападений на школы в РФ.

Совсем недавно, летом, даже на уровне МВД 
и руководства Подмосковья обсуждали поветрие 
«Беги или умри». Соответственно ему, опять-таки по 
заданию из соцсетей, нужно выбегать на проезжую 
часть перед движущейся машиной. Да и «Разбиватель 
черепов», положа руку на сердце, не нов — года 3–4 
назад по школам ходило похожее задание, только 
в нем подсечку выполнял один человек и падали 
школьники добровольно.

Все это наводит на мысль о том, что предупре-
ждение от спортсменов и блогеров-миллионников 
— хорошо. А еще лучше было бы создать в недрах 
полиции подразделения по делам несовершеннолет-
них или в управлении «Ц» подорган, отслеживающий 
такие вот негативные, опасные, а то и вредоносные 
тренды в Сети. И чтобы он блокировал эти «челлен-
джи» сразу. В прыжке или даже на подлете.

Станислава ОДОЕВЦЕВА.

ШКОЛЬНИК 
БЕЗ ГОЛОВЫ
В России распространяется 
новый опасный челлендж, 
способный сделать ребенка 
инвалидом

В единый учебник 
«науки о Земле» войдут 
обществоведение и другие 
мировоззренческие 
дисциплины
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Опытные пасечники утверж-
дают, что главный пчеловод 
страны Валерий Михеев, вы-
ступивший с этим заявлени-

ем, поздновато спохватился. Поскольку на-
турального меда уже сегодня практически 
нет в продаже.

— Пройдитесь по торговым сетям, — 
предлагают они. — На полках разные сорта 
в баночках стоят прозрачные как слеза. Но 
майский мед в октябре уже должен «сесть», 
то есть закристаллизоваться. А он будто вчера 
скачан с пасеки… 

Потомственные пчеловоды рассказыва-
ют, что в старину люди, наоборот, покупали 
закристаллизованный мед, который гаран-
тировал натуральность. «Другого и быть не 
могло, — поясняет пасечник из Нижегород-
ской области Евгений Догин. — Потому что на 
продажу его везли в кадушках, а жидкий мед 
из них бы вытекал. Сегодня наши сограждане 
почему-то считают, что жидкий мед и есть 
настоящий». 

Бабушкины методы 
проверки гарантий не дают

Ключевые поправки к закону «О пчело-
водстве» вступили в действие в сентябре 
прошлого года. Они, казалось бы, должны 
были поставить запрет на фальсифицирован-
ный продукт, но все получилось с точностью 
до наоборот.

Контрольные органы проверили продук-
цию известных брендов в крупных торговых 
сетях. И выяснилось, что только в 13 из каждых 
20 банок мед был признан настоящим и на-
туральным. В остальных семи анализы пока-
зали, что нектар пчелы собирали не перелетая 
от цветка к цветку, а сидели в своих ульях и 
усиленно пили сахарный сироп. В некоторых 
случаях название продукта на этикетке значи-
лось одно, а сам мед был совсем другим. На-
пример, темный гречишный мед предлагался 
под видом светлого цветочного.

И это в крупных торговых сетях, куда про-
изводителю попасть не так-то просто, даже 
имея набор необходимых документов. И где 
кроме основного ветеринарного контроля 
действует еще и дополнительный внутренний 
входной контроль. Что уж говорить о малень-
ких магазинах шаговой доступности?

Словом, пасечники, которые и постав-
ляют мед в торговлю (через переработку), не 
торопятся теперь это делать, ждут, что цены на 
сертификацию и анализы снизятся, а жесткие 
требования к производителям смягчатся. «В 
одной ветеринарке проверка меда стоит 3 
тысячи рублей, а в другой 20 тысяч, — гово-
рит один из наших собеседников. — Почему? 
Нужен единый стандарт. Иначе торговать 
получается себе в убыток». 

Излишки меда они продают постоянным 
покупателям на своих пасеках, а те объемы, 
которые остаются от продажи, оставляют на 
хранение. Настоящий мед не теряет своих 
целебных качеств годами. 

В былые времена натуральность меда 
мог проверить рядовой покупатель. С чайной 
ложечки он должен стекать тонкой струйкой, 
не прерываясь. Есть и другие способы: напри-
мер, мед в стакане воды должен раствориться 
и дать мутность. Если он дает осадок, то мед 
не настоящий. Или можно капнуть его на сал-
фетку. Натуральный продукт сохранит свою 
форму, а если это фальсификат, то оставит 
мокрое пятно… 

Такие нехитрые способы действовали 
десятки лет. Однако нынче бабушкины ме-
тоды проверки никаких гарантий не дают. 
Фальсификаторы так поднаторели в своем 
бизнесе, что их мед и тонкой струйкой стекает, 
и осадка не дает... Даже опытные дегустаторы 
часто ошибаются на больших презентациях 
и признают искусственный мед настоящим, 
а натуральный — искусственным. 

Но если мошенники вкладывают огромные 
средства в фальсификацию продукции, чтобы 
ее было не отличить от натуральной, значит, 
оно того стоит? Аналитики утверждают, что в 

этом бизнесе крутятся миллиарды. Стоимость 
1 кило сахара колеблется от 70 до 160 рублей, 
а средняя цена такого же количества меда — 
около 500 рублей. Вот и судите, какая прибыль 
течет в карманы фальсификаторам.

Конечно, настоящие пасечники дорожат 
своей репутацией и «паленку» гнать не станут, 
им нет смысла, растеряют покупателей. Впро-
чем, им это не дает сделать и государственная 
система контроля «Меркурий», которая про-
слеживает путь меда от улья до торгового 
прилавка. 

Тогда где, на каком этапе натуральный 
мед превращается в медовый продукт? Па-
сечники уверены, что на пунктах переработки, 

куда система контроля не дотягивается. Вот 
там, дескать, мед можно бодяжить чем угодно 
и получать огромные барыши. Вот именно 
там, по их мнению, и должен быть налажен 
жесткий контроль. 

Спрашивается, зачем дорабатывать мед 
с пасеки, если он натуральный? Клиенты, 
которые покупают мед у пасечника, приоб-
ретают именно такой продукт. Дело в том, что 
когда на пункты переработки поступает мед в 
больших количествах, с разных пасек, он не-
однородный и может отличаться по качеству. 
Чтобы привести его к «общему знаменателю», 
продукцию сливают в большую емкость, на-
гревают до определенной температуры, потом 

фильтруют, фасуют по баночкам… Могут до-
бавлять некоторые ингредиенты, чтобы мед, 
как говорят специалисты, не закипел.

Вроде как процедура для поставки в 
торговые сети нелишняя. Однако изменение 
температурного режима и прочие ухищрения 
позволяют сделать из товара некое подобие 
меда, тот самый продукт, который пахнет ме-
дом, но не содержит целебных качеств.

При тотальном контроле производителя 
власти упускают один момент — куда на-
правлять своих инспекторов для проверки 
качества продукции? Если человек торгует 
медом, а рядом с его хозяйством нет липовых 
лесов, полей с медоносными культурами и 
дикоросами, то откуда его пчелы берут мед? 
Тогда, возможно, и не понадобилась вся вер-
тикаль контроля, которая не дает развиваться 
пчеловодческим хозяйствам.

Зачем правительству знать 
про трутней?

Формально в России отмечается увели-
чение производства меда. В минувшем году 
его накачали 63,1 тысячи тонн, а в нынешнем 
ожидается 65 тысяч. Но какого и за счет чего? 
Ведь количество пчелосемей в стране больше 
не становится. Наоборот, сегодня пчелиные 
семьи в массовом количестве завозятся в 
Россию из Узбекистана и Казахстана, они 
другой породы и передают болезни россий-
ским пчелам. В результате популяция отече-
ственных насекомых, по словам экспертов, 
снижается.

Власти хотят все производство поставить 
под контроль, что, наверное, и правильно. 
Предпринимаются попытки организовать 
в стране индустриальное пчеловодство — 
крупное, на сотни и даже тысячи пчелосемей 
в одном хозяйстве. Но в чем риск подобной 
идеи? В таких хозяйствах больше шансов кор-
мить пчел сахарным сиропом или патокой. По 
статистике, импорт патоки из Китая приобрел 
колоссальные масштабы. Стоит огромный ан-
гар, в нем ульи, в поддонах разложена патока, 
которую пчелы с удовольствием потребляют. 
Это мед, но... не настоящий. 

С другой стороны, индустриализация вы-
теснит с рынка небольшие пасеки. Их точное 
количество неизвестно, но, по некоторым 
данным, пока они дают 94% всего меда в 
стране. Но в будущем они, конечно, не вы-
держат конкуренции с гигантами. 

— Как правило, частные пасеки в стра-
не — это дополнительный приработок для 
обитателей деревень, — говорит пчеловод из 
Рузского района Подмосковья Дмитрий Коли-
стратов, у которого пасека в 20 ульев. — Они 
занимаются, допустим, молочным животно-
водством или разводят свиней. А пчелы — это 
так, для души. В советское время таким про-
изводителям государство даже доплачивало 
из своего кармана. Ведь пчелы опыляют поля, 

благодаря чему повышается урожайность. В 
общем, небольшие пасеки вдоль полей не-
обходимо стимулировать. Такая поддержка 
сегодня сохранилась только в Алтайском крае. 
И еще в США и странах Евросоюза, где ценят 
вклад пчел в повышение урожайности.

Но у нас все наоборот, мелких произ-
водителей обременяют дополнительными 
требованиями. Или ставят перед выбором: 
или ты пчеловод, или ты животновод, тре-
тьего не дано. 

Впечатление, что фермеров, которые 
занимаются медом «для души», хотят загнать 
в профессиональные пчеловоды. Чтобы бро-
сили свое основное производство, допустим, 
овощей или картофеля и занимались только 
медом. Мелким производителям не дают 
развиваться. Даже малюсенькую пасеку не-
обходимо занести в систему «Меркурий». 
После того как скачают мед для себя и про-
дажи постоянным клиентам, нужно ехать к 
ветеринарам, чтобы те провели платные ана-
лизы и выдали набор документов. Зачем, если 
к нему за медом со своей тарой приезжают 
прямо на пасеку? 

А уже на подходе новые условия: отчет-
ность пчеловода по количеству пчелосемей, 
по количеству пчеломаток и даже по числен-
ности… трутней в улье. Вот зачем правитель-
ству знать, сколько трутней у пасечника? Тем 
более что в октябре пчелы изгоняют их из 
ульев. А сами ульи и количество пчелосемей 
пересчитает специальная комиссия, которая 
прикинет, сколько меда пасечник должен сда-
вать государству.

В нынешнем году мед подорожал в 
среднем на 100 рублей за килограмм, цена 
на рынке 650–700 рублей. Самым дорогим в 
Центральной России считается липовый мед, 
его стоимость доходит до 1300–1400 рублей. 
Во-первых, потому что его трудно подделать. 
А во-вторых, все пасечники стараются на нем 
заработать. Дело в том, что липа цветет раз в 
три года, в течение 1–2 недель. И бывает, что 
как раз в этот период, на который возлагались 
большие надежды, зарядили дожди, для пчел 
нелетная погода. Все планы тогда рушатся, 
и пасечники вынужденно поднимают цены 
на другие сорта.

В плане реализации у пчеловода три ва-
рианта. Продавать мед своим постоянным 
клиентам прямо с пасеки. Те приезжают с 
бидончиками и стеклянными банками и поку-
пают товар, чтобы его хватило до следующего 
сезона. Можно сдавать мед оптом перекуп-
щикам. Им не нужны никакие сертификаты, 
ведь производство они видят в действии. 
Достаточно только сведений из системы кон-
троля «Меркурий».

Однако иметь дело с посредниками же-
лающих немного. Те запрашивают копеечные 
цены. Пасечник Евгений Догин говорит, что 
за роскошный, престижный липовый мед 
ему предлагали всего 300 рублей за кило-
грамм. Тогда как на рынке он стоит в 4–5 раз 
дороже. 

Или можно поставлять в баночках мед 
в небольшие магазины — в торговые сети 
частников не приглашают. На таре должна 
быть этикетка со всей информацией о про-
дукте и сертификат.

— Чтобы его получить, нужно уплатить 
деньги — примерно 30 тысяч рублей за каж-
дый сорт, который ты поставляешь в торговлю, 
— рассказывает Евгений. — У сертификата 
есть определенные сроки годности. Чтобы 
зарегистрировать свой бренд, понадобится 
от 6 месяцев до года, и стоимость вопроса 
— 65–70 тысяч рублей. Бренды тоже не по-
жизненные, их переутверждают примерно 
раз в пять лет.

Словом, если из прибыли от торговли 
вычесть все эти издержки, то получается, что 
рядовые пасечники не так уж много на своих 
пчелах и зарабатывают. 

Пасека в Нижегородской области — там 
климат не балует пчеловодов, мед они со-
бирают всего один раз в году, но зато он 
ценится у покупателей — общепризнанно, 
что северный мед по своим вкусовым и це-
лебным качествам один из лучших в России. 

Но поскольку в регионе по-прежнему много 
пустующих полей, на которых никто ничего 
не сеет и не выращивает, то раз в три-четыре 
года пчелы остаются без работы. И чтобы 
они сами не померли с голоду, в этот период 
пасечник скармливает старые запасы пчелам. 
Так и живут. На пасеке у Евгения Догина 200 
ульев.

С тезисом о том, что с торговых полок 
может исчезнуть натуральный мед, пасечник 
согласен. И добавляет: если ужесточение 
ветеринарных требований продолжится, то в 
торговле может не остаться даже и медового 
продукта... 

Каждый улей — на учет

— В России порядка 3 миллионов пчело-
водов: как правило, личные подсобные хозяй-
ства и фермеры, — рассказывает кандидат 
экономических наук, ведущий программы 
«Сельский час» Игорь Абакумов. — Товарный 
мед производится мелкими хозяйствами, 
которые либо формируют крупные партии и 
поставляют их в торговые сети, либо торгуют 
индивидуально. Раньше это был «серый» агро-
бизнес. Но когда пчеловоды стали получать от 
государства субсидии и гранты на развитие, 
ситуация изменилась. А власть посчитала 
вправе навести здесь учет и контроль. Что 
совершенно справедливо. Но чиновники, 
которые готовят предписания или законы, 
часто думают не так, как производители меда. 
Отсюда и возникают конфликты.

— Что вы имеете в виду?
— Требование зарегистрировать каж-

дый улей и занести его в общероссийский 
реестр. С таким условием, чтобы метка чи-
талась с расстояния в 3 метра. Пчелы не 
подпускают к себе чужаков ближе, чем на 
3 метра. А проверяющие комиссии должны 
убедиться, что каждый улей «посчитан». Но 
это бессмысленное занятие, поскольку улей 
видоизменяется в течение сезона 3–4 раза. 
И пасечники добились, чтобы марки на ульях 
не ставили, тогда нам предложили просто 
помечать маркером.  

— Но это вполне логично. Как еще за-
фиксировать количество пчелосемей и 
прикинуть примерный выход меда, если 
их не посчитать?

— Маркировка ничего не дает. Каждый 
пасечник скажет, что некоторые ульи по раз-
ным причинам могут не работать. Потом, пче-
лосемьи могут быть разделены пчеловодом 
или, допустим, две слабые семьи могут быть 
объединены в одну… Улей — это не урожай-
ность пшеницы с гектара, которую можно 
прикинуть на глазок. Он в течение сезона 
«перестраивается», состоит из корпусов. Ми-
грация корпусов идет постоянно, нет никакого 
экономического и ветеринарного смысла в их 
регистрации. Законодатели таких нюансов не 
знают, некоторые их инициативы идут «не в 
ту степь». Однако новые требования ужесто-
чаются, и конечный продукт, как следствие, 
прибавляет в цене. Но нужно отметить, что в 
целом диалог между производителями меда 
и Минсельхозом налаживается, власти стали 
прислушиваться к мнению пчеловодов.

— Пасечники жалуются на высокие 
требования ветеринаров и на то, что их 
услуги слишком дорого обходятся…

— Их услуги, безусловно, необходимы. 
Если ты продаешь мед, то должен иметь ве-
теринарные анализы его качества. Однако 
проблема в том, что ветеринаров в стране не 
хватает. Пасека может находиться глубоко в 
тайге, а ближайший ветеринар — в 300–500 
километрах. Кто поедет за 500 верст делать 
анализы, если ближайший рынок в 20 киломе-
трах? Нет заключения ветеринара — штраф. 
Или если ветеринар выявляет у какой-то пчелы 
заболевание, на всю пасеку накладывает 
карантин. И тоже штраф до 5 тысячи рублей 
за каждый улей. А их на пасеке может быть 
даже 1000 штук. Зачем пчеловоду такой биз-
нес и зачем ему вообще регистрироваться? 
Не исключено, что пчеловоды опять начнут 
уходить «в тень».

Владимир ЧУПРИН.
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Долгожданная беременность 
Светланы Хлестуновой про-
текала гладко. Тревожные 
симптомы появились лишь 

на восьмом месяце. 
— Утром в пятницу я почувствовала себя 

неважно, — вспоминает Светлана. — Обрати-
лась в женскую консультацию. Врачи провели 
КТГ (диагностику состояния плода). Показания 
сердцебиения ребенка были в норме. А мое 
давление скакало. Мне посоветовали выпить 
лекарство и отправили домой. 

К вечеру состояние Светланы ухудшилось. 
Женщина отправилась в поликлинику. Там, по 
ее словам, дежурный фельдшер предупре-
дила, что смена заканчивается, на все про все 
есть 5 минут. 

— Мне померили давление. Оказалось, 
200 на 120. Я жаловалась на боли в спине. Мне 
поставили укол магнезии. На вопрос о госпи-
тализации услышала: «Какая госпитализация? 
Идите домой».

Субботу беременная женщина провела 
в постели. В воскресенье резко подскочила 
температура — до 39 градусов. 

— Мне было так плохо, что даже зубы сту-
чали. Муж вызвал «скорую». Врачи предполо-
жили ОРВИ. Но я настояла на госпитализации, 
хотя бы для поддержания жизнеспособности 
ребенка.

«Увезли в морг, 
вам позвонят»

Светлану привезли в родильный дом уже 
после 21.00.

— В выходной на посту оказался всего 
один дежурный врач. ЭКГ мне не сделали. КТГ 
провели за три минуты. Хотя на таком сроке 
обычно наблюдают дольше, — утверждает 
женщина. — Сказали: состояние критическое, 
нужно экстренное кесарево сечение, ребе-
нок мертв. Но в тот день оперировать меня 
не стали.

Утром в понедельник УЗИ подтвердило 
внутриутробную гибель. Пациентка думала 
перевестись в другое медучреждение, но ей 
не разрешили. 

— Родственники предлагали транспор-
тировку, но врачи отказали, — продолжает 
Светлана. — В 9.30 мне принесли документы 
на подпись. Операция началась в 11.20 — при-
мерно через 14 часов после госпитализации. 
В бумагах указано: спинальная анестезия. Но 
по факту ввели общий наркоз. Я очнулась в 

15.30. Ребенка мне не показали — ни живого, 
ни мертвого.

Четыре дня Хлестунова провела в 
реанимации.

— Три из них я не могла встать. Когда меня 
перевели в общую палату, снова поинтересо-
валась: где ребенок? Ответили: «Увезли в морг, 
патологоанатом осмотрит, вам позвонят». Меня 
выписали. Звонка я так и не дождалась. Отно-
шение врачей и их равнодушие зашкаливало. 
Молчание докторов привело к отчаянию. 

«Хоронили скопом 
или как биоматериал»

Через неделю после выписки Светлана 
обратилась в правоохранительные органы с 
заявлением. 

— 21 ноября 2020 года я подала заявление. 
Почти каждые две недели напоминала о себе. 
Только в конце марта 2021 года узнала об отказе 
в возбуждении дела. Потому была вынуждена 

обратиться к Президенту России и руководи-
телю СК РФ. Несколько раз Бастрыкин ставил 
расследование уголовного дела на контроль. 
Дважды отмечал волокиту в расследовании 
дела следственными органами Кемеровской 
области. Прошел еще год — результата нет. 
Виновные к уголовной ответственности не при-
влечены, следов своего сына я не нашла…

Больше четырех лет Светлана ищет пред-
полагаемое место захоронения ребенка. 

По словам женщины, семье сообщили, что 
тело похоронено на Митинском кладбище, на 
участке для невостребованных. 

— Похоронная служба дала справку: ше-
стой квартал, 50-й ряд. Я сразу выехала на 
место. По документам якобы номер захоро-
нения моего сына — 14х-002 (точный номер 
мы не указываем из-за этических соображе-
ний. — Авт.). Но такого захоронения там не 
оказалось!

В ответах следствия, утверждает Светла-
на, фигурируют разные номера. 

— То 14х-002, то 17х-002, то почему-то 
14х-009. А вывод о том, что мой сын предпо-
ложительно захоронен под номером 17х-002, 
сделан со ссылкой на нынешнего директора 
кладбища, который в тот период там не рабо-
тал, но предположил возможным.

По словам Светланы, компания-подрядчик, 
занимавшаяся детскими захоронениями, лик-
видирована в 2024 году. Так что установить 
ответственных невозможно. Концы в воду.

— Я много раз выезжала на место. Ру-
ководство кладбища поднимало архивы, но 
четкого ответа так не дали. Когда журналисты 
обратились за официальным разъяснением, им 
сказали: возможно, ошиблись цифрами, в тот 
день было несколько захоронений…

Женщина обращает внимание на разме-
щение табличек на кладбище. 

— Рядом якобы с нашей могилой воткнуты 
в землю еще две таблички. Там захоронены 
плоды, которым было примерно четыре ме-
сяца. Между ними и нашим предполагаемым 
местом — всего 20–25 сантиметров. Хотя на 
28-й неделе это уже не плод, а ребенок. Значит, 
моего сына должны были хоронить в гробу, в 
метре до соседней могилы. Выходит, нарушены 
правила? Либо хоронили скопом как биомате-
риал, либо могила вообще пустая, — считает 
Хлестунова.

«У них все схвачено»

Светлана утверждает, что в ее истории 
много белых пятен. 

— Мне говорили, что производили вскры-
тие моего ребенка. Но в перечне медуслуг 
на Госуслугах этого документа нет, хотя там 
должно быть указано. Протокол патологоана-
тома, по моему мнению, тоже составлен не по 
форме Минздрава: нет описаний и замеров 
внутренних органов. Меня на вскрытие не при-
глашали, мужу не звонили. Мне даже не могут 
подтвердить, что мой ребенок действительно 
захоронен на указанном кладбище!

До возбуждения уголовного дела Свет-
лана пыталась поговорить с сотрудниками 
родильного дома.

— 15 января 2021 года меня пригласили в 
родильный дом разобрать ситуацию, — вспо-
минает Хлестунова. — Я пришла. В актовом 
зале собралось около 15 врачей. Накрыли фур-
шетный стол. Разговор получился некоррект-
ный. Меня обвиняли во всем, даже в смерти 
собственного ребенка. Я не сдержалась, пла-
кала, пыталась уйти. А еще мне намекали, что я 
ничего не добьюсь, у них «все схвачено»…

Летом того же года сюжет о деле Светланы 
Хлестуновой показали по федеральному теле-
каналу. Журналисты вместе с героиней пришли 
в тот самый родильный дом. Мы приведем 
диалог Светланы с заведующей родильным 
домом, который записали на камеру и по-
казали в эфире.

— Почему вы сразу не оперировали меня, а 
спустя 14 часов? — задала вопрос Светлана. 

— Потому что разобраться надо было, — 
отвечала заведующая.

— А если бы я умерла?
— Ну вы же не умерли. 
— А если ребенок еще был живой?
— Он не был живой! Он был мертвый! 

Сердцебиение либо есть, либо нет, милая 
моя… 

В конце беседы сотрудница добавила: «Вы 
давно бы родили еще. Ходите все, судитесь, 
никак не можете успокоиться?»

— Им все равно: одним ребенком больше, 
одним меньше, этот умер, следующего ро-
дишь… — замечает собеседница. — У меня же 
детей больше нет. Мне 39, сына мы ждали 13 
лет. Вежливому общению с людьми в учебных 
учреждениях Кузбасса, видимо, не обучают. 
Не говоря о том, что мне не оказали адек-
ватную психологическую помощь. Сплошные 
издевательства! Может ли врач делать такие 
намеки женщине, потерявшей ребенка? Что 
являлось целью? Поставить меня на место или 
добить морально? Чтобы искать перестала… 
Мне не предоставили выбора: забрать тело 
или оставить в больнице, которая возьмет 

на себя обязанность похоронить. Кто взял на 
себя право решать такие вопросы — для нас 
остается загадкой. 

«Вышла из роддома 
без ребенка и без могилы»

Светлана настаивает на эксгумации пред-
полагаемого захоронения. 

— Следственные органы сообщают, что 
наша могила — 14х-002. Но на кладбище ее 
действительно нет. Но есть 17х-002. И след-
ствие как бы намекает, что это, возможно, 
она. В другом ответе всплывает табличка с 
номером 14х-009. Но эксгумацию все равно 
не разрешают. А мне важно удостовериться, 
что мой ребенок умер и похоронен именно 
там. Это право семьи. Сейчас у меня нет ни 
могилы, ни документов, которые бы исключили 
мои сомнения.

Участок на кладбище, где хоронят неопо-
знанные тела под табличками, выглядит неухо-
женным. Светлана снимает видео оттуда. От-
правляет мне. В последние годы она чуть ли не 
единственная посетительница этого места. 

— О существовании Митинского кладби-
ща я узнала только после сообщения пред-
приятия, занимающегося захоронениями. В 
нашем городе есть два основных кладбища, 
куда обычно везут хоронить, куда ходят все 
местные жители. Почему выбрали старое, 
почти не актуальное, для меня загадка.

На Митинское кладбище Светлана воз-
вращалась десятки раз. 

— Металлические таблички расположены 
низко к земле, краска крошится. Вот номер 
11х-003, вот 11х-002, а нашего, 14х-002, нет. 
17х-002 есть, но кто поручится, что это наш? — 
снова и снова повторяет женщина. — Каждый 
раз приезжаю сюда и будто снова переживаю 
похороны, которых не было. Вышла из роддома 
без ребенка и без могилы…

Светлана намерена добиваться личной 
встречи с председателем СКР Александром 
Бастрыкиным. 

— Мне нужно, чтобы в нашем деле по-
ставили точку. Уже почти пять лет идут про-
верки, из которых год — доследственные и 4 
года расследования. Я обязана продолжать. 
Либо ребенок действительно захоронен на 
Митинском кладбище, которое нам указали, 
и мы ставим точку. Либо мы выясним, что та-
блички и журналы — подделка. Во всех случаях 
правда важнее всего. 

Ирина БОБРОВА.

ГОРЬКИИ ВКУС
СЛАДКОГО МЕДА

c 1-й стр.

c 1-й стр.

«НИ СЫНА, НИ МОГИЛЫ»
Участок на кладбище, 

где хоронят 
неопознанные тела.

Светлана Хлестунова.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Единица измерения 
объема нефти, используемая в биржевой и 
оптовой торговле. 4. Критично настроенный 
покупатель. 10. Покрытая коркой рана на 
коленке. 11. Похититель иномарки с авто-
стоянки. 13. «Координата» в углу памятной 
фотографии. 14. Серая пыль, осевшая на 
кочерге. 15. Паровая процедура для больного 
бронхитом. 16. Укропная «водоросль» в банке 
с солеными огурцами. 18. Место отдыха, где 
все мужики холостые. 20. Съедобный морской 
моллюск, имеющий двустворчатую раковину. 
22. Монах в мужском монастыре, заведую-
щий всем хозяйством, приходом и расходом 
денежных средств. 23. «Золотое кольцо» На-
дежды Кадышевой. 24. Процесс изучения 
мира. 27. «Принудительная» пропитка земли 
водой. 30. Базовая оценка, не радующая шко-
ляра. 32. Дар от коровы в ведре доярки. 34. 
Бесценная картина известного живописца. 
35. Удачливый купец, не считающий денег. 
36. Хлебный «постамент» для яйца-пашот. 
38. Законченный опус из нескольких строф. 
39. Пернатый Терентий из сказки Бианки. 
40. Письмо с вызовом на дуэль в старину. 41. 

Слуховая гарнитура дедушки. 42. Шумная 
ссора в благородном семействе.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Одна из мировых рели-
гий. 2. Просторная черная одежда батюшки. 
3. Погреб с вечной мерзлотой. 5. Алкогольный 
напиток доктора Купитмана в сериале «Ин-
терны». 6. Награда за победу или участие в 
конкурсе. 7. Часы, завершающие новогоднюю 
речь президента. 8. Знаменитый татарский 
праздник. 9. Хаос в толпе на перроне. 10. 
Вешенская в биографии писателя Шолохова. 
12. Голосистый «напарник» звонаря. 17. Объ-
ект внимания в день ангела. 19. Незаконное 
ограничение прав. 20. «Позывные» пустого 
желудка. 21. Постулат для доказательства 
теоремы. 25. Врач, заглядывающий в глазное 
дно пациента. 26. Яд, капающий с языка на-
смешливой язвы. 27. Бука, не нуждающийся в 
компании. 28. Гашеный порошок для побелки. 
29. Кисломолочный продукт в рецепте жю-
льена. 31. Порошок, делающий воротнички 
жесткими. 33. «Обратный ход» команде. 34. 
Порция сала, радующая широкую душу. 37. 
Вторая мама женатого мужчины. 38. «Тяже-
ловоз», на котором восседает раджа.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 27 ОКТЯБРЯ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Сервант. 4. Скепсис. 10. Полнота. 11. Оборона. 13. Овод. 14. Клен. 
15. Замыкание. 16. Утопия. 18. Татами. 20. Стилист. 22. Подливка. 23. Староста. 24. По-
лярник. 27. Музыкант. 30. Ренегат. 32. Сатрап. 34. Казино. 35. Облицовка. 36. Боец. 38. 
Снег. 39. Лечение. 40. Ипотека. 41. Каземат. 42. Мистика.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Самосуд. 2. Вход. 3. Ниндзя. 5. Корнет. 6. Панк. 7. Станция. 8. Залыси-
на. 9. Нотариус. 10. Полотно. 12. Алфавит. 17. Итальянка. 19. Автошкола. 20. Сувенир. 21. 
Транзит. 25. Обстрел. 26. Кондитер. 27. Магнолия. 28. Новизна. 29. Особняк. 31. Долгота. 
33. Помеха. 34. Кантри. 37. Цеце. 38. Скит.

Во исполнение пункта 6 статьи 32.8 Закона 
Российской Федерации от 27 ноября 1992 г. 
№ 4015-1 «Об организации страхового дела 
в Российской Федерации» (далее — Закон 
РФ № 4015-1) сообщаем.

Приказом Банка России от 23 октября 2025 г. 
№ ОД-2337 с 23 октября 2025 г. у Некоммер-
ческой корпоративной организации — По-
требительское общество взаимного страхо-
вания «Содружество» (далее — НКО ПОВС 
«Содружество») отозвана лицензия на осу-
ществление взаимного страхования.

Приказом Банка России от 23 октября 
2025 г. № ОД-2338 с 23 октября 2025 г. на-
значена временная администрация НКО 
ПОВС «Содружество» (далее — Временная 
администрация), функции которой возложе-
ны на государственную корпорацию «Агент-
ство по страхованию вкладов».

Указанные приказы вступили в силу 
с 23 октября 2025 г.

В соответствии с пунктом 4.1 Закона РФ 
№ 4015-1 в связи с отзывом лицензии дей-
ствие договоров страхования и дого-
воров перестрахования прекращается 
по истечении сорока пяти календарных 
дней с даты вступления в силу решения ор-
гана страхового надзора об отзыве лицензии 
(т.е. 7 декабря 2025 г.), за исключением 
договоров страхования и перестрахова-
ния по видам страхования, по которым 
в соответствии с федеральными зако-
нами предусмотрено осуществление 
компенсационных выплат.

Досрочное прекращение договора стра-
хования по указанному выше обстоятельству 
влечет за собой возврат страхователю части 
страховой премии пропорционально разнице 
между сроком, на который был заключен до-
говор страхования, и сроком, в течение кото-
рого он действовал, если иное не установлено 
законодательством Российской Федерации.

Временная администрация настоящим 
уведомляет страхователей, что для возврата 
части страховой премии, необходимо обра-
титься с письменным заявлением по форме, 
размещенной на официальном сайте НКО 
ПОВС «Содружество», с приложением до-
кументов, подтверждающих его обоснован-
ность в оригиналах или надлежащим образом 
заверенных копиях (договор страхования, 
квитанции об уплате страховой премии), 
а также указать сведения, необходимые для 
рассмотрения требования: фамилия, имя, 
отчество, паспортные данные (для физи-
ческого лица, ИНН, СНИЛС), наименова-
ние, место нахождение (для юридического 
лица), банковские реквизиты (при нали-
чии) для перечисления денежных средств, 
почтовый адрес для направления корре-
спонденции, контактный телефон, адрес 
электронной почты.

Заявление (требование) кредитора на-
правляется руководителю временной адми-
нистрации общества взаимного страхования 
почтой по адресу: 109992, г. Москва, ГСП-2, 
ГК АСВ, (НКО ПОВС «Содружество») или 
нарочно по адресу: г. Москва, Павелецкая 
набережная, д. 8.

Поступившие требования включаются 
в перечень требований кредиторов.

В случае принятия арбитражным судом 
решения о признании общества взаимного 
страхования банкротом, рассмотрение тре-
бований кредиторов, заявленных в период 
деятельности временной администрации, 
осуществляется конкурсным управляющим 
в соответствии с Федеральным законом от 
26 октября 2002 г. № 127-ФЗ «О несостоятель-
ности (банкротстве)» (далее — Закон о бан-
кротстве). Расчеты с кредиторами общества 
взаимного страхования в указанном случае 
будут в порядке и очередности, установленной 
Законом о банкротстве.

УВЕДОМЛЕНИЕ
об отзыве лицензии, назначении временной администрации 

и досрочном прекращении договоров страхования 
и договоров перестрахования

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ

 

Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

Москва, ул. 1905 года, д.7, 
ст. м. «ул. 1905 года», 

с 10:00 до 19:00.  
т.: (495) 781-47-43, 781-47-32. 

E-mail: classifieds@mk.ru

РЕКЛАМА

куплю
❑ календарики, открытки, фотографии, 

значки б/у куплю. Т. 8-905-517-59-27

— Евгений Викторович, в свете зага-
дочно звучащего для русского уха псев-
донима объясните, как вы соотносите себя 
с культурой Узбекистана и узбекским на-
родом? Как определяете себя: «русский 
писатель Узбекистана», «русскоязычный 
писатель Узбекистана», «узбекский рус-
скоязычный писатель»?

— Просто писатель. Остальное — это кому 
как удобнее меня называть. «Русский писатель, 
живущий в Узбекистане»? Да. «Узбекский пи-
сатель, пишущий по-русски»? И на это киваю. 
Нет, это, конечно, важно для меня как для че-
ловека: где живу и на каком языке мыслю и 
пишу. И ощущение себя внутри и узбекской, и 
русской культуры тоже очень важно. Но для пи-
сателя, мне кажется, это менее 
существенно. Писатель всегда 
где-то между — между стран, 
культур, языков. Он всегда не-
много вне того языка, на кото-
ром он пишет. Это и дает ему 
возможность смотреть на свой 
родной язык немного со сто-
роны, преобразовывать его, 
трансформировать. То же и 
в отношении своей страны 
— взгляд немного извне, как 
будто глазами пришельца. Это не 
отменяет любви, вообще каких-то глубоких 
и сильных чувств — и к стране, и к языку. Но 
любовь эта всегда сложная, многомерная, вну-
тренне противоречивая. «Дар поэта — ласкать 
и карябать». И так — в отношении всего. 

— Премий, адресованных русским пи-
сателям ближнего зарубежья, не так много. 
«Русская премия» засыпала на несколько 
лет. Пытается преодолевать границы «Яс-
ная Поляна». Одобряете ли вы такие формы 
«поддержания своих» (в литературном, а 
не в политическом смысле)?

— «Русская премия», увы, снова «заснула». 
Ассоциация союзов писателей и издателей 
России, поддерживавшая ее возобновление в 
прошлом году, закрылась. Новые меценаты на 
горизонте пока не маячат... Хотя, думаю, «РП» 
нужна сегодня даже больше, чем в середине 
нулевых, когда она возникла. 

Нет, все значимые российские литератур-
ные премии формально открыты и для русских 
писателей, живущих за пределами России. 
(Кроме разве что премии «Неистовый Висса-
рион»; там очень жестко: только для литера-
турных критиков, живущих в РФ.) И в «Ясной 
Поляне» были финалисты и лауреаты из рус-
ских «зарубежников», и в «Большой книге». 
И это хорошо. Но в этих премиях это скорее 
единичные исключения. 

Реальность такова, что около 11 миллио-
нов выходцев из России проживает за ее пре-
делами. Серьезная цифра, согласитесь. Третий 
по величине показатель в мире после Индии 
и Мексики. И это только люди, родившиеся в 
России; она не включает русскоязычных, их 
вообще не подсчитать, «яко песок морский». 
И, конечно, желательна целевая поддержка 
литературного процесса за пределами России. 
Особенно сегодня, когда происходит сильная 
поляризация по политическим взглядам. Когда 
вообще очень политизировано отношение к 
русскому языку, к русской литературе — и в 
Европе, и в Штатах. Понимаю, что что-то делать 
вне политики сегодня сложно, она везде. 

— Расскажите о литературном дебюте 
и первой крупной вещи, которая выстрели-
ла? Кажется, это был «Ташкентский роман»? 
Можно ли его считать бестселлером? 

— Не уверен, что какую-то из моих книг 
можно назвать бестселлером. Бестселлер 
сегодня — это что-то вроде «к себе нежно»; 
у меня скорее про «к себе жестко»… Но вы 
правы, «Ташкентский роман» действительно 
оказался как-то в фокусе. Был отмечен «Рус-
ской премией», она тогда первый год вруча-
лась. Сегодня я его немного стесняюсь; для 
меня это еще вещь ученическая, поиск своего 
голоса, темы, стиля.

— Успех «Ташкентского романа» свя-
зан с выходом сначала его журнального 
варианта? Насколько часто вы публикуете 

главы будущих книг в литературной перио-
дике, насколько эта, в общем-то, советская 
фишка жизнеспособна сегодня? 

— Да, он выходил в «Дружбе народов». 
Где-то до конца 2010-х так обычно я и делал: 
вначале в журнале, потом уже отдельной кни-
гой. Но последний роман, «Катехон», сразу вы-
шел отдельной книгой. Причина — да, увы, тра-
диция чтения романов в журналах уходит… 

Короткую прозу в них еще читают; вообще, 
короткая проза и остается преимущественно 
«толстожурнальным» жанром, книгоиздате-
ли неохотно издают сборники рассказов или 
повестей. А вот крупная проза… Ее, конечно, 
продолжают отдавать в журналы, и не только 
авторы старшего поколения. Например, два 
романа Нади Алексеевой, «Полуночница» и 
«Белград», прежде чем выйти в «Редакции 
Елены Шубиной», были опубликованы в «Новом 
мире». Но в целом если лет двадцать назад 
вышедший в толстом журнале роман почти 
сразу рецензировался и газетными, и журналь-
ными критиками (они зорко следили за тем, 
что печатается в ведущих толстых журналах), 
то сегодня… — увы.

— Я знаю, что помимо занятий литера-
турой вы служите диаконом, редактируете 
православный журнал. Не могли бы вы 
рассказать об этом подробнее?

— Да, наш журнал «Восток Свыше» вы-
ходит уже 25 лет при Ташкентской епархии 
(РПЦ). Он несколько отличается от обычных 
епархиальных изданий, какие мне доводилось 
видеть. Это фактически толстый литератур-
ный журнал, хотя, разумеется, с преоблада-
нием христианской темы. Таким его создал 
ташкентский прозаик Алексей Устименко, его 
первый редактор. Я стараюсь изначальную 
линию сохранить. Публикуем и исторические 
исследования, и богословские, и эссеистику, 
и переводы, и прозу, и поэзию. А что касается 
диаконского служения… Обычный диакон. 

— Узбекистан — заграница только в 
современном понимании, но я держу в уме 
пример Юрия Трифонова, не уезжавшего из 
СССР из боязни оказаться «в стихии другого 
языка». Как окружение, иной — несомненно 
прекрасный, но иной — язык и контекст 
влияют на вашу поэзию и прозу?

— Конечно, как-то влияют. Но самому мне 
это влияние сложно отслеживать; это дело ли-
тературоведов, если, конечно, им это интерес-
но. Кроме того, Ташкент где-то до конца 90-х 
был городом преимущественно русскоязыч-
ным. Узбекский язык звучал, но знать его было, 
в принципе, не обязательно. Хорошо это или 
плохо — оценивать не берусь. Даже после того, 

как с начала 90-х стали (впрочем, 
не везде и не особенно актив-
но) требовать при приеме на 
работу знание узбекского, 
переводить на узбекский 
документацию, объявле-
ния… Это во всех пост-
советских республиках 
тогда происходило. Но 
городская среда в Таш-
кенте оставалась преиму-
щественно русскоязычной. 
Так что где-то до тридцати лет 
я не был «в стихии другого язы-
ка»; это была стихия русского, только 
подсвеченная присутствием узбекского. По-
следние лет двадцать пять ситуация, конечно, 
сильно изменилась. Сказывается мощный от-
ток (еще с конца 80-х) русскоязычного на-
селения. Последние лет десять он, правда, 
почти прекратился — зато именно в эти годы 
усилился приток из областей. Естественно, это 
узбекоязычные; русский в большинстве своем 
они почти не знают. Опять же, это невозмож-
но оценивать как «хорошо» или «плохо»; это 
естественный процесс. И тут действительно 
ты все больше оказываешься в стихии другого 
языка, хотя, работая в епархии, ощущаю это 
в меньшей степени… И все же этот момент 
изменения языковой среды, конечно, где-то 
драматичен, но одновременно как для писателя 
это интересно — это возможность другого 
взгляда, другого голоса. Узбекский — очень 
глубок, безбрежен. Впрочем, как и любой дру-
гой язык, который для тебя и не совсем родной, 
но и не чужой, не иностранный. 

— Как рождался замысел романа «Ка-
техон», с которым вы победили в «Ясной 
Поляне»? Критики увидели в нем пласты 
богословской проблематики и некоего пре-
дапокалипсиса, с буйством инквизиции и 
попыткой ответить на вечные вопросы. 

— Замысел у меня обычно возникает с 
какой-то очень яркой внутренней картинки. 
Настолько яркой, что начинаешь и записывать 
ее… И сцена сожжения, и инквизиция воз-
никли именно зрительно. Была, впрочем, и 
художественная задача — а серьезный роман, 
думаю, не может быть без задачи, без какой-то 
цели, которую ты сам ставишь и пытаешься, 
примериваясь, в нее попасть. Эта цель, ко-
нечно, возникает не сразу; вначале кажется, 
что целишься просто в какую-то темноватую, 
ветреную пустоту… Как тот третий сын из 
сказки, который пустил стрелу, и она улетела 
куда-то в лягушачье болото (тогда как два стар-
ших сына, похоже, знали, куда целились и кто 

у них «целевая группа»). Задача, которую по-
степенно для себя обозначил, — это попытка 
скрестить художественную литературу, фикшен 
с нон-фикшеном, причем достаточно сложным: 
философским, богословским. 

— Понимали ли вы, насколько сложной 
для восприятия будет книга, и рассчитыва-
ли ли получить за нее крупную премию?

— Нет, на премию не рассчитывал. Мне 
кажется, это вообще не очень полезно — писать 
с прицелом на премию. Дело не в скромности; 
просто такие вещи обычно отвлекают. Пред-
ставьте, если бы Толстой писал «Войну и мир» 
с прицелом на награду... Да он вообще начинал 
свою эпопею как роман о декабристах, но в 
процессе все поменялось. Конечно, сегодня 
премия — это не то же самое, что во времена 
Толстого. Тогда в них по большому счету не 
было надобности; авторские гонорары были 
достаточно высокими. И тем не менее лучше 
об этом в процессе написания не думать. Это 
все равно что начинать ухаживать за девушкой, 
прикидывая величину приданого. 

Что касается сложности книги… Мне она 
не кажется сложной. По стилю — так она даже 
где-то слишком проста. Да, она требует для 
чтения определенного интеллектуального и 
культурного багажа, но не больше, чем множе-
ство других романов, как современных, так и 
классических. В ней другая сложность… Это, 
как помню, мне, еще подростку, говорили: 
«Достоевский так сложен!». А потом о фильмах 
Тарковского: «Они такие сложные, непонят-
ные…». Стал читать Достоевского: что сложно? 
где сложность? То же самое позже с фильмами 
Тарковского: где она, пресловутая непонят-
ность? Ощущение поразительной прозрачно-
сти, ясности и убедительности каждого кадра, 
каждой сцены. А сложность — реальная — в том, 
что такой кинематограф (и такая литература) не 
развлекает, не отвлекает человека от самого 

себя, а наоборот, возвращает его к себе. 
А это психологически очень тяжело. 

Очень тяжело остаться наедине с 
самим собой — не с тем, каким 

ты себя выдумал, а с реальным. 
Для большинства людей это 
мучительно. Поэтому они и 
пытаются отвлечь себя чем-
то: делами, развлечениями, 
путешествиями, алкоголем — 

чем угодно. А Достоевский за-
ставляет тебя вернуться к себе. 

«Преступление и наказание» — 
оно не про Раскольникова, оно про 

тебя. Это твое преступление. «Вы и 
убили-с!» И твое наказание. И «Бесы» про 

тебя. Про твоих, дорогой читатель, внутренних 
бесов. Поэтому это сложная литература. У 
Тарковского еще очевидней: само название 
«Зеркало». Перед кем оно поставлено, кто 
вынужден в него — вместе с главным героем 
— медленно всматриваться?.. Конечно, я не 
сравниваю себя ни с Достоевским, ни с Тар-
ковским; но традиция именно такой сложности 
в русской культуре мне очень близка.

— Со Львом Николаевичем и Федором 
Михайловичем разобрались, назовите дру-
гих титанов, на плечах которых стоите вы 
как писатель? 

— Пушкин, Гоголь, Мандельштам (и поэт, 
и прозаик). Вообще русская проза 1920-х — 
начала 1930-х: Платонов, Вагинов, Булгаков, 
Олеша, Ильф с Петровым… Имен могу назы-
вать много, как, наверное, любой писатель. 
Читательская история всегда где-то совпадает 
с писательской. Вначале чему-то подражаем, 
потом — от чего-то отталкиваемся, отходим; 
в конце — снова приходим, но уже не как под-
ражатели, а как продолжатели. 

Но в наши дни в принципе «стоять на пле-
чах титанов» трудно. Всегда было сложно, по-
тому что эти плечи — они же живые, они под 
тобой шевелятся. Классика — это же не то, что 
отлито в бронзе и высечено в мраморе; это 
то, что продолжает жить (пока жив читатель). 
Но сегодня это совершенно новая сложность 
— быть писателем, продолжать какие-то тра-
диции… Под воздействием информационной 
революции все колоссально меняется; сама 
природа чтения трансформируется прямо на 
глазах… А мы себя успокаиваем: будем писать, 
как писали пятьдесят-шестьдесят лет назад, и 
нас будут читать и любить, как читали и любили 
писателей пятьдесят-шестьдесят лет назад… 
Не будут. Нужно искать, нужно пробовать что-то 
новое — в стиле, в сюжетах… Тогда, возможно, 
и устоим.

Иван ВОЛОСЮК.

ТАШКЕНТ — 
ЛИЧНЫЙ АРХИВ

Победителем сезона литературной премии «Ясная Поляна» стал 
писатель и священнослужитель из Ташкента Евгений Абдуллаев, 
публикующий поэзию под собственным именем, в то время как 
его проза выходит под псевдонимом Сухбат Афлатуни (с узбек-
ского — «Диалоги Платона»). «МК» Абдуллаев рассказал о фор-
мах бытования современной литературы, творчестве на стыке 
русской и узбекской культур и о том, кем ощущают себя и что 
чувствуют другие литераторы-«зарубежники».

Писатель из Узбекистана 
Евгений Абдуллаев 
объяснил, почему 
романы больше 
не читают в журналах

ГОРОД ЛИТЕРАТУРНЫЙ

Когда Натальи не стало, все, кто знал их 
семью, говорили: «Как же теперь Гена? Кто 
будет за ним ухаживать?» Болезнь почек и 
постоянный диализ выбили его из профессио-
нальной жизни. Вместе с Натальей они препо-
давали в ГИТИСе и только-только выпустили 
свой единственный курс, студентов которого 
называют назаровцами. В день смерти своего 
Ген Геныча они должны были играть спектакль 
«Когда мир дышит»…

В декабре прошлого года Наталья Наза-
рова получила приз за свою, как оказалось, 
последнюю картину «Филателия» на фестивале 
«Сталкер». Там же ее представляла, долго 
и страстно обсуждала со зрителями. А чуть 
раньше на Каирском международном кино-
фестивале ей заочно вручили «Серебряную 
пирамиду» за режиссуру. Исполнители главных 
ролей Максим Стоянов и Алина Ходжеванова 
получили актерские награды. С Натальей Ген-
надий Назаров познакомился в ГИТИСе, где 
учился в мастерской Марка Захарова. Наташа 
была ученицей Владимира Левертова. Всю 
последующую жизнь они были рядом. 

Она успешно снималась, работала в теа-
тре, записала джазовые диски, попробовала 
свои силы в США, потом стала кинорежиссе-
ром и могла бы сделать актерскую и музы-
кальную карьеру совсем другого уровня, если 
бы не заботы о муже. Но это был ее выбор. 
Геннадий Назаров тоже мощно начинал. Его 
большой талант многое обещал, но болезнь 
забирала все силы. Как говорят, она наступи-
ла после переохлаждения на съемках одного 
из его ранних фильмов, где ему пришлось 
долго лежать в снегу. Еще будучи студентом-
второкурсником, Гена, как многие его назы-
вали и во взрослой жизни, начал сниматься в 
кино. Он сыграл главную роль в грандиозном 
по замыслу международном проекте «Жизнь 
и необычайные приключения солдата Ивана 
Чонкина» (Франция — Чехия — Италия — Ве-
ликобритания — Россия) по одноименному 
роману Владимира Войновича. Режиссером 
фильма стал выдающийся чешский режиссер 
с мировым именем Иржи Менцель. 

Вот как сам Гена об этом рассказал в на-
шем разговоре в 1994 году: «Я случайно в этот 

фильм попал. Моя однокурсница дала мне 
телефон группы «Мосфильма», набиравшей 
актеров для Иржи Менцеля. Поехал туда. Меня 
усадили на диван, начали задавать вопросы. 
Там была и актриса из Питера Зоя Буряк. Все 
ее знают по фильму «Холодное лето пятьде-
сят третьего». Нас попросили поцеловаться. 
Мы сыграли на камеру несколько сцен. После 
этого Менцель сказал мне: «Я бы хотел, чтобы 
ты снимался в картине». Съемки проходили 
больше трех месяцев под Прагой, в местечке 
Божий Дар. Менцель — человек с юмором, хо-
рошо чувствующий природу отношений между 
мужчиной и женщиной. Любовную линию он 
сделал очень тонко. Я слышал суждения, что 
фильм получился холодным, но это просто 
другой менталитет. Делался он с большой 
любовью».

«Чонкин» вышел в 1994-м, был показан в 
Париже и на Венецианском кинофестивале в 
то время, когда у нас с кино все обстояло не 
лучшим образом. Картина шла по миру, а в 
России не стала громким событием. Помню, 
как мы с Геной договаривались об интервью 
после показа фильма на кинорынке и решили 
встретиться в метро на станции «Новослобод-
ская». Первое, что он тогда спросил в нашем 
телефонном разговоре: «Вы мою рожу-то хоть 
знаете?» Я ее не знала, но сказала, что знаю.

Для начала надо было познакомиться, 
разузнать что-то о начинающем актере. Гена 
сделал устную самопрезентацию: «Я москвич, 
и мне уже 27 лет. С детства люблю рисовать, 
мечтал стать художником, интересовался исто-
рией Москвы и ее архитектурой. Я поступил 

в художественно-технологическое училище, 
получил профессию художника-бутафора. 
Свой диплом защищал в Московском театре 
юного зрителя. Потом вел кружок рисования 
в группе продленного дня в школе, работал 
художником-оформителем в кинотеатре. Год 
был бутафором в театре «Современник».

А потом его друг предложил поступать на 
актерский факультет, хотя Назаров был уже в 
том возрасте, когда оканчивают театральный 
вуз. Однако рискнул, поступал сразу во все ин-
ституты, а учиться стал в ГИТИСе у Марка Заха-
рова. В тот год, когда произошла наша первая 
встреча, Гена должен был получить диплом. 
Он играл в дипломном спектакле «Обломов». 
А на сцену «Ленкома» под руководством Марка 
Захарова вышел еще на первом курсе, в роли 
слуги в «Женитьбе Фигаро». После «Чонкина» 
он снялся в «Курочке Рябе» у Андрея Кончалов-
ского. Как Гена рассказывал в нашем интервью, 
через неделю после его возвращения из Чехии 
ему позвонили и пригласили к Кончаловскому, 
хотя фильма Менцеля еще не видели. Однако 
сам факт работы с режиссером такого уровня 
был некой гарантией. Гена сыграл Серегу, сына 
Аси Клячиной в исполнении Инны Чуриковой, 
подхватившей эстафету у Ии Саввиной из ран-
него фильма Кончаловского.

Назаров сыграл у Петра Тодоровского в 
картине «Какая чудная игра» Колю Рыбкина. 
А сама история была реальной, случившейся 
со звездой советского кино Николаем Рыб-
никовым. Режиссеры первого ряда выбирали 
его за большой талант. Да и человеком он 
был скромным и порядочным, а это всегда 
ценится в кино. Со временем находиться на 
съемочной площадке Назарову становилось 
все труднее, приходилось от многого отка-
зываться. Режиссер Иван Соловов, у которого 
Геннадий снимался в сериале «Моя граница» 
в начале 2000-х, рассказал, какие трудности 
приходилось преодолевать: «Раз в три дня надо 
было делать диализ. Два дня Гена снимался, а 
на третий улетал из Ленинградской области в 
Москву. Мы составляли специальный график 
и команду, обеспечивающую его переезды». 
Не каждый режиссер и продюсер был готов к 
таким испытаниям.

Светлана ХОХРЯКОВА.

Геннадий Назаров ушел 
из жизни через полгода 
после смерти жены

МОСКОВСКИЙ ЧОНКИН  
ИЗ МЕСТЕЧКА БОЖИЙ ДАР 

26 октября после многолетней 
болезни, которая целиком из-
менила его жизнь, скончался ак-
тер Геннадий Назаров. Ему было 
58 лет. Его жены Натальи Назаро-
вой, кинорежиссера и актрисы, не 
стало 2 апреля. Она скончалась по-
сле онкологического заболевания 
и до последних дней поддержива-
ла своего мужа. Ей было 55 лет.

Геннадий Назаров 
в роли солдата Чонкина.
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В рамках созданной «МК» совместно с 
Объединением отечественных тренеров 
рубрики мы обсудили с футбольным тре-
нером и самым титулованным игроком в 
истории российского футбола Дмитрием 
Аленичевым итоги 13-го тура РПЛ.

— Дмитрий Анатольевич, отличитель-
ной особенностью 13-го тура премьер-лиги 
стало то, что не очень много мячей коман-
ды забивали. В предыдущих турах счета 
были покрупнее. С чем это связано?

— Я тоже это подметил. В 11-м туре ЦСКА 
играл со «Спартаком» — пять мячей в 
матче, «Локомотив» с «Динамо» 5:3 
вообще сыграли. После этого 
команды ушли на паузу из-за 
матчей сборных. Может быть, 
с этим связано. Я тоже очень 
был удивлен таким небольшим 
количеством голов в послед-
нем туре, особенно в субботу, 
когда «Спартак» всего лишь 1:0 
«Оренбург» обыграл. И «ЦСКА» с 
таким же счетом выиграл у Сама-
ры. 1:1 сыграли Ростов с Махачкалой. 
То есть в трех матчах всего четыре мяча 
было забито. Да и в воскресенье то же самое 
мы увидели — очень мало голов.

— В Москве 14 октября 2025 года со-
стоялась Общероссийская тренерская 
конференция, организованная Объедине-
нием отечественных тренеров по футболу 
при поддержке Российского футбольного 
союза, на которой вы выступали. И среди 
прочих тем там говорилось о том, что у нас 
сейчас есть определенные проблемы с за-
щитниками и отчасти с полузащитниками. 
С нападающими все более-менее хорошо в 
этом поколении российских футболистов, 
а вот эти вот две линии вызывают бес-
покойство. Вы с этим согласны?

— Я бы сказал, что именно только с за-
щитниками. Потому что я помню, когда играли 
Игнашевич и братья Березуцкие в сборной под 
руководством Леонида Слуцкого, все говори-
ли уже: «Вот сейчас они закончат, а у нас нет 
защитников, которые могли бы их заменить». 
Действительно, сейчас достаточно слабое 
поколение именно защитников. В атаке, в по-
лузащите есть креативные футболисты, в том 
числе Батраков, Глушенков, Тюкавин, Глебов, 
Кисляк и Умяров. У нас есть кому созидать и за-
бивать в атаке. А с обороной у нас очень, очень 
большие проблемы. Не только в национальной 
сборной, но и в клубах.

— Если говорить о еще одной особен-
ности именно 13-го тура, то неприятно уди-
вило большое количество желтых карточек, 
которые получили тренеры: трое главных, 
Карпин, Талалаев и Ахметзянов, а также 
тренер «Нижнего Новгорода» Эрбай. Из-за 
чего это произошло?

— Отвечу шуткой: у Станковича научились. 
Посмотрели на его поведение и решили, что 
тоже не будут отставать от него. Но, честно 
говоря, это не красит любого тренера, будь 
это главный или помощник. Работая главным 
тренером, я старался держать себя в руках, 
хотя, конечно, иногда и хотелось резко вы-
сказаться в адрес судьи. Но сам себе говорил: 
это приказ — держать себя в руках. Потому что 
разговаривать с судьей — это только лишние 
карточки. Получишь красную — и останешься 
без команды на игру. Или, как Станкович, на не-
сколько игр. Кому это идет на пользу? Поэтому, 
конечно, меня это немножко беспокоит, что 
тренеры так ведут себя. Нужно все-таки более 
сдержанными быть.

«Спартак» — «Оренбург» (1:0)

— Раз уж зашла речь, хоть и в шутку, 
про Станковича, обратимся к минимальной 
победе «Спартака». Какое впечатление у 
вас оставила эта игра и как оцениваете 
игру московской команды?

— Безумно скучный матч. Но самое глав-
ное, что «Спартак» взял важнейшие три очка. 
Смотреть, честно говоря, было нечего. Я хотел 
после 30-й минуты выключить телевизор. Но, 
учитывая, что «Спартак» — моя родная команда, 
за которую переживаю, которая, надеюсь, будет 
набирать очки в дальнейшем, чтобы составить 
конкуренцию главным фаворитам этого сезона 
— «Краснодару», «Зениту», — досмотрел. Очень 
сильно переживал. И хорошо, что пусть и при 
плохой игре, но «Спартак» взял важнейшие 
три очка.

Конечно, так продолжаться не может. Все-
таки и у болельщиков терпение тоже уже на 
грани. Поэтому футболисты в первую очередь 
должны покопаться в себе, понять, в чем при-
чины такой плохой игры. А не только кричать 
о проблемах.

— У «Спартака» этот сезон не самый 
простой опять получается. В чем могут 
быть сложности «Спартака», если судить по 
первым 13 матчам этого чемпионата?

— Честно говоря, и прошлый сезон тоже 
был такой неровный. «Спартак» в прошлом 
году начал не слишком хорошо. Зато потом, в 
октябре–декабре, серию из шести побед под-
ряд выдал перед зимней паузой. Все говорили: 
«Жаль, что сейчас наступила пауза, — «Спартак» 
на ходу. Продолжался бы чемпионат — «Спар-
так» бы стал чемпионом». А потом последовали 
весна и провал. И сейчас «Спартаку» в первых 
13 турах, конечно, похвастаться нечем. Хотя все 
мы знаем, какие были финансовые затраты на 
новых футболистов.

Я все-таки по жизни оптимист. Учитывая, 
какую прошлой осенью «Спартак» выдал бле-
стящую серию, надеюсь, что сейчас, может 
быть, команда встряхнется и порадует бо-
лельщиков такой же концовкой осенней части 
чемпионата. 

ЦСКА — 
«Крылья Советов» (1:0)
— ЦСКА, как и «Спартак», с минималь-

ным счетом обыграл «Крылья Советов». 
Свою характеристику матча «Спартака» 
с «Оренбургом» вы дали, а как охарак-
теризуете тогда игру ЦСКА с «Крыльями 
Советов»?

— ЦСКА выглядел предпочтительнее, за-
служенно дожал соперника. На классе, можно 
сказать. Конечно, это была далеко не лучшая 
игра армейцев, но тем не менее, как и в слу-
чае со «Спартаком», самое главное, что они 
добились победы, взяли 3 очка. ЦСКА провел 
достаточно неяркий матч. Они уже показыва-
ли в предыдущих матчах, особенно в первых 
турах чемпионата, что умеют играть намного 
сильнее.

— Но, с другой стороны, может быть, 
именно такие, «скучные» победы являются 
важными для команд? Потому что каждое 
добытое очко важно. Стоит ли на самом 
деле обращать внимание на красоту игры, 
в том числе и с точки зрения болельщиков? 
Взяли 3 очка, и слава богу…

— Вы знаете, есть категория тренеров, 
которые, возможно, так и думают: «Какая раз-
ница, как мы сыграли, даже если все плохо, 
самое главное — 3 очка». У каждой команды, 
включая «Барселону», «Баварию», «Ливерпуль», 
такие игры бывают, когда ничего не получает-
ся, ни в атаке, ни в обороне, без моментов. И 
какой-нибудь пенальти, может быть, рикошет 
— команда побеждает при плохой игре, и пошли 
дальше, все довольны. Но такому радоваться 
нельзя, если так будет постоянно. Все-таки мы 
же играем ради болельщиков, ради красоты в 
футболе. И надо понимать, что помимо резуль-
тата, который стоит на первом месте, должна 
присутствовать какая-то зрелищность, какой-то 
футбольный креатив, чтобы игроки получали 
удовольствие от футбола, не мучились на поле 
и, естественно, доставляли тем самым удо-
вольствие своим болельщикам.

«Акрон» — «Локомотив» (1:1)

— «Локомотив» в этом сезоне не по-
терпел ни одного поражения. Но, оказы-
вается, даже этого недостаточно, чтобы 
быть лидером. Как оцениваете игру с 
«Акроном», какое впечатление у вас оста-
вил этот матч?

— То, что «Локомотив» обязан выигры-
вать, было видно по игре. Они владели очень 
хорошим преимуществом. Особенно в первые 
10–12 минут могли два стопроцентных момента 
реализовывать.

Я, кстати, поймал себя на мысли, когда 
смотрел эту игру, что Бокоев у «Акрона» далеко 
ауты бросает. И понимал, что любой аут — это 
как голевой момент будет у ворот «Локомотива». 
И они забили прямо с аута. Это как стандарт-
ное положение, понимаете, и это не исходило 
из логики игры. То есть «Локомотив» должен 
был выиграть, и хорошо, что они отыгрались, 
а затем в конце матча имели момент, могли 
вытащить эту игру и забрать 3 очка. Не полу-
чилось. Как раз таки эти два потерянных очка 
могут аукнуться в конце чемпионата.

Еще хочу в целом сказать про «Локомотив» 
— это команда-сюрприз, если взять первые 13 
туров. Фактически там почти 90% состава — 
наши, российские футболисты, и посмотрите, 
как они играют. Видно, как они просто летают 
по полю, получают колоссальное удовольствие 
от своей собственной игры. Молодцы, за это их 
надо похвалить. Но то, что два очка потеряли, 
— сейчас локти себе кусают, я в этом даже не 
сомневаюсь.

«Пари НН» — 
«Балтика» (0:0)
— Помимо «Локомотива» у нас есть еще 

одна команда-сюрприз. «Балтика» сыграла 
нулевую ничью с «Нижним Новгородом». 
Что можете сказать по этому матчу и по 
«Балтике» в целом в этом сезоне?

— Да, «Балтика» тоже сюрприз. В 
зрелищности однозначно усту-
пает «Локомотиву», но в функ-
циональном плане — одна из 
лучших команд чемпионата, вы-
глядит превосходно.

— Дмитрий Анатольевич, 
вам довелось играть под руко-
водством известнейших трене-
ров, вы сами давно являетесь 
тренером. В чем секреты такой 
подготовки «Балтики», которая 
уже 13 туров показывает такой 
силовой футбол?

— А я очень хорошо знаю тренера 
по функциональной подготовке «Балти-
ки», итальянца Серджио Джованни. Это 
тот тренер, который работал в «Спар-
таке», когда я только вернулся в Россию 
из «Порту» в 2004 году. Тогда летом я 
проходил двухнедельную предсезонную 

подготовку с этим тренером. И Андрей Тала-
лаев всегда с ним совместно работает. Так что 
в успехах «Балтики» есть как раз огромнейшая 
заслуга именно тренера по функциональной 
подготовке, это однозначно.

— Мы с вами в начале беседы говорили 
про конференцию тренеров. И вы, выступая 
на ней, поблагодарили Олега Ивановича 
Романцева, что в свое время он разрешил 
вам из «Спартака», где вы, конечно же, были 
ему нужны, уехать в европейские команды, 
в Италию. Сейчас у нас подрастает талант-
ливая молодежь. Надо ли сегодня ребятам 
ехать в зарубежные клубы и насколько это 
может быть полезно для них?

— Надо обязательно съездить. Простите 
за банальные слова, но если сравнить наш чем-
пионат, особенно учитывая, что мы сейчас еще 
и не участвуем в еврокубках, и другие чемпио-
наты — конечно же, стоит съездить. Особенно 
в пятерку лучших чемпионатов Европы! У нас 
сейчас такие футболисты есть, которые мо-
гут уже завтра уехать в хороший европейский 
клуб, например, Батраков, Глушенков, Кисляк. 
Почему бы и нет? Это серьезные ребята. Най-
ти хорошую команду, конечно, непросто, но 
обязательно нужно попробовать свои силы в 
европейском чемпионате.

«Зенит» — «Динамо» (2:1)

— Не только наши футболисты уезжают 
за границу. Есть игроки, которые едут к 
нам. И есть команда, где этих футболи-
стов очень много. В «Зените» у нас давно 
уже целая бразильская диаспора. Была ли 
вообще возможность у «Динамо» обыграть 
«Зенит» в матче 13-го тура?

— Я могу честно сказать: у меня было 
твердое чувство, что в этот раз «Динамо» не 
проиграет. Не мог даже сам себе объяснить 
почему. К сожалению, не угадал. Знаете, что 
не понравилось в игре «Динамо»? То, что они, 
после того как забили гол, словно перестали 
думать о том, чтобы забить еще во втором 
тайме, чтобы создавать побольше креатива в 
атаке. Такое ощущение сложилось, что у игро-
ков были мысли, как удержать этот счет. Может 
быть, даже пропустить один. Как-то мало во-
обще желания было бежать у них в атаку. По-
чему? Ведь «Зенит»-то не такой страшный, как 
о нем пишут и говорят. Он тоже пропускает, у 
него тоже и вратари, и защитники ошибаются. 
Динамовцам надо было быть в этом матче 
немного наглее, и тогда они однозначно не 
проиграли бы.

Еще мне не понравилось, что у футболи-
стов сдавали нервы, стычки постоянно про-
исходили, причем чуть ли не каждую минуту. 
После любого нарушения задирались друг 
с другом. На это было очень неприятно смо-
треть… Ну, ударили по ноге — можно стерпеть, 
руки друг другу пожать. А там все постоянно 
друг друга задирали. Даже Сергеев, который 
еще недавно в «Зените» играл, с Педро успел 
схлестнуться. Это же не красит футболистов. 
Мне не понравилось поведение игроков обеих 
команд. А то, что «Зенит» выиграл, вполне за-
кономерно. Меня просто еще удивило то, что 
третий гол не засчитали. Обычно судьи дают 
доигрывать эпизод, а потом уже определяют, 
было ли нарушение. Я не знаю, в чем там при-
чина, — честно говоря, так и не понял нюансов 
некоторых судейских решений.

— А вам не показалось, что в какой-то 
момент судья немножечко упустил нить 
игры? Может быть, стоило сразу жестче 
пресекать все эти стычки?

— Поначалу мне казалось, что все еще 
нормально, Да и арбитр Николаев в телеэфире 
в перерыве сказал, что якобы Алексей Сухой 
держит под контролем игру. Но потом, во вто-
ром тайме, пришлось «успокаивать» игроков 
желтыми карточками. Но судья сначала терпел, 
а потом уже начал показывать. И все это при-
вело к неприятным последствиям. Все-таки 
центральный матч тура, по телевизору его по-
казывали — здесь большие вопросы по судьям. 
И не только в этой игре.

— Мостовой забил свой гол в ворота 
«Динамо» пяткой. У него еще был один 
эпизод, когда он тоже похожий удар на-
носил пяткой по воротам. С вашей точки 
зрения, не является ли это каким-то пи-
жонством, когда голы стараются забивать 
пяткой?

— Я очень негативно отношусь, когда игро-
ки играют пятками, особенно на тренировках. 
Ребятам, кто работал под моим руководством, 
я в принципе запрещал на тренировках так 
играть. Конечно, можно иногда побаловаться, 
когда этого требует ситуация на тренировке, 
но когда это касается серьезной работы, все 
это было исключено. И ребята к этому с по-
ниманием относились. Что касается гола Мо-
стового, я думаю, что абсолютно правильное 
решение. Здесь никакого пижонства нет — так 
требовала ситуация. Он сделал то, что должен 
был сделать, чтобы забить.

— «Зенит» идет на четвертом месте, 
«Динамо» опустилось на девятое. Исходя 
из вашего опыта, может ли это какое-то 
давление оказывать на футболистов, чтобы 
так эмоции выплескивались? Может быть, 
это их нервирует, и потому такие стычки 
были по ходу матча?

— Понятно, что турнирную таблицу футбо-
листы тоже смотрят. Конечно, «Зениту» хочется 
быть на первой строчке всегда, причем на про-
тяжении всего сезона. Что касается «Динамо» 
и Валерия Георгиевича, все мы знаем, какие 
амбиции у Карпина. И, естественно, такое 

место в турнирной таблице, конечно, не 
устраивает ни его, ни всю команду. Все 
прекрасно понимали вчера, что прои-
грать нельзя. Но проиграло «Динамо». 
Конечно, я сейчас не представляю со-
стояние психологическое Валерия 
Георгиевича. Команда находится на 
девятом месте в турнирной таблице, 
и я думаю, в психологическом плане 
не самое хорошее состояние у него 
и у игроков. Надо думать, как из 
этой ситуации выходить.

А «Зенит», уверен, будет на-
бирать очки. В начале чемпиона-
та ходили разговоры, что много 
новичков, и им надо адаптиро-
ваться. Сейчас об адаптации 
новых игроков даже речи быть 
не может. Сейчас им кровь из 
носу нужно набирать макси-
мальное количество очков 
до зимней паузы, если они 
хотят с «Краснодаром» и 
«Локомотивом» бороться 
за чемпионство вплоть до 

последнего тура.

СПОРТСВЕТСКАЯ ЖИЗНЬ

КУРС ВАЛЮТ

По курсу ЦБ на 28.10.2025.
1 USD — 78,9848; 
1 EURO — 92,0233.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

Гаджи Гаджиев (1945) — футболист, 
футбольный тренер, олимпийский чем-
пион (помощник главного тренера сборной 
СССР)
Билл Гейтс (1955) — предприниматель, 
основатель корпорации Microsoft
Олег Добродеев (1959) — генеральный 
директор ВГТРК
Джулия Робертс (1967) — актриса и про-
дюсер, обладательница премий «Оскар», 
«Золотой глобус»
Геннадий Стрекалов (1940–2004) — 
космонавт-исследователь, дважды Герой 
Советского Союза

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, 
сегодня температура ночью в Москве 4...6°, 
днем 6…8°. Облачно. Небольшой дождь, по 

области местами умеренный. Ветер южной 
четверти, 5-10 м/c.
Восход Солнца — 7.27, заход Солнца — 
16.58, долгота дня — 9.31.
По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории 
магнитобиологии, ожидаются небольшие 
возмущения геомагнитного поля.

ДАТСКИЙ УГОЛОК

Международный день анимации
День бабушек и дедушек в России
День создания армейской авиации 
России
1908 г. — вышел на киноэкраны первый 
в истории Российской империи коротко-
метражный художественный фильм «По-
низовая вольница»
1914 г. — компания Kodak начала разраба-
тывать технологию цветной фотографии 
1995 г. — крупнейшая авария в бакинском 
метро, а также крупнейший по числу жертв 
инцидент в истории всех метрополитенов 
мира — 289 погибших
2005 г. — с космодрома Плесецк запущен 
первый иранский искусственный спутник 
Земли «Сина-1»
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ТРЕНЕРСКАЯ
КУХНЯ

с Сергеем 
АЛЕКСЕЕВЫМ

Певица Валерия, как известно, дважды 
бабушка. И День бабушек и дедушек, 
который отмечается в России 28 октября, 
имеет к ней самое непосредственное от-
ношение. Внучке звезды Селин 4 года, а 
внуку Мирону — шесть месяцев. Артистка 
не скрывает, что они бесконечно ее удив-
ляют. Особенно Селин, которая недавно 
в очередной раз поразила звездную ба-
бушку. На сей раз своими знаниями. 

Валерия не скрывает, что обожает 
проводить время с внуками. Правда, из-
за постоянных съемок и гастролей делать 
это получается не так часто, как хотелось 
бы. Звезда призналась, что сейчас больше 
внимания от нее достается внучке. Девоч-
ке скоро исполнится пять лет, она уже все 
понимает. 

— Селин — уже абсолютно взрослый 
человек, — сообщила артистка. — Она пре-
красно говорит по-английски. Язык знает 

очень хорошо. Ей просто запретили смотреть 
мультики на русском. Я, честно говоря, даже 
не знала, что это так хорошо работает. Она 
говорит очень чисто, без акцента. В этом 
плане у нее теперь нет никакого языкового 
барьера. 

К слову, Валерия призналась, что внучка 
очень хорошо приняла рождение братика. 
Артистка говорит, что Селин радуется по-
явлению Мирона и активно с ним играет. 

— Она просыпается и бежит к нему: це-
лует, обнимает, — объясняет звезда. — Он 
тоже очень рад, когда ее видит. Улыбается, 
смеется… Я очень рада, что в семье появился 
второй малыш. Это очень правильно для 
старшего ребенка. Она уже никогда не будет 
эгоисткой. 

Напомним, внуков Валерии подарил 
младший сын Арсений Шульгин. Он уже пять 
лет счастлив в браке с супругой Лианой. 

Дмитрий ИЛЬИНСКИЙ.

Через телевизионные конкурсы проходят 
сотни талантливых исполнителей. Одна-
ко даже победителям не всегда удается 
удержать популярность. Ани Лорак уве-
рена: это происходит по одной причине. В 
беседе с «МК» артистка раскрыла неожи-
данный секрет, который необходим для 
достижения успеха.

— Таланту и щепоточки достаточно, а 
упорства нужен целый океан, — говорит пе-
вица. — Это не мои слова, а Антонин Згорж 
написал в книге «Один против судьбы» о Бет-
ховене. Я запомнила эти слова на всю жизнь. 
Понимаю, что, конечно, талантливых людей 
очень много. Что говорить: много, действи-
тельно. Какие у них голоса! Иногда слуша-
ешь: вау! А почему артистами становятся 
единицы? Характер! Нужно вставать, идти 
дальше. Тысячу раз бьют по ногам — вста-
вать и идти дальше, несмотря ни на что. Не 
все так могут…

Лорак и сама не раз находилась в составе 
жюри различных конкурсов, где участвовали 
талантливые исполнители. Была она и среди 
наставников в телевизионных проектах.

— Некоторые мне писали в социальных 
сетях, — объясняет певица. — У нас был 
мальчик из Италии, он потом писал мне в 
социальных сетях, песни высылал. Я могу 
послушать и дать свой микрокомментарий. 
Но за продюсирование я не берусь, потому 

что это огромный труд и ответственность. Ты 
сказал «а» — скажи и «б». Я понимаю, что если 
стану продюсером, то мой человек должен 
будет потом чего-то достичь. А просто так 
наобещать этим детям золотые горы, а по-
том ничего не сделать — это, на мой взгляд, 
неправильно. 

Дмитрий ИЛЬИНСКИЙ.

Понял, что мы с друзьями начали ста-
реть, когда на дни рождения в поздрав-
лениях появилась фраза «жизнь только 
начинается».

Случилась в одной местности засуха.
Пришли люди к шаману, спрашивают, 
что делать.
Тот им отвечает:
— Принесите в жертву духам белую 
корову.
Сделали люди, как он посоветовал, а ре-
зультата нет. Приходят снова к шаману:
— Принесли мы в жертву белую корову, 
как ты говорил, в соседней долине дожди, 
а у нас по-прежнему засуха.
Шаман им отвечает:
— Принесите в жертву духам черную 
корову.

Снова люди последовали его совету, и опять 
с неба ни капли не упало.
Приходят снова к шаману:
— Мы принесли в жертву черную корову, но 
засуха как стояла, так и стоит, а в другой 
долине дожди пошли.
— Так свою корову в жертву принесите, а 
не краденую!

— Чем вы кормите мужа?
— Ну чем-чем… Что сами едим, то и ему 
даем.

Уходя из дома, я поцеловала вилку утюга.
Зато теперь точно помню, что выключила 
его.

— Доктор, а когда меня выпишут?
— Вот буквально вчера приходила ваша жена 
с нотариусом и паспортисткой из ЖЭКа. 
Все, батенька, не волнуйтесь, выписали 
вас уже.
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ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

«УЖЕ НЕ БУДЕТ ЭГОИСТКОЙ»
Певица Валерия рассказала, как ее четырехлетняя 
внучка относится к младшему брату

«БЬЮТ ПО НОГАМ — ВСТАВАЙ»
Ани Лорак раскрыла неожиданный секрет успеха

ПОДПИСКА «МК» В ЦСО МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ!

ПОДПИСКА «МК» В ЦСО МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ!
В ряде центров социального обслуживания населе-
ния городов Московской области пройдёт льготная 
подписка на «МК» для ветеранов ВОВ, инвалидов 1-й 
и 2-й групп, участников СВО и их семей, а также иных 
льготных категорий жителей. Ждем всех по адресам:
28 октября с 10.00 до 14.00
СЕРГИЕВ ПОСАД, пр-т Красной Армии, д. 94/2, 
«Сергиево-Посадский» КЦСОН
СЕРПУХОВ, ул. Советская, д. 34, 
клуб «Активное долголетие»
29 октября с 10.00 до 14.00
ЩЕЛКОВО, 1-й Советский пер., д. 26, 
КЦСОР «Щелковский»
ПУШКИНО, Московский пр-т, д. 51а, 
«Пушкинский» КЦСОР
30 октября с 10.00 до 14.00
ЖУКОВСКИЙ, ул. Фрунзе, д. 12а, «Раменский» КЦСО
СТУПИНО, ул. Калинина, владение 14, 
клуб «Активное долголетие»

ЛЮБЕРЦЫ, Октябрьский пр-т, д. 375, корп. 10, 
КЦСОР «Люберецкий»
МОЖАЙСК, ул. Мира, д. 8, клуб «Активное долголетие»
31 октября с 10.00 до 14.00
ХИМКИ, Юбилейный пр-т, д. 10, КЦСОР «Химкинский»
ВОЛОКОЛАМСК, ул. Сергачева, д. 22, 
клуб «Активное долголетие» 
ОРЕХОВО-ЗУЕВО, ул. Мадонская, д. 28, 
клуб «Активное долголетие»
ПОДОЛЬСК, ул. Литейная, д. 4, КЦСОР «Подольский»
КОРОЛЕВ, ул. Дзержинского, д. 24/2, 
клуб «Активное долголетие»
1 ноября с 10.00 до 14.00
КРАСНОГОРСК, ул. Октябрьская, д. 1, 
ЦСО «Красногорский»
ЭЛЕКТРОСТАЛЬ, пр-т Ленина, д. 45а, 
КЦСОР «Богородский»
НОГИНСК, ул. Рабочая, д. 36, КЦСОР «Богородский»
БАЛАШИХА, ул. Свердлова, д. 9, 
клуб «Активное долголетие»
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МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ

№225 (25.177)
               октября 2009

четверг

Ежедневная общественно-
политическая газета 
Распространяется 
в 83 субъектах РФ WWW.MK.RU MOSKOVSKĲ KOMSOMOLETS

  8
Цена в розницу договорная

МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ

№225 (25.177)               о
ктября 2009четверг

Ежедневная общественно-

политическая газета 

Распространяется 

в 83 субъектах РФ
WWW.MK.RU

MOSKOVSKĲ KOMSOMOLETS

    8
Цена в розницу договорная

МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ№225 (25.177)

         
      о

ктября 2009четверг

Ежедневная общественно-

политическая газета 

Распространяется 

в 83 субъектах РФ
WWW.MK.RU

MOSKOVSKĲ KOMSOMOLETS
   

 8
Цена в розницу договорная

ПОДПИСКА

2026

НАТАЛИЯ ГУБЕРНАТОРОВА

Обзор 
матчей 

13-го тура РПЛ 
от известного 
специалиста

ТУРНИРНАЯ ТАБЛИЦА
(без учета матча «Ахмат» — «Сочи»)
1 Краснодар 29
2 Локомотив 27
3 ЦСКА 27
4 Зенит 26
5 Балтика 24
6 Спартак 22
7 Рубин 18
8 Ахмат 16
9 Динамо 16
10 Ростов 15
11 Крылья Советов 13
12 Акрон 12
13 Динамо Мх 11
14 Оренбург 8
15 Пари НН 7
16 Сочи 5
Расписание 14-го тура

31 октября, пятница
ЦСКА — «Пари НН» 19.00
1 ноября, суббота
«Рубин» — «Динамо» 17.45
«Динамо» Мх — «Крылья Советов» 17.45
«Зенит» — «Локомотив» 20.15
«Ростов» — «Акрон» 20.15
2 ноября, воскресенье
«Оренбург» — «Сочи» 12.00
«Балтика» — «Ахмат» 17.00
«Краснодар» — «Спартак» 19.30

ДМИТРИи АЛЕНИЧЕВ: «ГЛЯДЯ НА «СПАРТАК»,
ХОТЕЛОСЬ ВЫКЛЮЧИТЬ ТЕЛЕВИЗОР»

ВЯ
ЧЕ

СЛ
АВ

 Е
ВД

О
КИ

М
О

В 
/ «

ЗЕ
НИ

Т»

SP
AR

TA
K.

CO
M

«Спартак» — «Оренбург».

прекрасн
грать нел
Конечно
стояни
Георги

«Зенит» — 
«Динамо»

Д
ЕН

ИС
 С

О
РО

КИ
Н



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile ()
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (ISO Coated v2 300% \050ECI\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends false
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 524288
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 99
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments false
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
    /Courier
    /Courier-Bold
    /Courier-BoldOblique
    /Courier-Oblique
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Average
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Average
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /PDFA1B:2005
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU ()
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (sRGB IEC61966-2.1)
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements true
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [5952.450 8418.465]
>> setpagedevice


