
БЛИЖНИЙ ВОСТОК
ИРАНУ ПО БАРАБАНУ 
Почему вот уже 40 лет 
США не могут загнать 
Тегеран под свой 
каблук   с.  3,  29   

РЕГИОНЫ
УЗНИКИ ЗАПОЛЯРЬЯ 
За чей счёт развивать 
российскую 
Арктику  с.  13   

ИСТОРИЯ
ОБМАНУТЬ 
ТОВАРИЩА 
СТАЛИНА 
Как обыкновенный 
жулик стал Героем 
Советского Союза  с.  34   

ЗДОРОВЬЕ
ГРИППной СЕЗОН 
Какой будет 
эпидемия-2020   с.  35 

КУЛЬТУРА
НИКОЛАЙ БУРЛЯЕВ:
«Сейчас дают огромные 
деньги на всё подряд, 
даже на грязь 
и пошлость»  с.  40 

СПОРТ
КОГДА МАТА 
НЕ ХВАТАЕТ
Анатолий Карпов – 
о том, почему 
помельчали 
претенденты 
на шахматную 
корону   с.  45  

Газета издаётся с 1978 года
В розницу цена свободная

МОСКВА
 № 3  (2044)
15–21 января 2020 г.

WWW.AIF.RU

ПОЧЕМУ ЛОЛИТА МИЛЯВСКАЯ ПОДАРИЛА 
СВОЙ ВЫИГРЫШ ЧИТАТЕЛЮ «АИФ»  с. 38–39

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

КОГДА ЖЕ ЗАРПЛАТЫ ДОСТИГНУТ
ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО 

РАЗМЕРА?
с. 6 – 7



2 № 3, 2020 г.
WWW.AIF.RU ПУТИН ВО ВРЕМЯ ВИЗИТА В ДАМАСК ПРЕДЛОЖИЛ АСАДУ ПРИГЛАСИТЬ В ГОСТИ ТРАМПА

В УКРАИНУ И НА АНГЛИЮ
В чём виноваты декабристы и зачем Печкину смартфон? 

В МИНУВШУЮ СУББОТУ КАНЦ-
ЛЕР ГЕРМАНИИ ПРОВЕЛА ПЕРЕ-
ГОВОРЫ В КРЕМЛЕ.

Последний 
раз Владимир 
Путин и Ангела 
Меркель встре-
ч а л и с ь  ч у т ь 
более месяца 
назад – 9 дека-
бря в Париже, 
на «норманд-
ской четвёрке». 
И  г о в о р и л и 
тогда в основ-
ном про Дон-
басс. Сейчас 

круг тем был шире: и Украина, 

и Иран, и Ливия, но первым 
делом – двусторонние отноше-
ния. ФРГ – второй после Китая 
внешнеэкономический партнёр 
РФ. «В январе – октябре 2019 г. 
российско-германский това-
рооборот составил 43,8  млрд 
долл., – сообщил Путин. – Не-
мецкие инвестиции в России 
достигают 20 млрд долл., встреч-
ные российские капитало-
вложения в экономику ФРГ – 
9 млрд». А важнейшая задача 
сейчас – достроить вторую нит-
ку газо провода «Северный по-
ток». По словам Меркель, «это 
можно реализовать, несмотря 
на американские санкции». Как 
уточнил российский президент, 
газопровод заработает не позд-
нее первого квартала 2021 г.

ЗАЧЕМ МЕРКЕЛЬ ПРИЛЕТАЛА В МОСКВУ?

СПУСТЯ НЕСКОЛЬКО ДНЕЙ ИРАН 
ПРИЗНАЛ, ЧТО ЕГО ВОЕННЫЕ 
ПО ОШИБКЕ СБИЛИ УКРАИН СКИЙ 
«БОИНГ-737», ВЫЛЕТЕВШИЙ 
8 ЯНВАРЯ ИЗ ТЕГЕРАНА В КИЕВ.

Роковую роль сыграл челове-
ческий фактор: в ситуации кон-
фликта с США иранцы приняли 
гражданский самолёт за вражес-
кую крылатую ракету. Погиб-
ли все находившиеся на борту 
176 человек. Увы, подобное в ис-
тории случалось уже не раз.

� В 1973 г. летевший в Ка-
ир ливийский «Боинг-727-224» 
из-за песчаной бури сбился 
с курса и залетел на подконт-
рольный Израилю Синайский 
полуостров. Не сумев принудить 
лайнер к посадке на своём аэро-
дроме, израильские истребители 
открыли по нему огонь из пушек. 
Пытаясь приземлиться в пусты-
не, подбитый «Боинг» разбился. 
Погибли 108 человек, пятерым 
удалось выжить.

� В 1980 г. во время пресле-
дования самолётами НАТО ли-
вийского МиГ-23 предположи-
тельно французский истребитель 
случайно сбил над Тирренским 
морем борт DC-9 авиакомпа-
нии Itavia, летевший из Болоньи 
в Палермо. Погиб 81 человек.

� В 1983 г. советский перехват-
чик сбил над Сахалином корей-
ский пассажирский «Боинг-747», 

летевший из Нью-Йорка в Сеул. 
По непонятной причине судно 
отклонилось от курса и углуби-
лось в воздушное пространство 
СССР. Советские власти не от-
рицали уничтожение лайнера, но 
считали, что это была провока-
ция США с целью проверки оте-
чественной системы ПВО. По-
гибли все находившиеся на борту 
269 человек.

� В 1988 г. ракетой, выпущен-
ной с американского крейсера 
Vincennes, был сбит иранский 
A330, летевший из Тегерана в Ду-
бай. Погибли 290 человек. Аме-
риканцы заявили, что по ошиб-
ке приняли мирный Эйрбас за 
истребитель. Лишь спустя 8 лет 
США «выразили сожаление 
по поводу гибели людей» и вы-
платили 61,8 млн долл. компен-
сации семьям погибших.

� В 2001 г. украинские силы 
ПВО в ходе учений на Чёрном 
море случайно сбили ракетой 
С-200 пассажирский Ту-154 
АК «Сибирь», летевший из Тель-
Авива в Новосибирск. Погибли 
78 человек, в основном граждане 
Израиля. Несмотря на добро-
вольную выплату компенсаций, 
юридически Украина много лет 
не признавала свою вину.

� В 2014 г. над Донбассом был 
сбит малайзийский «Боинг-777» 
с 298 пассажирами и членами 
экипажа на борту. Расследование 
продолжается, вину за трагедию 
пока никто не признал.

КТО СБИВАЛ ПАССАЖИРСКИЕ САМОЛЁТЫ?

Н. ПОКЛОНСКАЯ, депу-
тат Госдумы: «Я, как человек 
с высшим образованием, знаю, 
что «на» говорится, если эта 
страна – остров. Но Украина 
не является таким государ-
ством». 

Не забудьте об этом, когда 
как член Комитета по меж-
дународным делам поедете 
с парламентской делегацией 
на Англию.

Ю. БОРИСОВ, вице-пре-
мьер: «Единственным дости-
жением в ракетно-космичес-
кой отрасли в России в 2019 г. 
стала безаварийность пусков».

В 2019 г. собирались запус-
тить 40 ракет, осилили только 25. Кажется, 
в РФ найден лучший способ добиться полной 
безаварийности. 

С. ШВЕЦОВ, 1-й зампред 
ЦБ, – о выгодах нового Гаран-
тированного пенсионного пла-
на: «Гражданин сможет прини-
мать решения и транслировать 
их в систему, не выходя из до-
ма, с помощью смартфона».

Как сказал бы по этому поводу почтальон 
Печкин: «Я к пенсии готовлюсь – уже смарт-
фон себе купил».

А. МАКСИМОВ, продю-
сер фильма «Союз спасения»: 
«Если бы декабристы победи-
ли, в России почти наверня-
ка началась бы гражданская 
война».

А может, жаль, что не победили? Жили бы 
мы с вами, сударь, сейчас не через век после 
начала гражданской войны, а почти через два.

И. ЛАРИОНОВ, тренер 
молодёжной сборной РФ по 
хоккею, – о причинах проиг-
рыша канадцам: «В МХЛ – 
страшная коррупция, в 
ВХЛ – страшная коррупция, 
в КХЛ – засилье ветеранов». 

То ли дело НХЛ (Ночная хоккейная лига), 
в которой играет Путин. Никаких скандалов 
и всегда результативная игра.

Д. БАЙДЕН, экс-вице-
президент США, – об отно-
шениях с Ираном: «Президент 
Трамп сунул динамитный пат-
рон в бочку с порохом и дол-
жен объяснить американскому 
народу стратегию и план». 

Стратегия может быть только одна: бро-
сить курить. Если не во всей стране, то хотя 
бы возле этой бочки. 

 С. РЕПОВ, фото Сергея ФАДЕИЧЕВА/ТАСС С. РЕПОВ, фото Сергея ФАДЕИЧЕВА/ТАССФАДЕИЧЕВА/ТАССФАДЕИЧЕВА
Источники цитирования: ТАСС, РГ, КП, Эхо Москвы, Forbes, Sportbox.ru.

ДИПЛОМАТИЯ

ТРАГЕДИЯ

ПОЛИТИКА

АНОНИМНЫЙ сотрудник 
концерна «Боинг» – о лайнере 
737 MAX: «Самолёт разрабо-
тали клоуны под руководством 
обезьян».

Жаль, ни тех ни других не 
было среди 330 пассажиров двух разбившихся 
в прошлом и позапрошлом году «Боингов».
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Високосный 2020 год начал-
ся бурно – с обмена ударами 
между США и Ираном. Но то 
ли ещё будет?

О том, каких ещё сюрпризов 
можно ждать в  геополитике, 
«АиФ» поговорил с председате-
лем Комитета Совета Федера-
ции по международным делам 
Константином КосачЕвым.

бумеранг обвинений

– Константин Иосифович, по-
хоже, война между США и Ира-
ном пока отменяется. При этом 
каждая из сторон уверяет, что 
добилась своей цели. Так ли это?

– Да. Хорошая новость в том, 
что война между США и Ира­
ном как минимум отложена. 
Противникам удалось остано­
виться у края пропасти, разор­
вав взаимный круг обвинений 
в  агрессии. Ключевым было 
сохранить лицо для каждого. 
Тогда-то и произошло своего 
рода «обнуление» претензий: 
теперь каждый считает себя 
победителем, каждый оставил 
за собой последнее слово. Зна­
чит, начинается игра в «глядел­
ки» – кто первый моргнёт. Тоже 
неидеальная ситуация, но это 
точно лучше любых «горячих» 
сценариев.

– США ликвидировали одну 
из ключевых фигур в иранском 
руководстве – Сулеймани, но от-
ветный ракетный удар не причи-
нил особого вреда американской 
военной базе. Выходит, иранцы 
нарочно предупредили о своём 
ударе заранее, чтобы не разо-
злить Америку по-настоящему? 
Что за игра в поддавки?

– Я бы не назвал это игрой 
в поддавки. Хотя и США, по су­
ти, допустили атаку на свои во­
енные объекты, о которой были 
предупреждены заранее. Но мне 
кажется, в Тегеране поняли так­
тику Вашингтона: намеренно 
провокационное убийство важ­
ного лица в иранской иерархии 
должно было, по логике амери­
канцев, вызвать координируе­
мые иранскими властями (это 
важно!) ответные атаки на базы 
и посольства США и их союз­
ников по всему миру, взрывы 
смертников и захваты залож­
ников. А это подтвердило бы 
инкриминируемый Вашинг­
тоном иранскому государству 
«террористический» характер 
и к тому же сделало бы даль­
нейшие боевые действия США 
в отношении этой страны ле­
гитимными. Трампу не очень 

хочется начинать войну перед 
выборами. Он обещал этого не 
делать ещё на первых выборах 
в 2016 г. И тем более что Кон­
гресс жёстко требует согласовы­
вать с ним действия по Ирану. 
Но совсем другое дело, если бы 
был повод говорить: «Меня вы­
нудили».

Трамп не учёл одного – Иран 
вовсе не является тем государ­
ством, за которое Белый дом 
его пытается выдать. То есть 
управляемым некими фанати­
ками и спонсорами терроризма. 
Тегеран повёл себя в высшей 
степени цивилизованно. В от­
сутствие радикального ответа 
со стороны Ирана «бумеранг» 
обвинений в терроризме сей­
час, похоже, может вернуться 
в Вашингтон. Ведь был нанесён 
удар по территории суверен­
ного государства. Уничтожены 
лица, занимающие офици­
альные должности в  третьем 
государстве. Использованы 
доморощенные обвинения 
в пособничестве терроризму, 
не сертифицированные ООН 
(Корпус стражей исламской ре­
волюции признан террористи­
ческой организацией только 
самими США). И кто тут, спра­
шивается, террорист? Тем более 
после угроз Трампа по поводу 
возможных атак на культурные 
объекты Ирана – тут уже пря­
мые аналогии с «Талибаном» 
и ИГИЛ (организации запрещены 
в РФ. – Ред.).

– Вы сказали, что атакой 
по  иранскому генералу Трамп 
попутно ударил и по своим со-
юзникам в НАТО. Почему?

– Сам факт, что свою атаку 
Вашингтон не согласовывал 

с союзниками по НАТО, поста­
вил их в весьма глупое положе­
ние. Выяснилось, что все раз­
говоры о коллективной защите 
от общих угроз для Вашингтона 
не более чем пряник, когда не 
хочется пользоваться кнутом. 
«Говорящее» молчание в эти 
дни конкретно Меркель и Мак­
рона мне представляется весьма 
многозначительным.

«хуже уличной шпаны»

– Иракский парламент потре
бовал от Вашингтона вывести 
войска с  территории страны. 
Трамп отказался. Что дальше? 
И не увидим ли мы в новом де-
сятилетии целый ряд таких де-
маршей в самых разных странах?

– Неожиданно отказав аме­
риканцам в  дальнейшем во­
енном присутствии на  своей 
территории, Багдад проявил 
высшие качества уважения 
национального достоинства. 
Думаю, от  такого поведения 
отвыкли и в США, и в регионе. 
Багдад показал всему миру, что 
США – не мировой жандарм, 
не сила, действующая от имени 
мирового сообщества, а просто 
одно из государств планеты, ко­
торое обязано уважать мнение 
другого государства.

Реакция Трампа очень пока­
зательна. Он заявил, что США 
не уйдут из Ирака, пока Багдад 
не компенсирует все расходы 
на построенную там американ­
скую авиабазу, и что США на­
ложат на Ирак такие санкции, 
«каких они никогда не видели, 
антииранские санкции пока­
жутся мелочью».

Я встречался со своими ирак­
скими коллегами в  послед­
ние годы и интересовался их 
отношением к американскому 
военному присутствию в стра­
не. И  каждый раз получал 
в ответ: «Всё под контролем, 
американцы обеспечивают на­
шу безопасность и помогают 
нам бороться с терроризмом». 
Теперь же при Д. Трампе ста­
ло очевидным то, что на деле 
было всегда: США не приходят 
защитить от угроз, они исполь­
зуют угрозы, чтобы приходить. 
Пора уже понять  – Америка 
никого и никогда не защища­
ет, кроме собственных интере­
сов. Для неё главное не защита 
кого-либо, а само присутствие, 
смысл которого состоит в де­
монстрации силы и оказании 
давления на геополитических 
оппонентов, к которым потен­
циально причисляют все реаль­
но суверенные государства.

Это сказывается не только 
на Ближнем Востоке, но и прак­
тически везде. Полагаю, если бы 
не маниакальное желание Аме­
рики быть везде и всюду, уже 
давно решилась бы проблема 
ядерных программ КНДР и Ира­
на, а украинского конфликта во­
обще бы не было. Но тогда ни 
Японии или Южной Корее, ни 

Израилю или Ираку, ни Поль­
ше или странам Балтии не по­
надобилось бы американское 
присутствие, а этого допустить 
нельзя! Везде нужно спровоци­
ровать угрозу, чтобы Америку 
попросили о защите. Цену этой 
защиты только что наглядно по­
казали Ираку: мы уйдём, когда 
захотим, и ещё назначим вам не­
померную цену. Это логика не 
миротворца, а бандитской кры­
ши, которая, по сути, навязывает 
себя другим и от которой порой 
избавиться труднее, чем от мел­
кой уличной шпаны. Оккупация 
мира по-американски.

«Россия возрождает 
дипломатию в мире»

– Какую роль в  этой исто-
рии может сыграть Россия? Не 
рискуем ли мы втянуться в кон-
фликт на стороне Ирана, с кото-
рым сблизились за несколько лет 
совместной операции в Сирии?

– Авторитет России в этом 
регионе (и не только) вырос 
именно потому, что она не втя­
гивается в межгосударственные 
конфликты на чьей-то сторо­
не. Мы помогли законным 
властям Сирии по их просьбе 
в противодействии мощнейшей 
в  истории террористической 
группировке. Но при этом не 
ограничились демонстрацией 
силы, а стремились наладить 
мирный процесс, усадив за 
один стол таких разных, а по­
рой и конфликтующих игроков, 
как Иран и Турция. Именно это 
оценили и в регионе, и в мире, 
и именно это сделало Россию 
одной из самых влиятельных 
сил на Ближнем Востоке.

И потому у нас нет в этом ре­
гионе ни одного непримири­
мого противника, а партнёров 
становится всё больше. Иран, 
Ирак и  Турция, равно как 
и Израиль, Саудовская Аравия 
и Катар, – среди них, как бы это 
ни выглядело парадоксальным 
из Вашингтона.

Если вспомнить линию 
США  – поощрять конфлик­
ты, играя за «своих», чтобы те 
обеспечивали американское 
присутствие, то наша выглядит 
иначе: добиваться прекращения 
конфликтов, чтобы наше при­
сутствие однажды не понадо­
билось. Но прекращение не за 
счёт победы одних и разгрома 
других, а за счёт учёта интереса 
всех, кроме откровенных терро­
ристов. Если США фактически 
убивают дипломатию в мире, то 
Россия, можно сказать, её воз­
рождает.

И это не направлено против 
кого-либо, включая Америку. 
Когда США играют по прави­
лам, то и появляются уникаль­
ные договорённости вроде со­
глашения по иранской ядерной 
программе. Но когда их зано­
сит, то мы об этом обязательно 
говорим. Ничего личного, ис­
ключительно ради судьбы мира.

Полностью материал читай-
те на сайте www.aif.ru

ПОЧЕМУ РОССИЯ не Америка?
Константин Косачев – о различиях в политике двух стран на Ближнем Востоке  

« Авторитет России вырос именно потому, что она 
не втягивается в конфликты на чьей-то стороне. 
Если США фактически убивают дипломатию в 
мире, то Россия, можно сказать, её возрождает.

МНЕНИЕ

Виталий  
ЦЕПЛЯЕВ,

V.Tseplyaev@aif.ru 

«Суёт свой авианос»... В кругах американского правительства и в 
Пентагоне обсуждаются различные варианты вмешательства США 
во внутренние дела Ирана. Журнал «Крокодил» № 4, февраль 1979 г.  
� Рис.  Юрия ЧЕРЕПАНОВА
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КОГДА У НАС 
ПЕРЕСТАНУТ 

ВЫБРАСЫВАТЬ 
ПРОСРОЧЕННЫЕ 

ПРОДУКТЫ?

НОВОЕ ПРАВИТЕЛЬСТВО АВСТ-
РИИ ХОЧЕТ ОБЯЗАТЬ МАГАЗИНЫ 
БЕСПЛАТНО РАЗДАВАТЬ ПРО-
СРОЧЕННЫЕ ПРОДУКТЫ, ГОД-
НЫЕ К УПОТРЕБЛЕНИЮ.

Идея использовать «просроч-
ку», раздавая её неимущим, не 
раз звучала и в России. Но офи-
циальные органы возражали: это 
может причинить вред здоровью 
граждан. Хотя тем же органам 
известно, как магазины переби-
вают даты на продуктах с ис-
тёкшим сроком годности, как 
на рынках охотно раскупают 
эту «просрочку» по цене в 2–3 
раза дешевле. Так о чём же беспо-
коится власть: о здоровье граж-
дан или о том, как бы бизнес не 
потерял прибыль?

Когда мой 
коллега, ека-
теринбургский 
предпринима-
тель Иван Зай-
ченко начал 
раздавать спи-
санные про-
дукты бедным, 
я искренне по-
радовался его 
и н и ц и а т и в е . 

Хотя мне уже тогда было яс-
но, что его идея ему же и вый-
дет боком. Так и случилось: 
Роспотреб надзор назвал его 
действия нарушением и выдал 
предписание прекратить разда-
чу еды, а продукты уничтожить. 

Я считаю так: пусть лучше 
люди едят «просрочку», чем 
умирают с голоду. Проблема 
в том, что все рестораторы бо-
ятся раздавать нереализован-
ную еду. Боятся, что их закро-
ют, боятся, что их неправильно 
поймут, иначе у Зайченко были 
бы сотни последователей. Ведь 
на предприятиях общепита 
ежедневно пропадает масса 
продуктов! Да, я бы не стал от-
правлять такую еду в детские 
дома. Но в России масса недое-
дающих стариков, пенсионеров, 
есть люди без определённого 
места жительства. Для них эта 
«просрочка» была бы настоящим 
спасением! Зачем, рискуя здо-
ровьем, шарить по помойкам, 
если в ресторанах и столовых 
пропадает море еды? 

Ситуацию необходимо ме-
нять. И не на уровне Роспотреб-
надзора, а на уровне прави-
тельства и Госдумы. Проблема 
не в чиновниках, а в политиках, 
точнее, в отсутствии политичес-
кой воли. Если бы у нас на фе-
деральном уровне был принят 
соответствующий закон, и я, 
и многие мои коллеги его бы 
поддержали. Мне сложно ска-
зать, что можно было бы раз-
давать людям – хлеб, колбасу, 
какие-то полуфабрикаты… 
Что-то провести через терми-
ческую обработку. Но от того, 
что эти товары можно было бы 
использовать по назначению, 
выиграли бы и потребители, 
и мы, бизнесмены.

Евгений Кексин,
уральский ресторатор

ПРАВИТЕЛЬСТВО ГОТОВИТ К 
ВНЕСЕНИЮ В ДУМУ ЗАКОНО-
ПРОЕКТ О ГАРАНТИРОВАННОМ 
ПЕНСИОННОМ ПЛАНЕ. ЭТО ОЧЕ-
РЕДНАЯ ПОПЫТКА ЗАСТАВИТЬ 
ГРАЖДАН КОПИТЬ НА ПЕНСИЮ, 
ДЕЛАЯ ОТЧИСЛЕНИЯ ИЗ ЗАР-
ПЛАТЫ.

«Мы предполагаем, что по за-
вершении накопительной фазы у 
человека будет выбор – получить 
накопления все целиком сразу, 
заплатив подоходный налог, или 
приобрести пожизненный пен-
сионный план», – сообщил пер-

вый зампред ЦБ 
Сергей Швецов. 
Понравится ли 
такой «план» 
гражданам? 

Новая систе-
ма пенсионных 
накоплений вы-
глядит довольно 
проработанной. 
О т к а з а л и с ь 

от автоподписки, это хорошо. 
Значит, людей не будут загонять в 
«план» насильно, а сделают учас-
тие в нём добровольным. Хотят 
позаботиться о защите сбереже-
ний на уровне инфляции, что 
тоже положительно. Но дьявол, 
как известно, кроется в де-
талях. И этих сомнитель-
ных деталей в 
«плане» пока 
с л и ш к о м 
много. 

К примеру, 
13% НДФЛ, 
к о т о р ы е 
н а д о  о т -
дать госу-
дарству, если 
гражданин захочет забрать свои 
накопления сразу. С какой ста-
ти?! Это двойное налогообло-
жение! ЦБ воспринимает на-
копления как некий капитал, с 
которого должен быть уплачен 
налог. Но он не учитывает спе-
цифику этого капитала! Пусть 
и добровольно, но человек от-

казывается от части своей за-
рплаты (с которой он, кстати, 
платит подоходный налог) ради 
невнятных перспектив в буду-
щем. Если он положит эти же 
деньги в банк, а потом захочет 
их забрать, банк не будет отни-

мать у него 13%. 
Если уж вводить 

налог, то на-
до хотя бы 
учитывать 

сумму на-
коплений. 

Скажем, за 
всю жизнь че-

ловек накопил 
всего 100 тыс. 

руб. Неужели на-
до отбирать у него 13 тыс. от 
этой суммы? Сейчас обсужда-
ется отмена НДФЛ для тех, кто 
получает зарплату на уровне 
МРОТ. С пенсионными накоп-
лениями должно быть как мини-
мум так же: те, кто мало нако-
пил, налоги платить не должны. 
А если собрал, допустим, 5 млн 

и хочешь их сразу забрать, тог-
да часть отдай государству.      

Думаю, предлагаемый пен-
сионный план не станет при-
влекательным для абсолютного 
большинства наших граждан. 
Богатым он может быть инте-
ресен, потому что они смогут 
разложить излишки денег по 
разным финансовым пакетам. 
Но таких единицы. Наше насе-
ление массово слишком бедно. К 
тому же государство сделало всё, 
чтобы окончательно подорвать до-
верие к пенсионной системе. Сна-
чала она менялась раз в 10 лет, 
а потом стала меняться чуть ли 
не ежегодно. То баллы ввели, то 
накопления заморозили, то пен-
сионный возраст подняли. Что-
бы люди поверили государству 
и стали отдавать часть зарплаты 
на перспективу в 30 лет, пенси-
онная система должна быть ста-
бильной, а не меняться с такой 
пугающей частотой. 

Сергей Смирнов,
доктор экономических наук 

ОСВОБОДЯТ ЛИ БЕДНЫХ ОТ НАЛОГА НА ПЕНСИЮ? 

ПРАВИТЕЛЬСТВО УТВЕРДИ-
ЛО ПЛАН ПРИВАТИЗАЦИИ НА 
2020–2022 ГГ. БУДУТ ПРОДАНЫ 
ГОСПАКЕТЫ КРУПНЫХ, ИНОГ-
ДА СТРАТЕГИЧЕСКИ ВАЖНЫХ 
КОМПАНИЙ. ЗАЧЕМ? КОМУ ЭТО 
НУЖНО?

«Предусматривается прива-
тизация акций 186 акционерных 
обществ, 86 федеральных госу-
дарственных унитарных предпри-
ятий, доли участия Российской 
Федерации в 13 обществах с ог-
раниченной ответственностью, 
более одной тысячи объектов дру-
гого имущества…» – говорится 
в распоряжении, опубликованном 
на сайте кабмина.

Среди объек-
тов, которые 
полностью или 
частично поки-
нет государс-
тво,  – банк 
ВТБ, Махачка-
линский и Но-
вороссийский 
порты, «Рос-
с п и р т п р о м » , 
«Алмазювелир-

экспорт», Кизлярский коньяч-
ный завод, «Совкомфлот», фирма 
«Мелодия», киностудия «Союз-
мультфильм».

Экономического смысла 
в продаже этих ак-
тивов нет. Прежде 
всего вклад в гос-
бюджет от новой 
приватизации бу-
дет небольшим – 
до 3,6 млрд руб. 
в год. И это при 
том, что у нас за 
прошлый год (по 
данным Счётной 
палаты) не был 
израсходо-
ван трилли-
он бюджет-
ных рублей! На таком фоне 
3,6 млрд – даже не дробинка 
для слона, а кусок дробинки.

Приватизацию часто объяс-
няют необходимостью привле-
чения иностранных инвесторов, 
которые принесут в страну новые 

технологии. Но иностранные ин-
весторы для приобретения этой 
собственности в Россию массово 
не придут. Прежде всего пото-
му, что продаются не стратеги-
ческие пакеты, так что далёкий 

от административного 
ресурса инвестор ни-
какого влияния на уп-

равление этими 
компаниями 
иметь не бу-
дет. А сможет 
ли он в такой 
с и т у а ц и и 
рассчиты-

вать на диви-
денды и ка-
кой именно 

величины, неиз-
вестно. Так что говорить 

о том, что эта приватизация пла-
нируется с целью привлечения 
инвесторов либо пополнения 
бюджета, смешно.

Но мы помним 1990-е гг., 
когда госсобственность при-
обреталась за копейки, и по-

том на этом делались огромные 
состояния. Можно ли сейчас 
ожидать появления новых оли-
гархов?

Вряд ли. У среднего бизне-
са нет свободных денег, а до-
ступ к кредитам сложнее, чем в 
1990- е, когда приватизация шла 
через залоговые аукционы. Ско-
рее всего, речь пойдёт не о новых, 
а о «старых» олигархах, которым 
кое-что дадут прикупить. Есть 
люди с большими деньгами, 
которым трудно инвестировать 
за рубежом, но могут быть ин-
тересны объекты в России – на-
пример, порты, через которые 
вывозится много зерна. Но, как 
я полагаю, ни госбюджет, ни на-
селение, ни экономика особой 
пользы от этой распродажи не 
получат.

Игорь Липсиц,
доктор экономических наук, 

профессор Высшей школы
экономики

КОМУ ВЫГОДНА НОВАЯ РАСПРОДАЖА ГОССОБСТВЕННОСТИ?

МНЕНИЕ

СМИРНОВА

МНЕНИЕ

ЛИПСИЦА

МНЕНИЕ

КЕКСИНА

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).

ОТКРЫТАЯ  ТРИБУНА

МОСКОВСКИЙ ЗООПАРК НАЧАЛ ПРИНИМАТЬ 
НОВОГОДНИЕ ЁЛКИ В КАЧЕСТВЕ КОРМА

Оказывается, ёлки едят многие животные, и даже птицы находят в них что поклевать. Ведь в ёлочной хвое и коре содержится множество 
ценных биокомпонентов, витамина С, каротина и аминокислот. Но ёлки обитатели зоопарка не только едят, хищники – снежные барсы, 
рыси, львы и тигры – любят точить об их стволы когти и клыки. Используют их в вольерах и клетках и в качестве декора. Важная деталь: 
здесь принимаются ёлки только от компаний, торгующих ими, и только до 20 января. Частные лица могут сдать их в бесплатные пункты 
утилизации. На фото: новогодние ёлки пришлись по вкусу многим животным.  Фото Гавриила ГРИГОРОВА/ТАСС, АГН Москва

   ФОТО  НЕДЕЛИ
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Что желали мы друг другу 
на Новый год? В преддверии 
праздника из анализа публи-
каций в прессе вырисовыва-
лась достаточно ясная карти-
на того, что людям хотелось 
бы иметь в Новом году, а чего 
они хотели бы избежать. Со-
циологи ВЦИОМ то ли в шутку, 
то ли всерьёз назвали нари-
сованный социальный пей-
заж «Картой страхов».

Больших сюрпризов не об-
наружено. И пожелания, и опа-
сения носили традиционный 
характер. Желали прежде всего 
здоровья себе и близким, что-
бы была работа, благополучная 
семья. Ну и понятно, что людям 
хочется достатка, по-простому 
говоря – денег.

Тем не менее по ходу опросов 
выявились и некоторые новые 
нюансы. Среди наиболее за-
метных – два: нарастание не-
определённости в отношении 
будущего и связанных с этим 
опасений. И недовольство всё 
увеличивающимся перепадом 
в доходах у разных групп населе-
ния. Граждане всё меньше пони-
мают, в каком направлении идёт 
страна и что их ждёт в будущем. 
Всё более заметным становит-
ся и социальное размежевание. 
Ещё несколько лет назад в ус-
ловиях роста доходов к карти-
нам социального размежевания 
люди относились более-менее 
спокойно. Говорили так: да, там, 
наверху, слишком уж обнагле-
ли – строят дворцы, покупают 
самолёты и яхты. Но ведь и нам 
кое-что достаётся. И терпели.

Сегодня чрезмерное и часто 
показное богатство узкой про-
слойки наших сограждан (3–5% 
населения) вызывает растущее 
раздражение. В  стране появ-
ляются зачатки «классовой 
ненависти». Пока она носит 
пассивный характер. Но рост 
социальной несправедливости 
всё чаще фигурирует в опросах 
населения как одна из опасных 
угроз для стабильности страны. 
Тема неравенства присутствует 
не только в соцопросах, но и всё 
чаще попадает на страницы га-
зет. И, судя по сообщениям из 
Кремля, там обращают вни-
мание на такого рода опросы. 
Но выводы считают «излишне 
эмоциональными». Интересно, 

а какой уровень эмоций должен 
продемонстрировать народ, 
чтобы наверху «зашевелились»? 
Пока, слава богу, никто не тре-
бует «бить буржуев». Но картины 
бунтующей Франции, которые 
мы недавно наблюдали по ТВ, 
говорят о том, что даже в такой 
благополучной европейской 
стране может наступить предел 
терпению.

Лишь бы не было войны

Среди неожиданностей, поя-
вившихся в ходе предновогодних 
опросов, – возвращение страха 
войны. Он вышел на второе мес-
то после опасений болезни близ-
ких и детей и превосходит даже 
страхи перед бедностью. Люди, 
прожившие значительную часть 
своей жизни в СССР, хорошо 
помнят звучавшее почти как 

заклинание: «Лишь бы не было 
войны». На эту тему сочиняли 
стихи, пели песни. Были и забав-
ные, в народном духе, частушки:

С неба звёздочка упала
Прямо милому в штаны.
Пусть бы всё там разорвало,
Лишь бы не было войны.
Для  старших поколений 

страх войны понятен: Великая 
Отечественная затронула поч-
ти все советские семьи, привела 
к гибели и обрекла на бедность 
десятки миллионов человек. 
В послевоенный период оценка 
ущерба от войны и страх перед 
новой в значительной мере пре-
допределяли и  мотивировали 
политику СССР. Борьба за мир, 
идеи мирного сосуществования 
и всеобщего разоружения, про-
возглашаемые в Кремле, были 
не только пропагандистской, но 
и реальной составляющей вне-

шней политики СССР. В резуль-
тате страх войны действительно 
почти исчез на многие десяти-
летия.

И вот снова. Сегодня войны 
боятся более 40% жителей Рос-
сии. За последние 2 года число 
тех, кто говорит о такого рода 
опасениях, возросло в 2 раза. Это 
беспрецедентный рост.

Причин столь тревожно-
го восприятия несколько. 
Это и  противостояние 
России и объединённого 
Запада по многим пунк-

там мировой повестки, 
и, как следствие, политическая, 
экономическая и военная изоля-
ция России. И военно-полити-
ческое одиночество – у Москвы 
после развала «социалистичес-
кого содружества» и Варшав-
ского договора фактически не 
осталось военных союзников. 
Это и усиление агрессивности 
США, и набирающая силу гон-
ка вооружений, и приближение 
к российским границам НАТО. 
Многих тревожит и участие Рос-
сии в затянувшемся сирийском 
конфликте. Люди опасаются 
повторения Афганистана.

Шумим, братцы, шумим

Но немалая доля страхов, 
на мой взгляд, является след
ствием нашей шумной ритори-
ки. Такого объёма военной те-
матики на телеэкранах и в СМИ 

мы не видели даже в годы холод-
ной войны. Чуть ли не ежеднев-
но по ТВ сообщают о запусках 
ракет, танковых маневрах, во-
енных учениях и парадах. Вся 
страна следит за выпуском но-
вых видов вооружения. Генера-
лы появляются на экранах чуть 
ли не чаще известных артистов. 
Военная пропаганда проникает 
в школы и чуть ли не в детские 
сады. Мы постоянно видим де-
тей, марширующих в военной 
форме. Создана и широко осве-
щается «Юнармия». Кадры под-
ростков с автоматами и в воен-

ной форме стали обыденностью 
нашей пропаганды.

Страна усеяна военными 
монументами, памятниками, 
музеями. И  появляются всё 
новые. Не так давно на пересе-
чении Садового кольца с Малой 
Дмитровкой поставили памят-
ник Калашникову с автоматом 
в руках. Слов нет – и человек 
заслуженный, и автомат зна-
менит по всему миру. Но зачем 
в самом центре Москвы? Какие 
символы России мы предлагаем 
на обозрение? Зачем своей во-
енно-политической трескотнёй 
даём аргументы в руки недоб-
рожелателей, обвиняющих нас 
в агрессивных намерениях?

Лучший жених

Размах военной пропаганды 
в СССР пришёлся на 1930-е гг. 
Тогда зародился настоящий 
культ Красной армии. Совет-
ский офицер воспринимался 
женской половиной как луч-
ший из  женихов. О  солдатах 
слагали песни, писали романы, 
снимали фильмы. Великая Оте-
чественная война дала военно-
патриотической пропаганде но-
вый импульс и аргументы. Но 
даже Сталин, судя по  всему, 
понимал, что у военной пропа-
ганды должны быть разумные 
пределы. После военного па-
рада на Красной площади в мае 
1945 г. парады были отменены. 

Оставались лишь спортивные. 
Пропаганда перестраивалась 
под нужды мирного строительс-
тва. Героями страны становятся 
шахтёры, металлурги, строите-
ли, инженеры, учёные. Во внут-
ренней пропаганде преобладали 
мирные и спортивные сюжеты 
и образы. Одним из известных 
символов стала «Девушка с вес-
лом». Сегодня нам показывают 
девушек с автоматом. Мы что, 
возвращаемся во времена Ан-
ки-пулемётчицы?

*   *   *
Один из  самых известных 

в мире фонтанов – «Писающий 
мальчик» в Брюсселе. Не самая 
выдающаяся скульптура извест
на во всём мире. Поток турис-
тов к ней не иссякает уже мно-
гие десятилетия. «Писающий 
мальчик» стал частью «мягкой 
силы» Европы. А  в Брюсселе 
в местных лавочках можно даже 
купить маленькую шоколадную 
копию скульптуры. Пользуется 
спросом. Вы спросите: почему? 
Да потому что «Писающий маль-
чик» стал своего рода ненавязчи-
вым символом мирной жизни. 
Смысл примерно такой же, как 
у советской скульптуры «Девуш-
ка с веслом». Согласитесь, это 
лучше, чем девушка с автоматом.

Сегодня войны боятся более 40% жителей России.�

ГДЕ ТЫ, ДЕВУШКА С ВЕСЛОМ?
Какие символы нужны современной России?

Вячеслав  
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

ПРОТИВ  ТЕЧЕНИЯ

« Одним из известных символов ссср стала 
«девушка с веслом». Сегодня нам показывают 
девушек с автоматом. Мы что, возвращаемся 
во времена Анки-пулемётчицы?

На последнем Общем собра-
нии РАН обсуждались про-
блемы развития современ-
ного российского общества.

Доклады учёных были посвя-
щены демографии, социологии, 
исторической памяти, русско-
му языку и даже менталитету. 
Но вот услышит ли их власть?

В   н а ш е й 
системе гос
у п р а в л е н и я 
отсутствует ме-
ханизм ответ
ственности  – 
как институтов 
власти,  так 
и  должност-
ных лиц. При-
меров много, 
проблема но-

сит системный характер. И нуж-
дается в научном анализе.

Фактически исполнительная 
власть неспособна выполнять 
указания главы государства 
по ключевым вопросам соци-
ально-экономического разви-
тия. Мы видим, что в повсе
дневной жизни она работает 
в режиме имитации. Люди стал-
киваются с формализмом, бю-
рократией – реальные проблемы 
забалтываются. Не лучше обсто-
ят дела с судебной властью: она 
превратилась в замкнутую кор-
порацию, где никто не отвечает 
за то, чтобы принятые решения 
соответствовали законности.

Законодательная власть, 
по сути, стала формой клуба. 
А самая главная экономическая 
власть – крупный бизнес – пог-
рязла в офшорах. Там зарегис-
трирована примерно половина 

собственности промышлен-
ности. Более половины прибыли 
частного сектора тоже выводится 
в офшорные зоны.

Все попытки (а их было мно-
жество) внедрить механизмы 
ответственности в  практику 
провалились. Провалился за-
кон о стратегическом плани-
ровании: правительство даже 
не приступает к его исполне-
нию. Он выхолощен десятком 
тысяч бумаг, но в реальное уп-
равление не внедрён.

У меня нет простых рецептов 
решения проблемы. Но если мы 
не найдём способа её решить, 
то  все наши рекомендации 
за пределы этих стен не выйдут. 
Раскол общества будет усугуб-
ляться. Элита приобретает всё 
более кастовый характер, а её 

менталитет совершенно от-
личен от менталитета народа. 
И историческая память у них 
не такая, как у большинства на-
селения. И язык, на котором они 
говорят, очень сильно отличается 
от того русского языка, о котором 
мы все имеем представление.

Задача звучит так: как сфор-
мировать механизмы ответ
ственности, которые застави-
ли бы органы власти работать 
в  общественных интересах, 
привели бы институты управле-
ния в соответствие с народным 
менталитетом и обеспечили бы 
продвижение во власть про-
дуктивной элиты? То есть тех 
людей, кто работает на страну 
и благодаря кому страна ещё 
развивается.

Сергей Глазьев,
академик РАН,  

доктор экономических наук

когда власть услышит учёных?

мнение

ГЛАЗЬЕВА

Фото Анатолия Жданова/Коммерсантъ
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Доходы в России быстро росли 
с 1999 по 2008 г. А затем насту-
пил новый застой. Чего не хвата-

ет экономике, 
чтобы зарплаты 
стали выше? 
«АиФ» задал 
этот вопрос ди-
ректору Цент-
ра исследования 

экономической политики МГУ 
Олегу Буклемишеву.

В первые годы нового века для 
России всё сложилось удачно. 
Сначала импульс экономике дал 
ряд успешных реформ. А после 
2004 г. его подкрепил рост цен 
на нефть, на пике достигших 
143,95 долл. за баррель. На этой 
волне активно развивались мно-
гие отрасли, увеличивались до-
ходы и госбюджета, и бизнеса, 
и людей. Но подъём прервал 
мировой кризис 2008–2009 гг. 

Чиновники из правительства 
не упускают случая подчеркнуть: 
зарплаты в стране постепен-
но растут. Но семьи, живущие 
затянув пояса, не чувствуют 
улучшения. Что случилось с дохо-

дами в России за 
последние 10–12 
лет? Рассказы-
вает замести-
тель директора 
И н с т и т у т а 
народно-хозяйст-

венного прогнозирования РАН 
Александр Широв.

СТРАНА КОНТРАСТОВ

По предварительным дан-
ным Росстата, чёрная пятилет-
няя полоса, когда денежную 
прибавку раз за разом съедала 
инфляция, в 2019 г. в России за-
кончилась. Есть надежда, что за 
прошедший год реальные дохо-
ды людей вышли в плюс на де-
сятые доли процента, а возмож-
но, и на целый процент. Но это 
далеко не прорыв. Позитивные 
усреднённые цифры слишком 
малы. А контрасты в заработ-

Пока Европа, особенно Скан-
динавские страны, размышляет, 
как быстро они смогут перейти 
на 4-дневную рабочую неделю, 
наши люди в городах и деревнях 
активно ищут дополнитель-
ную работу: на голую зарплату 
удаётся лишь сводить концы 
с концами.

ДООПТИМИЗИРОВАЛИСЬ

В Волгоградской обл. зна-
чительная часть населения 
живёт в откровенной нищете. 
По оценке Росстата, доходы 
ниже прожиточного мини-
мума имели в 2019 г. 340 тыс. 
жителей региона (13,9% от об-
щего населения). Крайнюю 
нужду – на грани физического 
выживания – испытывают 1,5% 
местных жителей. Из соседних 
субъектов стабильно хуже разве 
что в Калмыкии, где за чертой 
бедности находятся 24,2% жи-
телей.

Средняя зарплата жите-
лей Волгоградчины на пороге 
2020 г. едва перевалила отметку 
в 30 тыс. руб. Но в реальности 
даже до этой скромной суммы 
дотягивают не все. 35-летняя 
волгоградка Елена Гриднева ра-
ботает посменно с графиком 3/3 
продавцом-поваром кондитерс-
кой секции в одном из сетевых 
продуктовых магазинов. «Моя 
смена длится по 16 часов, на ра-
боту встаю в 4 утра, – расска-
зывает Елена. – После многих 
часов на ногах за прилавком 
и у печей ноги отваливаются. 
В подсобках, куда приходится 
заходить за продуктами, холод-
но, постоянно простужаюсь. 
На руки нам после всех выче-
тов, а иногда и штрафов выдают 
по 17–19 тыс. руб. Кого из зна-
комых спрашивала – везде 
по городу у продавцов такие же 
заработки. У мужа зарплата чуть 
выше. Если ребёнка решим за-
вести, сразу перейдём в разряд 
нищих». Бизнес, считает Елена, 
всеми способами старается оп-
тимизировать свои затраты за 
счёт «полубесплатного» труда 
персонала.

Сергей С. работает электро-
сварщиком в одной из комму-
нальных организаций Липецка. 
Получает 25 тыс. руб. вместе 
с ночными и прочими надбав-
ками. Этих денег семье хватает 
только на самое необходимое. 
«Жена сидит дома с маленьким 
ребёнком, – говорит Сергей. – 
Фактически живём на одну мою 
зарплату, которая за последние 
пять лет не выросла даже на ко-
пейку. Тогда как всё – одежда, 
продукты, «коммуналка» – по-
дорожало в разы».

Иногда по выходным Сергей 
шабашит на стройке – 5–7 тыс. 
в семье нелишние. Но зарабо-
тать больше 35 тыс. в месяц не 
удаётся. «Я пробовал устро-
иться по своей специальности 
в другую компанию, но уровень 
зарплат у частников везде при-

мерно одинаковый, выше толь-
ко у тех, кто работает вахтовым 
методом. Причём за пять лет он 
не увеличился, – продолжает 
Сергей. – Работодатели сами 
определяют, когда, на сколько 
и кому повышать. И зачастую 
не добавляют ничего, пользуясь 
тем, что с работой сейчас туго 
и люди соглашаются работать 
даже за такие копейки. Если 
бы обязать руководство част-
ных компаний индексировать 
зарплаты хотя бы на 10% в год, 
финансовое положение многих 
людей улучшится».

УЧАТ ДО УПАДУ

Не лучше ситуация и у бюд-
жетников. «Лет семь назад ру-
ководство страны поставило 
задачу – увеличить среднюю 
зарплату профессорско-пре-
подавательскому составу уни-
верситетов до 200% от средней 
по региону, – объясняет бывший 
профессор кафедры социо логии 
Волгоградского госуниверсите-
та Михаил Анипкин (в поисках 

лучшей доли учёный недавно пере-
брался за рубеж. – Ред.). – День-
ги никто на это не выделил, 
заставив вузы выкручиваться 
самостоятельно. Они и вы-
крутились, увеличив общую 
преподавательскую нагрузку. 
Ещё один иезуитский способ 
повысить среднюю зарплату – 
так называемый «эффектив-
ный контракт»: для повышения 
зар платы надо публиковаться, 
иметь хороший индекс цити-
руемости у коллег и т. д. Иначе 
профессор получит 25 тыс. руб. 
и 18 тыс. – доцент».

Сельские же преподаватели 
и на такие «довески» не могут 
рассчитывать. «Самая острая не-
обходимость в нашем Калачёв-
ском районе в учителях русского 
языка и литературы, – говорит 
волгоградский литератор Борис 
Екимов. – 50% учителей в сёлах 
пенсионеры. Чтобы обеспечить 
себе достойный заработок, они 
совместительствуют где только 
можно: и в соседних школах 
предметы ведут, и во всех клас-
сах преподают – и в младших, 
и в старших. Нагрузки набега-
ют запредельные – до 30 и более 
часов. Такой недооценки труда 
сельского учителя, как сейчас, 
никогда не было».

С писателем согласна побе-
дительница краевого конкурса 
«Учитель года Кубани – 2019» 
преподаватель английского язы-
ка из Славянска-на-Кубани Га-
лина Мирная: чтобы заработок 
учителя был хотя бы на уровне 
среднего по региону, приходит-
ся работать много. Потому что 
голую ставку – 18 часов в неде-
лю (порядка 3 часов в день) – 
оценивают в 8–9 тыс. руб. 

А средняя зарплата в Красно-
дарском крае на октябрь 2019 г. 
составляла 36 101 руб. «Чтобы 
получать 25 тыс. в месяц, нуж-
но брать полторы-две ставки, 
иметь категорию, выслугу лет, 
получать доплаты за классное 
руководство, проверку тетра-
дей и т. д.», – подсчитывает 
она. По словам Галины, чтобы 
достойно жить, приходится ис-
кать дополнительные источни-
ки дохода: «Некоторые коллеги 
шьют, вяжут, ведут праздники, 
сидят с чужими детьми, учите-
ля-мужчины делают ремонты – 
так и выживаем. Но дополни-
тельный заработок – это ещё 
и необходимость оформления 
ИП, налоги, то есть новые слож-
ности и траты. С одной сторо-
ны, правительство утверждает, 
что «учитель – это призвание». 
С другой – отправляет нас в биз-
нес. Получается, что мы и ин-
теллигенция, и обслуживающий 
персонал, и предприниматели. 
Если бы наше министерство оп-
ределилось с единой системой 
образования, чтобы не приходи-
лось каждый год что-то менять, 
переделывать, передумывать, 
переписывать… Если бы различ-
ные инстанции перестали требо-
вать от нас огромное количество 
бумажных и электронных отчё-
тов… Если бы СМИ перестали 

ловить «хайп» на учителях… Тог-
да бы и зарплата соответствова-
ла нашему рабочему графику, 
и время на самообразование ос-
тавалось – без него сейчас ни-
как, и учителя не «выгорали» бы 
после 5–7 лет работы в школе».

РИСКУЮТ ЖИЗНЬЮ 
ЗА 13 ТЫС. РУБЛЕЙ

 – Десять лет назад мы с же-
ной, бросив частный бизнес 
в Перми, переехали за 80 км, 
в Ильинский район, в деревню 
Филатово, – рассказывает со-
трудник пожарной части п. Иль-
инский Пермского края Григорий 
Елохин. – Поставили дом, за-
нялись фермерством. Даже ез-
дили в Германию, перенимали 
опыт развития симбиотичес-
кого сельского хозяйства. Но 
друг, который служит в сель-
ской пожарной части, однаж-
ды предложил помочь провести 
занятия по пожарной безопас-
ности в детском саду и школе. 
Параллельно я вступил в дере-
венскую добровольную пожар-
ную дружину, а в марте 2019 г. 
стал аттестованным пожарным. 
Сразу скажу: за день гами не 
гнался и на большую зарплату 
не рассчитывал. Просто по душе 
это честное мужское занятие – 
спасать людей, приносить поль-
зу обществу. Но когда получил 
зарплатный квиточек, был удив-
лён, как оценивают у нас труд 
людей, которые на каждом выез-
де на тушение рискуют жизнью.

В нашей стране профессио-
нально пожаротушением за-
нимаются федеральная (МЧС) 
и региональные подразделения 
пожарной охраны. Так вот, еже-

месячная зарплата сотрудников 
федеральной противопожарной 
службы тысяч на десять выше, 
чем у пожарных в субъектах. Хо-
тя их деятельность определена 
одними и теми же нормативны-
ми документами, мы выполня-
ем тот же объём спасательных 
работ, так же рискуем жизнью. 
24 тыс. руб. в месяц, которые 
получают сотрудники проти-
вопожарной службы МЧС (а 
с 1 января это 32 тыс. руб.), – 
неадекватно низкая зарплата. 
Но пожарные регионального 
подчинения получают за эту же 
тяжёлую работу по 13–15 тыс. 
руб. На мой взгляд, было бы 
логично все противопожарные 
службы субъектов Федерации 
перевести в подчинение МЧС, 
уравняв в правах и зарплатах по-
жарных по всей стране и упразд-
нив дублирующие региональные 
управления. Пока же, после об-
ращений прикамских пожарных 
к губернатору края и председате-
лю Заксобрания, в крае приняли 
решение о повышении зарплаты 
пожарным регионального под-
чинения на 11%.

«МАХНУ В ЕВРОПУ»

Электрогазосварщик из Пе-
тербурга Дмитрий К. трудится 
на судостроительном заводе 
чуть больше семи лет. Сей-
час готовит документы, чтобы 
 уехать на заработки в Европу. 
«Здесь моя зарплата в высокий 
сезон составляет максимум 
75 тыс. Поеду в Финляндию. 
Там работает знакомый, полу-
чает по 200 тыс. руб. в месяц. 
Объём работы мы делаем прак-
тически одинаковый, а зарпла-
ты настолько разные, – говорит 
Дмитрий. – Русских работни-
ков там ценят. И условия труда 
совсем другие». К примеру, ра-
бочая одежда, которая выдаётся 
в Европе, износостойкая, тело 
в ней дышит. А робу, которую 
выдают на российских пред-
приятиях, приходится посто-
янно зашивать. Обычно люди 
работают в том, что приносят 
из дома.

«ПАШЕМ С УТРА ДО НОЧИ, А В КОШЕЛЬКЕ ПУСТО»
   Одним едва хватает на еду и оплату ЖКУ, а другие не знают, на что бы ещё потратить пару миллионовНОВЫЙ ГОД НАЧАЛСЯ С РАДОСТНОГО СООБЩЕНИЯ: В РОССИИ СТА-

ЛО НА ДВА ДОЛЛАРОВЫХ МИЛЛИАРДЕРА БОЛЬШЕ. А ВОТ ПРО ТО, 
КАК БЕДНЕЕТ ОСНОВНОЕ НАСЕЛЕНИЕ, ВЛАСТИ СТАРАЛИСЬ ОСОБО 
НЕ РАСПРОСТРАНЯТЬСЯ. ОДНАКО ПРОБЛЕМА СТОИТ УЖЕ СТОЛЬ 
ОСТРО, ЧТО НА НЕЁ ОБРАТИЛ ВНИМАНИЕ ПРЕЗИДЕНТ, НАЗВАВ 
УСПЕХИ ПРАВИТЕЛЬСТВА В БОРЬБЕ ЗА ПОВЫШЕНИЕ РЕАЛЬНЫХ 
РАСПОЛАГАЕМЫХ ДЕНЕЖНЫХ ДОХОДОВ НАСЕЛЕНИЯ СКРОМНЫМИ.

В ПОИСКАХ ЗАРАБОТКА

ПОЧЕМУ НЕ УДАЁТСЯ ЗАРАБАТЫВАТЬ БОЛЬШЕ?

« СМЕНА ДЛИТСЯ ПО 16 ЧАСОВ, НА РАБОТУ ВСТАЮ 
В 4 УТРА, А НА РУКИ НАМ ПОСЛЕ ВСЕХ ВЫЧЕТОВ, 
А ИНОГДА И ШТРАФОВ ВЫДАЮТ ПО 17–19 ТЫС. РУБ.

ТЕМА  НОМЕРА

Расчёты Института народно-хозяйственного прогнозирования РАН на основе данных 
Росстата. Для сравнения использованы реальные доходы домохозяйств в постоянных 
ценах 2018 г.
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2018201520102008
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КТО В РОССИИ СТАЛ ЖИТЬ БОГАЧЕ?

Доля, приходящаяся 
на 20% самых 
обеспеченных 
семей, %

Так перераспределились совокупные денежные доходы

Доля,
приходящаяся 
на 50% самых 
бедных семей, %

Доля, приходящаяся 
на 30% семей 
со средним 
достатком, %

23,7
24,9 25,2

32,5 32,3
31,5

43,8 42,8 43,3

23,6

30,2

46,2
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И восстановления темпов эко-
номического роста не произош-
ло, даже несмотря на то что цены 
на сырьевые российские товары 
снова вернулись на довольно не-
плохой уровень. Что произошло?

По большому счёту, в «нуле-
вые» Россия восстанавливала 
потерянное в 90-е. Подъём шёл 
с низкой стартовой базы, что 
обычно происходит быстрее. А 
дальше каждая новая ступенька 
стала даваться труднее. С такой 
проблемой сталкиваются все 
страны. В условиях России, ко-
торую отличают высокая кон-
центрация капиталов в сырьевом 
секторе и растущее огосударст-
вление экономики, нужна ди-
версификация экономики. Но 
несырьевые отрасли, в которых 

работает большинство населе-
ния, не получают необходимых 
для развития инвестиций. А если 
и начинается слабый экономи-
ческий рост, он не трансфор-
мируется в подъём прибылей и 
зарплат по всем направлениям. 
Большую часть доходов получа-
ют всё те же сырьевые отрасли 
и предприятия, выполняющие 
госзаказы. Огромные средства, 
аккумулируемые в госбюджете и 
в различных госфондах, не всегда 
расходуются эффективно. Полу-
чается, что теперь экономическая 
машина работает вхолостую.

При этом деньги в стране есть. 
Но крупнейшие корпорации и 
банки скорее заморозят их на сче-
тах или вложат в зарубежные цен-
ные бумаги, чем направят в сфе-

ры, где есть перспектива развития 
и где средств остро не хватает. 
Финансовый сектор, благодаря 
которому происходит рыночное 
перераспределение капиталов, в 
России слаб. Инвесторы боятся 
рисковать, не чувствуя уверен-
ности в будущем. Один за дру-
гим гремят скандалы, участники 
которых инициируют уголовные 
дела, используя в своих интере-
сах связи с силовиками и судеб-
ную систему. Любой бизнесмен, 
войдя в конфликт со «слугами» 
государства, завтра может стать 
«раскулаченным». А простые 
люди, получающие более чем 
скромные зарплаты, сокращают 
свои потребительские расходы, 
что тормозит развитие малого и 
среднего бизнеса.

В такой ситуации ни рост фи-
нансирования отдельных сфер 

через национальные проекты, ни 
увеличение пособий бедным се-
мьям не решают проблему. Рост 
доходов большинства населения 
начнётся только вслед за фрон-
тальным ростом экономики. А 
для этого нужно наконец огра-
ничить господство монополий, 
снизить масштабы госсектора, 
реформировать судебно-право-
вую систему. Возможно, пора 
создать более справедливый ме-
ханизм перераспределения дохо-
дов через прогрессивный налог 
для физических лиц. Но при этом 
важно не просто дать больше де-
нег всем, кто в них нуждается, а 
создать условия для справедли-
вой конкуренции и реализации 
личной инициативы. Важно, 
чтобы каждый мог зарабатывать 
больше, опираясь на свои актив-
ность, таланты и знания.

ках разных слоёв населения, 
из которых они складываются, 
слишком велики.

В постсоветской России 
всегда была высока концент-
рация доходов в группе, к ко-
торой принадлежат 10–20% на-
иболее благополучных семей, 
члены которых в разы больше 
других зарабатывают по найму 
или владеют высокодоходным 
бизнесом. Подлинного уровня 
доходов самых богатых граждан 
не знает никто, так как в опро-
сах, на основе которых Росстат 
рассчитывает свои цифры, они 
не участвуют. Но и существую-
щие данные, явно заниженные, 
показывают, что разрыв между 
благополучием и бедностью за 
прошедшее десятилетие только 
усилился.

Если в 2008 г. на долю 20% 
наиболее состоятельных домо-
хозяйств приходилось 43,8% 
совокупных денежных доходов 
населения России, то в 2018 г. – 
уже 46,2%. При этом доля всех 
остальных семей упала (см. 
инфо графику). Если раньше раз-
рыв между среднедушевым до-

ходом 10% самых богатых и 10% 
самых бедных семей превышал 
10 раз, то после двух кризисов, 
последовавших с 2008 г., он до-
стиг 12 раз.

ГЛАВНОЕ – ДОСТУП 
К ИСТОЧНИКУ

Процесс расслоения граж-
дан по доходам ускорился пос-
ле 2015 г., когда Россия была 
на пике последнего экономи-
ческого кризиса. За четыре го-
да, к концу 2018-го, реальный 
денежный доход, которым рас-
полагали богатейшие семьи, 
вырос на 11,2%, тогда как у всех 
остальных он упал. Если про-
анализировать ситуацию в раз-
ных домохозяйст вах, разделён-
ных на 10 групп в зависимости 

от уровня доходов, становится 
видно: чем ниже этот уровень, 
тем сильнее кризис по ним 
ударил. Так, в первой группе, 
стоящей на нижней ступеньке 
«денежной иерархии», сокра-
щение реальных доходов соста-
вило в 2015–2018 гг. 13,7%, а в 
девятой группе, выше которой 
только самые богатые семьи, – 
лишь 0,4%.

Почему так происходит? 
Потому что возможность из-
влекать доходы выше у тех, кто 
изначально ближе к их первич-
ным источникам. В России это 
нефть, газ и другое экспортное 
сырьё, рост цен на которое во-
зобновился в 2016 г. Второе – 
это возможность распоряжать-
ся финансовыми ресурсами, 
которой обладают руководи-
тели компаний, как правило, 
входящие в топ по доходам не-
зависимо от отрасли.

ЗАМКНУТЫЙ КРУГ

В среднем с 2008 по 2018 г. 
реальный денежный доход до-
машнего хозяйства в России вы-
рос лишь на 11,9%. Это меньше, 
чем вырос валовый внутренний 
продукт (ВВП) страны. Так что 
причина нынешней стагнации 
доходов не только в медлен-
ном экономическом росте, но 
и в бюджетной и финансовой 
политике, которую проводило 
государство в последнее десяти-
летие, перераспределяя доходы 
в пользу госказны и бизнеса. 
Особенно явно это проявилось 
после того, как Россия вступила 
в кризис  2014–2015 гг. и оказа-
лась под западными санкция-
ми. Минфин действовал жёстко, 
ставя цель – сохранить стабиль-
ность даже при самом опасном 
развитии событий. Налоги 
и сборы повышались, бюджет-
ные расходы ограничивались. 
А в промышленности и сель-
ском хозяйстве форсированны-
ми темпами шло импортозаме-
щение, которое подхлестнуло 
рост цен на товары в силу сокра-
щения более дешёвого импорта.

В результате малообеспе-
ченные группы населения 
вынуждены тратить большую 
часть денег на самое необходи-
мое. В 2018 г. у самых бедных 

семей 48% расходов уходило 
на покупку еды (против 17,5% 
у самых богатых). Но, скажем, 
на транспортные услуги и по-
купку автомашин наши мало-
имущие сограждане направляли 
только 5,7% расходов, а самые 
обеспеченные – 32,7%. По-
хожие контрасты выявляет 
и анализ абсолютных сумм, 
потраченных на приобретение 
различных товаров и услуг. Чле-
ны беднейших семей в 35 раз 
меньше, чем лидеры по дохо-
дам, тратят на отдых и куль-
турные мероприятия, в 8 раз 
меньше – на одежду и обувь, 
в 4,5 раза меньше – на связь. 
Экономить вынуждены даже 
среднеобеспеченные группы. 
А поскольку 50% всего ВВП 
обеспечивает именно потреби-
тельский спрос, то большинс-
тво отечественных отраслей, 
ориентированных на его удов-
летворение, не растёт. И, зна-
чит, не растут доходы десятков 
миллионов людей, которые 
в них работают.

ЧТО ДЕЛАТЬ?

Способ разорвать этот замк-
нутый круг – изменить эко-
номическую политику госу-
дарства таким образом, чтобы 
увеличить доходы подавляю-
щего большинства населения 
России. По оценке Институ-
та народно-хозяйственного 
прогнозирования РАН, если 
среднемесячные расходы всех 
домашних хозяйств увеличатся 
хотя бы на 5000 руб. на одного 
человека, то беднейшие семьи 
смогут направить на допол-
нительные потребительские 
расходы по 4200 руб., а все ос-
тальные – не менее 3500 руб. 
Это станет толчком к запуску 
экономического роста в стране, 
основанного не на продаже за 
рубеж нефти, а на внутреннем 
потреблении. А дальше после-
дует рост частных инвестиций 
и будет обеспечена устойчи-
вость экономического разви-
тия страны, то есть рост уровня 
и качества жизни людей.

«ПАШЕМ С УТРА ДО НОЧИ, А В КОШЕЛЬКЕ ПУСТО»
   Одним едва хватает на еду и оплату ЖКУ, а другие не знают, на что бы ещё потратить пару миллионов

ПОЧЕМУ НЕ УДАЁТСЯ ЗАРАБАТЫВАТЬ БОЛЬШЕ?

48% 
РАСХОДОВ УХОДИТ 

НА ЕДУ У САМЫХ 
БЕДНЫХ СЕМЕЙ

КАК БОРОТЬСЯ 
С НЕУСПЕШНОСТЬЮ
ЧТО ДОЛЖНА ДЕЛАТЬ ВЛАСТЬ, 
ЧТОБЫ ХОРОШУЮ РАБОТУ 
МОГ НАЙТИ КАЖДЫЙ?

СССР дав-
но стал исто-
рией, но до 
сих пор у 25% 
граждан Рос-
сии реальные 
располагае-
мые доходы 
(за вычетом 
и н ф л я ц и и , 
н а л о г о в  и 
платежей по 

кредитам) ниже, чем в со-
ветское время. Для борьбы 
с бедностью государство в 
последние годы повышало 
минимальный размер оп-
латы труда и пособия мало-
имущим. Но до выхода на 
уровень советского МРОТ, 
составлявшего 1,5 прожи-
точного минимума, далеко. А 
одними пособиями проблему 
низких доходов не решить.

Бороться нужно не с бед-
ностью, а с неуспешностью, на 
которую обрекает отсутствие 
перспективы найти достой-
ную работу. Самые низкие 
заработки сегодня у 15 млн 
человек, которые трудятся 
в неформальном секторе. 
В торговле, строительстве, 
на транспорте и в сельском 
хозяйстве огромное коли-
чество работает за гроши, 
потому что других вариантов 
просто нет. Главных причин 
две – отсутствие хороших 
рабочих мест и нехватка зна-
ний и навыков, позволяющих 
претендовать на большее. 
При этом хорошие рабочие 
места в России в послед-
ние десятилетия активно 
уничтожались, по мере того 
как компании увеличивали 
набор вахтовиков и дешё-
вых работников из СНГ. А 
способность людей исполь-
зовать свой природный по-
тенциал падала вслед за па-
дением зарплат учителей и 
вузовских преподавателей. 
Образование сегодня плохо 
помогает молодёжи увидеть 
и раскрыть уникальные та-
ланты, позволяющие зара-
батывать больше.

Социальное неравенство, 
неуспешность миллионов 
стали тормозом для разви-
тия всей страны. Пора по-
вернуть тенденцию вспять. 
Государство должно больше 
вкладывать в развитие лю-
дей через рост инвестиций 
в образование и медицину. 
Создание качественных 
рабочих мест должно стать 
сверхзадачей всего эконо-
мического развития и важ-
нейшим критерием оценки 
работы мэров и губернато-
ров, а в госконтрактах, ко-
торые заключают компании, 
это условие должно записы-
ваться отдельной строкой.

Лилия Овчарова,
проректор Высшей школы 
экономики по социальным 

исследованиям

МНЕНИЕ

ОВЧАРОВОЙ
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не знают, на что бы ещё потратить пару миллионов
ПОЧЕМУ КРИЗИСЫ БЬЮТ ПО БЕДНЫМ СИЛЬНЕЕ?

Где же человеку труда рублями 
разжиться?

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

2018201520102008 2018201520102008
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Так вырос средний денежный 
доход на члена домохозяйства
В 10% самых бедных 
семей,
тыс. руб. в мес.

В 10% самых 
обеспеченных 
семей,
тыс. руб. в мес.
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29 декабря между само­
провозглашёнными респуб­
ликами и Украиной состоял­
ся первый за два года обмен 
пленными и заключёнными. 
Киев отпустил 124 человека, 
ДНР и ЛНР передали 76 чело­
век.

«зубов недосчитался»

Среди освобождённых 
украинскими властями и бело­
рус Олег Ткачук. 2 мая 2014 г. 
он был одним из  тех, кого 
активисты «Правого сектора» 
(организация запрещена в РФ) 
заблокировали в горящем Доме 
профсоюзов в Одессе. Из пяти 
с лишним лет, прошедших с того 
чёрного мая, год он провёл в су­
дах, ещё год – в тюрьме.

Олег – гражданин Белорус­
сии, в мае 2014 г. гостил в Одессе 
у родственников. «В те дни все 
говорили о  майдане, о  новой 
власти, о действиях националис­
тов. Поэтому, когда я услышал, 
что на площади Куликово Поле 
будут собираться противники 
майдана, особо не раздумы­
вал», – говорит он.

На площади Олег и его сорат­
ники разбили палаточный горо­
док. 2 мая на него и напала толпа 
из нескольких тысяч национа­
листов. «Большая часть наших 
укрылась в Доме профсоюзов. 
Никто же не думал тогда, что нас 
будут сжигать», – рассказывает 
«АиФ» свою историю Ткачук. 
Когда здание загорелось, Олегу 
в плечо попала пуля – нацио­
налисты обстреливали укрыв­
шихся в  доме антимайданов­
цев из огнестрельного оружия. 
В здании к этому моменту уже 
царил полный хаос. «Когда мы 
спускались вниз по лестнице, 
там лежало большое количество 
людей… мёртвых. Было тяжело 
переступать через тела. Люди 
лежали в комнатах, на улице, 

повсюду. Их было явно больше 
48 человек. Не меньше сотни – 
это только те, которых я видел. 
Многие до сих пор числятся про­
павшими без вести после тех со­
бытий», – вспоминает Олег. Ему 
повезло – к зданию наконец по­
дошла полиция, которая начала 
эвакуировать людей, выстроив­
шись в цепь и отбивая их у разъ­
ярённых националистов. «Тех 
из наших, кого знали национа­
листы, добивали в больницах», – 
говорит он. Пулю ему в итоге до­
ставали на дому знакомые.

18 мая Ткачук был арестован 
сотрудниками СБУ «за участие 
в  событиях 2 мая». «Я решил 
не искушать судьбу и, после 
того как меня отпустили, со­
брал вещи и  уехал на  родину 
в Белоруссию», – говорит он.

Но украинские власти пыта­
лись добиться его выдачи по делу 
об участии в массовых беспоряд­
ках. «По приговорам украинских 
судов выходит так, что это мы 
сами себя поджигали. Ни одного 
члена «Правого сектора» не су­
дили. Все они на свободе и хва­
лятся тем, что сделали. Никто 
даже не пытается скрывать 
видео, как они стреляют в нас 
и сжигают!» – негодует Ткачук.

В Белоруссии Олег женился, 
взял фамилию супруги, чтобы 

можно было ездить к родствен­
никам на Украину. «Тогда каза­
лось: политика политикой, но 
родственники есть родственни­
ки. В 2016 г. съездил – проблем 
не было», – вспоминает Олег. Но 
такая беспечность была ошиб­
кой. Когда в 2017 г. он снова при­
ехал на Украину, его задержали.

Сначала СБУ требовала 
от Олега признаний в том, что 
он получал деньги за участие 
в митингах. Иначе грозили заса­
дить в тюрьму на годы. Во время 
допросов избивали. «Лицо по­
мяли, пары зубов недосчитал­
ся», – вспоминает он. В конце 
концов, он согласился на сдел­
ку со следствием и признался 
в том, что участвовал в «мас­
совых беспорядках». Получил 
условный срок. Правда, отняли 
все документы и запретили вы­
езд с Украины. «Через несколько 
месяцев эсбэушники устроили 
у меня обыск. Показывают мне 
сумки с оружием – якобы на­
шли в квартире. Я попросил их 
привести понятых из соседей. 
Когда те пришли, эсбэушники 
показали соседям оружие, разло­
женное на полу: дескать, у меня 
нашли. Тогда я показываю всем 
запись с камеры, которую поста­
вил в доме. А на ней видно, как 
оперативники вносят в квартиру 
то самое оружие в сумке. При­
шлось им всё собрать и уйти», – 
невесело смеётся Олег. Через 
несколько месяцев его всё равно 
задержали, когда он ехал в дерев­
ню к тётке. На этот раз обвинили 
в том, что он готовит покушение 
на одного из членов «Правого 
сектора» «в целях мести» из-за 
трагедии в Доме профсоюзов. 
Жена Олега и другие родствен­
ники не переставали писать 
обращения. История дошла 
до депутата от «Единой России» 
Евгения Фёдорова, который об­
ратился к главе ЛНР, чтобы Тка­
чука включили в списки на об­
мен. «Если бы не эта помощь, так 
и сгнил бы в украинской тюрь­
ме», – говорит Ткачук «АиФ».

«Избивали, душили»

На  свободе теперь и  трёх­
кратная чемпионка Украины 

по тхэквондо Дарья Мастикаше-
ва. Девушка давно жила в Моск­
ве, но на Украину, в Днепро­
петровскую обл., приезжала 
навестить маму. В 2017 г. там 
её и похитили боевики из нео­
нацистской организации С14. 
Дарью несколько дней избива­
ли, пытали, раздевали и душили 
целлофановым пакетом, угро­
жали расправой в отношении 
матери и сына. «Меня привезли 
в подвал заброшенного здания, 
возможно школы, где меня пы­
тали, психологически давили 
на меня и впоследствии заста­
вили под видеокамеру огово­
рить себя», – рассказывает она.

Девушка после обработки 
вынуждена была признаться во 
всём, что от неё потребовали: 
в подготовке терактов в Москве 
и других городах России с по­
мощью украинских граждан. 
Якобы она вместе с  едино­
мышленниками вербовала ук­
раинцев, бывших участников 
АТО, с  целью в  дальнейшем 
подставить их в России, изобра­
зив террористами. Видеоролик 
с признанием Дарьи показали 
все украинские телеканалы. Вот 
только лица спортсменки там 
было не видно – избивали на­
столько жестоко, что никакой 
грим не смог бы скрыть следы 
пыток.

На это обратили внимание 
правозащитники, в том числе 
международные, ведь Масти­
кашева известная спортсмен­
ка. Организация Human Rights 
Watch ещё в 2017 г. подтвержда­
ла, что девушка была похищена 
без суда и следствия и подверга­
ется пыткам. HRW обращалась 
к  правительству Порошенко 

с требованием прекратить пре­
следование и пытки Мастика­
шевой, однако безрезультатно.

Дарья прошла все круги ада 
украинской карательной систе­
мы, включая принудительную 
госпитализацию в психбольницу 
и попытки доведения до само­
убийства в камере СИЗО. Все 
2,5 года заключения она была 
лишена свиданий с близкими. 
Теперь, по словам Мастикаше­
вой, не обойтись без помощи 
психологов: она признаётся, что 
боится выходить на улицу…

Потерял зрение

Изощрённые издеватель­
ства серьёзно подорвали здо­
ровье 85-летнего учёного 
из Харькова Мехти Логунова. 
Он автор патентов в  сфере 
машиностроения и переработ­
ки отходов. Занимался эколо­
гией Арктики, изучал влияние 
промышленности на  её кли­
мат и население, преподавал 
в  ХАДИ (Харьковский авто­
дорожный институт), защитил 

кандидатскую. В 2014 г. Логу­
нов был активным участником 
харьковского антимайдана. 
В июле 2018-го его приговори­
ли к 12 годам тюрьмы за «го­
сударственную измену» – в его 
случае это означало фактичес­
ки пожизненное заключение. 
По версии СБУ, учёный соби­
рал и  передавал России сек­
ретные документы. Арестован 
он был после того, как якобы 
попросил работавшего со спец­
службой сотрудника Харьков­
ского физтехуниверситета 
«записать на флешку секретные 
документы». Из 15 свидетелей 
показания против учёного дал 
только этот сотрудник, всё об­
винение строилось лишь на его 
словах. Более того, «секрет­
ные документы» изготовили 
в СБУ в рамках «следственного 
эксперимента».

«Весь допрос, который длил­
ся 8 часов, я пролежал лицом 
вниз… – говорит он. – Прино­
сили мне документы, георги­
евские ленточки». Два года его 
мариновали в СИЗО, пытаясь 
добиться признания. За это вре­
мя у старого человека выпало 
15 зубов. Из-за развивающейся 
глаукомы и катаракты ситуация 
стала критической, он почти 
ослеп. 18 декабря 2019 г. учёный 
объявил голодовку и до самого 
обмена держал её.

Среди тех, кого обменяли 
перед Новым годом, были и уз­
ники печально известной неле­
гальной тюрьмы в здании быв­
шего мариупольского аэропорта.

Глеб ИВАНОВ,
Екатерина МИРНАЯ

«так и сгнил бы в тюрьме»
Три истории тех, кого Украина обменяла накануне Нового года

украина

Типичная камера следственного изолятора Лукьяновской тюрьмы г. Киева. Построена ещё в Российской 
империи в 1860-х гг. С тех пор капитально не ремонтировалась. В камере содержатся по 20 человек.
� Фото AFP

Олег Ткачук

Дарья Мастикашева

Мехти Логунов

Говорят, грузинский экс-
президент Саакашвили про-
клинает себя за то, что при-
думал безвиз. Это правда?

О. Сухненко, Псков

Скрывающийся за границей 
Михаил Саакашвили действи­
тельно заявил в интервью гру­
зинскому ТВ о сожалении, что 
его стране в 2017-м был пре­
доставлен безвизовый режим 
с  Европой. По  словам экс-
президента, именно он с быв­
шими главами МИД Польши 
и Швеции придумал программу 
ЕС «Восточное партнёрство», 

которая распространяется 
на Азербайджан, Белоруссию, 
Армению, Грузию, Украину 
и Молдавию. «Но сейчас я про­
клинаю себя за то, что сделал 
это, так как наши граждане 
уезжают работать в Европу», – 
сказал Саакашвили. Он пообе­
щал вернуться в Грузию и ис­
править ситуацию. В принципе 
можно не спешить: с  2021 г. 
ЕС запускает систему автори­
зации въезда ETIAS для всех 
стран с безвизом. Это означает 
жёсткий контроль на границе, 
заполнение онлайн-анкет (мак­
симум за 96 часов до вылета) 
и сбор за их обработку 7 евро. 
Фактически это та же виза.

почему безвиз с европой Саакашвили 
назвал роковой ошибкой?

БЫВШИЕ
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полмиллиона человек уви-
дели в прошлом году уни-
кальный макет Москвы. Он 
находится на С иреневой 
аллее ВДНХ и  стал одной 
и з   с а м ы х  п о п у л я р н ы х 
достопримечательностей 
мегаполиса.

москва в миниатюре

Только за новогодние празд­
ники в  «градостроительном 
павильоне» ВДНХ побывали 
20 тыс. человек (это вдвое боль­
ше, чем в предыдущие зимние 
каникулы).

«Если говорить о макете как 
о  туристическом объекте, то 
в минувшем году «Макет Моск­
вы» получил звезду «Хорошее 
место» от  «Яндекс.Карты». 
Такое признание от  одного 
из самых популярных элект­
ронных сервисов России очень 
ценно», – уверен руководитель 
столичного Департамента градо-
строительной политики Сергей 
Лёвкин.

Тут действительно есть 
на что посмотреть. На 429 кв. м 
создана модель города в рамках 
Бульварного и Садового колец. 
Это – на минуточку – 23 тыс. 
зданий и сооружений в масшта­
бе 1:400, воссозданные с макси­
мальной точностью. Если на до­
ме есть барельефы и  панно, 
значит, и на их уменьшенной 
копии они есть. Когда на на­
стоящей Спасской башне бьют 
куранты, тогда же и её двойник 
«показывает» время.

За макет отвечает коман­
да из  60 человек. «Вначале 
бригада архитекторов выпол­
няет обмерные работы, уточ­
няет пропорции и  размеры 
зданий, – рассказывают в вы­
ставочном центре градостро­
ительного развития Москвы 
«Мосградэкспо».  – Готовые 
чертежи передаются макетчи­
кам, которые обрабатывают их 
в специальных компьютерных 
программах. Файлы чертежа 

запускаются на гравироваль­
но-фрезерный станок, который 
вырезает элементы будущего 
макета: сначала корпус здания 
с оконными проёмами и отде­
льно детали фасада (карнизы, 
наличники, лепнина, пиляст­
ры). Все модели зданий разме­
щены на реальной городской 
подоснове: каждая возвышен­
ность или низина на террито­
рии города на 100% отобража­
ется на макете». С тех пор как 
макет презентовали в 2014 г. 
на Международной инвестици­
онной выставке недвижимости 
MIPIM в Каннах, он претерпел 
немало изменений.

Дело в  том, что Москва 
в миниатюре постоянно рас­

тёт, последняя реконструкция 
проводилась минувшей осе­
нью. Площадь макета увели­
чили с 368 до 429 кв. м. На нём 
появилась тысяча домов, среди 
которых  гостиница «Украина», 
здание Киевского вокзала, Си­
монов монастырь, Андреевский 
мост и ДК «ЗИЛ». Кроме того, 
столицу «развернули» на  180 
градусов, чтобы улицы были 
лучше видны с балкона пави­
льона.

В этом году работу над ма­
кетом завершат, и он должен 
стать самым крупным в мире 
(его площадь будет больше 
945 кв. м). Мини-столица при­
растёт Третьим транспортным 
кольцом, всеми ж/д вокзалами, 
Воробьёвыми горами (вклю­
чая главное здание МГУ) и тер­
риторией бывшей промзоны 
«ЗИЛ».

Когда лучше приходить?

Приходите в  павильон 
со вторника по  воскресенье 
с  10.00  до 20.00 (в понедель­
ник, как у большинства музеев 
и выставочных залов, здесь вы­
ходной). Точный адрес: просп. 

Мира, д. 119, ВДНХ, Сиреневая 
аллея, павильон «Макет Моск­
вы». Это в 15 минутах ходьбы 
от  главного входа на ВДНХ. 
В павильон пускают без биле­
тов, время посещения неогра­
ниченно.

Обратите внимание на рас­
писание светотехнических 
шоу, каждое из которых длится 
5 минут. Выгоднее всего при­
ходить в  конце часа, чтобы 
посмотреть один «спектакль» 
(расписание смотрите в табли-
це), потом за 55 минут исследо­
вать весь павильон и увидеть 
уже другое шоу.

Кстати, каждые субботу 
и воскресенье тут проводятся 
лекции-экскурсии (они на­
чинаются в 14.00). На них не 
требуется предварительная за­
пись. А вот если нужна экскур­
сия в другое время, заполните 
заявку на сайте maketmoskvy.ru. 
Можно выбрать общую «про­
гулку» по макету, другой ва­
риант – лекция, посвящённая 
архитектурным стилям Мос­
квы. Хотите, приходите всем 
классом. В 2019-м в павильо­
не побывали 9659 ребят из 342 
школ.

Д е т я м  т у т  и н т е р е с н о : 
есть интерактивная систе­
ма подсветки зданий, можно 
включить естественное (днев­
ное и ночное) освещение го­

рода с возможностью имита­
ции движения солнца, облаков 
и прочих природных явлений. 
Камера высокого разрешения 
и сенсорная панель позволяют 
подробно изучить все без ис­
ключения объекты, представ­
ленные на макете. 30-кратно­
го увеличения хватит даже тем 
посетителям, у кого слабое зре­
ние. У вас остались вопросы? 
Звоните: +7 (925) 237-37-28.

Галина Тараканова

С момента появления макет Москвы вырос 
в 6 раз, становясь более сложным с точки зрения 
спецэффектов.�  Фото Евгения Биятова/РИА Новости, Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

где эта улица, где этот дом?
На ВДНХ можно увидеть точную копию центра столицы

« В выходные тут проводятся лекции-экскурсии: 
Можно выбрать общую «прогулку» по макету или 
лекцию об архитектурных стилях Москвы.

Досуг

Расписание «спектаклей»
11.00 — «Мегаполис Москва»

12.00 — «Времена года»
13.00 — «Архитектурные  

стили Москвы»
14.00 — «История Москвы»

15.00 — «Мегаполис Москва»
16.00 — «Времена года»
17.00 — «Архитектурные 

 стили Москвы»
18.00 — «История Москвы»

19.00 — «Мегаполис Москва»
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На новогодние праздники 
уезжали в Самару. Сейчас 
вернулись, но фестиваль 
«Путешествие в Рождество» 
уже подходит к концу. Не 
планируют ли московские 
власти продлить его?  

Р. Данев

–  Т а к и х 
просьб поступи-
ло достаточно 
много. Потому 
мы приняли ре-
шение продлить 
«Путешествие 
в  Рождество» 
ещё на три не-

дели – до 31 января. Продолжат 
свою работу 43 площадки, из них 
23 в центре города и 20 в округах. 
Так что москвичи и  туристы 
смогут и дальше наслаждаться 
атмосферой популярного фес-
тиваля, который уже посетило 
рекордное число гостей – свыше 
21 млн человек.

Новогодняя иллюминация 
вообще останется в Москве 
до весны.

Приближается Креще-
ние. Я  живу в С еверном 
Тушине, в этом году решил 
попробовать окунуться 
в прорубь. Всё-таки, если 
верить синоптикам, ожи-
дается более-менее тёплая 
погода. Скажите, где будут 
обустроены места для кре-
щенских купаний?

И. Левинин

– Места для  крещенских 
купаний будут оборудованы 
во всех округах Москвы – 60 
площадок, включая водоёмы 
в 9 столичных парках. Неболь-
шая прорубь появится и в парке 
«Северное Тушино» на берегу 

канала имени Москвы. Купа-
ние будет открыто с 20.00 18 
января до 18.00 19 января.

Всего в Северо-Западном ок-
руге планируется обустроить 8 
мест для купаний, в том числе 
в  парках «Митино» и «Пок-
ровское-Стрешнево», в Стро-
гинской и Кировской поймах, 
на Малом бездонном озере, Ка-
рамышевской набережной и в 
яхт-порту «Алые паруса».

В этом году впервые место 
для купаний откроют в Саду им. 
Баумана. Купель площадью 7 
кв. м будет оборудована рядом 
с центральной аллеей, откуда 
открывается вид на храм вели-
комученика Никиты.

Сотрудники спасательных 
служб проведут обследование 
дна водоёмов в местах подго-
товки прорубей и наряду с бри-
гадами скорой помощи будут 
постоянно дежурить во время 
крещенских купаний.

Для удобства купальщиков 
возле прорубей и купелей будут 
организованы тёплые раздевал-
ки, пункты обогрева и горячего 

питания. Сходы в воду оборуду-
ют безопасными лестницами, 
а площадки рядом застелют не-
скользкими настилами.

С  полным перечнем мест 
для купания и графиком работы 
купелей можно ознакомиться 
на сайте mos.ru.

В прошлом году в Некра-
совку пришло метро, но это 
лишь частично улучшило 
транспортную доступность 
нашего района. Чтобы 
добраться до центра, едем 
до  «Косино» и  в час пик 
с большим трудом переса-
живаемся на забитую Та-
ганско-Краснопресненскую 
линию. Когда откроется 
второй участок Некрасов
ской ветки, технический 
пуск которого вы провели 
в начале этого года?

В. Серовский

– Этот участок откроется 
через два-три месяца – после 
обкатки путей и проверки ин-
женерных систем новых стан-

ций. Пассажиров примет не 
только второй участок Некра-
совской ветки, но и примыка-
ющий к нему отрезок Большой 
кольцевой линии. Всего 14,5 км 
линий и 6 станций: «Юго-Вос-
точная», «Окская», «Стахановс-
кая», «Нижегородская», «Авиа-
моторная» и «Лефортово».

Благодаря этому улучшится 
транспортное обслуживание 
1 млн человек – жителей москов-
ских районов Нижегородский, 
Рязанский, Выхино-Жулебино, 
Косино-Ухтомский, Некрасов-
ка, Текстильщики, Кузьминки, 
а также подмосковных Люберец 
и других близлежащих городов 
Московской области.

В среднем пассажиры будут 
экономить на дороге до 20 ми-
нут в день.

На «Нижегородской» мож-
но будет пересесть на  МЦК, 
платформу Карачарово Горь-
ковского направления МЖД 
и – в перспективе – на Боль-
шую кольцевую линию метро. 
На  «Авиамоторной»  – пере-
садка на Калининскую линию 
метро и платформу Новая Ка-
занского направления МЖД.

Станция «Лефортово» не-
долго будет конечной – через 
год продлим этот участок БКЛ 
до «Электрозаводской». Пасса-
жиры Некрасовской линии по-
лучат ещё один пересадочный 
узел  – возможность перейти 
на Арбатско-Покровскую ветку 
метро и платформу Электроза-
водская Казанского направле-
ния МЖД.

И конечно, с  появлением 
Некрасовской ветки гораз-
до свободнее станет на одной 
из самых перегруженных линий 
московского метро – Таганско-
Краснопресненской.

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
Продолжение темы – на с. 12

«путешествие в рождество» 
будет продолжено

На вопросы читателей «Аргументов и фактов» отвечает мэр Москвы Сергей Собянин

ОТ  ПЕРВОГО  ЛИЦА

Екатерина 
БЫЧКОВА,

E.Bychkova@aif.ru

Всё чаще зарубежные СМИ 
рекомендуют столицу России 
как отличное место для отпус-
ка. Это подтверждают недав-
ние обзоры немецкого издания 
Deutsche Welle, австралийского 
журнала Vogue, калифорний-
ского портала Talesbuzz и анг-
лийской газеты The Telegraph, 
в  которых Москва выглядит 
вполне себе достойно.

Немало восторженных ком-
ментариев и в соцсетях. «Мос-
ква нравится всё больше – ар-
хитектура, культура, кухня, 
люди. Новогодняя атмосфера 
здесь оказалась очень тёплой! 
Красная площадь и ближайшие 
улицы украшены световыми 
инсталляциями», – это мнение 
блогеров Ху Хунлян и Линь Хун-

дэ (у них 5,4 млн подписчиков 
в  китайской соцсети Weibo). 
А  по версии Алтуга Галипа, 
создателя блога Fantastic Earth 
(3,1 млн подписчиков в Инс-
таграме), «Путешествие в Рож-
дество» – лучший фестиваль: 
«Впечатляют сверкающие огни, 
потрясающие ледовые балеты 
и театральные представления».

По словам мэра Собянина, 
на эти новогодние праздники 
в Москву приехало 5 млн турис-
тов – «со всей страны, много 
из Германии, Франции, Италии 
и Китая». Как сообщили в пресс-
службе столичного комитета 
по туризму, в 2010 г. Москву по-
сетили 12,8 млн человек, в 2018-
м – 23,5 млн, а по итогам 2019 г. 
турпоток составил рекордные 
25 млн (с учётом краткосрочных 
экскурсий – 40 млн).

Международная компания 
Resonance Consultancy, счи-
тающаяся одной из самых ав-
торитетных в мире в вопросах 
туризма, недвижимости и эко-
номического развития, как 
обычно в конце года, опреде-
лила лучшие, по мнению её эк-
спертов, города-миллионники. 

«В ежегодном рейтинге Best 
Cities, опубликованном 7 янва-
ря 2020 г., Москва поднялась 
на 5-е место, оставив позади 
Дубай, Сингапур, Барселону, 
Лос-Анджелес и Рим, – уточнил 
заммэра Москвы по вопросам 
экономической политики и иму-
щественно-земельных отноше-
ний Владимир Ефимов. – Про-
движение в рейтинге с учётом 
таких конкурентов, как Нью-

Йорк, Лондон, Па-
риж и Токио, возгла-
вивших список, – это 
большое достижение, 
ставшее возможным 
благодаря всесторон-
ней работе по разви-
тию города».

Что важно, оцен-
ки выставляются не 
за отдельные проек-
ты. Эксперты скру-
пулёзно учитывают 
множество данных 
в  6  категориях. Во 
внимание принима-
ется всё  – от  безо-
пасности до  упоминаемости 
в интернете. 

За последний год Моск-
ва улучшила свои показатели 
по 5 категориям. Наиболее за-
метный рывок был совершён по 

показателю «Эконо-
мическое процвета-
ние» – со 117-го мес-
та год назад на 20-е 
место. 

R e s o n a n c e 
Consultancy прису-
дила столице Рос-
сии 1-е место в мире 
по развитию город-
ской инфраструк-
туры (речь о транс-
порте,  культуре и 
научно-образова-
тельной деятельнос-
ти). Этот показатель 
считается самым 

сложным для оценивания. 
В ноябре Москва стала также 

лауреатом премии World Travel 
Awards в номинации «Лучшее 
туристическое направление. 
Город».

Новый год: 5 миллионов туристовМоскву включили в топ-5 лучших городов мира
откликирейтинги

Улица Никольская – одна из самых красивых в Москве. Во время ЧМ по футболу она стала главной 
тусовочной улицей футбольных болельщиков из разных стран. И сегодня это центр притяжения как 
для самих москвичей, так и для приезжих со всего мира.�

Прошлой зимой крещенские купания у стен Новоспасского монастыря 
прошли при настоящей зимней погоде. А какая погода в Москве будет 
19 января, точно неизвестно даже Гидрометцентру. Как шутят в 
сети: «На всё воля Божья», – комментируют синоптики».�   
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Обновлённый Подземный 
музей открылся в парке «За-
рядье» 14 января. Инновации 
коснулись не только формы 
и сути экспозиций – изме-
нился сам подход даже в вы-
боре мастеров и экспониру-
емых работ.

Шедевры, 
рождённые в москве

«В 2020 г. Подземный музей 
парка «Зарядье» полностью ме­
няет направление и начинает 
цикл выставок #три_. Музей 
становится площадкой для по­
каза искусства разных эпох 
и стилей – наглядной хресто­
матией, сочетающей демонс­
трацию живописи и  скульп­
туры с  мультимедийным 
погружением в биографию ху­
дожников и исторический кон­
текст. Первая выставка цикла 
посвящена самому яркому 
и успешному художественно­
му дуэту нулевых – Александру 
Виноградову и Владимиру Ду­
босарскому. Для посетителей 
выставка открывается 14 ян­
варя и продлится до 2 февра­
ля», – уточняет пресс-служба 
парка «Зарядье».

По замыслу организаторов, 
цикл #три_ состоит из корот­
ких (две-три недели), сменя­
ющих друг друга выставок, 
рассказывающих о самых мод­
ных художественных явлениях 
и  мастерах нашего времени, 
об открытиях и трендах в облас­
ти искусства, которые родились 
в Москве, а их авторы являются 
нашими современниками.

Успех тандема нулевых

На  первой выставке пред­
ставлены работы Виноградова 
и  Дубосарского, навеянные 
эпохой 1960-х: «Белла», «Голу­
бой огонёк» на Шаболовке (Га­
гарин и Терешкова)» и «Сосед­

ка». Также гости могут увидеть 
фрагменты фильма Александра 
Шейна и Евгения Митты «Ви­
ноградов и Дубосарский: карти­
на на заказ». Художники рабо­
тают на грани китча, поп-арта 
и концептуализма. Среди самых 
известных их произведений – 
«Уорхол в Москве», «Дорогая, 
я ещё в офисе», «Битлз» в Мос­
кве», «Обама» и др. Художники 
начали работать вместе в 1994 г.

Александр Виноградов 
и  Владимир Дубосарский  – 
участники Венецианской 
биеннале, биеннале в  Сан-
Паулу, в  Валенсии и  других 
международных выставок. Их 
работы находятся в коллекци­
ях ведущих музеев мира, сре­
ди которых Центр Помпиду, 
Музей современного искусст­
ва в Авиньоне, Третьяковская 

галерея, Русский музей, Мос­
ковский музей современного 
искусства.

Тандем Дубосарский – Ви­
ноградов входит в пятёрку са­
мых известных российских 
художников, а  вот в  родном 
Отечестве они известны в ос­
новном профессионалам. Ис­
править эту культурную оплош­
ность берёт на себя Подземный 
музей «Зарядья», знакомя гос­
тей с неординарной экспози­
цией, в которой произведения 
искусства дополнены видеоин­
сталляциями и интерактивной 
информацией.

Ожидается, что ещё в подзем­
ном музее будут представлены 
работы Аристарха Лентулова, а 
также проекты, посвящённые 
Зурабу Церетели, Дмитрию Жи­
линскому и Оскару Рабину.

В этом году 5 музеев откор-
ректировали расписание 
свободного входа.

Большая часть столичных 
музеев и галерей, участвующих 
в  проекте «Московская му­
зейная неделя», оставили своё 
прошлогоднее расписание сво­
бодных посещений – каждую 
третью неделю месяца. И толь­
ко пять стали исключением.

Изменения коснулись:
✓ музея-заповедника «Кузь­

минки-Люблино» (день бес­
платных посещений перенесён 
с воскресенья на вторник);

✓ музейно-мемориально­
го комплекса «История танка 
Т-34» (с воскресенья на среду);

✓ Музея В. В. Маяковского 
(с пятницы на среду);

✓ Биологического музея им. 
К. А. Тимирязева (с воскресе­
нья на четверг);

✓ Музея парка Горького 
(с воскресенья на четверг).

Первая «Московская музей­
ная неделя» в этом году прохо­
дит с 13 по 19 января. В акции 
принимают участие 80 музеев.

Подробную афишу можно 
найти на сайте агентства «Мос­
гортур» mosgortur.ru.

Государственный музей 
изобразительных искусств 
им. Пушкина решил бороться 
с перекупщиками.

Именные билеты станут про­
давать на те выставки, где будет 
очень много посетителей.

«Люди скупают билеты и по­
том продают их прямо в очере­
дях за огромные деньги. Это 
отвратительно. Поэтому сде­
лаем именные билеты  – как 
в Большом театре», – отметила 
директор музея Марина Лошак.

В декабре Госдума приняла 
закон о штрафах  за незаконную 
перепродажу билетов в театры, 
музеи, на концерты и выстав­
ки. За это могут оштрафовать 
на сумму от полуторакратной 
до трёхкратной цены билета.

Уже в марте по именным би­
летам в главном здании ГМИИ 
им. Пушкина можно будет 

посетить выставку «От Дюре­
ра до  Матисса» и  «Шедевры 
из Музея Каподимонте в Неа­
поле», основа которой – работы 
Тициана и Рафаэля.

Экспозиция, посвящённая ис-
тории госслужбы, появилась 
в павильоне № 71 на ВДНХ.

В музее можно увидеть всю 
эволюцию отечественного де­
лопроизводства, представлен­
ную настоящими печатными 
машинками, арифмометрами, 
счётами и телеграфом, а также 
ознакомиться со старинными 
документами. Посетители смо­
гут примерить костюм чинов­

ника Петровской эпохи, сде­
лать сувенирные документы, 
попробовать себя в роли сче­
товода, телеграфиста и секре­
таря-референта.

«Для учеников 6–9-х клас­
сов в  рамках проекта «День 
в музее» здесь пройдут занятия 
по истории, обществознанию, 
английскому языку и инфор­
матике», – сообщила заммэра 
Москвы по вопросам социаль-
ного развития Анастасия Ракова.

Музей победы готовит но-
вую по  своему решению 
и идее экспозицию, предпо-
лагающую использование 
современных технических 
возможностей.

Сейчас в музее завершают­
ся строительные работы по 

созданию новой масштабной 
экспозиции «Подвиг народа». 
На площади 250 кв. м появится 
тематическая зона «Оккупа­
ция», где воссоздадут сожжён­
ную деревню Смоленской 
области. Чтобы добиться эф­
фекта погружения, на одной 
из стен представят видеоро­

лик – реконструкцию событий 
августа 1941 г.

Попав внутрь полуразру­
шенной избы, посетители 
окажутся в той мирной жизни, 
которую перечеркнула война, 
увидят каменное здание, в ко­
тором расположилась немец­
кая комендатура. Его стены 
будут оклеены листовками 
и приказами оккупационных 
властей. Это копии историче­
ских документов, которые хра­
нятся в фондах музея.

Началось декорирование 
зоны «Чудо эвакуации». Здесь 
в интерьерах железнодорож­
ного вокзала воссоздадут ис­
торический сюжет погрузки 
и эвакуации в эшелонах. Ма­
териалы экспозиции расска­
жут о беспрецедентных мерах 
по вывозу предприятий, лю­
дей и культурных ценностей 
на восток страны, о спасении 
урожая 1941 г.

В выставочном пространстве нового Подземного музея произведения 
искусства соседствуют с мультимедийными комплексами.�

Кабинеты царских чиновников, старинные документы и арифмо-
метры – всё это можно увидеть в Музее госслужбы на ВДНХ.�

На выставки ГМИИ им. Пушки-
на теперь берите паспорт.�

В Музее Победы появится и трёхмерная панорама, посвящённая 
Брестской крепости. �

«Я поведу тебя в музей»
Подземная экспозиция и эффект погружения: чем будут удивлять столичные выставки в 2020 г.

КУЛЬТУРА
искусство под землЁй

изменилось расписание  
пяти Бесплатных экскурсий

помогут ли борьбе со спекулянтами 
Именные билеты?

В Москве открылся музей чиновников

музей Победы: новые возможности

Материалы полосы подготовила Мария ЕГОРОВА. Фото Эдуарда Кудрявицкого, 
Юрия Трубникова, visuals.ru, Арсения Костерина
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НА ЗАПАДНОМ УЧАСТКЕ БОЛЬ-
ШОЙ КОЛЬЦЕВОЙ ЛИНИИ (БКЛ) 
В ЭТОМ ГОДУ ЗАКОНЧАТ СТРОИ-
ТЕЛЬСТВО ЧЕТЫРЁХ СТАНЦИЙ. 
КТО ВЫИГРАЕТ ОТ ЗАПУСКА 
ОЧЕРЕДНЫХ УЧАСТКОВ МЕТРО 
И СКОЛЬКО ПОЯВИТСЯ НОВЫХ 
ПЕРЕСАДОК?

КАК ЗАГРУЗЯТ ДОРОГИ?

Станции метро «Мнёвники» 
и «Кунцевская», «Улица На-
родного Ополчения» и «Кара-
мышевская» будут достроены 
в 2020-м (см. инфографику). Но 
для пассажиров в этом году от-
кроются только две последние. 
«Улица Народного Ополчения» 
расположена на пересечении 
проспекта Маршала Жуко-
ва и улицы Демьяна Бедного. 
В перспективе там можно бу-
дет перейти на Рублёво-Ар-
хангельскую линию. «Карамы-
шевская» находится в северной 
части Мнёвниковской пой-
мы. Позже она превратится 
в транспортно-пересадочный 
узел «Мнёвники», вокруг кото-
рого будет немало жилой, ком-
мерческой и спортивной за-
стройки. И запланированные 
70 тыс. пассажиров в день – это 
вполне реалистичная оценка 
востребованности будущего 
ТПУ.

По расчётам московского 
стройкомплекса, после откры-
тия западного участка БКЛ 
улучшится транспортное обслу-
живание районов Хорошёво-
Мнёвники, Кунцево, Филёв-
ский Парк и Фили-Давыдково 
для более полумиллиона живу-
щих там людей (не говоря уже 
о москвичах, которые работают 
в тех районах). На самом деле 
быстрее передвигаться по горо-
ду смогут и пассажиры других 
веток, потому что разгрузятся 
центральные участки Арбатск о-
Покровской, Филёвской и Та-
ганско-Краснопресненской 
веток.

Северо-восточный участок 
БКЛ тоже прокладывают фак-
тически в режиме нон-стоп. 
И до конца года метростроев-
цы обещают открыть сразу три 
станции (все в густонаселённых 
районах). «Электрозаводская» 
находится около Семёновской 
набережной, она будет удоб-
на тем пассажирам, кому надо 
переходить на одноимённую 
станцию Арбатско-Покровс-
кой линии или пересаживаться 
на электричку (речь идёт о плат-
форме Казанского направления 
МЖД). Главные плюсы от от-
крытия «Семёнов ской» таковы: 
наземный трафик в Басманном 
районе ускорится, станет сво-
боднее в поездах Калининской, 
Арбатско-Покровской и Со-
кольнической линий.

Жители Лефортова также 
ждут открытия одноимённой 
станции, она находится в  пешей 
доступности от Солдат ской 
и Наличной улиц, у сквера 
около кинотеатра «Спутник». 
Ну а станцию «Авиамоторная» 
можно назвать будущим транс-
портным гигантом. Мало того 

что она расположена на пере-
сечении проезда Энтузиастов 
с шоссе Энтузиастов и Рязан-
ским направлением МЖД, так 
ещё станция войдёт в состав 
Некрасовской линии, а затем 
и БКЛ. Когда поедет учас-
ток БКЛ от «Авиамоторной» 

до «Савёловской», упростится 
передвижение по Москве ещё 
для полумиллиона жителей 
Марьиной Рощи, Мещанско-
го, Сокольников, Басманного, 
Соколиной Горы и Лефортова. 
Предполагается, что загрузка 
дорог в этих районах снизится 
на 10–15%.

ЧЕТЫРЕ ПОЕЗДА 
НА ДВЕ ПЛАТФОРМЫ

Некрасовская линия станет 
длиннее на 11,7 км. В текущем 
году должен заработать вто-
рой участок ветки с четырь-
мя «остановками». Станция 

«Юго-Восточная» находится 
на пересечении Ферганской 
и Ташкентской улиц, а «Ста-
хановская» – на пересечении 
Рязанского проспекта и 2-го 
Грайвороновского проезда. 
«Окская» примет большой по-
ток москвичей, живущих или 
работающих на Рязанском 

проспекте, а также на улицах 
Окской, Паперника, 3-й Ин-
ститутской.

Соседняя «Нижегородская» 
откроется в районе пересечения 
Нижегородской улицы с Рязанс-
ким проспектом и станет частью 
ТПУ «Рязанская» (рядом прохо-
дит МЖД и МЦК). Главная осо-
бенность станции в том, что там 
вместе сходятся поезда Некра-
совской и Большой кольцевой 
линий. На две платформы будут 
приходить сразу четыре поезда.

По предварительным под-
счётам, после запуска участка 
170 тыс. жителей Выхина-Жу-
лебина, Рязанского, Нижего-
родского районов и Лефортова 
смогут экономить до 15 минут 
в день. Многие горожане пере-
сядут с машин на метро, благо-
даря чему Рязанский проспект 
разгрузится на 7%, а улицы Фер-

ганская, Авиамоторная и Сол-
датская – на 10%.

Кстати, каждый подземный 
«новосёл» – не просто очеред-
ная точка на карте московского 
метрополитена. У любой стан-
ции есть своё лицо. Например, 
для «Карамышевской» приду-
мали авангардное оформле-
ние в стиле картины Казимира 
Малевича «Красный квадрат». 
А «Улица Народного Ополче-
ния» напоминает пассажирам о 
далёком 1941-м, когда москвичи 
становились ополченцами и ухо-
дили на фронт. Все станции ста-
рались максимально «привязать» 
к месту названием или оформ-
лением. Это давняя традиция, 
от которой город не собирается 
отказываться.

Антон КРАЕВ
Инфографика  Юлии АГАНИНОЙ, 

фото stroi.mos.ru

КУДА ПРИДЁТ МЕТРО В ЭТОМ ГОДУ?
Полмиллиона жителей ждут открытия станций Большой кольцевой линии

« КОГДА ПОЕДЕТ УЧАСТОК ОТ «АВИАМОТОРНОЙ» 
ДО «САВЁЛОВСКОЙ», УПРОСТИТСЯ ПЕРЕДВИЖЕНИЕ 
ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ РАЙОНОВ МАРЬИНА РОЩА, МЕЩАНСКИЙ, 
СОКОЛЬНИКИ, БАСМАННЫЙ, СОКОЛИНАЯ ГОРА 
И ЛЕФОРТОВО.

ТРАНСПОРТ

УЛИЦА НАРОДНОГО ОПОЛЧЕНИЯ
(БКЛ)

КАРАМЫШЕВСКАЯ
(БКЛ)

АВИАМОТОРНАЯ
(БКЛ)

НИЖЕГОРОДСКАЯ
(Некрасовская линия)

СТАХАНОВСКАЯ
(Некрасовская линия)

ОКСКАЯ
(Некрасовская линия)

ЮГО-ВОСТОЧНАЯ
(Некрасовская линия)

ЭЛЕКТРОЗАВОДСКАЯ
(БКЛ)

ЛЕФОРТОВО
(БКЛ)
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95 тыс. руб. – столько стоит 
самая дешёвая трёхкомнат-
ная квартира в вымирающей 
Воркуте. Постоянное насе-
ление Арктики сократилось 
за 30 лет на 20%, а новые про-
екты развиваются вахтовым 
методом. Кто стал не нужен 
на Севере и кого там ждут се-
годня и завтра?

Заложники былой 
романтики

Пенсионер Владимир Жа-
рук впервые попал в  Заполя-
рье в 1979 г. на геологическую 
практику и  заболел Севером: 
«Такой красоты, таких интерес-
ных людей я нигде не встречал». 
С тех пор жизнь Жарука связана 
с Воркутой. В последние годы 
он возглавляет неформальную 
организацию «Заложники Край-
него Севера», объединяющую 
людей, кому жить за полярным 
кругом уже не позволяет здо-
ровье, а вернуться на материк 
не позволяет отсутствие денег. 
У ветеранов Арктики сбереже-
ния сгорели в 90-е гг., как у всех 
остальных.

«Людям, проработавшим 
на Севере больше 15 лет, пола-
гается государственная субсидия 
на покупку жилья в средней Рос-
сии, – рассказывает Жарук. – 
В начале 2019 г. на учёте стояло 
190,9 тыс. семей северян, име-
ющих право на переселение, 
а федеральный бюджет выделил 
деньги на переезд только 2499. 
В 2020 г. 17 тыс. пенсионеров 
Коми, где находится Воркута, 
получат 80 жилищных серти-
фикатов. А значит, у последнего 
в очереди есть шанс уехать с Се-
вера только через 212 лет».

Сильнее всего с 1989 г. обез-
людела Чукотка, население кото-
рой сократилось втрое. Жителей 
Воркуты и севера Якутии стало 
меньше в 2 раза. «В советское 
время наши шахтёры летали 
в Москву пива попить, – вспо-
минает Жарук. – Билет на само-
лёт стоил 43 руб., а проходчик 
получал под  1000. Теперь же 
под Воркутой есть посёлки, где 
ни аптеки, ни магазина и про-
блема  – съездить на  автобусе 
в город за таблетками или хле-
бом. Посёлки умирают вслед за 
закрытием шахт. Самая молодая 
открылась 44 года назад. Руко-
водство «Северстали», которой 
принадлежит «Воркутауголь», 
утверждает, что при нынешних 
ценах на уголь разрабатывать но-
вые месторождения невыгодно».

«Это так,  – подтверждает 
эксперт Проектного офиса раз-
вития Арктики Александр Во-
ротников. – Хуже всего жизнь 
в посёлках, откуда ушли главные 
северные работодатели – армия 
и сырьевые компании. Но рас-
тёт потребность в рабочих руках 
там, где добываются нефть, газ, 
никель. На Ямале сегодня живёт 
на 40 тыс. человек больше, чем 
30 лет назад. Население Но-
рильска тоже немного выросло. 
В решении социальных проблем 
там активнее участвует бизнес. 
И выше масштабы переселения 
тех же пенсионеров».

Эй, на вахте!

В стратегии развития Арктики, 
которую разработало Минвос-
токразвития, намечено до 2035 г. 
запустить 5 проектов по добы-
че нефти на шельфе, 21 проект 
по разработке месторождений 
твёрдых полезных ископаемых 
и построить 3 газохимических за-
вода. В Архангельской области 
появится новый лесоперераба-
тывающий комплекс, в Ненец-
ком округе – порт Индига. Как 
сообщил министр по развитию 
Дальнего Востока и Арктики Алек-
сандр Козлов, на Севере будут 
созданы 200 тыс. новых рабочих 
мест. Нужно ли увеличивать там 
постоянное население?

Российская Арктика сегод-
ня – это 2,5 млн человек, что 
по-прежнему немало. Столь-
ко не набёрется за полярным 
кругом во всех других странах. 
И крупных арктических городов 
за рубежом тоже нет. Природные 
богатства американцы, канадцы 
и норвежцы предпочитают брать 
вахтовым методом. «С 90-х гг. 
ставка на привлечение вахтови-
ков в северные проекты сделана 
и в России. На Ямале доля таких 
работников 46%, в Ненецком ок-
руге – 25%. В среднем вахтовики 
на 30% закрывают потребность 
арктической зоны в кадрах», – 
приводит цифры доцент РЭУ 
им. Плеханова Лидия Архипова.

«Северная вахта обычно длит-
ся 2 месяца. Затем месяц отды-
ха, – рассказывает главный ре-
дактор газеты «Вахта» Алексей 
Пятаев. – Заработки колеблются 
от 60 тыс. до 190 тыс. руб. Мень-
ше всего получают подсобни-
ки, стропальщики, бетонщики. 
Машинисты различной техники 
зарабатывают до 110 тыс. руб. 
Инженеры – до 150 тыс. Выше 
всего оплачиваются специалис-

ты, обслуживающие технологи-
ческое оборудование».

Большинство вахтовиков – 
из сёл и небольших городов. Ра-
ди заработка они готовы терпеть 
смены по 12 часов, полуармей-
ский режим, жизнь в вагончи-
ках. Для них не нужно созда-
вать дорогостоящие программы 
по пенсионному обеспечению 
и переселению. И они отнимают 
рабочие места у коренных севе-
рян, большинство из которых 
не обладает высокой квалифи-
кацией.

«Но только люди, которые 
живут на  Севере постоянно, 
способны так использовать его 
богатства, чтобы не погубить эту 
землю, – уверен Воротников. – 

Западную практику не стоит 
абсолютизировать. У  России 
другая история, и заполярные 
города – её уникальное насле-
дие. Его важно сохранить, чтобы 
развивать перевозки по Север-
ному морскому пути и промыш-
ленные проекты. При этом нет 
необходимости увеличивать 
население. Наступает эра ро-
ботизации, когда уже не будет 
необходимости нанимать мно-
го людей для работы на суровом 
морозе и под землёй».

Для постоянных жителей Се-
вера такая перспектива – и риск, 
и возможность. Спрос на мало-
квалифицированный труд ещё 
сильнее упадёт. Но увеличится 
спрос на специалистов, умею-
щих использовать новые тех-
нологии. И  сильно возрастёт 
значение образования и медици-
ны – сфер, без развития которых 
невозможно развитие людей. Эти 
процессы уже начались. В газете 
«Вахта» сообщили, что коли-
чество арктических вакансий за 
последний год увеличилось в 2 
раза, в том числе вакансий, не 
связанных с производством, – 

на 30%. «Но социалка и высокие 
технологии – это области, кото-
рые поднять вахтовым методом 
невозможно. В этих отраслях 
основа – постоянные кадры», – 
отмечает Воротников.

Кто поедет в тундру?

«Минобрнауки оценивает 
ежегодную потребность в спе-
циалистах на Севере в 25 тыс. 
человек. Самый большой спрос 
предъявляют горнодобывающая 
отрасль, судоремонт и здравоох-
ранение, – рассказывает Архи-
пова. – Но из 30 вузов РФ, ко-
торые готовят нужные Арктике 
кадры, непосредственно в этой 
зоне работают только 5. И боль-
шинство их выпускников тоже 
не горят желанием связывать 
жизнь с Заполярьем».

Это понятно: не хочется, как 
деды, стать «заложниками Се-
вера». Но если предоставить мо-
лодёжи больше возможностей 
для самореализации в Арктике, 
многие останутся там, где роди-
лись. «Прежде всего надо больше 
платить, чтобы в будущем люди 
могли самостоятельно решить 

все свои проблемы, включая 
покупку квартиры в  другом 
регионе,  – считает Воротни-
ков. – Сейчас же зарплаты даже 
с северной надбавкой сопоста-
вимы с теми, что можно найти 
в Москве или Санкт-Петербурге, 
а жизнь стоит намного дороже. 
Бюджетникам, чтобы получить 
максимальный районный коэф-
фициент к окладу, нужно прора-
ботать «на северах» 5 лет. Но се-
годня этот стимул уже плохо 
работает. Учителя и врачи сразу 
должны получать максимальный 
заработок, соответствующий их 
квалификации. Нужны програм-
мы «Арктический врач» и «Арк-
тический учитель», по которым 
специалисты, переехавшие в За-
полярье и заключившие конт-
ракт на 5 лет, получали бы подъ-
ёмные в 1–2 млн руб. Нужно 
бесплатно учить кадры для Се-
вера в лучших вузах, но опять-
таки с обязательством отрабо-
тать оговорённое количество лет 
в арктической зоне. В крупных 
северных городах нужно откры-
вать научно-образовательные 
центры, готовящие технологов, 
робототехников и ИТ-специа-
листов из числа местного насе-
ления. Такой центр уже создан 
в Якутске».

А ветеранов Севера, желаю-
щих вернуться в тёплые края, 
дешевле переселить. Влади-
мир Жарук всё подсчитал. 
Во-первых, государственные 
расходы на  пенсионера-севе-
рянина в 1,5–2 раза выше, чем 
в средней России. Во-вторых, 
огромные деньги уходят за со-
держание полуживых посёлков, 
а в Воркуте уже сейчас пустует 
5000 муниципальных квартир, 
содержание которых стоит го-
роду под 600 млн руб. ежегодно. 
Почему бы не предложить пере-
ехать в них людям из неперспек-
тивных поселений, а экономию 
не направить на строительство 
жилья для ветеранов в районах, 
лежащих южнее? Вариантов ре-
шения неразрешимых проблем 
много. Была бы государственная 
воля.

узники заполярья
Кто будет осваивать российскую Арктику?

« До 2035 г. в Арктике будут начаты 5 проектов 
по добыче нефти на шельфе, 21 проект 
по разработке твёрдых полезных ископаемых 
и построены 3 газохимических завода.

Алексей 
МАКУРИН, 

A.Makurin@aif.ru
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Как сократилось население Арктической зоны РФ

По данным Всесоюзной переписи населения 1989 г. и данным Росстата за 2017 г.
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ПЛАТЕЖИ ЗА ЖИЛИЩНО-КОМ-
МУНАЛЬНЫЕ УСЛУГИ ПОСТОЯН-
НО РАСТУТ. ПРИ ЭТОМ МНОГИЕ 
ЖИЛЬЦЫ ДАЖЕ НЕ ДОГАДЫВА-
ЮТСЯ, ЧТО ПЛАТЯТ НЕ ТОЛЬКО 
ЗА СЕБЯ, НО И ЗА СОСЕДЕЙ- 
БИЗНЕСМЕНОВ.

Теплом или электричеством 
многоэтажек могут «подпиты-
ваться» как магазины, аптеки 
и кафе, расположенные в подвалах 
и на первых этажах домов, так 
и соседние здания и сооружения – 
торговые и офисные центры, дво-
ровые катки, рестораны и др.

ПОЧЕМУ ЖИТЕЛИ ПЛАТИЛИ 
ЗА ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР?

В конце прошлого года жите-
ли 12-этажного дома 18 по улице 
Комсомольской в Уфе с удив-
лением для себя узнали, что, 
оказывается, на протяжении 
нескольких лет оплачивали 
отопление соседнего торгового 
центра. Первые сомнения в пра-
вильности начислений у людей 
появились, когда им принесли 
платёжки с подросшими сумма-
ми за «перерасход» тепла. Пога-
шать «долги» управляющая ком-
пания предложила постепенно, 
в течение 6 месяцев. Жильцы ре-
шили, что причина в неучтённом 
тепле магазинов, расположен-
ных на первом этаже их дома, но 
всё оказалось намного х уже. «В 
ходе выездного осмотра выясни-
лось, что к внутридомовой сис-
теме отопления подключено не-
жилое здание по ул. Казанской, 
д. 2, – сообщила представитель 
республиканского Госкомитета 
по жилищному и строительному 
надзору Олеся Мельникова. – 
Соответственно прибор учёта 
в многоквартирном доме учи-
тывал расход тепловой энергии 
на отопление как самого дома, 
так и нежилого здания по ул. Ка-
занской». Скорее всего, ТЦ при-
соединили к системе отопления 
дома нелегально ещё в 2000-х. 
Потом в 2016 г. в многоэтажке 
поставили счётчик тепла, а зна-
чит, больше 3 лет жильцы опла-
чивали тепло не только за себя, 
но и за 3-этажный торговый 
центр с магазинами, рестора-
нами, бытовыми услугами и др. 
Людям сделали перерасчёт, но 
лишь за 2019 г. А сколько они пе-
реплатили до этого? И сколько 
ещё жителей таких же многоэта-

жек, сами того не зная, оплачи-
вают комфорт соседних магази-
нов, катков и офисных зданий?

«Подобных примеров в на-
шей стране довольно мно-

го, – говорит 
руководитель 
Межрегиональ-
ной комиссии 
по контролю за 
обеспечением 
имущественных 

прав собственников помещений 
многоквартирных домов Андрей 
Пинчуков. – Но особенно часто 
коммунальные услуги «подворо-
вывают» нежилые помещения, 
расположенные непосредствен-
но в самом доме. Как раз сей-
час мы разбираемся в ситуации 
с одной из 9-этажек в Костроме. 
Председатель совета дома обна-
ружил, что точно такой же сосед-
ний дом платит за тепло на 30% 
меньше. Вызвали экспертов, они 
осмотрели систему теплоснаб-
жения и выявили врезку до об-
щедомового счётчика, которая 
ведёт к продуктовому магазину, 
расположенному на 1-м этаже. 
Это значит, что его владелец пла-
тил за тепло частично, а основ-
ную долю его расходов взвалили 
на свои плечи рядовые жильцы 
многоэтажки».

ВРЕЗАТЬ ПО ТРУБЕ

Но как понять, что вы платите 
не только за себя, но и за того 
дядю? И главное, как добиться 
справедливости? «Чтобы устра-
нить воровство ресурсов дома, 

необходимо составить акт осмот-
ра системы (врезки могут быть 
как в водо- или теплоснабжение, 
так и в электросеть) и зафикси-
ровать нарушение. Организо-
вать это может представитель 
совета дома при участии специ-
алиста из ресурсоснабжающей 
компании или управляющей 
о рганизации, – советует Андрей 
Пинчуков. – Если не находите 
понимания со стороны ресурс-
ников или УК, обращайтесь 
в местную Госжилинспекцию 

(ГЖИ)». Вообще стоит бить во 
все колокола – идти за помо-
щью в общественные ЖКХ-ор-
ганизации, к депутатам, в про-
куратуру. Когда доказательства 
будут на руках – идти в суд. Но 
изначально инициатива должна 
исходить от самих собственни-
ков. Впрочем, как признают все 
эксперты, обнаружить воровство 

и неверные начисления рядовым 
жильцам крайне сложно. Управ-
ляющие компании не пускают 
в подвалы, скрывают показатели 
общедомовых счётчиков, не рас-
крывают расчёты и т. д.

«Недавно одному из много-
этажных домов в Красноярске 
управляющая компания присла-
ла платёжку с перерасчётом за 
тепло. Это обычно происходит 
по результатам года, когда опла-
та тепла производится равными 
долями круглый год. Люди не 
согласились с цифрами, напи-
сали жалобу в ГЖИ, и инспек-
ция в ходе проверки выяснила: 
оказывается, в систему дома 
сделана врезка и общедомовый 
счётчик считает в том числе рас-
ход на отопление пристройки. 

Это мини-кафе, 
где из окошка 
продают кофе 
н а в ы н о с ,  – 
рассказывает 
руководитель 
НП «ЖКХ Кон-

троль» по Красноярскому краю 
Роман Казаков. – И что, вы ду-
маете, сделала УК? Формально 
она выполнила предписание 
ГЖИ: общедомовый счётчик 
тепла признала нелегитимным 
и сделала расчёт не по прибору 
учёта, а по нормативам. И люди 
получили новые платёжки с ещё 
большими цифрами. Вот так 
управляющая компания реши-
ла наказать жильцов за жалобу 

на неё: мол, не захотели немно-
го раскошелиться за кофейню 
(кстати, вряд ли её владелец смог 
забраться в подвал дома без ведо-
ма УК. – Ред.), так теперь отда-
вайте намного больше по норма-
тиву. Сейчас с обственники дома 
собираются отстаивать свои пра-
ва в суде».

«Управляю-
щие компании 
очень  часто 
ведут себя не-
адекватно, – 
п р о д о л ж а е т 
тему руководи-

тель НП «ЖКХ Контроль» по 
Сверд ловской обл. Евгений Су-
тягин. – Многие жильцы жалу-
ются: деньги с них УК собирает, 
иногда плата доходит до 30 руб. 
с квадратного метра квартиры, 
а в доме не делается ни-че-го! 
Доходит до того, что люди са-
ми начинают мыть подъезды 
и убирать во дворе, потому что 
не хотят больше жить в бардаке. 
Неверный расчёт платы за ЖКУ, 
навязанные допуслуги – всё это 
тоже есть. А ещё УК и постав-
щики ресурсов сегодня стали 
массово химичить с тепловыми 
счётчиками, ведь тепло – это 
самая дорогая услуга, а значит, 
на ней можно хорошо нажить-
ся. Есть случаи, когда с людей 
берут плату по нормативу, а с 
поставщиками расплачиваются 
по счётчику. Иногда компании 
даже сами ломают приборы, что-
бы собирать с людей деньги по 
нормативам. Потому что по нор-
мативам можно взять в 2–3 раза 
больше».

Сейчас региональный «ЖКХ 
Контроль» пытается помочь 
Н адежде Васильевой из села 
Патруши Свердловской обл. 
«Мы живём в 2-этажном до-
ме, лет 6 назад нам разрешили 
по ставить индивидуальный 
счётчик тепла, по которому мы 
платили примерно 4 тыс. руб. 
в месяц, – рассказывает о своей 
проблеме «АиФ» Надежда Вла-
димировна. – А потом пришла 

новая управляющая компания, 
сказала, что наши счётчики 
неправильные, и стала считать 
по нормативу – в месяц толь-
ко за тепло выходит 8711 руб. 
Считают, будто мы тратим 
по 3,5 Гкал, когда раньше боль-
ше 1,5 Гкал не выходило. От-
куда они вообще берут такие 
нормативы? А ещё надо запла-
тить 2 тыс. руб. за канализацию 
и о тдать деньги за электричест-
во, которое расходуем в том чис-
ле на водонагреватель (горячей 
воды у нас нет) и подогрев по-
лов, потому что живём на пер-
вом этаже и детям иногда бывает 
холодно. Моя мама-пенсионер-
ка живёт в этом же доме, и ей 
теперь тоже приходит платёжка 
по нормативу 8711 руб. в месяц. 
Вот как человеку отдавать такие 
деньги с пенсии?!»

СЧЁТ ЗА ТЕПЛО – 
132 ТЫС. У КОГО БОЛЬШЕ?

Свою борьбу за счётчик теп-
ла Надежда Васильева только 
начала. А вот жители села Тесь 
Красноярского края в подобной 
схватке, кажется, уже победили. 
Село это разделено на две части: 
старую и новую. У тех, кто живёт 
в старой, печное отопление, 
у жителей новой – централизо-
ванное от котельной, которую 
ввели в эксплуатацию полгода 
назад, потратив на её строитель-
ство бюджетные 100 млн руб. 
Кстати, строили её как раз 
для того, чтобы снизить цены 
на тепло. И вот в ноябре 2019 г. 
жители села получили платёжки 
на... 50, 80 и даже 150 тыс. руб. 
За дом площадью 154 «квадра-
та» на ул. Строителей Валенти-
не Васильевне Г. выставили счёт 
на 132 470 руб., за точно такой же 
на ул. Завенягина Индусу Гиле-
мяновичу А. – 122 826 руб. А жи-
тельница ул. Заречной Анастасия 
Арсентьевна Ц. оказалась долж-
на 72 279 руб. «Я в шоке! Где я их 
возьму, эти 72 тыс.? Я одна живу, 
у меня пенсия 16 тыс.», – гово-
рит женщина. Люди недоумева-
ли: откуда взялись такие суммы, 
если они исправно передавали 
показания своих счётчиков 
и платили по ним? У комму-
нальщиков была своя правда: 
якобы у жителей стояли непра-
вильные приборы учёта, поэтому 
им сделали пере расчёт по нор-
мативам. То есть котельная уже 
полгода работала, а людям даже 
не сообщили о необходимости 
заменить счётчики. Когда шум 
из Теси достиг правительства 
края, заоблачные суммы из кви-
танций исчезли. Кстати, именно 
они привлекли внимание обще-
ственности и власти. А вот когда 
воровство из карманов простых 
жильцов происходит не столь 
заметно, по паре-тройке сотен 
рублей с квартиры, многие люди 
его просто не замечают и про-
должают платить. 

« В КОНЦЕ 2019 Г. ЖИТЕЛИ 12-ЭТАЖНОГО ДОМА В УФЕ 
УЗНАЛИ, ЧТО УЖЕ НЕСКОЛЬКО ЛЕТ ОПЛАЧИВАЛИ НЕ 
ТОЛЬКО СВОЁ ОТОПЛЕНИЕ, НО И ТОРГОВОГО ЦЕНТРА 
ПО СОСЕДСТВУ.

«КОММУНАЛКА»

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

При участии Татьяны 
ФИРСОВОЙ («АиФ на Енисее»)

ЗА ТОГО ДЯДЮ
Как нас дурят соседи-бизнесмены, коммунальщики и управляющие компании 

Магазину – прибыль, жителям – неподъёмная «коммуналка»... 
 Фото PhotoXPress

Обещали, что «комму-
налка» будет дорожать не 
больше, чем на уровень 
и нфляции. Но разве это 
правило в нашей стране 
соблюдается?

Г. Ломарёв, Томск

На днях Росстат РФ опуб-
ликовал результаты за 2019 г.: 
в целом инфляция по го-
ду в нашей стране составила 
3%, а жилищно-коммуналь-
ные услуги выросли на 4,3%. 
Из них жилищные услуги (это 
обслуживание и текущий ре-
монт дома, которые выполня-
ют у правляющие компании) 
подоро жали на 3,1%, а ком-
мунальные – на 5,1%. Больше 

всего выросла цена на канали-
зацию (водоотведение), кото-
рая стала выше на 6%. Холодное 
водоснабжение выросло в цене 
на 5%, горячая вода – на 4,1%, 
отопление – на 4%, газоснаб-
жение – на 3,7%, электро-
снабжение – на 4,2%. Оплата 
жиль я в домах государственного 
и муниципального жилищных 
фондов подорожала на 4,3%, 
а капремонт для граждан – 
собст венников жилья – на 3,3%. 

К о м м у н а л ь н ы е  т а р и -
фы с 1 июля 2020 г. в сред-
нем по стране станут дороже 
на 4–5%. При этом, по про-
гнозу Минэкономразвития, 
инфляция в этом году ожида-
ется на уровне 2–3%. Выходит, 
«коммуналка» опять значитель-
но подорожает.

НА СКОЛЬКО ТАРИФЫ ОБОГНАЛИ ИНФЛЯЦИЮ?
КОШЕЛЁК
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БОЛЬНИЧНЫЕ, ДЕТСКИЕ И ДРУ-
ГИЕ ПОСОБИЯ РАНЬШЕ ВЫПЛА-
ЧИВАЛИСЬ ТОЛЬКО ПО «ЗАЧЁТ-
НОЙ СХЕМЕ»: РАБОТОДАТЕЛЬ ИХ 
ПЛАТИЛ, А ПОТОМ ФОНД СОЦ-
СТРАХОВАНИЯ ВОЗВРАЩАЛ ЕМУ 
ЭТУ СУММУ.

В результате на такое «пос-
редничество» уходило время, 
предприятиям приходилось 
изымать средства из оборота, 
а если у компании не было де-
нег на счетах, люди получали 
пособия с задержками. Чтобы 
избежать подобных проблем, 
ФСС реализует проект под на-
званием «Прямые выплаты», 
который подразумевает выплату 
соцпособий напрямую из фон-
да. К началу 2020 г. в проекте 
принимали участите 59 из 85 
субъектов РФ, в течение этого 
года к нему присоединятся ещё 
18 регионов, а со следующего 
года «зачётный механизм» будет 
отменён уже на всей террито-
рии страны. В чём суть изме-
нений и как людям вовремя и в 

полном объёме 
получать посо-
бия напрямую 
из ФСС, «АиФ» 
рассказала пер-
вый зампредсе-
дателя Фонда 

социального страхования РФ 
Татьяна Лотоцкая.

В марте я должна уйти 
в декрет, но знаю печаль-
ный опыт своих коллег, 
которым пришлось «выби-
вать» детские пособия у на-
шего предприятия. Как мне 

получить деньги напрямую 
из фонда соцстраха?

И. Комарова, Рязань

Рязанская область, как 
и многие другие регионы (точ-
ный список субъектов можно 
узнать на сайте ФСС), участвует 
в проекте «Прямые выплаты», 
а значит, вы сможете получать 
пособия напрямую из фонда. 
Для этого вам надо предоста-
вить работодателю документы, 
подтверждающие право на по-
собия (больничный лист или 
номер электронного больнич-
ного, свидетельство о рождении 
ребёнка и другие документы 
в зависимости от вида пособия), 
и написать заявление с указа-

нием реквизитов, на которые 
вам удобнее получать деньги. 
Затем работодатель в срок не 
позднее 5 календарных дней 
должен передать в территори-
альный орган ФСС РФ ваши 
данные в электронной форме 
(на бумаге, если на предпри-
ятии работает не больше 25 че-
ловек), и фонд перечислит вам 
деньги напрямую.

Как быстро ФСС перечис-
лит мне деньги, если я захо-
чу получать их напрямую?

Д. Озерова, Кострома

Одна из главных целей про-
екта «Прямые выплаты» – обес-
печение своевременного пере-

числения пособий. При таком 
механизме получение соцвы-
плат не связано со сроками вы-
платы зарплаты (в течение 10 
дней после подачи документов 
фонд обязан выплатить пособие) 
и гарантировано их получение 
вне зависимости от финансовой 
состоятельности работодателя. 
С полной информацией о вы-
платах и расчёте пособий можно 
ознакомиться в «Личном каби-
нете получателей услуг фонда». 
Для входа в кабинет использу-
ются те же логин и пароль, что 
и для портала Госуслуг. Ссылка 
на личный кабинет размещена 
на главной странице сайта ФСС 
РФ (https://lk.fss.ru/recipient/). 
Кстати, оценив удобство и про-

стоту прямых выплат, работода-
тели тоже стремятся уйти из «за-
чётного» механизма и перевести 
свою организацию на пилотный 
проект. Как результат – мень-
ше временных затрат для бух-
галтерии на обработку и расчёт 
пособий, финансовых затрат 
на отвлечение средств на вы-
плату пособий и последующее 
их возмещение из фонда.

Правда ли, что если у ме-
ня не будет карты «Мир», 
я не смогу получать пособия 
из фонда соцстраха?

Г. Кузнецова, Москва

В заявлении работодателю вы 
можете указать, какой способ 
получения пособия вы выбирае-
те. Если указываете номер своей 
карты «Мир», значит, пособие 
перечисляется ФСС напря-
мую на карту. О его зачислении 
приходит СМС-уведомление 
с указанием самой выплаты и её 
суммы. Дело в том, что с 1 мая 
2019 г. вступили в силу измене-
ния в законодательстве, кото-
рые предусматривают, что по-
собия по материнству должны 
перечисляться именно на карты 
«Мир» (за некоторым исключе-
нием). Впрочем, если у вас нет 
карты «Мир», вы можете вы-
брать другой способ получения 
пособия: почтовым переводом 
или на банковский счёт, по ко-
торому операции с платёжными 
картами не осуществляются, то 
есть к счёту не привязана ни од-
на из карт. Впрочем, для быс-
троты и удобства получения 
соцвыплат всё-таки лучше 
оформить карту «Мир».

Валентина ПОПОВА

ПОСОБИЯ БЕЗ ПОСРЕДНИКОВ   СОЦСТРАХОВАНИЕ

НЕСМОТРЯ НА ЛИШЕНИЕ ПРАВА 
ВЫСТУПАТЬ НА МЕЖДУНАРОД-
НЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ НА 4 ГО-
ДА, ВАДА ПОТРЕБОВАЛА ОТ РОС-
СИИ ЗАПЛАТИТЬ ЧЛЕНСКИЙ 
ВЗНОС ЗА 2020 ГОД В РАЗМЕРЕ 
1 МЛН ДОЛЛАРОВ США.

Россия ежегодно делает круп-
ные взносы в различные междуна-
родные организации. По данным 
Минфина, на статью расходов 
«Международные отношения 
и международное сотрудничес-
тво» в бюджете 2018–2020 гг. 
планировалось  направить 
256,4 млрд руб. (более $4 млрд). 
Но позже эта сумма была повы-
шена до 319,5  млрд рублей (почти 
$5 млрд).

Больше всего денег от РФ 
получает Организация Объ-
единённых Наций (ООН). 
В 2019 г. Москва перевела ей 
$148,4 млн. В эту сумму входят 
и выплаты в миссии по ста-
билизации ситуации в разных 
странах – Мали, ЦАР, Конго, 
Ливане, Сомали и др. Всего мы 
обеспечиваем примерно 2,5% 
бюджета организации. Но эти 
расходы объяснимы: Россия 
считает ООН ключевым меж-
дународным институтом, в ко-
тором она имеет право вето 
и играет одну из ведущих ролей.

Наша страна остаётся также 
одним из крупнейших платель-

щиков в Организацию по бе-
зопасности и сотрудничеству 
в Европе (ОБСЕ), тратя на неё 
около 7,4 млн евро в год.

Между тем финансировать 
приходится и те организации, 
которые нас нещадно крити-
куют. Например, размер оте-
чественного взноса во Всемир-
ное антидопинговое агентство 
( ВАДА) в этом году увеличива-
ется на 8%. В 2019 г. мы заплати-
ли в бюджет организации, кото-
рая рекомендовала отстранить 
нас от всех спортивных сорев-
нований, $946 747. Помимо РФ, 
крупные взносы в бюджет агент-
ства внесли США ($2 513 651), 
Япония ($1 502 800 + $163 312 
в качестве добровольного взно-
са) и Канада ($1 256 826).

Впрочем, это не значит, что 
Москва безропотно оплачива-
ет любые антироссийские ини-
циативы. В конце июня 2017 г. 
Россия приостановила часть 
выплат в Совет Европы, когда 
в его Парламентской ассамб-
лее лишили российскую делега-
цию права голоса. После этого 
 ПАСЕ пришлось урезать бюд-
жет на 9%, а общий дефицит 
превысил 1,5 млн евро. В итоге 
это вынудило организацию от-
менить санкции и пригласить 
Россию вернуться к работе без 
ограничений. В июле 2019 г. 
Москва перечислила в бюджет 
Совета Европы 33 млн евро.

Елена СЛОБОДЯН,
Глеб ИВАНОВ

ПЛАТИТЕ, RUSSIA, ПЛАТИТЕ
Сколько денег мы перечисляем в международные организации – даже те, которые нас не любят?
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ВЗНОСЫ, КОТОРЫЕ РОССИЯ ПЛАТИТ В МЕЖДУНАРОДНЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ
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стран

КАКИЕ СОЦВЫПЛАТЫ МОЖНО ПОЛУЧИТЬ НАПРЯМУЮ ИЗ ФСС?
5   Пособие 

по временной 
нетрудоспособ-
ности (оплата по 
больничному 
листку) – в 2020 г. 
максимум составля-
ет 2301,37 руб. 
в день или 69 000 
руб. в месяц.
6   Пособие 

по временной 
нетрудоспособ-
ности в связи 
с несчастным 
случаем на произ-
водстве или 
профзаболеванием.

�  Пилотный 
проект «Прямые 
выплаты» начался 
в 2011 г. с двух 
регионов – 
Нижегород ской обл. и Карача-
ево-Черкесской Республики.
�  В 2019 г. в нём участвова-
ли уже 59 субъектов РФ.
�  С 1 января 2020 г. 
к проекту подключились 
ещё 10 регионов: Респуб-
лика Коми, Якутия, Удмуртия, 
ЯНАО, Иркутская, Кировская, 
Кемеровская, Оренбургская, 
Саратовская и Тверская обл.
Всего в 2020 г. на механизм 
«прямых выплат» должны пе-
рейти 18 субъектов РФ.

1   Пособие по беременности и родам – 
за 140 дней декретного отпуска (обычные роды) 
в 2020 г. можно получить максимум 322 191,80 руб.
2   Ежемесячное пособие по уходу за ребён-

ком до 1,5 лет – в 2020 г. максимум 27 984,66 руб. 
в месяц.
3   Единовременное пособие при рождении 

ребёнка – 17 479 руб.
4   Единовре-

менное пособие 
женщинам, 
вставшим 
на учёт 
в медоргани-
зации в ран-
ний срок – 
655 руб.
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В 2019 г. приток денег в рос-
сийскую экономику замед-
лился. А значит, стартовало 
меньше проектов, в которых 
можно хорошо заработать. 
почему инвесторы не спешат 
в отечественную промыш-
ленность?

« А и Ф »  з а -
дал этот воп-
рос президенту 
Вольного эко­
н о м и ч е с к о г о 
общества, ди­
ректору Ин­
ститута нового 
индустриально­

го развития им. Витте Сергею 
БОДРУНОВУ.

Островки благополучия

– По предварительным под-
счётам экономистов, в 2019 г. 
инвестиции в экономику России 
выросли только на 1,5% против 
4,3% год назад. И львиную долю 
вложений снова получила добыча 
нефти и газа. Эти отрасли при-
влекли столько же финансовых 
ресурсов, сколько вся обрабаты-
вающая промышленность. Поче-
му усилия государства по стиму-
лированию несырьевого сектора 
не дают заметного результата?

– Инвесторы не уверены, что 
вложения окупятся. Со стороны 
населения спрос на промыш­
ленные товары низкий: у людей 
мало свободных денег. И новые 
производства активно создают­
ся лишь в небольшой группе не­
сырьевых отраслей – там, где 
есть экспортный потенциал, 
и там, где спрос генерирует само 
государство. Например, россий­
ские компьютерные программы 
и телекоммуникационное обо­
рудование – на уровне мировых. 
И компании, работающие в об­
ласти информатизации и связи, 
по данным Росстата на 30 июня 
2019 г., за год увеличили капита­
ловложения в развитие на 34,5% 
(см. инфографику). Химия и фар­
мацевтика, где проводится по­
литика импортозамещения, на­
растили инвестиции на 33,6%. 
Но вот спрос на автомобили па­
дает – и заводы, выпускающие 

средства транспорта, уменьши­
ли вложения на 8%. А пищевая 
промышленность, чей внутрен­
ний рынок уже перенасыщен, 
понизила инвестиции на 2,8%.

одни не могут, 
другие не хотят

– Что заставляет бизнес осто-
рожничать?

– Высокая неопределён­
ность в российской и мировой 
экономике, рост которой тоже 
сейчас замедляется. Что будет 
с  ценами на  нефть и  курсом 
рубля? Чем закончится торго­
вая война США и Китая? Как 
долго продлятся антироссий­
ские санкции? Никто не зна­
ет. Но проблема не только 
в этом. Наиболее интенсивно 
предприятия в РФ развивались 
10–15 лет назад, когда совет­
ские законы, регулирующие 
бизнес, уже не действовали, 
а новые российские требова­
ния ещё в значительной мере 
не были сформулированы. А за­
тем началось закручивание гаек. 
Только за последние 6 кварта­
лов Госдума приняла 166 зако­
нов, касающихся бизнеса. При 
этом 18% были посвящены 
облегчению требований к ком­
паниям, а 40% – ужесточению. 
В Российском союзе промыш­
ленников и предпринимателей 
как-то посчитали: государство 

разными способами регламен­
тирует более миллиона бизнес-
функций. Но выполнить все эти 
требования – порой несогла­
сованные друг с другом – не­
реально!

– А проконтролировать?
– То же самое. Как гово­

рил ещё Салтыков-Щедрин, 
«строгость российских законов 
смягчается необязательностью 
их исполнения». А там, где госу­
дарство неукоснительно добива­
ется выполнения своих требова­
ний, руководители предприятий 
зачастую предпочитают вообще 
ничего не делать. Это спокой­
нее, чем нарваться на штраф или 
уголовное дело.

Возьмите гособоронзаказ. 
Когда началось перевооруже­
ние армии, далеко не у всех обо­
ронных заводов и их смежников 
были мощности, позволяющие 
быстро нарастить выпуск воен­
ной продукции. Но, понимая 
важность задачи, многие пред­
приятия всё равно взяли заказы 
и госинвестиции под обещания, 
что сроки их выполнения будут 
корректироваться «по ходу». Так 
по согласованию с заказчиками 

и происходило. Армия получила 
новую технику. А потом за фор­
мальный «срыв» договорных 
сроков, несмотря на все согласо­
ванные решения, оборонщиков 
стали строго наказывать. В ито­
ге предприятию ОПК сегодня 
может быть выставлено столько 
штрафов, что по сумме это едва 
ли не половина стоимости гос­
заказа. При его рентабельности 
в 5–10% получается, что надо 
10–15 лет работать без прибы­
ли, чтобы эти штрафы оплатить. 
Возьмут ли теперь такие ком­
пании госинвестиции на свой 
страх и риск? Будут ли допол­
нительно инвестировать свои 
частные деньги? Сомнительно.

Сложилась парадоксаль­
ная ситуация: даже те деньги, 
которые сегодня выделяют­
ся из  бюджета на  поддержку 
промышленности, полностью 
не востребуются. Скажем, из го­
сударственного фонда можно 
получить кредит по пониженной 
ставке или заём на переобучение 
персонала в рамках нацпроекта 
по повышению производитель­
ности труда. Но совсем немно­
гие предприятия соответствуют 
правилам, по которым выдаются 
такие деньги. И получают их ча­
ще те, кто нашёл бы финансиро­
вание и без льгот.

перина финансовой 
безопасности

– В этом году правительство 
может распечатать свою кубыш-
ку – Фонд национального благо-
состояния, где аккумулированы 

сверхплановые доходы от экс-
порта нефти. Сильно ли помогут 
развитию промышленности ин-
вестиции из этого фонда?

– Круг их получателей бу­
дет ограничен ещё сильнее. 
Во-первых, по принятым пра­
вилам из  ФНБ может быть 
профинансировано не более 
20% стоимости проекта. Во-
вторых, проект должен быть 
доходным  – обеспечить воз­
врат госинвестиций на уров­
не определённой процентной 
ставки. По сути, это более жёст­
кие условия, чем для обычного 
кредита в банке. Да ещё с уго­
ловной ответственностью в слу­
чае невозврата. Получается, 
что Минфин хочет сохранить 
для страны подушку финансо­
вой безопасности, да ещё – без 
риска!  – заработать на  этом. 
Но важные для развития эко­
номики проекты потому и нуж­
даются в господдержке, что они 
связаны с рисками.

– А разве осторожность в фи-
нансовой политике – это плохо?

– Всё хорошо в меру. Подуш­
ка безопасности не должна пре­
вращаться в перину, на которой 
можно сладко спать годами, 
а проснувшись, увидеть эконо­
мику, которая отстаёт от все­
го остального мира. В  этом 
главный риск, который вышел 
сегодня на первый план. Фи­
нансовая устойчивость в стра­
не важна не сама по себе, а как 
условие для создания устойчи­
во развивающейся экономики. 
Экономика – это как велоси­
пед: ты едешь до тех пор, пока 
крутишь педали. И пока мы ис­
поведуем «бухгалтерский» под­
ход к инвестициям, серьёзного 
прогресса не получим. Даже 
при финансовой устойчивости.

штаб Промышленности 
будущего

– Каким отраслям России 
нужно уделять особое внимание, 
чтобы догнать мировых лидеров?

– Главный двигатель прогрес­
са сегодня – цифровые техноло­
гии. На их основе формируется 
качественно новая индустрия. 
Это не просто машины, а ум­
ные машины, которые взаимо­
действуют друг с другом через 

интернет с минимальным учас­
тием человека. Это – ключик, 
который открывает многие две­
ри: позволяет резко повысить 
производительность труда, пред­
ложить принципиально новые 
товары и услуги. А главное – то, 
что цифровые технологии дают 
шанс преодолеть противоречие, 
которое возникает, когда мы го­
ворим об экономическом росте, 
основанном на традиционной 
модели. Такой рост прекраща­
ется, стоит уменьшить инвести­
ции в наращивание производс­
тва, а источником инвестиций 
может быть опять-таки только 
развитие производства. Но рост 
цифровой индустрии зависит 
от другого критерия – от инвес­
тиций в знания, которые обо­
гащают всю экономику, а  не 
используются только одной 
компанией, как заводские кор­
пуса и станки. Поэтому для эко­
номического успеха в будущем 
России важно намного больше, 
чем сегодня, инвестировать в на­
уку и наукоёмкие производства. 
И одновременно развивать тра­
диционные отрасли, способные 
найти применение цифровым 
инновациям.

– Развитие цифровой эконо-
мики год назад получило статус 
национального проекта.

– Да, это шаг в правильном 
направлении. Но, я думаю, его 
недостаточно. Проблема в том, 
что в российской экономиче­
ской политике всё ещё нечётко 
озвучена и, по сути, отсутствует 
приоритетная направленность 
на высокотехнологичную реин­
дустриализацию. Возможности 
государства шире, чем просто 
финансирование из госбюдже­
та отдельных промышленных, 
научных и образовательных на­
чинаний. Все программы, реа­
лизуемые в рамках разных нац­
проектов, и все перспективные 
направления, которые обозна­
чены в рамках Национальной 
технологической инициативы, 
важно наложить друг на друга. 
Важно создать матрицу, которая 
позволит оценить их общий эф­
фект и увидеть, сколько всего де­
нег и организационных усилий 
нужно для полной перестройки 
экономики с учётом идущей ин­
дустриально-технологической 
революции. Фактически это ещё 
один национальный проект, но 
ещё более высокого координа­
ционного уровня.

– И кто-то должен возглавить 
его разработку и реализацию?

– Моё мнение  – специ­
альный орган правительства, 
возглавляемый руководителем 
в ранге вице-премьера. Он дол­
жен стать штабом экономиче­
ского развития, над которым 
не довлеет госбухгалтерия. 
Именно он должен определять 
направления государственных 
инвестиций и стимулировать 
приток частных инвестиций 
в важнейшие секторы эконо­
мики страны.

страна пугливых Директоров
Почему руководителям предприятий проще ничего не делать, чем начать новый проект

« Только за последние 6 кварталов Госдума 
приняла 166 законов, касающихся бизнеса. 
При этом 18% были посвящены облегчению 
требований к компаниям, а 40% – ужесточению.

Алексей 
МАКУРИН, 

A.Makurin@aif.ru

ПРОМЫШЛЕННОСТЬ

Работаю вахтёром в биб-
лиотеке. В месяц едва 
набегает МРОТ – мини-
мальный размер оплаты 
труда, но только если я де-
журю по ночам сверхурочно. 
Не обсчитывают ли меня?

В. Сазонов, Пермь

«Надбавки 
за сверхуроч­
ную работу, ра­
боту по выход­
ным, за особые 
условия труда 
в МРОТ не вхо­

дят,  – поясняет профессор 
Финансового университета при 
Правительстве РФ Александр 

Сафонов.  – Такой вердикт 
в прошлом году вынес Кон­
ституционный суд. А в 2020 г. 
Российская трёхсторонняя 
комиссия по регулированию 
социально-трудовых отноше­
ний (в неё входят представите­
ли государства, работодателей 
и  профсоюзов) рекомендо­
вала руководствоваться этой 
нормой всем госорганам, оп­
ределяющим систему оплаты 
труда бюджетников». Поэтому 
вам должны сначала заплатить 
с учётом фактического графи­
ка, для чего следует определить 
стоимость каждого дежурства, 
разделив полный МРОТ на ко­
личество отработанных дней. 
И  лишь затем к  этой сумме 
прибавляются сверхурочные.

Входят ли сверхурочные в МРОТ?
ЗАРПЛАТА

Расчёты института «Центр развития» Высшей школы экономики на основе данных 
Росстата о вложениях в основной капитал в январе – июне 2019 г. по сравнению 
с I полугодием предыдущего года.

Куда текут инвестиции?

Электроника 
и электротех­
ника

Производство 
машин и обо­
рудования

Прирост в I полугодии 2019 г., %

Падение в I полугодии 2019 г., %

Информация 
и связь

Химия, фар­
мацевтика

Производ­
ство одежды

Строитель­
ство 

+34,5 +33,6 +33,5 +20,4 +11,0

Сельское, лес­
ное хозяйство, 
охота, рыбо­
ловство 
и рыбо­
водство

Пищевая 
промыш­
ленность

Производство 
автотранспорт­
ных средств

Торговля, 
авто-, мото­
ремонт

-2,2 -2,8 -8,0 -9,4 -23,2
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БЫВАЛЫЕ ПУТЕШЕСТВЕННИКИ 
ЗНАЮТ: МОЖНО КУПИТЬ БИЛЕТ 
НА САМОЛЁТ НЕДОРОГО, А РЯ-
ДОМ БУДЕТ СИДЕТЬ ЧЕЛОВЕК, 
ОПЛАТИВШИЙ ПЕРЕЛЁТ В ДЕ-
СЯТЬ РАЗ ДОРОЖЕ.

«АиФ» собрал основные случаи 
снижения цен, секреты быва-
лых путешественников и уловки 
компаний-лоукостеров.

В ПОЛНОЧЬ, В СРЕДУ

Самым лучшим днём для по-
купки авиабилета считается 
среда. А лучшим временем су-
ток является ночь (но по тому 
часовому поясу, где находится 
авиакомпания-продавец). Са-
мые выгодные цены на авиаби-
леты можно найти в час ночи.

Избегайте так называемых 
высоких дат: католическо-
го Рождества, Нового года, 
23 февраля, 8 Марта, майских 
праздников и Дня народного 
единства. В эти дни авиакомпа-
нии обычно взвинчивают цены. 
Золотое правило хитрого путе-
шественника – путешествовать 
до праздников и после празд-
ников: выгоднее покупать не 
только авиабилеты, но и туры.

Не бойтесь покупать билеты 
в межсезонье. Чаще всего пре-
словутый «несезон» – лишь 
пугалка для туристов. Если го-
ворить, например, про всеми 
любимый Таиланд – то почему-
то наши люди боятся покупать 
туда билеты в сезон дождей. 
Всем кажется, что в эту пору 
там льёт как из ведра. Однако 
тёплый дождь идёт не кругло-
суточно. При этом вы сможете 
хорошо отдохнуть и загореть, 
и главное – никаких толп ки-
тайцев!

Если у вас нет чётких времен-
ных рамок путешествия, то вам 
особенно повезло. Помните, 
что чем меньше вы привязаны 
к конкретным датам, тем легче 
вам выбрать авиабилеты. Есть 
сервисы – их масса, – где вы 
можете вбить в окошко поиска 
очень примерные даты поездки, 
поставить сортировку от самой 
низкой цены и сидеть выбирать 
поездку, которая вам больше 
по душе.

Особенно важно помнить, 
что цены на рейсы лоукосте-
ров не являются стабильными. 

За 2–3 месяца до даты рейса 
цена пересматривается в за-
висимости от спроса – чаще 
всего в сторону снижения. Но 
не раньше. Поэтому покупать 
дешёвые авиабилеты сильно за-
ранее просто нет смысла.

ПАРИЖ ПАРИЖУ РОЗНЬ

Обязательно смотрите авиа-
билеты с пересадками. Сложные 
составные маршруты, иногда 
с нехилыми крюками, быва-
ют очень привлекательными 
по цене. Например, летите 
вы в Вену. Прямой билет туда 
стоит 200 евро. Но если вы по-
летите в Братиславу, а из Бра-
тиславы поедете (не полетите!) 
на автобусе в Вену (около ча-
са), это вам будет стоить менее 
100 долларов.

Но есть направления, по ко-
торым дешевле всего лететь че-
рез туроператора, – среди них 
Азия. А для дешёвых полётов 
по Европе следует выбирать ев-
ропейский лоукостер.

При этом у европейских 
авиакомпаний, специализи-
рующихся на дешёвых рейсах, 
существуют жёсткие ограниче-
ния по размеру и весу ручной 
клади, а также багажа. Нужно 
досконально изучить эти пра-

вила, потому что иначе вас ждут 
доплаты, которые сведут на нет 
всю экономию.

Скажем, могут потребовать 
доплатить и 60 евро за то, что, 
например, чемоданчик чуть-
чуть не поместился в рамку. 
За то, чтобы сдать эту же сумку 
в багажное отделение, возьмут 
ещё 8 евро. Если не распечатать 
онлайн-регистрацию и поса-
дочный талон и не зарегист-
рироваться через  интернет, то 

в аэропорту придётся платить 
ещё 55 евро или даже 55 фунтов 
стерлингов. Гражданину стра-
ны Евросоюза распечатывать 
посадочный талон не нужно – 
ему достаточно иметь этот та-
лон в своём смартфоне, а вот 
нам талон необходим.

У европейских лоукостеров 
бывают сумасшедшие акции – 
можно даже найти билеты 
за один евро. Конечно, они 
бывают редко, но в среднем 
по Европе можно спокой-
но летать за 15–20 евро в оба 
конца. Но с доплатами тот же 
билет обошёлся бы в 95 евро 

в один конец или 190 евро 
в оба конца.

Следует также помнить, что 
у европейских лоукостеров оп-
лата по реквизитам банка раз-
решена только для юридичес-
ких лиц – то есть, попытавшись 
оплатить билет таким образом, 
вы рискуете обнаружить уже 
в  аэропорту, что платёж не про-
шёл.

Обязательно обращайте вни-
мание на то, как далеко аэропорт. 

Потому что, например, Шарль-
де-Голль находится достаточно 
близко к Парижу, а вот Бове 
расположен на расстоянии 120 
км от столицы Франции. Нужно 
быть готовыми и к тому, что к са-
молёту придётся идти пешком.

АГРЕГАТОР ЛУЧШЕ?

Вкладки с дешёвыми авиаби-
летами на сайтах авиакомпаний 
лоукостеров найти очень труд-
но. Их проще искать на мобиль-
ных версиях тех же сайтов.

Самый простой и самый по-
пулярный способ найти дешё-

вый авиабилет – зайти на аг-
регатор (AviaSales, Skyscanner, 
O n e T w o T r i p ,  M o m o n d o , 
Anywayanyday, Kayak, Biletix). 
Кстати, у некоторых агрегато-
ров даже существуют кален-
дари низких цен. Туда можно 
просто вбить маршрут, кото-
рый вам нужен, и там появятся 
цены на разные даты вылета. 
У некоторых есть также отдель-
ные странички с акция ми авиа-
компаний.

По ссылке можно перейти 
на сайт авиакомпании. Билет 
необязательно будет дешевле, 
но могут быть какие-нибудь 
другие «плюшки»: бонусы 
на карту, например. Практи-
чески по каждому направле-
нию есть определённый список 
авиакомпаний – можно просто 
прошерстить их сайты и под-
писаться на рассылки.

ПОЛЁТЫ ПО РОССИИ

« Н а  « в ы с о к и е »  д а т ы , 
на праздники или каникулы, 
найти привлекательную цену 
на билеты нельзя нигде – ни 
в России, ни за рубежом, – 
считает руководитель анали-
тической службы агентства 
«Авиапорт» Олег Пантелеев. – 
Но когда речь идёт об откры-
тии новых рейсов, они, как 
правило, сопровождаются так 
называемыми промотарифами. 
Когда надо подстегнуть спрос 
в низкий сезон, авиакомпании 
зачастую прибегают к очень 
значительному снижению цен. 
Есть очень привлекательные 
предложения билетов на рос-
сийские маршруты в диапазоне 
от 499 до 888 рублей, в зависи-
мости от расстояния. Подобно-
го рода распродажи проводятся 
регулярно».

Кроме того, многие россий-
ские авиакомпании, которые 
официально не считаются 
лоукостерами, также иногда 
проводят распродажи билетов 
по очень привлекательным це-
нам – от 1700 рублей, что тоже 
весьма доступно. «Это выгод-
нее билетов в купейные вагоны 
на те же расстояния», – отме-
чает эксперт.

Алексей ЧЕБОТАРЁВ

МАННА НЕБЕСНАЯ
Как купить авиабилет по самой выгодной цене

« ЗОЛОТОЕ ПРАВИЛО УМНОГО ТУРИСТА – 
ПУТЕШЕСТВОВАТЬ ДО ПРАЗДНИКОВ И ПОСЛЕ 
ПРАЗДНИКОВ: ВЫГОДНЕЕ ПОКУПАТЬ НЕ ТОЛЬКО 
АВИАБИЛЕТЫ, НО И ТУРЫ.

АВИАЦИЯ

Мобильники упрекают в том, что они 
повышают риск развития рака и дру-
гих заболеваний (в частности, мигрени, 
проблем со сном и депрессии). Учёным 
удалось найти связь между проживанием 
в районах с высоким уровнем электро-
магнитного поля и частотой возникно-
вения рака. Да и Международное агент-
ство по исследованию рака причислило 
радиочастотные поля к возможным кан-
церогенам. Испытания на животных дока-
зали потенциальную опасность электро-
магнитных лучей.

ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ

Как использовать мобильные телефо-
ны правильно, рассказали в Роспотреб-
надзоре:

1. Разговаривайте по мобильному теле-
фону не дольше 2 минут.

2. Делайте паузы меж-
ду звонками не менее 
15 минут.

3. Держите мобиль-
ник за нижнюю часть, 
вертикально и на неболь-
шом расстоянии от уха. 
Отодвинув трубку от го-
ловы на сантиметр, мож-
но понизить мощность 
излучения в 4 раза.

4. Используйте науш-
ник или громкую связь.

5. Подносите трубку 
к уху только после отве-
та абонента. В момент 
вызова мобильный те-
лефон работает на мак-
симуме мощности, но 
уже через 10–20 секунд 
после соединения излу-
чаемая мощность сни-
жается.

6. Ограничьте ребёнка 
в играх на телефоне.

7.  Снимайте очки 
с металлической опра-
вой при разговоре по мо-
бильному: наличие ме-
талла может привести 
к увеличению интенсив-
ности поля.

8. Не кладите мо-
бильный телефон рядом 
с собой во время сна (за-
рядное устройство тоже 
способно создавать силь-
ное электромагнитное 
поле).

9. Не держите телефон 
в кармане брюк, на поясе 
или в нагрудном кармане. 
Особенно опасно держать 
мобильник рядом с телом 
при поездке в метро. Там 
сигнал сотовой связи не-

устойчив, и в поисках сети телефон вы-
даёт больше излучения, чем обычно.

Елена НЕЧАЕНКО

МОБИЛЬНАЯ  СВЯЗЬ

У европейских лоукостеров можно даже найти билеты за один евро.  Фото из социальных сетей

СОВЕТЫ ОТ РОСПОТРЕБНАДЗОРА: 9 СПОСОБОВ СНИЗИТЬ ОПАСНОСТЬ СОТОВОГО ТЕЛЕФОНА

Руководитель департамента эколо-
гической экспертизы и мониторинга 
Катерина Веселова:

– Все эти рекоменда-
ции важно соблюдать, 
не пренебрегайте ими. 
А ещё обратите вни-
мание, есть ли рядом 
с домом устройства 
сотовой связи на стол-

бах. Часто опасность заключается имен-
но в них. Поэтому, если напротив дома 
появилась подобная установка, лучше 
проверить, насколько безопасен уровень 
электромагнитных полей в квартире.

МНЕНИЕ  ЭКСПЕРТА

Осторожно, мобильники! 
 Фото из социальных сетей О том, где опасно заряжать телефон, 

читайте на с.48
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WWW.AIF.RU с продажей it-компании Veeam Software в России в январе появились ещё два долларовых миллиардера

Forbes насчитал в  России 
103 миллиардера с совокуп-
ным состоянием $440 млрд. 
У олигархов 304 наследника. 
Старшие дети уже совершен-
нолетние, но немногие идут 
в отцовский бизнес. У оте-
чественных богачей новая 
мода – свои состояния они 
не доверяют детям.

«План Б»

На сегодня самый богатый 
наследник миллиардов в России 
Юсуф Алекперов (1990 г. р.), сын 
совладельца ЛУКОЙЛа Вагита 
Алекперова. Его доля наследс-
тва оценивается в $21,8 млрд. 
Но отец не видит сына у руля 
компании. В прошлом году он 
признался, что новым главой 
ЛУКОЙЛа, скорее всего, станет 
кто-то из топ-менеджеров ком-
пании, в завещании запретил 
дробить семейный пакет акций 
и даже рассказал, что передаст 
его в благотворительный фонд, 
чтобы наследники не могли рас-
поряжаться им напрямую. «Эта 
работа слишком сложна, чтобы 
завещать её моему сыну», – ска-
зал Алекперов-старший.

И это несмотря на то что 
Юсуф получил профильное 
образование по специальнос-
ти «разработка и эксплуатация 
нефтяных месторождений», а 
после получения диплома успел 
три года поработать в Сибири 
на месторождениях, в том числе 
в отцовской компании. Но год 
назад он ушёл из ЛУКОЙЛа и 
сейчас владеет 60% компании, 
занимающейся транспортиров-
кой нефти. У него есть и компа-
ния по производству безалко-
гольных напитков. 

А  ещё Юсуф   совладелец 
«Лукавто», дилера Mercedes-Benz. 
То есть вести светскую жизнь, 
а  Алекперов-младший любит 
в соцсетях поделиться своими 
увлечениями, ему есть на что. 
Целый автопарк машин, каждая 
из которых стоит 13–15 млн руб., 
отдых с друзьями на яхтах и про-
чие радости небедной жизни. 
Впрочем, и папины миллиарды 
никуда от него не уйдут. Просто 
промотать их не удастся.

Перепродавал еду 
из столовой

Гораздо меньше повезло 
Александру Фридману, сыну ос-
нователя «Альфа-Групп» Ми-
хаила Фридмана (2000 г. р.). Его 
отец вообще решил оставить без 
своих миллиардов, но с достой-
ным образованием. 

«Я принял решение  – моё 
состояние пойдёт 
на благотворитель-
ность. Худшее, что 
я  мог бы сделать 
для своих детей, – 
это передать им 
крупную сумму 
денег,  – заявил 
бизнесмен. – Мне 
кажется, отдать 
ребёнку или мо-
лодому человеку 
серьёзную сумму – 
это во многом риск 
сломать ему жизнь». 

Старшие сёст-
ры Александра уже 
вовсю строят свою 
карьеру: старшая 
Лора после Йель-
ского университета кардинально 
изменила свою жизнь и танцует 
в труппе израильского нацио-
нального балета. А Катя после 
Йеля работает в швейцарском 
банке Credit Suisse.

Фридман-младший оказался 
парнем смышлёным и деньги 
начал зарабатывать ещё в 12 лет. 
Он сам рассказывает, как сбегал 
с уроков, скупал еду в школь-
ной столовой и перепродавал 
её старшеклассникам, которые 
готовы были переплачивать, 
чтобы не стоять в очереди. Затем 
он стал продавать им с большой 
наценкой алкоголь. Александр 

несколько лет про-
учился в английс-
кой школе (год 
обучения стоит 
42  тыс. фунтов), 
там с  бизнесом 
было туго, потому 
занимал деньги 
у  Даши и  Паши 
Тиньковых. Это 
дети ещё одного 
олигарха из спис-
ка Forbes, чей папа 
также раздумыва-
ет, стоит ли остав-
лять им свои мил-
лиарды.

Так как 19-лет-
нему Александру 
Фридману ждать 

наследства от  папы точно не 
приходится, он зарабатывает как 
умеет. Занимается поставками 
жевательной резинки и средс-
тва от похмелья в российские 
сетевые магазины. Говорит, что 

отец не помогает в бизнесе, но 
папины связи срабатывают. Ещё 
один бизнес Александра – каль-
яны (паровые коктейли) и кей-
теринг. А в планах ещё и импорт 
консервированного тунца.

«Бремя чрезмерного 
богатства»

Первым о  том, что его де-
ти останутся без наследства, 
заявил президент компании 
«Интеррос» Владимир Пота-
нин, который основную часть 
состояния   намерен не заве-
щать наследникам, а передать 
на благотворительность. 
Так он хочет защитить 
собственных детей «от 
бремени чрезмерного 
богатства», ведь иначе 
у них не будет «моти-
вации, чтобы доби-
ваться чего-то в жиз-
ни». Всего у олигарха 
5 отпрысков: младшие 
ещё дошкольники, 
а старшие пережи-
вали известие о том, 
что миллиарды уп-
лывают из  семьи, 
на фоне громкого 
развода родителей.

Сегодня 35-лет-
няя Анастасия ме-
неджер направле-
ния по развитию 
горнолыжного 
курорта в  Сочи 
«Роза Хутор», ко-
торый фактически 
принадлежит отцу. 
Кроме того, она зани-
мается организацией 
арт-уик-эндов в Москве. 
У  её 30-летнего брата 
Ивана сработаться 
с  отцом не полу-
чилось: он недолго 
(11 месяцев) работал 
аналитиком в его ком-
пании Altpoint Capital Partners 
(Нью-Йорк). Потом пробовал 
запустить собственный бизнес – 
мужской интернет-портал, но 
сайт раскрутить не получилось. 
И сейчас Иван работает анали-
тиком в американской финансо-
вой компании LR Global.

Старшие дети олигарха пре-
успели ещё и в спорте: оба не-
однократные чемпионы Рос-
сии по аквабайку. Их младший 
брат, 19-летний Василий, сейчас 
учится в Friends Academy в Нью-
Йорке.

Кстати, у этой троицы есть 
ещё шанс получить папины 
миллиарды… благодаря маме. 
Бывшая жена Потанина Ната-
лья считает, что раздел имущес-
тва после развода в России был 
несправедливым, и летом про-
шлого года подала иск о новом 
разделе в Высокий суд Лондона. 
Она хочет получить от экс-суп-
руга астрономическую сумму 
в 5,8 млрд фунтов ($6,3 млрд). 
Это самая крупная сумма иска 
раздела имущества за всю ис-
торию британских судов, в ко-
торых, к слову, бывшие жёны 
частенько выигрывают. Сегодня 
Forbes оценивает состояние По-
танина-старшего в $19,1 млрд. 
Если Наталья выиграет суд, то 
наследство от мамы будет чуть 
скромнее того, что могло бы 

достаться детям от папы, но это 
точно лучше, чем ничего.

Подумывает оставить детей 
без миллиардов и владелец хол-
динга Rambler Александр Ма-
мут ($2,5 млрд). Он намерен 
завещать своим пятерым детям 
«разумно малую толику, кото-
рая обеспечит им нормальный 
прожиточный минимум, но не 
сможет испортить». Бизнесмен 
допустил, что в будущем пере-
даст активы в просветительские 
институты и «фонды, работаю-
щие для страны».

Везунчики

Но есть среди детей олигархов 
и откровенные везунчики: па-
пы дают им стартовый капитал 
для собственного бизнеса, при-
страивают набираться ума в свои 
империи и лишать наследства не 
собираются. К примеру, Дмитрий 

Лисин, сын владельца НЛМК 
Владимира Лисина, вхо-

дит в советы директоров 
целого ряда принад
лежащих отцу пред-

приятий. Дочь руко-
водителя компании 
Volga Group Генна-
дия Тимченко Ксения 
Франк возглавляет 

наблюдательный со-
вет благотворительного 
фонда отца. Бизнесмен 

Александр Лебедев при-
влёк своего сына Ев-
гения, который живёт 
в Лондоне с 8 лет, к уп-
равлению своими изда-
ниями Evening Standard 
и  Independent. Три 
года назад, в 14-лет-
нем возрасте, Роман 
Тиньков начал работу 
в компании отца: ему 
было поручено за-
няться продвижени-
ем Тинькофф-банка 
в Snapchat и Periscope.

Сын Романа Абра-
мовича, 26-летний 

Аркадий, с  2011 
года владеет 
нефтегазовой 

компанией и строит, вкладывая 
миллиарды рублей, гигантские 
теплицы в России. В 17 лет он 
планировал купить датский фут-
больный клуб «Копенгаген», но 
не получилось. Видимо, в фут-
больных кругах в отличие от не-
фтяных к  наследнику самого 
Абрамовича топ-менеджеры не 
так благосклонны. Говорят, как 
раз папины партнёры помога-
ли парню становиться на ноги 
в нефтяном бизнесе, а Абрамо-
вич-старший проявлял принци-
пиальность и денег на бизнес 
не давал. Но роскошную жизнь 
наследника оплачивал всегда 
щедро.

По подсчётам Forbes, если все 
капиталы, принадлежащие оте-
чественным олигархам, просто 
поделить между их детьми, то 
выйдет по $1,45 млрд на брата. 
Спустя время узнаем, чья отцов-
ская стратегия оказалась более 
выигрышной, – кто сам сумел 
встать на ноги, кто приумно-
жил папины миллиарды, а кто 
их просто промотал.

Как по мановению паПочки
Почему некоторые олигархи не хотят оставлять своё состояние детям?

Екатерина
БАРОВА,

E.Barova@aif.ru

наследники

Самый богатый наследник миллиардов в России Юсуф Алекперов.

Даша Тинькова.

Александру Фридману 
вместо наследства дали 
достойное образование. 

Фото из соцсетей

Сколько русских живёт в Англии?

Часто слышу, что Лондон 
называют Лондонградом и 
Москвой на Темзе. Говорят, 
наших в Англии 300 тысяч. 
Это правда?

Е. Скворцова, Ярославль 

По данным британской На-
циональной статистической 
службы, в Великобритании про-
живает всего 43 тыс. выходцев из 
России. Цифру 300 тыс. в своей 
книге «Лондонград, или Из Рос-
сии с деньгами» (2009) назвали 
Марк Холлингсуорт и Стюарт 
Ленсл. Когда говорят о таком 
количестве наших бывших со-
отечественников, то в русские 
записывают всех выходцев из 

бывшего СССР. В Англии живут 
14 тыс. эстонцев, 90 тыс. латы-
шей, 186 тыс. литовцев, 32 тыс. 
украинцев. При этом стоит пом-
нить, что население Эстонии – 
1,3 млн, Латвии  – 1,9, Лит-
вы – 2,7, а Украины – 42 млн. 
В России же живут 146,7 млн, 
и говорить, что русские бегут в 
Англию, неверно. 

В Туманном Альбионе изда-
ются 4 газеты на русском язы-
ке, действуют 5 русскоязычных 
школ, есть несколько право-
славных церквей, работают 
магазины с «русскими» продук-
тами. Но как таковой русской 
диаспоры, как в США, нет. 
Ощущение нашествия эмиг-
рантов из РФ создают наши 
олигархи вроде Романа Абра-

мовича, купившего «Челси», и 
Алишера Усманова, вложивше-
гося в «Арсенал». Да ещё беглые 
казнокрады, как экс-президент 
Банка Москвы Андрей Боро-
дин. По некоторым оценкам, 
осевшие в Лондоне российские 
богачи держат на счетах в общей 
сложности от 1,5 до 2 трлн долл. 
По данным Deutsche Bank, в 
2010–2017 гг. в британские 
банки были переведены десят-
ки миллиардов долларов «серо-
го» капитала из России. Оливер 
Харви, один из авторов отчёта, 
отмечает: в последние 10 лет 
скорость прироста российских 
денег составляла 1,5 млрд долл. 
в месяц, значительная часть из 
которых оседала на рынке не-
движимости.

статистика
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Дети – главная мотивация 
в жизни, говорит Наталья 
РЯБИКОВА, многодетная 
мать из Твери.

Именно Рябиковы стали побе­
дителями народного голосования 
за звание лучшей многодетной  
семьи России.

РОШАЛЬ:  
«ЗВОНИ НАПРЯМУЮ»

– Всё произошло так не-
ожиданно, что мы до сих пор 
в  шоке. Какая-то 
новогодняя сказ-
ка! Вы, наверное, 
спросите, почему 
пригласили имен-
но нас? Это связа-
но с моей дочкой. 
Она профессио-
нально занималась 
бальными танца-
ми, была абсолют-
ной чемпионкой 
Тверской области. 
В начале прошло-
го года команда 
Малахова снимала 
передачу про ро-
дителей чемпио-
нов. Нас ещё тогда 
звали на  съёмки, 
собирали инфор-
мацию, но мы не 
смогли поехать из-
за соревнований дочки. А тут 
так совпало, что они задумали 
эфир про многодетных. Види-
мо, вспомнили про нас. В итоге 
мы выиграли! 

На последних съёмках меня 
подозвал к себе детский доктор 
Леонид Рошаль и дал свой но-
мер телефона. Говорит: «Будут 
вопросы, звони напрямую». 
Это было так неожиданно. Олег 

Газманов признался, что часто 
бывает в Твери на гастролях. Он 
дал телефон своего директора 
и сказал: «Звоните ему, говори-
те, что это Рябикова, и ходите 
на мои концерты бесплатно». 
Было очень приятно.

ПАПЫ, АУ!

– Многие сегодня боятся 
иметь больше двух детей, а у вас 
их пятеро. Как решились?

– Я всегда хотела большую 
семью. Но когда родила перво-
го ребёнка, была в ужасе и не 
понимала, как люди решают-
ся на  второго. Со временем 

задумалась: если другие справ-
ляются, я тоже смогу. Воспиты-
вая сегодня пятерых детей, ни 
разу не пожалела, что решилась 
на этот шаг. Придёшь домой, 
дети тебя обнимут, и так хоро-
шо! Более того, если бы не они, 
у меня бы ничего и не было. Де-
ти стали главным мотиватором. 
Я всегда боялась, что мне при-
дётся просить помощи, что мне 
скажут то самое «понарожала», 
а потому старалась бежать впе-
рёд.

В 2008 г. я находилась в де-
крете, в Твери своего жилья 
не было, мы с семьёй уехали 
жить на Селигер, где у нас был 
домик. Вдруг мне позвонили 
с работы и пообещали в 2 раза 
повысить зарплату, если выйду 
из декрета досрочно. Вместо 
23  тыс. рублей предложили 

42 тыс. – большие деньги в то 
время. В  итоге я  наняла ня-
ню, сняла квартиру в Твери, 
рассчитывая на эту прибавку. 
Но грянул кризис. Никакого 
повышения, естественно, не 
произошло. Это был ужас: 
где брать деньги? Куда выйти 

на работу, когда у тебя на ру-
ках один младенец, другому 
два года, третьему четыре? 
Решила попробовать арендо-
вать жильё на длительный срок 
и сдавать его посуточно. И де-
ла пошли: я снимала квартиры 
за 8–10 тыс. в месяц, а сдавала 
по тысяче в сутки. В итоге сей-
час у меня сеть мини-отелей.

– Сейчас вы без мужа. Как 
дети переживают случившееся?

– Да, мы расстались. Я не 
запрещаю детям общаться 
с отцом, но видятся они редко. 
После телеэфира бывший муж 
вышел на связь и написал, что 

смотрел передачу и попросил 
всех своих друзей и сослужив-
цев от  Калининграда до  Но-
восибирска проголосовать за 
меня. Также сказал, что хочет 
пообщаться с детьми. Это хо-
рошо, что отец вспомнил, что 
у него есть дети.

– Тенденция последних лет 
такова, что дети всё чаще рас-
тут в неполных семьях. Браки 
распадаются, папы уходят. Но 
ведь одного женского воспитания 
мало, нужен мужчина. Как быть?

– Я сама считаю, что ребёнок 
должен расти с мамой и папой. 
И многое делала, чтобы сохра-
нить полную семью. Воспи-
тывать без мужчины сложно. 
У меня три сына. Чтобы при-
вить им мужские качества, ря-
дом должен быть папа. Но его 
нет. Я не отношусь к тем жен-
щинам, которые считают, что 
могут сами вырастить детей. Но 
я и не из тех, кто, разочаровав-
шись в браке, больше не хочет 
замуж. Если встретится достой-
ный человек, конечно, создам 
семью. Кстати, после передачи 
мне пишут в соцсетях мужчины 
со всей России, поступают да-
же предложения руки и сердца. 
Я не отношусь к этому серьёз-
но, но настроение поднимается.

ИЩЕМ ХОРОШЕЕ

– Большинство многодетных 
семей испытывают нехватку де-
нег, но вы ломаете стереотипы. 
Получается, можно совмещать 
семью и бизнес?

– Да, таких примеров много-
детных семей, чтобы нормально 
росли дети, был достаток, а мать 
не выглядела замученной, мало. 
Но надо сказать, что и я к той 
гармонии, которую испытываю 
сейчас, пришла совсем недавно. 

А до этого пятнадцать лет па-
хала как лошадь. Хотя даже ло-
шади, наверное, так не пашут…

– И каково быть матерью пя-
терых детей, всё успевать?

– Когда дети были малень-
кие, реально не хватало рук. 
Мне часто задавали вопрос: 
«Как ты справляешься?» А я 
понимала, что ничего не успе-
ваю. Помню, как засыпала каж-
дую ночь и говорила: «Господи, 
спасибо, что все живы, здоро-
вы, что за день ничего не слу-
чилось». Я жила мыслью, что 
ребятишки вырастут – будет 
легче. И с каждым годом стано-
вится всё проще. Сегодня я до-
жила как раз до того периода, 
когда пожинаю плоды. У меня 
три сына и две дочки. Им от 7 
до 16 лет. Сегодня это вполне 
самостоятельные дети, сами 
убираются, делают уроки, стар-
шие могут посидеть с младши-
ми. Я не замученная мамаша, 
которая бегает и обслуживает 
детей. Много лет чувствовала 
себя таксистом – сад, школа, 
кружки. Я  и сейчас их часто 
развожу по занятиям, но теперь 
всё стало иначе – мы много об-
щаемся, делимся своими мыс-
лями. Раньше у меня совсем не 
было времени на себя, теперь 
первая половина дня толь-
ко моя. Успеваю приготовить 
обед, сходить в спортзал или 
к косметологу.

– Что помогает не перегореть 
и идти дальше?

– Дети. Если я сломаюсь, всё 
рухнет. Я понимаю, что от ме-
ня зависят пять юных жизней. 
Именно они дают мне неисся-
каемую энергию все эти годы. 
Помогает по  жизни и  опти-
мизм. Много лет назад, ещё 
до замужества, я попала на лек-
цию, откуда вынесла для себя 
самый главный урок: во всём 
плохом искать положительное. 
Что бы ни случилось, говорите 
«зато…» И придумывайте, чем 
эта ситуация может быть хо-
роша. Расстраиваться можно, 
если кто-то умер. Когда все жи-
вы и здоровы, непреодолимых 
ситуаций нет.

– В  последнее время много 
говорят о демографии, вводят 
новые меры поддержки для мно-
годетных семей. Насколько до-
стойна эта помощь?

– Я, например, получаю каж-
дый месяц пособие в 2500 руб-
лей на всех детей. Судите сами, 
много это или мало. Были мо-
менты, когда я звонила в соц-
защиту и спрашивала, не поло-
жены ли мне случайно билеты 
в цирк и т. д. Мне всегда зада-
вали один вопрос: «Вы мало-
имущая?» То есть малоимущих 
у нас ещё как-то поддерживают, 
а обычные семьи, считается, 
должны справляться сами. Но 
я не в обиде. Если вы решили 
родить много детей, ответствен-
ность за их воспитание несёте 
вы, а не государство. Не надо ни 
на кого рассчитывать. Только 
на себя. А рожать не бойтесь! 
Дети доставляют немало хло-
пот, но приносят и самое боль-
шое счастье.

Екатерина ЕВСЕЕВА
(«АиФ в Твери»)

Фото из личного архива

«Придёшь домой, дети тебя обнимут, и так хорошо!» На фото в верх­
нем ряду: Дарья (13 лет), Артём (16 лет), в нижнем слева направо: 
Серёжа (10 лет), Настя (7 лет), Миша (12 лет).

«Не бойтесь рожать» 
Многодетная мать – о том, как воспитывать пятерых детей, открыть свой бизнес и быть счастливой

« Много лет чувствовала себя таксистом – 
сад, школа, кружки. Сейчас дети подросли. 
Я не замученная мамаша, которая бегает и 
обслуживает их.

семья

Наталья Рябикова.
Родилась в 1981 г. в Казахста­
не. Окончила Тверской гос­
университет по специальности 
«детский психолог и педагог». 
Работала руководителем груп­
пы маркетинга сотовой компа­
нии. Сейчас предприниматель.

ДОСЬЕ

Наталья Рябикова с Андреем Малаховым.
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объём денег, которые были 
выведены коррупционера-
ми из России, но потом их 
удалось вернуть, – крохи по 
сравнению с тем, сколько ре-
ально утекает за кордон. как 
вернуть украденные сотни 
миллиардов?

Эксперты из FATF считают, 
что России надо активнее зани-
маться возвратом активов. Для 
начала надо понимать, что FATF 
(Группа разработки финансовых 
мер по борьбе с отмыванием де-
нег) – серьёзные и авторитетные 
ребята. Миссию давным-давно 
создала «Большая семёрка» (G7). 
В Россию с «комплексной оцен-
кой системы противодействия 
отмыванию денег и финансиро-
ванию терроризма» FATF приез-
жала 4 раза. Последний – весной 
2019-го. Но выводы экспертов 
обнародованы только теперь. 

То, что в России много во-
руют, для нас давно не новость. 
После того как страна узнала о 
квартирах-сейфах простых пол-
ковников, в которых они храни-
ли миллиарды наличности, даже 
найденные у не менее простого 
главы района 1,5 тыс. земельных 
участков и 600 объектов недви-
жимости не могут никого уди-
вить. Хотя в докладе FATF есть 
очень любопытные цифры. К 
примеру, ущерб от взяток, ук-
раденных из бюджета средств, 
скрытых от налогов доходов, де-
нег от наркоторговли и мошен-
ничества достигает 220 млрд руб. 
в год. Треть всех преступных до-
ходов дают хищения из бюджета. 
С 2014 по 2018 г. у преступников 
изъяли около 318,5 млрд руб. И 
только 1,5% от этого количества 
конфисковали у тех, кто отмывал 
деньги.  

В докладе Россию даже не-
много похвалили и отметили, 
что в 2014–2016 гг. СКР аресто-
вал имущество в четырёх стра-
нах. Контролируемые нашими 
соотечественниками активы, 
особенно недвижимость, со-
средоточены в Лондоне, Нью-
Йорке, Майами и Испании, и 
часть из них имеет сомнитель-
ное происхождение. Эксперты 
FATF приводят оценку Deutsche 

Bank: значительная часть скры-
того притока капитала в Вели-
кобританию в объёме 133 млрд 
фунтов связана с Россией. А по 
оценке Bloomberg, общая стои-
мость активов, выведенных из 
РФ за последние 25 лет, дости-
гает $750 млрд. Это почти 50% 
нашего ВВП!

Почему нам их не отдают?

Возникает резонный вопрос: 
почему иностранные экспер-
ты так хорошо ориентируются 
в украденных и выведенных из 
России деньгах, а наши право-
охранители не могут добиться 
выдачи ни преступников, ни их 
капиталов? 

Чтобы вернуть активы, выве-
денные через наши банки, надо 
доказать их криминальное про-
исхождение. А для начала найти, 
куда ушли деньги. Банк России 
может запрашивать у иностран-
ных регуляторов информацию, 
составляющую банковскую тай-
ну, и с разрешения зарубежных 
коллег передавать её правоох-
ранительным органам. Так вот, 
по мнению FATF, Россия не-
достаточно активно это делает. 

Так, ЦБ направил всего 47 за-
просов в 2017–2018 гг. по пово-
ду 240 клиентов 99 зарубежных 
банков.  

Наши правоохранители го-
ворят, что они-то запросы на 
арест счетов и имущества посы-
лают исправно, но часто получа-
ют отказ от зарубежных коллег. 
Причём по формальным основа-
ниям, настаивает официальный 
представитель СКР Светлана 
Петренко. 

У многих эмигрантов-бег-
лецов есть охранная грамота – 
компромат на оставшихся в РФ 
партнёров. Поэтому некоторых 
и ищут не слишком активно, и 
активы их годами арестовать на 
заграничных курортах и счетах 
не могут. Например, проворо-
вавшийся экс-министр финан-
сов Подмосковья Алексей Куз-
нецов недавно получил 14 лет 
колонии, а до этого 11 лет бегал 
от правоохранителей. И, нахо-
дясь в розыске, открыто общал-
ся в Куршевеле с действующими 
высокопоставленными чинов-
никами. 

Да и другим странам приток 
денег из РФ, как бы дурно они ни 
пахли, во многом выгоден. Трил-
лион долларов, выведенный из 
России за 30 лет, давно и успеш-
но крутится в зарубежной эконо-
мике и уже наверняка удвоился. 
Особняки на искусственном ос-
трове в Эмиратах, замки в Анг-
лии, пентхаусы в Штатах – всё 
куплено на украденное в родном 
отечестве. Инвестиции в запад-
ные компании, депозиты в их 
банках и пр. – всё это придётся 
арестовывать и возвращать, если 
признать, что владельцы богатств 
преступники.  

Сами вернут?

Дали нам в FATF 
совет для борьбы с 
теми коррупционера-
ми, которые не успели 
сбежать: расширить 
список изымаемого 
у проворовавшихся. 
Сегодня у депутатов 
и чиновников можно 
конфисковать только 
недвижимость, авто-
мобили, яхты и цен-
ные бумаги. Причём 
только в том случае, 

если доказано, что богатства 
нажиты незаконным путём. «А 
вот наличные, деньги со сче-
тов в банках, драгоценности и, 
главное, активы в иностранных 
трастах конфисковывать у гос-
служащих нельзя, даже если их 
законность не подтверждена. В 
результате коррупция процве-
тает», – считает экономист Ми-
хаил Делягин.  

Другая особенность нашей 
системы – если проворовавше-
гося чиновника ловят за руку, он 
предпочитает добровольно воз-
местить ущерб. В таком случае 
срок могут дать поменьше, а то 
и вовсе условный. В 2018 г. сум-
ма добровольного возмещения 
в 8,5 раза превысила суммы кон-
фискаций по суду: 75 млрд про-
тив 8,8 млрд руб. Экс-министр 
Алексей Улюкаев – яркий при-
мер. Попался на взятке в 2 млн 
долл. (около 130 млн руб.). Суд 
арестовал его счета и недвижи-
мость на 560 млн. Уже после при-
говора Улюкаев выплатил штраф 
в 130 млн, а остальные 430 млн 
суд ему вернул. Поэтому громкие 
заголовки в СМИ об арестован-
ных миллионах, а то и милли-
ардах не всегда оборачиваются 
изъятием в пользу государства.  

FATF предлагает России раз-
решить правоохранителям изы-
мать незаконные деньги прямо 
со счетов в банке. И, скорее 
всего, список подходящего для 
конфискации имущества бу-
дет в этом году расширен. Это 
часть Национального плана 
противодействия коррупции на 
2018–2020 гг. Зампред Коми-
тета Госдумы по безопасности 
и противодействию коррупции 
Александр Хинштейн отмечает, 
что объёмы изъятых в рамках 
этой борьбы активов ежегодно 
растут: «За 2019 г. конфисковано 

порядка 9 млрд руб. Что касается 
денежных средств на банковских 
счетах за рубежом, то проблема 
не столько в нашем законода-
тельстве, сколько в международ-
ном. Потому что изъять деньги со 
счёта, находящегося вне юрис-
дикции РФ, по законам России 
достаточно тяжело».

К слову, до 2003 г. в УК была 
статья о конфискации. Сейчас 
есть статья, предусматриваю-
щая конфискацию имущества 
(ст. 104.1 УК РФ), но только в 
случае преступлений, связанных 
с торговлей людьми, получения 
взятки, убийства или исполь-
зования рабского труда. И бук-
вально полгода назад глава СКР 
Александр Бастрыкин предложил 
изменить ст. 44 УК РФ, чтобы 
применять её для конфискации 
имущества коррупционеров и 
более эффективно возмещать 
ущерб государству. 

«Сдачу» – вдове

А пока всё работает по старым 
схемам. Беглые банкиры и чи-
новники рассказывают за бугром 
о политическом преследовании в 
РФ и припеваючи живут на ук-
раденные деньги. Да и те, кто не 
уехал, не внакладе. Например, 
на 14 января в Екатеринбурге на-
значен суд по иску транспорт
ной прокуратуры к Майе Бутко. 
Это вдова бывшего начальника 
Свердловской железной дороги 
Алексея Миронова. Он был задер-
жан в декабре 2018-го по обви-
нению в получении взятки. Ему 
несколько раз меняли меру пре-
сечения, и, когда его выпустили 

под залог в 5 млн руб., чиновник 
покончил с собой. Миронов ос-
тавил предсмертную записку: 
«Не хочу быть опозоренным, 
остаюсь советским человеком, 
служил на благо России».

Бутко стала наследницей 
всего имущества Миронова. 
Это 300  млн руб. на счетах, 3 
квартиры, земельный участок с 
усадьбой. По сообщениям СМИ, 
«это не дом для проживания, а 
целый музей: там находятся дра-
гоценности, как в Эрмитаже». На 
территории усадьбы якобы есть 
цех по производству ликёро-во-
дочных изделий и павильон с 
коллекцией автомобилей. Стои-
мость только участка, по неофи-
циальным оценкам, превышает 
500 млн руб. 

Суд в Екатеринбурге будет 
рассматривать иск на 164 млн. 
Среди ответчиков не только вдо-
ва, но и её племянник Г. Кале-
кин и бизнес-партнёр экс-главы 
СвЖД С. Петрыкин. Даже если 
суд решит, что 164 млн должны 
быть возвращены государству, 
вся «сдача» от наследства – сотни 
миллионов рублей – останется 
г-же Бутко. 

Без конфискации
Почему властям не удаётся вернуть сотни миллиардов долларов, выведенных из России?

« Bloomberg: стоимость активов, выведенных из 
России за последние 25 лет, достигает $750 млрд. 
Это почти 50% ВВП!

криминал

Екатерина
БАРОВА,

E.Barova@aif.ru

Экс-министр финансов Подмос-
ковья Алексей Кузнецов получил 
14 лет колонии. Ущерб, который 
он нанёс государству, оценива-
ется в 14 млрд рублей. Вряд ли 
он покроется продажей его под-
московного особняка (на фото). 
� Фото Владимира ГЕРДО/ТАСС, russia.tv

Полковник Захарченко 
уже отбывает срок, а нам 
так и не объяснили, отку-
да у него миллиарды. Это 
чей-то общак или его лич-
ные деньги, накопленные 
от взяток за годы службы?

Е. Семёнова, Тула

Бывшему полковнику МВД 
Дмитрию Захарченко дали 
12,5 лет колонии строгого ре-
жима. В неволе он уже провёл 
3 года. За это время выяснились 
любопытные подробности его 
жизни: одна официальная и три 
гражданские жены, которых он 
обеспечил квартирами, брил-
лиантами и прочими благами. 

На их счетах Генпрокуратура 
нашла, а суд изъял 2,5 млн долл. 
Всего по делу в пользу госбюд-
жета изъято валюты и имущес-
тва на 9 млрд руб.

Срок Захарченко получил 
за доказанную в  суде взятку 
от владельца ресторана La Maree 
в размере 800 тыс. долл. Но да-
же сейчас, когда экс-полковник 
сидит, следствие продолжает 
разматывать его преступления 
и выяснять, откуда в кварти-
ре-сейфе взялись миллиарды. 
«В частности, устанавливаются 
обстоятельства ежемесячного 
получения Захарченко взяток за 
покровительство в коммерчес-
кой деятельности группе компа-
ний», – заявил «Коммерсанту» 
замглавы СКР Игорь Краснов. 

По последним данным, Захар-
ченко также получал крупные 
взятки от ООО «Группа компа-
ний 1520». Её совладелец Вале-
рий Маркелов тоже арестован.  

Сидит Захарченко в  мор-
довской колонии № 5. Живёт 
в секции на 15 человек, носит 
табличку, говорящую о  его 
склонности к побегу и напа-
дению на охранников. Отряд 
Захарченко считается нерабо-
чим. Возможность помыться 
у заключённых есть лишь дваж-
ды в неделю. У экс-полковника 
уже два устных выговора: пер-
вый – за ночной перекус в не-
положенном месте, второй – за 
непосещение столовой. За по
следующие нарушения ему све-
тит штрафной изолятор.

Откуда всё же у полковника Захарченко миллиарды?
коррупция
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 
16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 0.40, 3.05 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.30, 23.30 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 
16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «УЧЕНИЦА 
МЕССИНГА» 16+

4.10 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00 «ДОК. ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СПЕЦПРОЕКТ» 16+
17.00, 4.10 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «СУРРОГАТЫ» 16+
21.45 Премьера «ВОДИТЬ 
ПО-РУССКИ» 16+
23.30 Премьера «НЕИЗВЕСТ-
НАЯ ИСТОРИЯ» 16+
0.30  «ФОРРЕСТ ГАМП» 16+
3.00  «ТУПОЙ И ЕЩЕ ТУ­
ПЕЕ ТУПОГО: КОГДА ГАРРИ 
ВСТРЕТИЛ ЛЛОЙДА» 16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.30  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
7.00  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
8.00  «МИССИЯ НЕВЫ­
ПОЛНИМА» 12+
10.15  «ДИКИЙ, ДИКИЙ 
ВЕСТ» 12+
12.20  «НЕУПРАВЛЯЕ­
МЫЙ» 16+
14.20  «ПАПИК» 16+
20.20  «ВАЛЕРИАН 
И ГОРОД ТЫСЯЧИ  
ПЛАНЕТ» 16+
23.05  «ПРОФЕССИО­
НАЛ» 16+
1.25 «КИНО В ДЕТАЛЯХ» 
С ФЕДОРОМ БОНДАРЧУКОМ» 
18+
2.20  «СЕЛФИ» 16+
4.05  «КОПИ ЦАРЯ 
СОЛОМОНА» 12+
5.30  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ЗАПЯТОЙ И ТОЧКИ» 0+

6.30 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
8.30 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.35 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 
16+
11.35  «РЕАЛЬНАЯ МИСТИ-
КА» 16+
12.30, 5.50  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.20  «ПОРЧА» 16+
14.50  «ПАПА 
НАПРОКАТ» 16+
19.00  «ВЫБИРАЯ 
СУДЬБУ» 16+
23.25  «ВОСТОК – ЗА­
ПАД» 16+
2.30  «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ 
ДОКТОРА СЕЛИВАНОВОЙ» 
16+
5.25  «ПОРЧА» 16+
6.15 «6 КАДРОВ» 
16+
6.20 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
18.30, 19.30  «ДОКТОР 
ХЭРРОУ» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КАСЛ» 12+
23.00  «НАЕМНИК» 16+
1.15, 2.15, 3.00, 3.45 
«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 16+
4.30, 5.15 «ТАЙНЫЕ ЗНАКИ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
7.50 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.25, 18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
8.45 «НЕ ФАКТ!» 6+
9.10, 10.05, 13.15 
 «ТРАССА» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
13.50, 14.05  «СМЕРШ. 
ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» 
16+
18.50  «БЕЗ ПРАВА 
НА ОШИБКУ. ИСТОРИЯ  
И ВООРУЖЕНИЕ ИНЖЕНЕР-
НЫХ ВОЙСК» 12+
19.40 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
20.25  «ЗАГАДКИ ВЕКА» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «ПРИЗНАТЬ 
ВИНОВНЫМ» 12+
1.20  «ДОЖИВЕМ 
ДО ПОНЕДЕЛЬНИКА» 0+
3.05  «КАРЬЕРА ДИМЫ 
ГОРИНА» 0+
4.40  «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА 
И «КАТЮША» 0+   

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 
16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  «РЕ­
АЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ»
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30  «ИНТЕРНЫ» 
16+
20.00, 20.30  «ТРИАДА» 
16+
21.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
22.00, 22.30  «КОРОЧЕ» 
16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05  «ИДИОКРАТИЯ» 16+
2.45  «ПУСТОГОЛОВЫЕ» 
16+
4.10, 5.25 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА 
16+
5.20 Магаззино 16+
6.10  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
8.30  «Говорящая 
с призраками» 16+
10.00 «ОРЕЛ И РЕШКА» 
Рай и ад 16+
13.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
16.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
17.00, 22.00 «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Ивлеева VS  
Бедняков 16+
21.00 Премьера Дикари 16+
23.00 Селфи-детектив 16+
1.00 Пятница News 16+
1.30  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
3.00 Магаззино 16+
4.30 БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА 
16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Три вопроса… о храпе. 
Когда он может быть 
смертельно опасен?
Ошибки при занятиях спортом. 
Экстренные состояния  
в гинекологии
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 17.25 «60 МИНУТ» 12+
14.45  «ТАЙНЫ СЛЕД­
СТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «КРЕПОСТНАЯ» 
12+

23.05 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «СВАТЫ» 12+

Профилактика до 10.00
10.00 Автоспорт. «РОЖДЕС-
ТВЕНСКАЯ ГОНКА ЧЕМПИО-
НОВ – 2020». 0+
11.00 «ДАКАР-2020. ИТОГИ». 
Специальный репортаж 12+
11.30, 12.30 Биатлон. Кубок 
мира. Гонка преследования 0+
12.20, 15.00, 19.00 Новости
13.20 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 12+
14.00 Смешанные едино-
борства. Итоги-2019 16+
14.30 Дневник III зимних юно-
шеских Олимпийских игр 0+
15.05, 19.05, 0.40 Все на Матч!
15.55  III зимние юно-
шеские Олимпийские игры. 
Хоккей. Россия – Дания
18.00 Все на футбол! Евро 2020
18.40 «Евро 2020. Главное». 12+
19.30  Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «ЗЕНИТ» (Санкт-Пе-
тербург) – ЦСКА
22.00 Тотальный футбол
22.40  Футбол. Чемпионат 
Италии. «АТАЛАНТА» – СПАЛ
1.10 Водное поло. Чемпионат 
Европы. Мужчины 0+
2.10, 3.10 III зимние юно-
шеские Олимпийские игры 0+
4.10 Футбол. 
Чемпионат Германии.  
«ГЕРТА» – «БАВАРИЯ» 0+

5.15, 3.50  «ВОСКРЕСЕ­
НЬЕ В ЖЕНСКОЙ БАНЕ» 
16+
6.05 «МАЛЬЦЕВА» 12+
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.50 
Сегодня
7.05, 8.20  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
10.20, 1.20  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+

13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 16+
17.10, 0.10 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «НЕВС­
КИЙ. ПРОВЕРКА НА ПРОЧ­
НОСТЬ» 16+
21.00  Премьера. О. Пого-
дина, П. Делонг, Н. Добрынин 
в детективном сериале  
«ЛЕГЕНДА ФЕРРАРИ» 16+
23.00 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
0.00 «ПОЗДНЯКОВ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 Известия
5.20, 5.40, 6.25  «ТАЙНЫ 
ГОРОДА ЭН» 16+
7.20, 8.20, 9.25, 9.40, 
10.30, 11.30, 12.25, 
13.25, 13.45, 14.45, 
15.40, 16.35, 17.35  
«ЧУЖОЙ РАЙОН –2» 16+
19.00, 19.50, 20.35, 21.25, 
22.15, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.05  «БАРС» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.25, 2.50  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.25, 4.10  
«СТРАСТЬ – 2» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05  «НЕИЗВЕСТНАЯ»
7.35, 12.15 Красивая 
планета
7.55  «ВЫСОКАЯ 
НАГРАДА»
9.30 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.15 ХХ век. 
«ЖИЗНЬ МОЯ – ОПЕРА. 
ИРИНА БОГАЧЕВА»
12.30, 18.45, 0.35 Власть 
факта. «БЛИСТАТЕЛЬНАЯ 
ПОРТА: СОЗДАНИЕ И ВЗЛЕТ 
ОСМАНСКОЙ ИМПЕРИИ»
13.15 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
14.15, 2.10  «ЧЕЛОВЕК ЭРЫ 
КОЛЬЦА. ИВАН ЕФРЕМОВ»
15.10 Новости. Подробно. Арт
15.25 «АГОРА»
16.30  «ЧЕЛОВЕК 
В ПРОХОДНОМ ДВОРЕ»
17.35  «ШРИ-ЛАНКА. 
МАУНТ ЛАВИНИЯ»
18.00 На концертах 
Берлинского филармоничес-
кого оркестра
19.45 Главная роль
20.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
20.30  «8 1/2»
22.40  «АЛХИМИК КИНО. 
ВСПОМИНАЯ ФЕЛЛИНИ»
23.50 «КИНЕСКОП»

6.15  «КОГДА ВОЗВРА­
ЩАЕТСЯ ПРОШЛОЕ» 16+
9.25  «РЕСТАВРАТОР» 
12+
11.00  «АКТЕРСКИЕ СУДЬ-
БЫ. ИННА ГУЛАЯ И ГЕННА-
ДИЙ ШПАЛИКОВ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.30 «МОЙ ГЕРОЙ. ДАНИИЛ 
ДАВЫДОВ» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «МИСС МАРПЛ 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.15  «ЖЕНЩИНА В БЕ­
ДЕ» 12+
22.35 «ДОПУСТИМЫЙ 
УЩЕРБ» 16+
23.05, 5.00 «ЗНАК КАЧЕС-
ТВА» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35, 5.45 Петровка, 38 16+
0.55  «ДАЛЬНОБОЙЩИ­
КИ» 12+
2.55 «ПРОЩАНИЕ. НИКОЛАЙ 
КАРАЧЕНЦОВ» 16+
3.45  «АЛЕКСАНДР 
КАЙДАНОВСКИЙ. ЖАЖДА 
КРОВИ» 16+
4.35 «ВСЯ ПРАВДА» 16+

Пятый Первый Культура

СТС Домашний ТВ-3 пятницаТНТЗвезда

Россия 1

понедельник, 20 января
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал   
 Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир

22.15 «СЛЕД. АНГЕЛЫ 
И ДЕМОНЫ»
Режиссер: Юрий Харнас
ФЭС расследует убийство воспи-
танницы центра для детей, под-
вергшихся сексуальному насилию. 
В ходе расследования эксперты 
приходят к выводу, что проис-
шедшее с девочкой невозможно 
с медицинской точки зрения

23.00 «НАЕМНИК»
После гибели невесты наемни-
ка ЦРУ М. Рэппа обучают пре-
дотвращению террора. Позже 
ему с напарником и с турецким 
агентом уже нужно предотвра-
тить начало третьей мировой 
войны на Ближнем Востоке…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

В британии напечатаны ра-
нее не публиковавшиеся ин-
тервью участников леген-
дарной группы «Битлз».

Беседы с членами ливерпуль-
ской четвёрки записывал с 1969 
по  1973 г. журналист Дэвид 
Уигг. Из откровенных и крайне 
эмоциональных интервью ста-
новится ясным, что на закате су-
ществования коллектива участ-
ники постоянно конфликтовали 
друг с другом. Причин для ссор, 
пишут «Известия», была масса: 
деньги, руководство, музыкаль-
ный менеджмент, даже жёны. 
Из-за их остроты сами битлы 
запрещали публиковать эти бе-
седы в 60-е и 70-е гг. В 1970 г. 
Леннон и Маккартни несколько 

месяцев общались друг с другом 
чуть ли не матерными словами. 
Отчасти это было связано с тем, 
что их жёны терпеть друг друга 
не могли. Духа их программно-
го произведения «Всё, что тебе 
нужно, – это любовь» как будто 
и в помине не было.

Несколько лет назад Би-би-
си опубликовала откровенное 
интервью Джона Леннона 1970 
г., которое при его жизни так 
и не увидело свет. От битла до-
сталось всем его соратникам 
по группе и даже Мику Джагге-
ру – лидеру «Роллинг стоунз». 
Единственный человек, о кото-
ром Джон говорит хорошо, – это 
его супруга Йоко Оно, которая, 
кстати, подтолкнула музыканта 
к употреблению героина.

«Быть гением – это вовсе не 
удовольствие, это пытка», – при-
знаётся Леннон.

«Если рядом не было поклон-
ниц, мы нанимали проституток, 

всё бывало, – говорит он. – Есть 
фотографии, где я  выползаю 
на четвереньках из публичного 
дома в Амстердаме, а люди мне 
говорят: «Доброе утро, Джон».

«Наше песенное партнёрство 
с Маккартни закончилось где-то 
в 1962 г. Лучшие песни «Битлз», 
кроме самых ранних, были напи-
саны порознь».

«Нам надоело быть вечными 
помощниками Пола после смер-
ти Брайана Эпстайна. Пол взял 
на себя руководство, якобы вёл 
нас, но что это за руководство, ес-
ли мы всё время ходили кругами».

«Мик Джаггер – это смех один 
в сравнении с тем, что делали мы 
и что делали «Стоунз» через два 
месяца после нас в каждом аль-
боме. Мик нам подражает».

«Я через что только не про-
шёл, но нет в мире выше наслаж-
дения, чем когда тебя обнимает 
человек, которого ты любишь».

Влад ПАНОВ

на закате карьеры битлы собачились из-за жён, денег и своего менеджментамузыка

ЛИСТАЯ ПОДШИВКИ
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 1.40, 3.05 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ / ЖЕНС-
КОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.30, 0.30 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «УЧЕНИЦА МЕС-
СИНГА» 16+
23.30 «ПРАВО НА СПРАВЕД-
ЛИВОСТЬ» 16+
4.10 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00, 15.00 «ДОКУМЕН-
ТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.15 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.30 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «И ГРЯНУЛ 
ШТОРМ» 16+
22.15 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
0.30  «ИДЕАЛЬНЫЙ 
НЕЗНАКОМЕЦ» 16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.30  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
7.00  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
8.30, 19.00  «ПАПИК» 16+
9.10 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.30  «ВАЛЕРИАН И ГО-
РОД ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ» 16+
12.15  «БЕЗУМНЫЙ 
МАКС. ДОРОГА ЯРОСТИ» 
16+
14.40  «КУХНЯ» 16+
17.20  «КУХНЯ. ВОЙНА 
ЗА ОТЕЛЬ» 16+
20.20  «ЗВЕЗДНЫЙ ПУТЬ» 
16+
22.55  «ЭФФЕКТ 
КОЛИБРИ» 16+
0.50  «ШПИОНСКИЙ 
МОСТ» 16+
3.15  «КОПИ ЦАРЯ 
СОЛОМОНА» 12+
4.40  «МУЛТФИЛЬМЫ» 0+

6.30 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕР-
ШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.20 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.25 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.25  «РЕАЛЬНАЯ МИСТИ-
КА» 16+
12.25, 5.20  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.15, 4.55  «ПОРЧА» 16+
14.45  «ВЫБИРАЯ СУДЬ-
БУ» 16+
19.00  «ПИСЬМО 
ПО ОШИБКЕ» 16+
22.50  «ВОСТОК – ЗА-
ПАД» 16+
1.55  «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ 
ДОКТОРА СЕЛИВАНОВОЙ» 
16+
6.15 «6 КАДРОВ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 «НЕ 
ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
18.30, 19.30  «ДОКТОР 
ХЭРРОУ» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КАСЛ» 12+
23.00  «УБИЙЦА» 16+
1.45, 2.30, 3.15, 4.00, 
4.45, 5.30 «ЧЕЛОВЕК-
НЕВИДИМКА» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
7.50 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20, 18.30 «СПЕЦИАЛЬ-
НЫЙ РЕПОРТАЖ» 12+
8.40  «ЛЕГЕНДЫ ГОС
БЕЗОПАСНОСТИ» 16+
9.35, 10.05, 13.15, 14.05 
 «КОТОВСКИЙ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.50  «БЕЗ ПРАВА 
НА ОШИБКУ. ИСТОРИЯ  
И ВООРУЖЕНИЕ ИНЖЕНЕР-
НЫХ ВОЙСК» 12+
19.40 «ЛЕГЕНДЫ АРМИИ» 12+
20.25 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 16+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «ГОРОЖАНЕ» 12+
1.30  «ПРОВЕРЕНО – 
МИН НЕТ» 12+
2.50  «ДОЖИВЕМ 
ДО ПОНЕДЕЛЬНИКА» 0+
4.35  «ПРИЗНАТЬ 
ВИНОВНЫМ» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 
16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ»
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30  «ИНТЕРНЫ» 
16+
20.00, 20.30  «ТРИАДА» 
16+
21.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
22.00, 22.30  «КОРОЧЕ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05  «СУПЕРПОЛИЦЕЙ-
СКИЕ» 16+
3.00  «ОБЕЗЬЯНЬЯ 
КОСТЬ» 16+
4.20, 5.15 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА 16+
5.20 Магаззино 16+
6.10  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
8.30  «Говорящая 
с призраками» 16+

10.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
12.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 3 16+
16.30 Мир наизнанку 16+
23.00 Селфи-детектив 16+
1.00 Пятница News 16+
1.30  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
3.00 Магаззино 16+
4.45 БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА 
16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Что важно знать о пневмонии 
каждому и когда стоит  
беспокоиться?
Вакцинация –  
самые частые вопросы. 
Депрессия – лидер среди 
болезней, проявляющихся 
после праздников. 
Проблема взрослой женщины: 
кризис «пустого гнезда».
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 17.25 «60 МИНУТ» 
12+
14.45  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР»  
16+
21.00  «КРЕПОСТНАЯ» 
12+
23.05 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ»  
12+
2.00  «СВАТЫ» 
12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 «НЕИЗВЕДАННАЯ ХОК-
КЕЙНАЯ РОССИЯ» 12+
7.00, 8.30, 9.45, 12.50, 
15.00, 17.55, 22.15 Новости
7.05, 15.05, 18.00, 0.25 
Все на Матч!
8.35 Дневник III Зимних юно-
шеских Олимпийских игр 0+
9.05 Тотальный футбол 12+
9.50 Хоккей. ФОНБЕТ Матч 
звезд КХЛ – 2020 0+
12.30 «ЗВЕЗДЫ РЯДОМ. LIVE» 
12+
12.55  III Зимние юношеские 
Олимпийские игры. Хоккей
16.00  Водное поло. 
Чемпионат Европы. Женщины
18.50  Хоккей. КХЛ. ЦСКА – 
СКА (Санкт-Петербург)
22.25  Волейбол. Лига 
чемпионов. Женщины. «КАНН» 
(ФРАНЦИЯ) – «УРАЛОЧКА-
НТМК» (Россия)
1.10  Футбол. Кубок 
Либертадорес. «КАРАБОБО» 
(ВЕНЕСУЭЛА) – «УНИВЕРСИ-
ТАРИО» (Перу)
3.10 Гандбол. Чемпионат 
Европы. Мужчины 0+
4.45 III Зимние юношеские 
Олимпийские игры.  
Сноубординг. Хафпайп 0+

5.20, 3.50  «ВОСКРЕСЕ-
НЬЕ В ЖЕНСКОЙ БАНЕ» 16+
6.05 «МАЛЬЦЕВА» 12+
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.50 Сегодня
7.05, 8.20  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
10.20, 1.00  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 16+
17.10, 0.00 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «НЕВСКИЙ. 
ПРОВЕРКА НА ПРОЧНОСТЬ» 
16+
21.00  «ЛЕГЕНДА 
ФЕРРАРИ» 16+
23.00 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 Известия
5.50, 6.35, 7.20, 8.05  
«СНАЙПЕР 2. ТУНГУС» 16+
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 
 «БЕЗДНА» 16+
13.25, 14.10, 15.05, 15.55, 
16.45, 17.40  «ШАМАН-2» 
16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.15, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.05  «БАРС» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.20, 2.50 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.30, 4.15  «СТРАСТЬ-2» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 «ПРАВИЛА 
ЖИЗНИ»
7.35, 20.45  «ВОСХОД 
ЦИВИЛИЗАЦИИ»
8.25 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО»
8.50  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
9.05, 22.20  «РАСКОЛ» 16+
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.15 ХХ век
12.30, 18.40, 0.30 «ТЕМ 
ВРЕМЕНЕМ. СМЫСЛЫ»
13.20, 23.15 Красивая 
планета
13.35 «КИНЕСКОП»
14.15, 23.50  «ИСТОРИЯ 
НАУЧНОЙ ФАНТАСТИКИ 
С ДЖЕЙМСОМ КЭМЕРОНОМ»
15.10 Новости. Подробно. Книги
15.25 «ЭРМИТАЖ»
15.55 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
16.40  «ЧЕЛОВЕК В ПРО-
ХОДНОМ ДВОРЕ»
17.45 На концертах 
Берлинского филармоничес-
кого оркестра
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.40 Искусственный отбор
2.35 «PRO MEMORIA»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.45  «ВАМ И НЕ СНИ-
ЛОСЬ…» 0+
10.35  «ЕКАТЕРИНА 
САВИНОВА. ШАГ В БЕЗДНУ» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ВЛАДИМИР ЕРЕМИН» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «МИСС МАРПЛ 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.10  «ЖЕНЩИНА 
В БЕДЕ – 2» 12+
22.35, 4.25 «ОСТОРОЖНО, 
МОШЕННИКИ! ТОВАРИЩЕСТ-
ВО ЖУЛЬЯ» 16+
23.05, 3.35  «ТАЙНЫЕ 
ДЕТИ ЗВЕЗД» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35, 5.45 Петровка, 38 
16+
0.55  «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ» 12+
2.50 «СОВЕТСКИЕ МАФИИ. 
КОРОЛЬ ФИЛИПП» 16+
4.55 «ЗНАК КАЧЕСТВА» 
16+

ВТОРНИК, 21 января

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

9.25 «БЕЗДНА»
Режиссер: Дмитрий Петрунь
В ролях: И. Шакунов, А. Бабенко, 
Б. Ступка, А. Семакин, Г. Смирнов
А. Варламов работает в спецпод-
разделении полиции, которое за-
нимается раскрытием серийных 
убийств и особо жестоких пре-
ступлений, совершенных людьми 
с отклонениями в психике…

21.30 «УЧЕНИЦА МЕССИНГА»
Режиссер: Владимир  
Нахабцев-мл.
В ролях: Т. Чердынцева, Ю. Бе-
ляев, К. Гребенщиков, Е. Вил-
кова, А. Лыков, С. Андрейчук, 
А. Конев, Е. Руфанова и др.

18.10 «НЕВСКИЙ.
ПРОВЕРКА НА ПРОЧНОСТЬ»
«ПОКЕМОН»
Михайлова назначают на-
чальником отдела уголовного 
розыска центрального рай
она. Первым делом в новой 
должности для него становит-
ся дерзкое убийство студента 
Егора – сына известного 
криминального авторитета 
Аверьянова…

19.00 «ПИСЬМО ПО ОШИБКЕ» 
Режиссер: Игорь Забара
В ролях: О. Сумская, Д. Трегу-
бова, Е. Фалей, А. Ведменский, 
Е. Мякенькая, М. Досенко и др.

23.00 «УБИЙЦА»
Участвуя в операции ЦРУ 
по поимке главы мексикан-
ского наркокартеля Сонора, 
даже агент ФБР К. Мейсер 
шокирован циничностью 
происходящего – «враг моего 
врага –мой друг»...

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

и з  э ф и р а  т е л е к а н а л а 
«россия-1» исчезли три 
телепрограммы – «Сам себе 
режиссёр», «Утренняя почта» 
и «Смехопанорама». Озна-
чает ли это, что они боль-
ше никогда не вернутся 
в эфир?

Ведущий программы «Сам 
себе режиссёр» Алексей 
Лысенков в своём видеообра-
щении так прокомментировал 
закрытие: «Как профессио-
нал, отдавший телевидению 35 
лет, я понимаю это решение. 
Как человек я его принять не 
то что не могу, мне трудно его 
принять. Но я вынужден с ним 
согласиться». Телешоу выходи-
ло на российском ТВ с 1992 г., 

последний эфир состоялся 
22 декабря 2019-го.

При этом Лысенков не ос-
тался без работы  – он ведёт 
утренний эфир на  телекана-

ле «Звезда» и две программы 
на «Детском радио».

Отсутствие в  эфирной сет-
ке января программы «Смехо
панорама» Евгений Петросян 
объяснил тем, что не видит в этом 
«особого события». По мнению 
комика, «многие программы 
прерываются, потом открыва-
ются, и никто об этом не пишет». 
Артист заявил СМИ, что звонил 
на телеканал за разъяснениями, 
где ему объяснили, что это вре-
менные перестановки в сетке ве-
щания, связанные с экономией 
утреннего блока, где, по словам 
Петросяна, «существует не толь-
ко «Смехопанорама», но и целый 
ряд других передач». Он добавил, 
что многим телестудиям урезали 
бюджет на 20–25%.

Программа «Утренняя поч-
та» долгожитель на ТВ. Она поя-
вилась в эфире в 1974 г. С 2002 г. 
выходила на «России-1». Веду-

щих этого утреннего шоу по-
мимо Юрия Николаева было 
множество. В последние годы 
в эфире программы трансли-
ровались в  основном записи 
с концертов и фестивалей, вы-
ходящих на канале «Россия», 
а также программ «Субботний 
вечер», «Песня года», «Юмо-
рина» и др. Проект появился 
в период, когда на советском 
телевидении было мало музы-
ки. Поэтому «Утренняя почта» 
была популярна у телезрителей 
и помогала артистам доносить 
свои новые песни до аудитории. 
С появлением огромного коли-
чества музыкальных проектов 
формат «Утренней почты» мо-
рально устарел.

Влад ПАНОВ

пОЧЕМУ ЗАКРЫЛИ «сАМ СЕБЕ РЕЖИССЁР», «смехопанораму» и «УтренНюю почту»?  телевидение

А. Лысенков: «Без работы не ос-
танусь». � Фото facebook.com

Е. Петросян: «Многие про-
граммы закрываются, потом 
открываются». �  
� Фото Сергея Пятакова/РИА Новости
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 1.30, 3.05 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
18.30, 0.15 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «УЧЕНИЦА 
МЕССИНГА» 16+
23.30  «ГОРЯЧИЙ ЛЕД» 
Фигурное катание. Чемпионат 
Европы 2020. Пары. Короткая 
программа
4.00 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00, 15.00  «ЗАСЕКРЕ-
ЧЕННЫЕ СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00 Премьера «ТАЙНЫ 
ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.40 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «НА КРЮЧКЕ» 16+
22.20 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «ЖЕЛЕЗНЫЙ 
РЫЦАРЬ» 16+
3.20 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.30  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
7.00  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
8.30, 19.00  «ПАПИК» 16+
9.10 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.55  «ЗВЕЗДНЫЙ ПУТЬ» 
16+
12.20  «ПРОФЕССИОНАЛ» 
16+
14.40  «КУХНЯ» 16+
17.20  «КУХНЯ. ВОЙНА 
ЗА ОТЕЛЬ» 16+
20.15  «СТАРТРЕК. 
ВОЗМЕЗДИЕ» 12+
23.00  «БЕЗ КОМПРО-
МИССОВ» 18+
0.55  «БЕЗ ГРАНИЦ» 12+
2.40 «КВАРТИРКА ДЖО» 12+
3.50 «СЛАВА БОГУ, 
ТЫ ПРИШЕЛ!» 16+
4.40  «СКАЗКА О РЫБАКЕ 
И РЫБКЕ» 0+
5.10  «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.40 «6 КАДРОВ» 16+
6.45 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕР-
ШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.45 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.50 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 
16+
11.50  «РЕАЛЬНАЯ МИСТИ-
КА» 16+
12.55  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.45  «ПОРЧА» 16+
15.15  «ПИСЬМО 
ПО ОШИБКЕ» 16+
19.00  «ДОМ НАДЕЖДЫ» 
16+
23.20  «ВОСТОК-ЗАПАД» 16+
2.25  «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ 
ДОКТОРА СЕЛИВАНОВОЙ» 
16+
5.25  «ПОРЧА» 16+
5.50  «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
6.15 «6 КАДРОВ» 16+
6.20 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 
16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
18.30, 19.30  «ДОКТОР 
ХЭРРОУ» 16+
20.30, 21.15, 22.10 
 «КАСЛ» 12+
23.00  «КАРМА» 16+

1.00, 2.00, 2.45, 3.45, 
4.30, 5.15 «КОЛДУНЫ 
МИРА» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
7.50 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 
12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20, 18.30 «СПЕЦИАЛЬ-
НЫЙ РЕПОРТАЖ» 12+
8.40, 10.05  «ЗАСТАВА 
В ГОРАХ» 12+
10.00, 14.00 Военные новости
11.00, 13.15, 14.05  
«ЛИГОВКА» 16+
18.50  «БЕЗ ПРАВА 
НА ОШИБКУ. ИСТОРИЯ  
И ВООРУЖЕНИЕ ИНЖЕНЕР-
НЫХ ВОЙСК» 12+
19.40 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 12+
20.25  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «СЛУЧАЙ В ТАЙГЕ» 
0+
1.35  «МАКСИМКА» 0+
2.50  «ГОРОЖАНЕ» 12+
4.10  «ТРЕМБИТА» 0+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 
16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00, 14.30 «РЕ-
АЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ»
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30  «ИНТЕРНЫ» 
16+
20.00, 20.30  «ТРИАДА» 16+
21.00 «ОДНАЖДЫ В РОС-
СИИ» 16+
22.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05  «ПОВОРОТ НЕ ТУДА 
4: КРОВАВОЕ НАЧАЛО» 18+
2.55  «ПЛОХИЕ ДЕВЧОН-
КИ» 16+
4.25, 5.20 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА 16+
5.15 Магаззино 16+
6.10  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
8.30  «Говорящая 
с призраками» 16+
10.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
11.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Мегаполисы 16+
14.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
23.00 Селфи-детектив 16+
1.00 Пятница News 16+
1.30  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
3.00 Магаззино 16+
4.45 БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Реальные истории пациентов 
с гепатитом Д. 
Появилось лечение в России, 
которое спасет от цирроза 
и рака печени, от которых они 
умирают. 
Квашеная капуста против 
атеросклероза. 
Вся правда о синяках, чтобы 
вы не тратили время на поис-
ки в интернете. 
Почему талия больше 80 см – 
это тревожный сигнал.
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 17.25 «60 МИНУТ» 
12+
14.45  «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «КРЕПОСТНАЯ» 
12+
23.05 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «СВАТЫ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 «ДАКАР-2020. ИТОГИ» 12+
7.00, 8.55, 9.30, 13.15, 
16.00, 19.00, 22.20 Новости
7.05, 11.35, 13.20, 16.05, 
19.35, 22.25 Все на Матч!
9.00 Дневник III Зимних юно-
шеских Олимпийских игр 0+
9.35 Футбол. Кубок Фран-
цузской лиги. 1/2 финала. 
«ЛИОН» – «ЛИЛЛЬ» 0+
11.55, 13.50  III Зимние 
юношеские Олимпийские игры
16.55  III Зимние юно-
шеские Олимпийские игры. 
Хоккей. Финал
19.05 Профессиональ-
ный бокс и смешанные 
единоборства. Афиша 16+
20.30  Водное поло. Чем-
пионат Европы. Мужчины 
22.55  Футбол. Кубок 
Французской лиги. 1/2 фина-
ла. «РЕЙМС» – ПСЖ
0.55 III Зимние юношеские 
Олимпийские игры. Церемо-
ния закрытия 0+
1.50  «СПАРТА» 16+
3.25  Футбол. Кубок 
Либертадорес. «ПРОГРЕСО» 
(УРУГВАЙ) – «БАРСЕЛОНА» 
(Эквадор)
5.25 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.20, 3.50  «ВОСКРЕ-
СЕНЬЕ В ЖЕНСКОЙ БАНЕ» 
16+
6.05 «МАЛЬЦЕВА» 12+
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.50 
Сегодня
7.05, 8.20  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
10.20, 1.00  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 16+
17.10, 0.00 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «НЕВСКИЙ. 
ПРОВЕРКА НА ПРОЧНОСТЬ» 
16+
21.00  Премьера «ЛЕГЕН-
ДА ФЕРРАРИ» 16+
23.00 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 Известия
5.35, 6.20, 7.05, 8.00, 
13.25, 14.20, 15.05, 
15.55, 16.50, 17.40 
 «ШАМАН-2» 16+
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 
 «БЕЗДНА» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.15, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.05  «БАРС» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.25, 2.55 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.25, 4.10  «СТРАСТЬ-2» 
16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35, 20.45  «ВОСХОД 
ЦИВИЛИЗАЦИИ»
8.25 Легенды мирового кино
8.50, 12.15  «ПЕРВЫЕ 
В МИРЕ»
9.05, 22.20  «РАСКОЛ» 16+
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.20 ХХ век
12.30, 18.40, 0.30 «ЧТО 
ДЕЛАТЬ?»
13.20, 23.15 Красивая планета
13.35 Искусственный отбор
14.15, 23.50  «ИСТОРИЯ 
НАУЧНОЙ ФАНТАСТИКИ 
С ДЖЕЙМСОМ КЭМЕРОНОМ»
15.10 Новости. Подробно. Кино
15.25 
15.55 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…»
16.40  «ЧЕЛОВЕК В ПРО-
ХОДНОМ ДВОРЕ»
17.45 Цвет времени
17.55 На концертах 
Берлинского филармоничес-
кого оркестра
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.40 «АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ»
2.25  «ШРИ-ЛАНКА. МАУНТ 
ЛАВИНИЯ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.45  «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
«СВЯТОГО ЛУКИ» 0+
10.40  «ВАЛЕНТИНА 
ТАЛЫЗИНА. ЗИГЗАГИ  
И УДАЧИ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.35 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ЕВГЕНИЯ ДМИТРИЕВА» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
17.00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.10  «ЖЕНЩИНА 
В БЕДЕ – 3» 12+
22.35, 4.30 Линия защиты 
16+
23.05 Премьера «ПРОЩАНИЕ. 
ФАИНА РАНЕВСКАЯ» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35, 5.45 Петровка, 38 
16+
0.55  «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ» 12+
2.50 «90-Е. В ШУМНОМ ЗАЛЕ 
РЕСТОРАНА» 16+
3.40 «ПРОЩАНИЕ. 
ФАИНА РАНЕВСКАЯ» 16+
5.00 «ЗНАК КАЧЕСТВА» 16+

среда, 22 января

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

22.15 «СЛЕД. РАЗЛЕЙ ВОДА» 
На пустыре найден труп девят-
надцатилетней студентки Лизы 
Салтыковой. За три дня до этого 
Лизин приятель Вася Потеряхин 
пообещал ей разбогатеть, но 
вместо этого прыгнул с железно-
дорожного моста прямо под поезд. 
Следствие считает, что эти смерти 
между собой никак не связаны...

21.30 «УЧЕНИЦА МЕССИНГА»
Отношения с Володей развива-
ются стремительно: через не-
сколько дней после знакомства 
он делает Оле предложение. Ее 
счастье омрачает мысль о пред-
стоящем разговоре с Мессин-
гом – как совместить замужест
во и карьеру!? Ответ Мессинга 
безапелляционен: никак! 

21.00 «ЛЕГЕНДА ФЕРРАРИ»
Режиссер: Константин Максимов
В ролях: О. Погодина, П. Де-
лонг, К. Крюков, Н. Добрынин, 
А. Бухаров и др.
Макса сдает один из подель-
ников, ему вынесен смертный 
приговор. Эль выторговывает 
у Урицкого сутки и прощается 
с любовником...

1.00 Пятница News
Только хорошие новости и 
самые позитивные сюжеты. 
Мода, спорт, искусство, 
путешествия и даже политика. 
ПЯТНИЦА NEWS покажут, что 
мир прекрасен и удивителен 
во всем его многообразии

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
12.15, 17.00, 1.35, 3.05 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости )
18.30, 0.25 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «УЧЕНИЦА 
МЕССИНГА» 16+
23.30  «ГОРЯЧИЙ ЛЕД» 
Фигурное катание. Чемпионат 
Европы 2020. Мужчины
4.10 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+

5.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 
с Игорем Прокопенко 16+
6.00, 9.00 «ДОКУМЕНТАЛЬ-
НЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТО-
РИЯ» 16+
17.00, 3.15 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.30 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «БЫСТРЕЕ ПУЛИ» 
16+
22.00 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «ЖЕЛЕЗНЫЙ 
РЫЦАРЬ 2» 16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.30  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
7.00  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
8.30, 19.00  «ПАПИК» 16+
9.05 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
10.05  «СТАРТРЕК. 
ВОЗМЕЗДИЕ» 12+
12.40  «ЭФФЕКТ КОЛИБ­
РИ» 16+
14.40  «КУХНЯ» 16+
17.20  «КУХНЯ. ВОЙНА 
ЗА ОТЕЛЬ» 16+
20.15  «СТАРТРЕК. 
БЕСКОНЕЧНОСТЬ» 16+
22.45  «МЕХАНИК» 16+
0.30  «АЛЕКСАНДР» 16+
3.30 «СЛАВА БОГУ, 
ТЫ ПРИШЕЛ!» 16+
4.20  «СКАЗКА О ЦАРЕ 
САЛТАНЕ» 0+
5.10  «ПЕРВАЯ СКРИПКА» 0+
5.30  «ХВОСТЫ» 0+

6.30 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕР-
ШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.25 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.30 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.30  «РЕАЛЬНАЯ МИСТИ-
КА» 16+
12.30, 5.30  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.20, 5.05  «ПОРЧА» 16+
14.50  «ДОМ НАДЕЖДЫ» 
16+
19.00  «СВОЙ ЧУЖОЙ 
СЫН» 16+
23.00  «ВОСТОК– ЗА­
ПАД» 16+
2.05  «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ 
ДОКТОРА СЕЛИВАНОВОЙ» 
16+
6.25 «6 КАДРОВ» 16+

6.00, 5.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
18.30, 19.30  «ДОКТОР 
ХЭРРОУ» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КАСЛ» 12+
23.00, 0.00  «ВИКИНГИ» 
16+
1.00, 2.00, 2.45, 3.30, 
4.15, 5.00  «ПЯТАЯ 
СТРАЖА. СХВАТКА» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
7.50 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20 «НЕ ФАКТ!» 6+
8.55, 10.05  «ГОЛУБАЯ 
СТРЕЛА» 0+
10.00, 14.00 Военные новости
11.00, 13.15, 14.05  
«ЛИГОВКА» 16+
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «БЕЗ ПРАВА 
НА ОШИБКУ. ИСТОРИЯ  
И ВООРУЖЕНИЕ ИНЖЕНЕР-
НЫХ ВОЙСК» 12+
19.40 «ЛЕГЕНДЫ КОСМОСА» 6+
20.25 «КОД ДОСТУПА» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «НАГРАДИТЬ 
(ПОСМЕРТНО)» 12+
1.30  «СВИДЕТЕЛЬСТВО 
О БЕДНОСТИ» 12+
2.35  «ГОЛУБЫЕ ДОРОГИ» 6+
4.00  «ИГРА БЕЗ ПРА­
ВИЛ» 12+
5.30  «ХРОНИКА ПОБЕДЫ» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 
16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00, 14.30 
 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ»
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30  «ИНТЕРНЫ» 
16+
20.00, 20.30  «ТРИАДА» 16+
21.00 «СТУДИЯ «СОЮЗ» 16+
22.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05  «ПОВОРОТ НЕ 
ТУДА 5: КРОВНОЕ РОД­
СТВО» 18+
2.55  «ДОКТОР 
ДУЛИТТЛ 3» 12+
4.20 «THT-CLUB» 16+
4.25, 5.15 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА 16+
5.15 Магаззино 16+
6.10  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
8.30  «Говорящая 
с призраками» 16+
11.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
12.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
16.00 Мир наизнанку 16+
22.00 Дикари 16+
23.00 Селфи-детектив 16+
1.00 Пятница News 16+
1.30  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
3.00 Магаззино 16+
4.40 БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Пять продуктов, тяга 
к которым может говорить 
о скрытых болезнях.
Диагностика офтальмологом 
не офтальмологических 
болезней.
Головная боль 
и артериальное давление. 
Есть ли связь?
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ  
КОРЧЕВНИКОВЫМ»  
12+
12.50, 17.25 «60 МИНУТ» 
12+
14.45  «ТАЙНЫ СЛЕДС­
ТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «КРЕПОСТНАЯ» 
12+
23.05 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ»  
12+
2.00  «СВАТЫ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 «ЗИМНИЙ КУБОК 
«МАТЧ! ПРЕМЬЕР» 12+
7.00, 8.55, 10.30, 13.35, 15.15, 
18.10, 19.05, 21.55 Новости
7.05, 10.35, 15.20, 19.10, 
22.00 Все на Матч!
9.00 Дневник III Зимних юно-
шеских Олимпийских игр 0+
9.30 III Зимние юношеские 
Олимпийские игры. Церемо-
ния закрытия 0+
11.05 Профессиональный 
бокс 16+
13.05 Профессиональный 
бокс и смешанные едино-
борства. Афиша 16+
13.40 Смешанные едино-
борства. Bellator 16+
15.55  Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная гонка. Мужчины
18.15 Профессиональный 
бокс. Тяжеловесы 16+
18.45 «ЦСКА – СКА. LIVE» 12+
19.55, 22.55  Баскетбол. 
Евролига. Мужчины
0.55 Волейбол. Лига чемпио-
нов. Женщины 0+
2.45 Футбол. Кубок Нидер-
ландов 0+
4.35 Профессиональный бокс 
и смешанные единоборства 16+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.20, 3.55  «ВОСКРЕ­
СЕНЬЕ В ЖЕНСКОЙ БАНЕ» 
16+
6.05 «МАЛЬЦЕВА» 12+
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.50 
Сегодня
7.05, 8.20  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
10.20, 1.00  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 16+
17.05, 0.00 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «НЕВСКИЙ. 
ПРОВЕРКА НА ПРОЧНОСТЬ» 
16+
21.00  «ЛЕГЕНДА 
ФЕРРАРИ» 16+
23.00 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 Известия
5.20, 6.00, 6.50, 7.40 
 «ШАМАН – 2» 16+
8.35 «ДЕНЬ АНГЕЛА»
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 
 «БЕЗДНА» 16+
13.25, 14.15, 15.05, 
15.55, 16.45, 17.40  
«ШАМАН. НОВАЯ УГРОЗА» 
16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.15, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.05  «БАРС» 16+
0.00 Известия. Итоговый 
выпуск
1.10, 1.50, 2.25, 2.55  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.25, 4.10  «СТРАСТЬ – 
2» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35, 20.45  «ТАЙНЫ ВЕ-
ЛИКОЙ ПИРАМИДЫ ГИЗЫ»
8.25 Легенды мирового кино
8.55 Цвет времени
9.05, 22.20  «РАСКОЛ» 16+
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.15 ХХ век
12.20 Дороги старых мастеров
12.30, 18.45, 0.30 «ИГРА 
В БИСЕР»
13.15, 17.45, 23.10 
Красивая планета
13.35 «АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ»
14.15, 23.50  «ИСТОРИЯ 
НАУЧНОЙ ФАНТАСТИКИ 
С ДЖЕЙМСОМ КЭМЕРОНОМ»
15.10 Новости. Подробно. Театр
15.25 Моя любовь – Россия! 
15.50 «2 ВЕРНИК 2»
16.40  «ЧЕЛОВЕК В ПРО­
ХОДНОМ ДВОРЕ»
18.00 На концертах 
Берлинского филармоничес-
кого оркестра
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.35  «АЛЕКСАНДР КАЛЯ-
ГИН И «ET CETERA»
2.25  «ФРАНЦИЯ. ЗАМОК 
ШЕНОНСО»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.15 «ДОКТОР И…» 16+
8.50  «ПРИКАЗАНО 
ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» 6+
10.35  «ВСЕВОЛОД 
САФОНОВ. В ДВУХ ШАГАХ 
ОТ СЛАВЫ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
АЛЕКСАНДР ИВАНОВ» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 16+
17.00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.10  «ЖЕНЩИНА 
В БЕДЕ – 4» 12+
22.35, 4.25 «ОБЛОЖКА. 
ПОЛИТИЧЕСКАЯ КУХНЯ» 16+
23.05  «Я СМЕРТИ ТЕБЯ 
НЕ ОТДАМ» 12+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
0.55  «ДАЛЬНОБОЙЩИ­
КИ» 12+
2.50  «ФАЛЬШИВАЯ 
РОДНЯ» 16+
3.40 «СОВЕТСКИЕ МАФИИ. 
СУМЧАТЫЙ ВОЛК» 16+
4.50 «ЗНАК КАЧЕСТВА» 16+
5.30  «АКТЕРСКИЕ СУДЬ-
БЫ. ИННА ГУЛАЯ И ГЕННА-
ДИЙ ШПАЛИКОВ» 12+

четверг, 23 января

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

23.05 «БАРС»
Режиссеры: Алексей Чистиков, 
Павел Смирнов, Дмитрий Магонов 
В ролях: А. Чумаков, А. Снатки-
на, Л. Удовиченко, Е. Воронина, 
С. Абрамов

21.30 «УЧЕНИЦА МЕССИНГА»
Несмотря на любовь публики, 
Ольга не чувствует себя счаст
ливой. После одного из кон-
цертов офицер делает Ольге 
предложение. Она соглаша-
ется, распознав в этом знак 
судьбы. Ольга выходит замуж 
за Валерия и начинает новую 
жизнь. Тем временем Мессинг 
чувствует, что его земной путь 
подходит к концу…

21.00 «ЛЕГЕНДА ФЕРРАРИ»
Врангель получает сводки 
с фронта о колоссальных 
потерях белых. Он приказывает 
начать отступление. Эскадра, 
взявшая курс на Константино-
поль, готова принять на борт 
и гражданских, и военных. Макс 
делает для Эль новые документы 
и благодаря своим связям устра-
ивает ее на один из кораблей…

19.00 «СВОЙ ЧУЖОЙ СЫН» 
Режиссёры: Олег Масленников, 
Александр Даруга
В ролях: М. Коняшкина, Е. Во-
ловенко, В. Прибура, Д. Сова, 
Е. Еременко и др.

23.00 «ВИКИНГИ» Премьера
Находясь при дворе Олега, 
Ивар становится свидетелем 
борьбы за власть в Киевской 
Руси. Бьерн принимает реше-
ние отправиться на помощь 
Харальду…

22.00 Дикари
Насколько отличается рабочий 
день в разных городах и странах? 
Какая работа не ценится вовсе? 
В каждом выпуске ведущие 
испытают на себе самые экстре-
мальные и непростые профессии. 
Рабочий эксперимент начинается!

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

ФОТОФАКТ

Главные экспонаты музея, который на днях открылся в Дубае 
(ОАЭ), – сами посетители музея. В 15 залах с разнообразными 
интерьерами, оснащённых софитами как в профессиональной фо-
тостудии, каждый посетитель может сделать качественное 
селфи для размещения в соцсетях. Название музея говорит само за 
себя – «Королевство селфи». Билет стоит 15 долл. (900 руб.) – в два 
раза дороже, чем билет в Эрмитаж. Но разве жалко денег, чтобы 
запечатлеть себя, любимого, в музейных интерьерах?�   
� Фото theselfiekingdom.com
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00 «ВРЕМЯ ПОКА­
ЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ­
СЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ /
 ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.25  «ГОРЯЧИЙ ЛЕД» 
Фигурное катание. Чемпио­
нат Европы 2020 Женщины. 
Короткая программа 
19.45 «ПОЛЕ ЧУДЕС» 
с Леонидом Якубовичем 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 «СВОЯ КОЛЕЯ» 16+
23.00  «ГОРЯЧИЙ ЛЕД» 
Фигурное катание. Чемпионат 
Европы 2020 Пары.  
Произвольная программа
0.00  «ШПИОНЫ 
ПО СОСЕДСТВУ» 16+
1.55 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
3.00 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.45 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+
5.15 «РОССИЯ ОТ КРАЯ 
ДО КРАЯ» 12+

5.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «ДОКУ­
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор­
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ­
ЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ­
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.45 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 3.00 «САМЫЕ ШОКИ­
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «СТУЧАТЬ ИЛИ 
НЕ СТУЧАТЬ?» 16+
21.00  «ОЧЕНЬ ПРИЯТНО, 
ЦАРЬ! САМЫЕ НЕВЕРОЯТНЫЕ 
ОБМАНЫ» 16+
23.00  «СОННАЯ ЛОЩИ­
НА» 16+
1.00  «МОТЕЛЬ» 18+
4.30 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ­
ДЕНИЙ» 16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.30  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
7.00  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
8.30  «ПАПИК» 16+
9.10  «СТАРТРЕК. 
БЕСКОНЕЧНОСТЬ» 16+
11.30 «УРАЛЬСКИЕ 
ПЕЛЬМЕНИ». СМЕХBOOK» 
16+
12.00 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
20.00 «РУССКИЕ 
НЕ СМЕЮТСЯ» 16+
21.00  «ПЯТЫЙ 
ЭЛЕМЕНТ» 16+
23.35  «ВРЕМЯ» 16+
1.40  «БЕЗ КОМПРО­
МИССОВ» 18+
3.15  «МАФИЯ. 
ИГРА НА ВЫЖИВАНИЕ» 
16+
4.40  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
БУРАТИНО» 0+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.40 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕР­
ШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.40 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.45 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.45  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.50, 3.40  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.40, 3.15  «ПОРЧА» 16+
15.10  «СВОЙ ЧУЖОЙ 
СЫН» 16+
19.00  «АННА» 16+

23.35  «ДЕНЬ 
РАСПЛАТЫ» 16+
4.35  «ГЕРОИНИ НАШЕГО 
ВРЕМЕНИ» 16+
6.10 «6 КАДРОВ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00  
«СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 16.00, 16.30, 17.00 
«ГАДАЛКА» 16+
11.30 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
12.00, 15.00 «ВЕРНУВШИЕ­
СЯ» 16+
13.00, 14.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 12+
19.30  «ПРОВОДНИК» 16+
21.15  «РАССВЕТ» 16+
23.15  «КОЛДОВСТВО» 16+
1.15  «КАРМА» 16+
2.45  «ПАДШИЙ» 12+
4.00, 4.45, 5.30 «ПРЕД­
СКАЗАТЕЛИ» 12+

6.05 «НЕ ФАКТ!» 6+
6.45  «НЕ ДОЖДЕТЕСЬ!» 12+
7.50 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 
12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.25 «РЫБИЙ ЖЫР» 6+
9.05, 10.05  «ПОСТАРАЙ­
СЯ ОСТАТЬСЯ ЖИВЫМ» 12+
10.00, 14.00 Военные 
новости
10.35  «ЛЬВИНАЯ ДОЛЯ» 
12+
13.20, 14.05, 18.40, 21.25 
 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ» 12+
23.10 «ДЕСЯТЬ ФОТОГРА­
ФИЙ» 6+
0.00  «ТРЕМБИТА» 0+
1.55  «ВЕРТИКАЛЬ» 0+
3.10 «ВЫСОЦКИЙ. 
ПЕСНИ О ВОЙНЕ» 6+
3.50  «НАГРАДИТЬ 
(ПОСМЕРТНО)» 12+
5.15  «ЛЕГЕНДАРНЫЕ 
САМОЛЕТЫ» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00, 14.30 
 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ»
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30  «ИНТЕРНЫ» 
16+
20.00 «COMEDY WOMAN» 16+
21.00 «КОМЕДИ КЛАБ» 16+
22.00 «COMEDY БАТТЛ». 
(СЕЗОН 2020) 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.10 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.40  «У ХОЛМОВ ЕСТЬ 
ГЛАЗА» 18+
3.30  «БЕЛЫЕ ЛЮДИ 
НЕ УМЕЮТ ПРЫГАТЬ» 16+
5.20 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА 
16+
5.20 Магаззино 16+
6.10  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
8.30  «Говорящая 
с призраками» 16+
10.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 3 16+
13.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
14.00 Мир наизнанку 16+
21.00  «РУСАЛКА. 
ОЗЕРО МЕРТВЫХ» 16+

23.00  «НЕВЕСТА» 16+
1.00 Пятница News 
16+
1.30 Магаззино 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Как избавиться от синусита? 
Какой способ выбрать? 
«Раскол разума» – 
шизофрения.  
Как заподозрить человека 
с таким диагнозом? 
Лекарства, которые могут 
вызвать запор. 
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО­
ВЫМ» 12+
12.50, 17.25 «60 МИНУТ» 
12+
14.45  «ТАЙНЫ СЛЕДСТ­
ВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР»  
16+
21.00 Юбилейный выпуск 
«АНШЛАГА» 16+
0.45 XVIII Торжественная 
церемония вручения  
Национальной кинематогра­
фической премии  
«ЗОЛОТОЙ ОРЕЛ»
3.35  «ИСКУШЕНИЕ» 
12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 «ФУТБОЛ 2019. LIVE» 12+
7.00, 8.55, 11.00, 13.35, 
15.30, 18.10, 20.30 Новости
7.05, 11.05, 15.35, 21.25, 
0.25 Все на Матч!
9.00 Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная гонка 0+
11.35 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «ЗЕНИТ» (РОССИЯ) – 
«ОЛИМПИАКОС» (Греция) 0+
13.40 Смешанные едино­
борства. PFL. Сезон-2019. 
Финалы 16+
15.55  Биатлон. Кубок 
мира. Индивидуальная гонка. 
Женщины
18.20 Все на футбол! 12+
19.25  Водное поло. Чем­
пионат Европы. Мужчины 
20.35 Смешанные едино­
борства. Итоги 2019 16+
21.05 «ЗВЕЗДЫ РЯДОМ. 
LIVE» 12+
22.25  Футбол. Чемпио­
нат Германии. «БОРУССИЯ» 
(ДОРТМУНД) – «КЕЛЬН»
1.00 Бобслей и скелетон. 
Кубок мира 0+
2.00 Профессиональный 
бокс 16+
3.30 Хоккей. ФОНБЕТ. Матч 
звезд КХЛ – 2020 0+

5.20  «ВОСКРЕСЕНЬЕ 
В ЖЕНСКОЙ БАНЕ» 16+
6.05 «МАЛЬЦЕВА» 12+
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня
7.05, 8.20  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
10.20  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 16+
17.10 «ЖДИ МЕНЯ» 12+
18.10, 19.40  «НЕВСКИЙ. 
ПРОВЕРКА НА ПРОЧНОСТЬ» 
16+
21.00  «ЛЕГЕНДА 
ФЕРРАРИ» 16+

1.00 «КВАРТИРНИК НТВ 
У МАРГУЛИСА». Памяти Вла­
димира Высоцкого 16+
2.55 Квартирный вопрос 0+
3.45  Денис Рожков в бое­
вике «ПОЦЕЛУЙ В ГОЛОВУ» 
16+

5.00, 9.00, 13.00 Известия
5.40, 6.25, 7.10, 8.00,13.25, 
14.20, 15.10, 16.05, 17.00, 
17.55  «ШАМАН. НОВАЯ 
УГРОЗА» 16+
9.25, 10.15, 11.10, 12.05 
 «БЕЗДНА» 16+
18.45, 19.40, 20.25, 
21.15, 22.05, 22.55, 0.45 
 «СЛЕД» 16+
23.45 Премьера «СВЕТСКАЯ 
ХРОНИКА» 16+
1.30, 2.10, 2.40, 3.05, 
3.30, 3.55, 4.25, 4.55 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.00 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
7.35, 14.05  «ДЕВУШКА 
ИЗ ЭГТВЕДА»
8.30, 17.40  «ПЕРВЫЕ 
В МИРЕ»
8.45, 16.20  «ПОСЛЕД­
НИЙ ВИЗИТ»
10.20  «ПОЕДИНОК»
11.50  «ЕВГЕНИЙ ПЕТРОВ, 
ВАЛЕНТИН КАТАЕВ. ДВА БРАТА»
12.30  «ГАТЧИНА. 
СВЕРШИЛОСЬ»
13.20  «PROНЕВЕСОМОСТЬ»
15.10 «ПИСЬМА 
ИЗ ПРОВИНЦИИ»
15.40  «ГЕРОЙ СОВЕТСКО­
ГО НАРОДА. П. КАДОЧНИКОВ»
17.55 Фортепианный дуэт – 
Дмитрий Алексеев и Николай 
Демиденко. Произведения 
Н. Метнера, С. Рахманинова
18.45 «ЦАРСКАЯ ЛОЖА»
19.45, 2.10 «ИСКАТЕЛИ»
20.35 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
21.45  «КОМИЧЕСКИЙ 
ЛЮБОВНИК, ИЛИ 
ЛЮБОВНЫЕ ЗАТЕИ СЭРА 
ДЖОНА ФАЛЬСТАФА»
23.20 «2 ВЕРНИК 2»
0.05  «НЕВИДИМАЯ 
НИТЬ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ЕРАЛАШ» 6+
8.35  «ПАРФЮМЕРША-3» 
12+
11.30, 14.30, 17.50 
События
11.50  «ПАРФЮМЕР­
ША-3» 16+
12.55 Захар Прилепин в про­
грамме «ОН И ОНА» 16+
14.50 Город новостей
15.05  «Я СМЕРТИ ТЕБЯ 
НЕ ОТДАМ» 12+
15.55  «СЫН» 12+
18.10  «СИЦИЛИАНСКАЯ 
ЗАЩИТА» 12+
20.05  «КРУТОЙ» 16+
22.00 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ»
23.10 «ПРИЮТ КОМЕДИАН­
ТОВ» 12+
1.05  «ВЛАДИМИР 
ВЫСОЦКИЙ. НЕ СЫГРАНО,  
НЕ СПЕТО» 12+
1.55  «ВЕЛИКИЕ ОБМАН­
ЩИКИ. ПО ТУ СТОРОНУ 
СЛАВЫ» 12+
2.45 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ» 16+
3.55 Петровка, 38 16+
4.10  «ВСЕВОЛОД 
САФОНОВ. В ДВУХ ШАГАХ 
ОТ СЛАВЫ» 12+
4.50  «ПОЛЬСКИЕ КРАСА­
ВИЦЫ. КИНО С АКЦЕНТОМ» 
12+

пятница, 24 января

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

13.25 «ШАМАН. НОВАЯ 
УГРОЗА. ВЫКУП»
Режиссеры: Максим Кубринский, 
Дмитрий Аверин
В ролях: В. Скворцов, С. Мар­
дарь, К. Щербина, И. Ботвин, 
Е. Тарасова, О. Харитонов и др.
Похищен бизнесмен Андрей 
Краснов. У его жены, с которой 
он находится в процессе разво­
да, требуют выкуп...

21.15 «РАССВЕТ» Премьера
У главной героини погибает 
брат. Девушку начинают 
преследовать реалистичные 
кошмары, и она отправляется 
в институт сомнологии, где ее 
вместе с другими пациента­
ми погружают в совместное 
осознанное сновидение…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

 Исследуемая аудитория: население России в возрасте 4+ � По данным проекта «Mediascope Россия»

рейтинг тв-передач

Название Канал Дата Рейтинг*, %
Евровидение-2019. Финал Россия-1 18.05.19 4,6

Большой юбилейный концерт Александры Пахмутовой Россия-1 10.11.19 4,5
Подарок для Аллы. Концерт Первый 14.04.19 3,9

Евровидение-2019. 2-й полуфинал Россия-1 16.05.19 3,5
Песня года – 2018 Россия-1 1.01.19 3,4

День защитника Отечества. Праздничный концерт Первый 23.02.19 3,4
Концерт, посвящённый 45-летию фильма «Офицеры» Первый 19.01.19 3,3

Старые песни о главном. Постскриптум Первый 2.01.19 3,2
Рождество с Григорием Лепсом Первый 7.01.19 3,0

Большой праздничный концерт, посвящённый Дню Победы Россия-1 9.05.19 3,0
*Рейтинг – среднее кол-во человек, смотревших телепрограмму, выраженное в % от общей численности исследуемой аудитории.

Болели за своих. Но проиграли
В жанре музыкальных программ, опять же не первый год, побеж-
дает финал «Евровидения», хотя наши исполнители там ничего 
не выигрывают. Но увидеть новые лица и послушать потенци-
альные хиты всё равно интересно.
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6.00 «ДОБРОЕ УТРО. СУББОТА»
9.00 «УМНИЦЫ И УМНИКИ» 12+
9.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ» 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 К 60-летию актера. 
«ДМИТРИЙ ХАРАТЬЯН. «Я НИ 
В ЧЕМ НЕ ЗНАЮ МЕРЫ» 12+
11.15, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.55  «СТРЯПУХА» 0+
15.20 К дню рождения 
Владимира Высоцкого.  
«И, УЛЫБАЯСЬ, МНЕ ЛОМАЛИ 
КРЫЛЬЯ» 16+
17.50  «ГОРЯЧИЙ ЛЕД» 
Фигурное катание. Чемпионат 
Европы 2020 Танцы.  
Произвольная программа
18.45 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 
МИЛЛИОНЕРОМ?» 12+
19.45, 21.20 «СЕГОДНЯ 
ВЕЧЕРОМ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
23.00  «ГОРЯЧИЙ ЛЕД» 
Фигурное катание. Чемпио-
нат Европы 2020 Женщины. 
Произвольная программа
0.25  «КРАСИВО ЖИТЬ 
НЕ ЗАПРЕТИШЬ» 16+
2.00 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
3.10 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.55 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+
4.40 «РОССИЯ ОТ КРАЯ 
ДО КРАЯ» 12+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» с Игорем Прокопенко 
16+
7.30  «МИСТЕР КРУТОЙ» 
12+
9.15 «МИНТРАНС» 16+
10.15 Премьера «САМАЯ 
ПОЛЕЗНАЯ ПРОГРАММА» 16+
11.15 Премьера «ВОЕННАЯ 
ТАЙНА» с Игорем Прокопенко 
16+
15.20  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ. КВАРТИРНЫЙ 
ВОПРОС: 12 СТРАШНЫХ 
ОТВЕТОВ» 16+
17.20  Джейсон Стэйтем 
в криминальном боевике 
«ПЕРЕВОЗЧИК» 16+
19.10  «ПЕРЕВОЗЧИК-2» 
16+
20.50  «ПЕРЕВОЗЧИК-3» 
16+
22.50  «ПЕРЕВОЗЧИК: 
НАСЛЕДИЕ» 16+
0.45  «СКАЛОЛАЗ» 16+
2.30 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.45  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.10  «ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ!» 6+
7.35  «ТРИ КОТА» 0+
8.00  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.20, 10.00 «ШОУ «УРАЛЬ-
СКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.00 «ПРОСТО КУХНЯ» 12+
11.25  «АСТЕРИКС И ОБЕ-
ЛИКС В БРИТАНИИ» 6+
13.40  «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-
ПИЙСКИХ ИГРАХ» 12+
16.05  «ПЯТЫЙ ЭЛЕ-
МЕНТ» 16+
18.40  «ПАССАЖИРЫ» 16+
21.00  «ГРАВИТАЦИЯ» 12+
22.45 «ЖИВОЕ» 16+
0.45  «МЕХАНИК» 18+
2.25  «РОЗОВАЯ ПАНТЕ-
РА» 0+
3.50  «РОЗОВАЯ ПАНТЕ-
РА – 2» 12+
5.15  «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.40 «6 КАДРОВ» 16+
7.05  «Я ТРЕБУЮ 
ЛЮБВИ!» 16+
11.00, 2.00  «ВТОРАЯ 
ЖИЗНЬ ЕВЫ» 16+
19.00  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК» 16+
23.55  «ВРЕМЯ 
СЧАСТЬЯ» 16+
5.05  «НАШ НОВЫЙ ГОД. ЗО-
ЛОТЫЕ ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» 16+
6.15 «ТАЙНЫ ЕДЫ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
11.00, 12.00  «ВИКИНГИ» 
16+
13.00  «РАССВЕТ» 16+
15.00  «КОЛДОВСТВО» 
16+
17.00  «ТРЕУГОЛЬНИК» 
16+
19.00  «ТЕМНАЯ БАШНЯ» 
16+
21.00  «ЯВЛЕНИЕ» 16+

22.45  «ЛЕКАРСТВО 
ОТ ЗДОРОВЬЯ» 16+
1.45  «ЛАБИРИНТ» 12+
3.30  «ПАДШИЙ 2» 
12+
4.45, 5.15, 5.45 «ОХОТНИ-
КИ ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 16+

6.00 Мультфильмы 0+
6.25 «РЫБИЙ ЖЫР» 6+
7.00  «ЕДИНСТВЕННАЯ…» 
0+
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня
9.15 «ЛЕГЕНДЫ ЦИРКА» 6+
10.10 «ЛЕГЕНДЫ АРМИИ» 12+
11.05 «МОРСКОЙ БОЙ» 6+
12.05 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 12+
13.15 «ЛЕГЕНДЫ ТЕЛЕВИДЕ-
НИЯ» 12+
14.00 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 16+
14.55  «ЗАГАДКИ ВЕКА» 12+
15.50 «НЕ ФАКТ!» 6+
16.20 «СССР. ЗНАК КАЧЕСТВА» 
12+
17.05  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ» 12+
18.10 «Задело!»
18.25  «БАЛТИЙСКОЕ 
НЕБО» 6+
22.05  «ЛИЧНЫЙ НОМЕР» 
12+
0.15  «ПОСТАРАЙСЯ 
ОСТАТЬСЯ ЖИВЫМ» 12+
1.40  «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. СЕВЕРНЫЙ 
ФРОНТ» 12+

7.00, 1.10 «ТНТ MUSIC» 
16+
7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. 
GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
11.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕН-
СОВ» 16+
12.35  «8 НОВЫХ 
СВИДАНИЙ» 12+
14.15  «БИЛЕТ 
НА VEGAS» 16+
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00 «КОМЕДИ КЛАБ» 
16+
22.00 «ЖЕНСКИЙ STAND UP» 
16+
23.05, 0.10 «ДОМ-2» 16+
1.40  «У ХОЛМОВ ЕСТЬ 
ГЛАЗА 2» 18+
3.30  «ЛУЧШИЕ ПЛАНЫ» 
16+
5.20 «ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН» 
16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 
16+

5.00 Магаззино 16+
7.30 Школа доктора 
Комаровского 12+
8.00 Генеральная уборка 16+
9.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+
11.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
13.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и ад 16+
21.00  «НЕВЕСТА» 16+
23.00  «РУСАЛКА. 
ОЗЕРО МЕРТВЫХ» 16+
1.00  «ГОСТИ» 16+
3.00 Магаззино 16+

5.00 «УТРО РОССИИ. 
СУББОТА»
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. Суббо-
та. 12+
8.35 «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ 
СВЕТУ»
9.30 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО»
10.20 «СТО К ОДНОМУ»
11.10 Премьера «ИЗМАЙ-
ЛОВСКИЙ ПАРК» 16+
13.40  «ДЕРЖИ МЕНЯ 
ЗА РУКУ» 16+
18.00 «ПРИВЕТ, АНДРЕЙ!» 12+
20.00 Вести в субботу
21.00  «ТОКСИЧНАЯ 
ЛЮБОВЬ» 12+
0.50  «СЛАБАЯ ЖЕНЩИ-
НА» 12+

6.00 Профессиональный 
бокс 16+
8.00 Профессиональный 
бокс. Тяжеловесы 16+
8.30 Все на футбол! 12+
9.30 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «БРЕШИА» – «МИЛАН» 0+
11.25, 13.35, 16.15, 18.35, 
19.15, 22.25 Новости
11.35 Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная гонка 0+
13.40 «ЕВРО 2020. ГЛАВ-
НОЕ» 12+
14.00, 16.20, 19.20, 22.30 
Все на Матч!
14.55, 16.40  Биатлон. 
Кубок мира. Смешанная 
эстафета
18.45 «ФУТБОЛЬНЫЙ ВОП-
РОС» 12+
20.25  Футбол. Чемпионат 
Германии. «БАВАРИЯ» – 
«ШАЛЬКЕ»
22.55  Футбол. Чемпионат 
Испании. «СЕВИЛЬЯ» – «ГРА-
НАДА»
0.55 Шорт-трек. Чемпионат 
Европы. 0+
1.40 Бобслей и скелетон. 
Кубок мира 0+
3.10 Футбол. Кубок Англии. 
«ХАЛЛ СИТИ» – «ЧЕЛСИ» 0+
5.00  Профессиональный 
бокс

5.30 «БОЛЬШИЕ РОДИТЕЛИ». 
Владимир Высоцкий 12+
6.05  Владимир Ильин 
в комедии «МЕНЯЛЫ» 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ» 0+
8.45 «ДОКТОР СВЕТ» 16+
9.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТ-
ВАЯ» 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.10 «ПОСЛЕДНИЕ 24 
ЧАСА» 16+
14.05 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» 
0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ 
ТЕЛЕВИДЕНИЕ» с Вадимом 
Такменевым
20.50 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ-
ОН». Екатерина Волкова 16+
22.45 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПИЛОРАМА» с Тиграном 
Кеосаяном 16+
23.30 «СВОЯ ПРАВДА» 
с Романом Бабаяном 16+
1.25 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
2.30 «ФОМЕНКО ФЕЙК» 16+
3.20  «РУССКИЙ БУНТ» 
16+

5.00, 5.25, 5.55, 6.20, 6.50, 
7.25, 8.00, 8.25, 9.05, 9.40 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
10.20, 11.05, 11.55, 12.45, 
13.35, 14.20, 15.05, 
15.55, 16.45, 17.35, 
18.20, 19.10, 20.00, 
20.50, 21.35, 22.25, 23.15 
 «СЛЕД» 16+
0.00 Известия. Главное
0.55, 1.45, 2.25, 3.05 
 «БАРС» 16+
3.45 «БОЛЬШАЯ РАЗНИЦА» 
16+

6.30 Библейский сюжет
7.05  «КОТ ЛЕОПОЛЬД». 
«Приключения Буратино»
8.45  «КОМИЧЕСКИЙ 
ЛЮБОВНИК, ИЛИ ЛЮБОВ-
НЫЕ ЗАТЕИ СЭРА ДЖОНА 
ФАЛЬСТАФА»
10.00 Телескоп
10.25  «НЕИЗВЕСТНАЯ»
10.55  «ЗЕЛЕНЫЙ 
ФУРГОН»
13.15 «ЭРМИТАЖ»
13.40 Человеческий фактор. 
«НАД БАРЬЕРАМИ»
14.10, 0.50  «ДРЕВНИЙ 
ОСТРОВ БОРНЕО»
15.05 Жизнь замечательных 
идей. «НОВАЯ ФИЗИКА. 
КВАНТОВАЯ ТЕОРИЯ»
15.30 Концерт 
«ТРИ КОРОЛЕВЫ»
16.50 Великие реки России. 
«ДОН»
17.35 К юбилею Валентины 
Талызиной. «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
18.25  «АРБАТСКИЙ 
МОТИВ»
21.00 «АГОРА»
22.00  «ЖЕЛЕЗНАЯ 
ЛЕДИ»
23.50 Клуб 37
1.40 «ИСКАТЕЛИ»
2.30  «ИСТОРИЯ ОДНОГО 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ». «Конфликт»

5.45 АБВГДейка 0+
6.15  «КОРОЛИ ЭПИЗОДА. 
БОРИСЛАВ БРОНДУКОВ» 12+
7.05 Православная энцикло-
педия 6+
7.35  «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 
ПРИЗРАК» 12+
9.35  «СИЦИЛИАНСКАЯ 
ЗАЩИТА» 12+
11.30, 14.30, 23.45 События
11.50  «АКТЕРСКИЕ СУДЬ-
БЫ. ВАЛЕНТИНА ТОКАРСКАЯ 
И ЕВГЕНИЙ ВЕСНИК» 12+
12.25, 14.50  «ВТОРАЯ 
ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ» 12+
16.45  «БЕГИ, 
НЕ ОГЛЯДЫВАЙСЯ!» 12+
21.00 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым
22.15, 4.05 «ПРАВО ЗНАТЬ!» 
16+
0.00  «АЛЕКСАНДР 
ДЕМЬЯНЕНКО.  
Я ВАМ НЕ ШУРИК!» 16+
0.50 «ПРОЩАНИЕ. 
ЯН АРЛАЗОРОВ» 16+
1.40 «СОВЕТСКИЕ МАФИИ. 
ГЕНЕРАЛ КОНФЕТ  
И СОСИСОК» 16+
2.25 «ДОПУСТИМЫЙ УЩЕРБ» 
16+
2.55 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым 16+
5.25 Петровка, 38 16+

суббота, 25 января

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

Этот концерт – встреча с музыкой Моцарта, Альбинони, Каччи­
ни и блюзовыми композициями американских авторов. Новую 
программу из шедевров европейской классики представляют 
два консерваторских коллектива – Камерный оркестр под уп­
равлением Ф. Коробова и Камерный хор (на фото – руково­
дитель хора А. Соловьёв).

«Ave Musica»
20 января, пн., 19.00.  
Консерватория им. Чайковского, Большой зал,  
ул. Б. Никитская, д.13/6. Цена билета: от 300 до 800 руб.

классика 6+

Легенды живописи нулевых – дуэт двух художников, Александ­
ра Виноградова и Владимира Дубосарского. В их работах 
«Белла», «Голубой огонёк» на Шаболовке (Гагарин и Тереш­
кова)» и «Соседка» – дух того времени, которое, казалось бы, 
было совсем недавно.

«#три_ Виноградов и Дубосарский»
До 20 февраля.
Парк «Зарядье». 
Цена билета: от 200 руб.

выставка 

Традиционный зимний фестиваль! Премьеры  – оперы 
«Стиффелио» Джузеппе Верди и «Виндзорские проказни­
цы» Отто Николаи. Также зрителей ждут спектакли, концер­
ты и вечера камерной музыки.

Крещенский фестиваль в Новой Опере 
«Главный дирижёр» 
С 17 января по 2 февраля.
Новая Опера, ул. Каретный Ряд, д. 3, стр. 2.
Цена билета: от 500 до 3500 руб.

12+опера

Композиция по  одноактным пьесам Чехова «Медведь», 
«Предложение», «Свадьба», «Юбилей», «О вреде табака» – 
калейдоскоп человеческих страстей, столкновений, абсурд­
ных ситуаций. 
Режиссёр Алексей Бородин.
В ролях: И. Исаев, М. Рыщенкова и др.

«Чехов-gala» 
18 января, сб., 19.00. 
РАМТ, Театральная пл., д. 2.  
Цена билета: от 400 руб.

16+

0+

театр

10.20 «СЛЕД. ПРОИЗВОД
СТВЕННАЯ ТРАВМА»
Режиссер: Юрий Харнас
В ролях: О. Копосова,  
В. Ташлыков, Е. Кулаков,  
П. Шуваев, Р. Сасин,  
С. Коваленко, С. Эрклиевский, 
О. Валкман, А. Лавров,  
А. Данькова, А. Гулимова, 
А. Дюкова

21.00 «Токсичная любовь»
Оксана мечтает о счастливой 
семейной жизни. Вот уже 
несколько лет она встречается 
с застенчивым преподавателем 
Виталием, но он не спешит 
с предложением руки и сердца. 
После очередной ссоры Оксана 
решает расстаться с ним. 
Она выходит замуж за нового 
знакомого – бизнесмена Котова. 
Однако поспешное замужество 
не принесло ей ничего, кроме 
страданий, потерь и… обвине-
ния в нескольких убийствах

23.55 «ВРЕМЯ СЧАСТЬЯ»
Режиссер: Дмитрий Сорокин
В ролях: И. Костолевский, 
Е. Великанова, И. Николаев, 
О. Прокофьева и др.
Анна приходит в клинику на прием 
к гинекологу, профессору 
Белецкому. Она беременна и 
собирается делать аборт. Вскоре 
выясняется, что она беременна 
от его сына. Профессор проявляет 
активное и искреннее внимание 
к матери своего будущего внука

21.00 «НЕВЕСТА»
Режиссер: Святослав  
Подгаевский
В ролях: В. Агалакова, 
В. Чепурченко, А. Ребенок, 
И. Хрипунов и др.
Настя после свадьбы едет 
с мужем к его родственни-
кам, но эта поездка не сулит 
ничего хорошего…

ТВ Центр

АФИША

Матч!

Рен ТВ
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5.15, 6.10  «ХОЗЯИН 
ТАЙГИ» 12+
6.00 Новости
7.00 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!» 12+
7.45 «ЧАСОВОЙ» 12+
8.15 «ЗДОРОВЬЕ» 16+
9.20 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
с Дм. Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости 
(с субтитрами)
10.15 Жанна Бадоева 
в проекте-путешествии 
«ЖИЗНЬ ДРУГИХ» 12+
11.15, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.55  «ЗИГЗАГ УДАЧИ» 6+
15.35 «ВАЛЕНТИНА ТАЛЫЗИ-
НА. ВРЕМЯ НЕ ЛЕЧИТ» 12+
16.45 «ТОЧЬ-В-ТОЧЬ» 16+
19.25 Шоу Максима Галкина 
«ЛУЧШЕ ВСЕХ!» Новый сезон 
0+
21.00 «ВРЕМЯ»
22.00 «ЭКСКЛЮЗИВ» 16+
23.40  «ПРО ЛЮБОВЬ. 
ТОЛЬКО ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ» 
18+
1.45 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
2.55 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+
4.20 «РОССИЯ ОТ КРАЯ 
ДО КРАЯ» 12+

5.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
7.30  «СКАЛОЛАЗ» 16+
9.30  «БЫСТРЕЕ ПУЛИ» 
16+
11.30  «ПЕРЕВОЗЧИК: 
НАСЛЕДИЕ» 16+
13.15  Джейсон Стэйтем 
в боевике «ПЕРЕВОЗЧИК» 
16+
15.00  «ПЕРЕВОЗЧИК-2» 
16+
16.50  «ПЕРЕВОЗЧИК-3» 
16+
18.45  «МЕХАНИК: 
ВОСКРЕШЕНИЕ» 16+
20.40  «ПАРКЕР» 16+
23.00 Премьера «ДОБРОВ 
В ЭФИРЕ» Информационно-
аналитическая программа 16+
0.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 
с Игорем Прокопенко 16+
3.40 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
4.30 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» с Игорем Прокопенко 
16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.45  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.10  «ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ!» 6+
7.35  «ТРИ КОТА» 0+
8.00  «ЦАРЕВНЫ» 0+
8.20 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.00 «РОГОВ В ГОРОДЕ» 16+
10.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
10.25  «ДЮПЛЕКС» 12+
12.15  «ВРЕМЯ» 16+
14.25  «ПАССАЖИРЫ» 16+
16.40  «ГРАВИТАЦИЯ» 12+
18.25  «ВОСХОЖДЕНИЕ 
ЮПИТЕР» 16+
21.00  «ИНТЕРСТЕЛЛАР» 16+
0.30  «КРАСНАЯ ПЛАНЕТА» 
16+
2.25  «АСТЕРИКС И ОБЕ-
ЛИКС В БРИТАНИИ» 6+
4.10  «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
5.25 «ДЕТСТВО РАТИБОРА» 0+

6.30, 6.20 «6 КАДРОВ» 16+
6.35 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+
6.45  «ДЕНЬ РАСПЛАТЫ» 
16+
10.35 «ПЯТЬ УЖИНОВ» 16+
10.50  «ДОМ НА ХОЛОД-
НОМ КЛЮЧЕ» 16+
14.35  «АННА» 16+
19.00  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК» 16+
23.20  «Я ТРЕБУЮ ЛЮБ-
ВИ!» 16+
3.10  «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ 
ЕВЫ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
11.15  «ЛАБИРИНТ» 12+
13.30  «ПРОВОДНИК» 
16+
15.15  «ТЕМНАЯ БАШНЯ» 
16+
17.15  «ЯВЛЕНИЕ» 16+
19.00  «ТЕЛЕКИНЕЗ» 16+
21.00  «ТЕПЛО НАШИХ 
ТЕЛ» 12+
23.00  «ТРЕУГОЛЬНИК» 
16+

1.00  «ЛЕКАРСТВО 
ОТ ЗДОРОВЬЯ» 16+
3.30  «ПАДШИЙ 3» 12+
4.45, 5.15, 5.45 «ОХОТНИ-
КИ ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ»  
16+

5.10  «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. СЕВЕРНЫЙ 
ФРОНТ» 12+
9.00 Новости недели
9.25 Служу России! 12+
9.55 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА» 6+
10.45 «КОД ДОСТУПА» 12+
11.30 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
12.20 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
13.00  «БЛОКАДА СНИТСЯ 
НОЧАМИ» 12+
14.00  «КУРЬЕРСКИЙ 
ОСОБОЙ ВАЖНОСТИ» 16+
18.00 Главное 
с Ольгой Беловой
19.25  «ЛЕГЕНДЫ 
СОВЕТСКОГО СЫСКА» 16+
23.00 «ФЕТИСОВ» 12+
23.45  «БЛОКАДА. 
ДЕНЬ 901-Й» 12+
0.50  «БАЛТИЙСКОЕ 
НЕБО» 6+
3.40  «ЛИЧНЫЙ НОМЕР» 
12+
5.35  «МОСКВА ФРОНТУ» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
11.00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 16+
12.00  «8 ЛУЧШИХ 
СВИДАНИЙ» 12+
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00  «БЫВ-
ШИЕ» 16+
22.00 «STAND UP» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.05 «ДОМ-2. ПОСЛЕ 
ЗАКАТА» 16+
1.10 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.30 «ТНТ MUSIC» 16+
2.05  «ТРИНАДЦАТЬ» 
16+
3.40  «ФОТО ЗА ЧАС» 
16+
5.10 «ОТКРЫТЫЙ МИКРО-
ФОН» 16+
6.05, 6.30 «ТНТ. BEST» 
16+

5.00 Магаззино 16+
7.30 Школа доктора 
Комаровского 16+
8.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и ад 16+
11.00 Черный список 16+
14.00 Премьера 
Ревизорро 16+
15.00 Черный список 16+
18.00 На ножах 16+
23.00  «ГОСТИ» 16+
1.00 Магаззино 16+

4.35  «ДИВАН ДЛЯ ОДИ-
НОКОГО МУЖЧИНЫ» 12+
8.00 Местное время. 
Воскресенье
8.35 «КОГДА ВСЕ ДОМА 
С ТИМУРОМ КИЗЯКОВЫМ»
9.30 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА»
10.20 «СТО К ОДНОМУ»
11.05  «ДОМ ФАРФОРА» 
12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин
22.40 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЕ-
ВЫМ» 12+
1.30  «ЛЮБОВЬ 
И НЕМНОГО ПЕРЦА» 12+

6.00  Профессиональный 
бокс
8.00 Смешанные единоборс-
тва. Bellator 16+
10.00 «БОЕВАЯ ПРОФЕССИЯ» 
16+
10.20, 11.30, 15.30, 18.20, 
20.25, 22.35 Новости
10.30, 11.35 Биатлон. Кубок 
мира. Смешанная эстафета 0+
13.05, 15.40, 20.30, 0.40 
Все на Матч!
13.55, 16.40  Биатлон. 
Кубок мира. Масс-старт
17.50 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым
18.25  Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «ЗЕНИТ» (Санкт-Пе-
тербург) – УНИКС (Казань)
21.25 Профессиональный 
бокс и смешанные едино-
борства. Афиша 16+
21.55 Английский акцент
22.40  Футбол. Чемпионат 
Италии. «НАПОЛИ» – «ЮВЕН-
ТУС»
1.10 Бобслей и скелетон. 
Кубок мира 0+
1.45 Шорт-трек. Чемпионат 
Европы 0+
2.15 Футбол. Чемпионат 
Испании. «АТЛЕТИКО» – «ЛЕ-
ГАНЕС» 0+
4.10 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «ИНТЕР» – «КАЛЬЯРИ» 0+

5.20 «ТАИНСТВЕННАЯ РОС-
СИЯ» 16+
6.10 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ 
ТЕЛЕВИДЕНИЕ» 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» 
Лотерейное шоу 12+
10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 16+
11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 12+
11.55 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.05 «ОДНАЖДЫ…» 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
18.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 16+
19.00 «Итоги недели» 
с Ирадой Зейналовой
20.10 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 16+
21.45 Ты не поверишь! 16+
22.55 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
2.00  «МАФИЯ: ИГРА 
НА ВЫЖИВАНИЕ» 16+
3.50  «ВОСКРЕСЕНЬЕ 
В ЖЕНСКОЙ БАНЕ» 16+

5.00 «БОЛЬШАЯ РАЗНИЦА» 16+
6.05  «МОЯ ПРАВДА. 
МИХАИЛ БОЯРСКИЙ.  
ПОЕДИНОК С СОБОЙ» 16+
7.00  «МОЯ ПРАВДА. 
ИГОРЬ ТАЛЬКОВ. Я ОБЯЗА-
ТЕЛЬНО ВЕРНУСЬ…» 16+
8.00 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 16+
9.00  «МОЯ ПРАВДА. 
ВАЛЕРИЙ МЕЛАДЗЕ» 16+
10.00, 10.55, 11.55, 
12.55, 13.45, 14.40, 
15.40, 16.40, 17.35, 
18.25, 19.25, 20.20, 21.20 
 «ЧУЖОЙ РАЙОН – 2» 16+
22.15, 23.05, 0.05, 0.55 
 «ЧУЖОЙ РАЙОН – 3» 16+
1.50, 2.40, 3.25, 4.10 
 «ЛАДОГА» 12+

6.30  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПОРО-
СЕНКА ФУНТИКА». «Винни-Пух». 
«Винни-Пух идет в гости». 
«Винни-Пух и день забот»
8.00  «БОКСЕРЫ»
9.00 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»
9.30 «МЫ – ГРАМОТЕИ!»
10.10  «ЛЕВ ГУРЫЧ 
СИНИЧКИН»
11.25  «НИКОЛАЙ ТРОФИ-
МОВ. ГЛАВЫ ИЗ ЖИЗНИ»
12.05 Письма из провинции
12.35, 2.10  «СОХРАНИТЬ 
ПЕСНЮ»
13.15 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
13.45  «ЗВЕЗДА ЖИЗНИ 
И СМЕРТИ»
14.30, 0.35  «ОГЛЯНИСЬ 
ВО ГНЕВЕ»
16.20 «БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ ЛЮБОВЬ»
17.05 «ПЕШКОМ…»
17.35 «БЛИЖНИЙ КРУГ 
СЕРГЕЯ ПРОХАНОВА»
18.30 «РОМАНТИКА РОМАНСА»
19.30 Новости культуры
20.10  «ЗЕЛЕНЫЙ 
ФУРГОН»
22.30 Первый Зимний между-
народный фестиваль искусств 
Юрия Башмета в Москве
2.50  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ГОША»

5.40  «ССОРА В ЛУКА-
ШАХ» 12+
7.20 «ФАКТОР ЖИЗНИ» 
12+
7.45 «ВЕРНОЕ РЕШЕНИЕ» 
16+
8.10, 5.40 «ЕРАЛАШ» 6+
8.20  «ЗОРРО» 6+
10.40 «СПАСИТЕ, 
Я НЕ УМЕЮ ГОТОВИТЬ!»  
12+
11.30, 0.15 События
11.45  «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ» 
6+
13.40 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+
14.30, 5.10 Московская 
неделя
15.00  «ЖЕНЩИНЫ 
ОЛЕГА ДАЛЯ» 16+
15.50 «ХРОНИКИ 
МОСКОВСКОГО БЫТА.  
НЕПУТЕВАЯ ДОЧЬ» 12+
16.45 «ПРОЩАНИЕ. 
ЛЮДМИЛА СЕНЧИНА» 16+
17.35  «ПОЛОВИНКИ 
НЕВОЗМОЖНОГО» 
12+
21.20, 0.35  «ТЕМНЫЕ 
ЛАБИРИНТЫ ПРОШЛОГО» 
16+
1.30 Петровка, 38 16+
1.40  «КРУТОЙ» 16+
3.25  «СЫН» 12+

воскресенье, 26 января

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

Пьеса «Ганнеле» Гауптмана должна была стать второй премье-
рой Художественного театра. Но её запретила Церковь – мол, 
там «неправильно» изображается Иисус Христос. Сейчас же 
в рамках проекта «Память места» актёры прочтут эту пьесу. 
Режиссёр Марина Брусникина. 
Участвуют К. Бабушкина, В. Трошин и др.

«Память места»: «Ганнеле»
18 января, сб., 19.00. 
МХТ им. Чехова, Камергерский пер., д. 3. 
Цена билета: от 750 до 1200 руб.

театр

«Щелкунчик» Чайковского, мировые и советские хиты в исполне-
нии QUEENtet (две скрипки, альт, виолончель, контрабас) – этим 
и многим другим порадует зрителей праздничного рождествен-
ского концерта в тропиках заслуженный артист России, солист 
группы «Моральный кодекс» Сергей Мазаев.

«Рождественский концерт с Чайковским». 
QUEENtet Сергея Мазаева 
16 января, чт., 20.00. Субтропическая оранжерея 
«Аптекарского огорода». Проспект Мира, д. 26, стр. 1.
Цена билета: от 1500 до 2500 руб.

музыка 

Большая коллекция раковин моллюсков – дар музею Констан-
тина Николаевича Гайденко (1919—2007), которому в декабре 
исполнилось бы ровно 100 лет. Будучи слепым из-за болезни, он 
во взрослом возрасте увлёкся коллекционированием раковин.

«Морские сокровища  
слепого коллекционера»
До 16 февраля.
Дарвиновский музей, ул. Вавилова, д. 57. 
Цена билета: от 150 руб.

ДЕТИ 12+ 0+

16+

1.50 «ЛАДОГА»
Режиссер: Александр Велединский
В ролях: К. Раппопорт, 
А. Серебряков, А. Мерзликин, 
Д. Назаров, Ю. Кузнецов
Блокадный Ленинград. Зима 
1941-го. Немцы готовят дивер-
сию на «Дороге жизни»...

1.30 «ЛЮБОВЬ И НЕМНОГО 
ПЕРЦА»
Режиссер: Владимир Балкашинов
Троих детей и немалые долги полу-
чает Лариса в наследство от бро-
сившего ее мужа. Она совсем было 
отчаялась, но, к счастью, давний 
знакомый Аркадий предлагает ей 
открыть ресторанчик на дому…

2.00 «МАФИЯ: ИГРА 
НА ВЫЖИВАНИЕ»
Режиссер: Сарик Андреасян
В ролях: В. Цаллати, В. Гетман-
ская, В. Смехов, В. Вержбицкий 
О. Тумайкина и др.

10.50 «ДОМ НА ХОЛОДНОМ 
КЛЮЧЕ»
Арина Миронова выросла 
в детском доме и уверена, что 
ее родители погибли. Но не-
ожиданно она получает извес-
тие от женщины, представив-
шейся ее матерью. Якобы та 
находится при смерти и хочет 
оставить ей наследство…

14.00 Ревизорро Премьера!
Новый Ревизорро страны 
Ксения Милас восстановит 
справедливость и наведет по-
рядок там, где забыли, что это 
такое. Дерзкая и справедливая 
ведущая пройдет по местам 
боевой славы бывших ведущих 
проекта. Ксения вывернет 
наизнанку все нарушения 
и расскажет про хитрости 
и уловки недобросовестных 
сотрудников. Сезон новой 
справедливости на ПЯТНИЦЕ!

Фото в «Афише» Екатерины Цветковой 

ТВ Центр

АФИША

Матч!

Рен ТВ

«Основная сцена»
16.01, чт., 19.00,  – Мольер, А.  Ширвиндт, 
Ю. Ким, В. Дашкевич. «Хотим сыграть Мольера».  
Премьера! 16+
17.01, пт., 19.00,  – В.  Архипов, А.  Семёнов, 
В. Старчевский. «Дороги, которые нас выбирают». 
� 16+
18.01, сб., 12.00, 21.01, вт., 19.00, – Юрий Поляков. 
«Чемоданчик». 16+
18.01, сб., 19.00, – Лопе де Вега. «Собака на сене». 
� 16+

19.01, вс., 12.00, – Рэй Куни. «Слишком женатый 
таксист». 18+
19.01, вс., 19.00, – Уильям Шекспир. «Укрощение 
строптивой». 16+
22.01, ср., 19.00, – А. Н. Островский. «Таланты 
и поклонники». 12+

«Чердак Сатиры»
18.01, сб., 19.30, – С. Коковкин. «Вера». 16+
21.01, вт., 19.30, – М. Рощин. «Муж и жена снимут 
комнату». 16+
22.01, ср., 19.30, – Р. Овчинников. «Тремя этажами 
выше». 16+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05 Реклама



28 № 3, 2020 г.
WWW.AIF.RU Перепуганный бобёр в ярославском цирке помочился на зрителей с высоты

Не всякий человек и  сло-
на видел хоть раз в жизни, 
а вот ростовский ветеринар 
Сергей Медяковский уже 
четверть века работает не 
только с домашними и ди-
кими зверями, но и с цирко-
выми. Звёздный врач, в об-
щем… Но «АиФ» поговорил 
с н им не только об  арене 
и экзотике.

Нужна ЛИ собаке обувь?

– Сергей, пока добиралась 
к вам, увидела собак, которые 
жмутся другу к другу на тёплых 
люках. Вдруг начнутся морозы, 
как они, бедные, переживают их 
каждый год?

– Вполне нормально. При-
рода очень мудро всё устрои-
ла – на зиму у собак, лис, вол-
ков и многих других животных 
отрастает подшёрсток. Это та-
кой короткий шерстяной слой, 
который позволяет зверю даже 
в сильные морозы сохранять 
тепло. Кавказские овчарки, 
хаски, водолазы и многие дру-
гие собаки зимой гораздо ком-
фортнее чувствуют себя на ули-

це, чем в квартире у батареи. То 
же самое касается лап – меня 
спрашивают, нужна ли зимой 
собаке обувь. Нет, не нужна. 
Потому что у неё другая цир-
куляция крови и даже в морозы 
лапы у собаки тёплые. Исклю-
чение, пожалуй, составляют де-
коративные породы, которые 
вывел человек: тойтерьеры, 
прочие маленькие собачки или 
голые кошки. Этим животным 
нужны тепличные условия, 
и костюмчики зимой они но-
сят не только для красоты, но 
и по необходимости – очень уж 
болезненные, бедняги.

– А кто у нас самый здоровый 
в животном мире?

– Волк. Он может перено-
сить голод, холод, может съесть 
инфицированное животное, 
и организм справится. Стра-
дают волки только от клещей 
и  паразитов  – и  то нечасто. 
Из распространённых заболева-
ний в их среде – бешенство, и в 
большинстве случаев, если волк 
нападает на человека, он болен, 
здоровый зверь обходит людей 
стороной. Но в целом иммуни-
тет у них очень крепкий.

– У людей есть неизлечимые 
недуги, онкоболезни, а у живот-
ных?

– Какой-то красноречивой 
статистики я не знаю. Но вижу 
по своим пациентам, что есть 
всплеск раковых заболеваний, 
это связано и с общей эколо-
гической ситуацией, и с пи-
танием животных. При этом 
люди стали гуманнее к четве-
роногим – больше обращают 
на них внимания, к ветеринару 
даже с улицы приносят. Это то-
же примета времени.

– Сейчас у людей сезонные 
заболевания. У собак и кошек 
тоже, наверное, что-то такое 
есть. Дайте несколько советов 
для домашних животных.

– У них пик простудных за-
болеваний приходится на вес-
ну, когда позади зима и имму-
нитет ослаблен. Профилактика 
самая простая: не пропускайте 
прогулки, не ленитесь про-
бежаться со своей собакой 
по парку, кошку тоже выпус-
кайте погулять. Проветривай-
те комнаты, если у  вас есть 
птицы, но следите, чтобы не 
было сквозняка: все животные 
плохо его переносят. Рыбам 
чаще меняйте воду, хотя у них 
своя сезонность – они труднее 
переносят жару. И самое глав-
ное – любите своих животных. 
Любовь выручает и  людей, 

и животных в самых сложных 
ситуациях. За 25 лет практики 
я видел это не один раз.

Что тут под хвостом?

– Да, человек может любить. 
А звери? У нас бывает депрес-
сия, а у них?

– Конечно, у  зверей, как 
и у людей, очень по-разному 
устроена психика. Многие 
привязываются, многие умеют 
дружить и даже любят. В этом 
смысле на людей очень похо-
жи обезьяны. У нас была одна 
такая самка шимпанзе. Летом 
у  цирка был небольшой от-
пуск, хозяин оставил обезьянку 
на жену, а сам уехал на неделю 
на родину. Звонит мне супруга 
артиста и говорит, что с обезья-
ной что-то не то – второй день 
отказывается есть. Я пришёл – 
она сидит в углу клетки и ни 
к чему не проявляет интереса. 
Взяли анализы – нормальные. 
Неделю мы кормили её чуть ли 
не с бубнами. Но когда вернул-
ся хозяин, она ожила – прыг-
нула на него, уткнулась в шею, 

нюхала, целовала, обнимала. 
И в тот же день начала есть, 
к ней вернулось нормальное 
настроение.

– Я была на представлении 
Виталия Смолянца (дрессиров-
щик, смог вернуться на манеж 
после аварии, в которой лишил-
ся обеих ног. – Ред.). Он делает 
удивительные вещи – целуется 
с тиграми, обнимается, валяется 
с ними, как с котятами…

– Виталий, конечно, уни-
кальный человек. И  живой 
пример того, что в цирке ушли 
от жестокой дрессуры. Я с ним 
давно работаю, вижу, как его 
чувствуют и слушают звери. Но 
другие работают не хуже. Сей-
час много разговоров о жесто-
ком обращении с животными. 
Могу сказать, что я ни разу не 
выезжал к  избитому зверю. 
И  если бы видел, что такое 
у нас есть, не стал бы работать 
в цирке.

– Говорят, вы спасли слона 
от занозы?

– Было дело. Слониха плохо 
ела и вяло работала, хотя была 
опытной артисткой и раньше 

получала от выступлений удо-
вольствие. Внешних поврежде-
ний у неё не было. Я сел понаб
людать, как животное ведёт 
себя во время репетиции, и за-
метил, что она машет хвостом 
только в одну сторону. Попро-
сил тумбу, чтобы осмотреть её 
в районе хвоста. И нашёл там 
приличный абсцесс. С месяц 
назад она обо что-то поцарапа-
лась, и под кожу попала заноза.

– Какая же должна быть за-
ноза для слона? Размером с зон-
тик?

– В этом деле размер уж точ-
но значения не имеет, главный 
вопрос был во времени – она же 
не могла сказать, что чувствует 
дискомфорт. Ходила, терпела. 
Абсцесс надо было вскрывать, 
я заволновался – вдруг во вре-
мя операции она на меня сядет? 
Но дрессировщица заверила, 
что слониха спокойная, всё 
пройдёт нормально. Выбора не 
было – обкололи место зара-
жения лидокаином, вскрыли. 
Начали промывать – ушла вся 
перекись водорода, что была 
в соседней аптеке. Я скупил всё 
это средство в округе, перелил 
в полуторалитровые бутылки 
и промывал рану уже из них. 
После второй процедуры сло-
ниха повеселела, начала есть 
и вскоре полностью выздоро-
вела.

– А тиграм не страшно делать 
уколы или что-то посложнее?

– Во время операций, ко-
нечно, дают наркоз. Но если 
надо взять анализ или поста-
вить укол, животных фиксиру-
ют в специальных устройствах. 
Был случай, когда дрессиров-
щик гладил льва по  голове, 
а  я брал анализы. Страшно, 
конечно, а  куда деваться? 
Животные реагируют на меня 
спокойно, это большой плюс. 
Может, потому что чувствуют, 
что я им помогу? Не знаю. Но 
помогаю!

Светлана ЛОМАКИНА
(«АиФ на Дону»)

Фото станции  
по борьбе с болезнями животных  

Ростовской области,  
vk.com/imperiyalvic

зверский специалист
Ветеринар Сергей Медяковский – о занозе у слонихи и уколах для тигра

люди  и  звери

Дрессировщик Виталий Смолянец смог вернуться на манеж после аварии, в которой лишился обеих ног.�

Пума на приёме у доктора Медяковского.

ФОТОФАКТ

Журнал National Geographic подвёл итоги конкурса «Дикая природа России». В нём приняло участие более 
40 тыс. работ. Главный приз – 300 тыс. рублей – получил Дмитрий Вилюнов из Смоленска за снимок 
лося «Плывущий по лесу». В номинации «Макросъёмка» победил Андрей Кузнецов из Ижевска за снимок 
стрекозы «Вертикали».� Фото nat-geo.ru
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Дональд Трамп не учёл спе-
цифику этого государства. 
Иранцы чихать хотели на 
любые санкции, они всегда 
готовы воевать. Здесь стран-
ным образом сплелись и су-
ровые средневековые тради-
ции, и свобода, которой нет 
у соседей на арабском Вос-
токе. Америка не знала, что 
такое современный Иран – 
поэтому проиграла.

Ночь с 7 на 8 января 2020 г. 
точно войдёт в историю. «Мы 
откровенно не любим наших ру­
ководителей, – признаётся жи­
тель Тегерана инженер Мохсен 
Самади. – Но едва на американ­
ских базах в Ираке взорвались 
иранские ракеты, в моём доме 
бурно радовались. Я даже открыл 
бутылку виски – отпраздновать 
событие, хотя употребление ал­
коголя строжайше запрещено 
законом». В этих взаимоисклю­
чающих вещах, пожалуй, и есть 
весь Иран. Вот уже больше 
40 лет Америка любыми метода­
ми пытается сместить местный 
режим, и столько же времени 
республика живёт под жесто­
чайшими санкциями – такими, 
какие России и не снились. Тем 
не менее Иран не прогнулся, да 
и нищим государство не выгля­
дит: в крупных городах постро­
ены современные линии метро, 
возведены великолепные шоссе, 
у преподавателей и врачей весь­
ма высокие зарплаты (в среднем 
на наши деньги 60 000 рублей!), 
фермеры производят продук­
ты, с удовольствием покупае­
мые за рубежом. Обозреватель 
«АиФ» решил разобраться, что 
же именно сейчас представляет 
из себя страна, не испугавшаяся 
бросить вызов США.

Ирану по барабану

Я много раз проходил мимо 
площади Хомейни в Тегеране 
и  всегда старался убыстрить 
шаг. Это здешнее «лобное 
место»: на  стреле строитель­

ного крана вешают наркотор­
говцев, насильников, убийц. 
Обычно собирается огромная 
толпа, фотографируют казнь 
на смартфоны, горячо обсуж­
дают. В Иране действует «ша­
риат» – свод законов VII в. За 
воровство отрезают палец, за 
повторную кражу отрубают ру­
ку, за более мелкие провиннос­
ти приговаривают к порке пле­
тью. В метро ходят отдельные 
вагоны для женщин, чтобы те 
чувствовали себя в безопаснос­
ти во время часа пик. Все пред­
ставительницы прекрасного 
пола (и туристки в том числе) 
обязаны носить на голове скры­
вающий волосы платок – хид­
жаб. «Вам как европейцу такие 

меры покажутся варварством, 
и вы будете правы, – вздыхает 
учитель английского языка Му­
хаммед Кабири. – Но именно 
благодаря суровому законода­
тельству я могу спокойно гулять 
по Тегерану в тёмное время су­
ток, не опасаясь, что у меня от­
нимут кошелёк. Между прочим, 

в Саудовской Аравии преступ­
никам публично рубят головы 
мечом… И Америку кровавые 
зверства не возмущают: ведь эта 
страна верный союзник США. 
Зато, если надо привести при­
мер страшных религиозных 
фанатиков, упоминают Иран, 
а вовсе не саудовцев».

Вслед за свержением проаме­
риканского режима шаха Резы 
Пехлеви в 1979 г. против Ирана 
были введены жёсткие санкции. 
Все иранские вклады в банках 
США заморозили, американ­
ским компаниям запретили 
вести бизнес с иранцами, нефть 
из «страны зла» перестали по­
купать в США и Европе. А как 
прожить республике, полагав­
шейся только на чёрное золото? 
Ведь тут даже своей еды толком 
не было, импорт продуктов до­
стигал 90%. Международным 
банкам нельзя выдавать Ирану 
кредиты, в стране не действу­
ют пластиковые карточки Visa 
и MasterCard. Казалось, Иран 
должен развалиться. Но ничего 

подобного не случилось. Рес­
публика нашла других покупа­
телей нефти – в Японии, Китае, 
на Тайване. Развила сельское 
хозяйство. Привлекла инжене­
ров и строителей из государств, 
не поддержавших санкции 
США. В итоге Иран экономи­
чески выглядит сейчас намно­
го лучше, чем соседний Ирак, 
куда американцы принесли 
«демократию» на штыках. Мо­
лодые иранские семьи бесплат­
но получают квартиры (жильё 
остаётся в собственности госу­
дарства), литр бензина на на­
ши деньги стоит 15 (!) рублей, 
власти субсидируют множество 
основных продуктов питания – 
муку, яйца, рис, растительное 
масло. Цены держатся на одном 
уровне годами. Стоит чему-то 
подорожать, люди выходят 
протестовать на улицы: посему 
правительство предпочитает не 
рисковать.

снаружи страшнее,  
чем внутри

Иран является теократи­
ческим (религиозным) госу­
дарством. Любые указы пре­
зидента может отменить лидер 
иранских мусульман-ши­
итов – аятолла Али Хаменеи. 
С другой стороны, иранских 
женщин-депутатов в  парла­
менте больше, чем до револю­
ции, местные девушки актив­
но работают в офисах и водят 
автомобили. Для сравнения – 
в Саудовской Аравии женщи­
не нельзя выходить из  дома 
без сопровождения родствен­
ника мужского пола. Платки-
хиджабы иранки носят чисто 
формально – сдвигают на за­
тылок, чтобы похвастаться 

причёской. Алкоголь строго 
запрещён, но почти у каждого 
иранца дома в холодильнике 
стоит водка или виски. Ко­
роче говоря, Иран снаружи 
выглядит куда страшнее, чем 
внутри. Однако в  крупных 
городах власть непопулярна: 
народ устал от строгих рели­
гиозных правил. В деревнях же 
«исламскую республику» обо­
жают именно за социальные 
программы: они позволяют 
беднякам не думать, где взять 
хлеб завтра.

«Мы всегда готовы перейти 
на худшие условия жизни, лишь 
бы из Вашингтона не указывали, 
что нам делать, – заявляет жур­
налист Эмин Айятулли. – Иран 
существует 2500 лет, мы – осно­
ватели древнейшей истории 
и культуры. У иранцев развит 
инстинкт самопожертвования, 
популярен культ мученичест­
ва. Мы лучше умрём, чем поз­
волим собой помыкать. Когда 
в 1980-м на нас напал Саддам 
Хусейн, иранцы с ножами шли 

на пулемёты, в ополчении во­
евали женщины, взяли оружие 
дети-подростки: во время той 
войны погиб миллион человек. 
Разве мы каких-то американцев 
испугаемся?» Это в Иране и уди­
вительно – и антиамериканское 
правительство, и прозападная 
оппозиция сходятся во мнении: 
на их страну нельзя давить во­
енным путём. Вполне логично, 
что армия в ответ на убийство 
американцами генерала Касема 
Сулеймани не испугалась уда­
рить ракетами по базам США 
в Ираке. И в самом деле, что 
Ирану вообще может грозить?

«Почему Америка 
попятилась?»

«А ничего,  – улыбается 
учитель английского языка 
Мухаммед Кабири.  – Опять 
санкции? Но, простите за срав­
нение, это попытка сказать го­
лому человеку: «Я отниму у те­
бя одежду». Самое худшее мы 
уже пережили. Война? США 
отступили, показав  – они 
могут сражаться только с ма­
ленькими странами со старым 
советским оружием, такими 
как Югославия, Ирак и Афга­
нистан. В Иране живут 80 млн 
человек. На  вооружении  – 
российские ПВО, новейшие 
истребители, баллистические 
ракеты. Потому Америка и по­
пятилась». И верно: американ­
цы привыкли бить, не получая 
сдачи, например, постоянные 
обстрелы ракетами той же 
Сирии. Тут никаких сомне­
ний нет – иранская армия мо­
ментально ответит и не будет 
считаться ни с каким статусом 
противника. Этого президент 
США Трамп не знал и сразу 
же сбавил тон: то он собирал­
ся поразить 52 важных цели 
в  Иране, вбомбив его в  ка­
менный век, то вдруг решил 
не начинать войну.

Что же дальше? Скорее всего, 
Иран постарается получить свою 
атомную бомбу: именно она явля­
ется гарантией от военных дей­
ствий США, как показал случай 
маленькой Северной Кореи. Кста­
ти, в этом вопросе тоже наблю­
дается полное единство между 
иранскими властями и оппозици­
ей – Иран должен стать ядерной 
державой. На  данный момент 
война не состоялась, поскольку 
Иран наглядно продемонстри­
ровал силу и свои возможности. 
В Америке сообразили – её ба­
зы в Ираке, Саудовской Аравии, 
Афганистане превратятся в горя­
щие руины под лавиной иранских 
ракет, погибнут тысячи солдат. 
Поэтому собрались привычно 
бороться санкциями. Которые, 
впрочем, вот уже 40 лет совсем 
не помогают.

ракетная ночь шахерезады
Как живёт сегодня страна, попавшая в сводки новостей всех мировых информагентств?

« Международным банкам нельзя выдавать Ирану 
кредиты, в стране не действуют пластиковые 
карточки VIsA и MASTERCARD. Казалось, Иран 
должен развалиться. Но нет. 

МИР  ГЛАЗАМИ  ЗОТОВА

Георгий  
ЗОТОВ,

G.Zotov@aif.ru 

Иран под Америку пока не прогнулся, хотя единства там нет.  
К примеру, на антиправительственной демонстрации в Тегеране 
протестующие избегали топтать флаги США и Израиля, нарисо-
ванные на асфальте, чтобы по ним ходили. За что Трамп похвалил 
их в Твиттере.� Фото @mamlekate

ФОТОФАКТ

Из-за проливных дождей, ко-
торые в субботу накрыли Дубай 
(ОАЭ), взлётно-посадочная по-
лоса местного аэропорта пре-
вратилась в море. Задержаны 
десятки международных рейсов. 
Таковы капризы погоды в услови-
ях глобального потепления кли-
мата. � Фото  из соцсетей
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Я НЕ 
Правда ли, что хотят 

ввести налог на картошку 
и огурцы, которые люди 
выращивают на своих лич-
ных участках?

И. Комарова, 
Тверская обл.

В планах весенней сессии 
ГД есть законопроект с по-
правками в Налоговый кодекс, 
расширяющими патент ную 
систему в с/х. В список видов 
предпринимательской деятель-
ности, где может применяться 
патент, могут включить жи-
вотноводство и растениеводс-
тво. Законопроект уже принят 
в первом чтении. «За 10 по-

следних лет, как показала Все-
российская сельхоз перепись 
2016 г., существует многочис-
ленная группа личных подсоб-
ных хозяйств (ЛПХ), ведущих, 
по сути, предпринимательскую 
деятельность, но не зарегис-
трированных ни в качестве 
крестьянского (фермерского) 
хозяйства, ни в качестве ИП, – 
говорится в пояснительной 
записке к документу. – Поло-
жительный эффект от приня-
тия предлагаемых изменений 
ожидается в виде укрепления 
доходной базы местных бюд-
жетов, в том числе за счёт лега-
лизации бизнеса». Но как будут 
«легализовывать» скрываю-
щихся от налогов под видом 

ЛПХ фермеров? Именно этого 
опасаются дачники и сельские 
жители, которые уже прозва-
ли законопроект «налогом 
на картошку». «Я против за-
конопроекта в том виде, в ко-

тором он есть. 
Патент – это 
тот же налог, – 
говорит доцент 
Тимирязевской 
сельхозака-
демии Игорь 

Абакумов. – Сегодня доходы, 
которые люди получают, вы-
ращивая в своих личных хозяй-
ствах картошку или огурцы, 
не облагаются налогами. Это 
справедливо. И так должно 
остаться».

…ВВЕДУТ ЛИ «НАЛОГ НА КАРТОШКУ»?ВОПРОС  НЕДЕЛИ

Принц Гарри и его су-
пруга Меган Маркл решили 
отказаться от обязанностей 
и привилегий старших чле-
нов британской королев-
ской семьи. Неужели с ба-
бушкой-королевой не 
смогли  ужиться?

Л. Афонина, 
Мурманск

Г е р ц о г  и 
г е р ц о г и н я 
Сассекские 
с о о б щ и л и 
в Instagram, 
что складыва-
ют с себя королев-
ские полномочия 
и отказываются 
от финансовых 
привилегий, поло-
женных им по ста-
тусу. Принц Гарри 
и Меган Маркл так-
же заявили, что пла-
нируют жить на два 
дома – в Великоб-
ритании и Северной 
Америке. Причи-
на, как утвержда-
ют, кроется в том, 
что жена прин ца не 
вписалась в тради-
ции королевского 
двора. Так, она 
позволяла себе платья со встав-

ками из кружева, цвет маникю-
ра, который не соответствует 
дресс-коду. Пыталась Меган 
и взять собаку из приюта, но 
Елизавета II запретила приво-
зить животных в Букингемс-
кий дворец.

«Заявление, которое сде-
лали принц с супругой, – не-
обычный, смелый ход, – го-

ворит эксперт по 
деловой этике, 
этикету и прото-

колу Альбина 
Х о л г о в а .  – 
Можно пред-
положить, что 
Меган Маркл 
хочет вернуть-
ся к актёрской 

карьере. Раньше 
свободолюбивая 
американка бы-
ла ограничена 
в своих дейс-
твиях, а сейчас 

формально у неё 
развязаны руки. 
Тем не менее вни-
мание к ней будет 
приковано даже бо-

лее пристальное, 
чем раньше. Ведь 
всё, что она делает 
в статусе супруги 
Гарри, так или 
иначе бросает 
тень на репута-

цию королев ской семьи».

…ПОЧЕМУ ПРИНЦ ГАРРИ 
«УШЁЛ» ИЗ КОРОЛЕВСКОЙ СЕМЬИ?

Прочитал, что скоро из-
менятся правила поверки 
счётчиков. Что ещё эти 
затейники придумали?

Ф. Юрин, Стерлитамак

«На самом деле порядок 
и сроки поверки индивиду-
альных приборов учёта (лю-
бых – для холодной и горячей 
воды, электроэнергии, газа 
и др.) остаются прежними. 
Изменение предполагается 
одно: бумажное свидетельс-

тво о проведённой поверке 
перестанет быть необходи-
мым. 

Основным документом 
станет электронная запись 
в реестре Росстандарта, – по-
ясняет член Комитета по пред-
принимательству в сфере ЖКХ 
Торгово-промышленной па-
латы РФ Игорь Кокин. – За-
пись в реестр будет вносить 
сотрудник лицензированной 
компании, который прово-
дит поверку, в течение су-
ток. При этом по желанию 
владельца счётчика может 

быть оформлено и привыч-
ное бумажное свидетельство. 
Я бы советовал это сделать 
для страховки в случае воз-
можных спорных моментов: 
а вдруг запись в реестре не 
появится?»

Специальный реестр обе-
щают создать в конце сентяб-
ря 2020 г., когда норма закона 
вступит в силу. По замыслу 
его авторов, единая база дан-
ных должна упорядочить по-
верки счётчиков и исключить 
выдачу поддельных докумен-
тов.

…КАК ИЗМЕНЯТСЯ ПРАВИЛА ПОВЕРКИ СЧЁТЧИКОВ?

Швейцарская компания, 
строившая балтийский га-
зопровод в Европу, пре-
кратила работу из-за санк-
ций США. Но Владимир 
Путин заявил, что Россия 
сама завершит проект. Ка-
ким образом?

А. Свищёв, Курск

– «Северный поток – 2» го-
тов на 93%: осталось уложить 
трубы на участке, который 

н а х о д и т с я 
в водах Да-
нии. И у Рос-
сии есть два 
с у д н а ,  к о -
торые могут 
з а в е р ш и т ь 

строительство, – сообщил 
заместитель гендиректора 
Фонда национальной энер-
гобезопасности Алексей Гри-
вач. – Первое судно – «Ака-
демик Черский» – отвечает 

всем требованиям датских 
властей. Его нужно только 
переоборудовать и перебази-
ровать на Балтику с Дальнего 
Востока. Второй трубоуклад-
чик – якорная баржа «Фор-
туна» – стоит в балтийском 
порту. Якорным судам дат-
чане обычно запрещают ра-
ботать, опасаясь за экологию. 
Но «Фортуна» будет работать 
недолго и, возможно, тоже 
получит разрешение.

…КТО ДОСТРОИТ «СЕВЕРНЫЙ ПОТОК – 2»?

ЖКХ

ГЛАС  НАРОДА

САНКЦИИ
СВЕТСКАЯ  ЖИЗНЬ

…С КАКИМИ ЖИВОТНЫМИ МОЖНО ПООБЕДАТЬ?
В январе вступил в силу закон, запрещающий 

контактные зоопарки. А закроют ли котокафе? 
И есть ли точки общепита с животными за рубе-
жом? Е. Скворцов, Курск 

Прямого запрета на деятельность заведений, в кото-
рых можно поесть в окружении кошек, собак, ёжиков, 
кроликов и т. д., в законе нет. Но нужно соблюдать пра-
вила: не допускать физического контакта посетителей 
с животными, если животные сами на это не идут, иметь 
специальную зону, в которой отсутствует доступ для 
людей, не использовать животных в предпринимательской 
деятельности.

Подобные заведения существуют и за границей. Так, 
недавно китайский ресторатор поселил в своём заведении 
двух альпака – домашних парнокопытных родом из Перу �. 
Благодаря животным посещаемость ресторана выросла. 
По российскому закону к хозяину могли бы предъявить 
претензии – используя альпака, он получил прибыль.

Во Вьетнаме можно пообедать в окружении ящериц 
и змей. Кафе рептилий в Сайгоне � также по нашему за-
кону подпадает под закрытие – змеи находятся в перечне 
животных, запрещённых к содержанию.

По этой же причине у нас невозможно открыть кафе 
с макаками, как в г. Уцуномия в Японии �. В России этих 
животных можно содержать только в зоопарках, зооте-
атрах и цирках.

Другое дело – ресторан в Кении «Усадьба жирафов» �. 
Животные содержатся в заповедной зоне, а посетите-
ли ресторана наблюдают за ними через огромные окна. 
Жирафы сами решают, идти ли на контакт с человеком.

Без проблем работал бы у нас и ресторан-океанариум, 
наподобие китайского Haichang �. Работа дельфинариев, 
океанариумов, зоотеатров лицензируется у нас отдельным 
законом.

Лицензию должен был бы получить и музей ужасов 
в Сан-Франциско, подпадающий под категорию зооте-
атра. Там работает кафе с ручными крысами �.

 Фото AGRONEWS, соцсети, hisbatteredsuitcase.com

ФОТООТВЕТ

Уволились из королев-
ства по собственному 
желанию.  
 Фото PA Wire/PA Images/TACC

ГДЕ  БОЛЬШЕ  ДОВЕРЯЮТ  ПУТИНУ,  А  ГДЕ  –  ТРАМПУ?
Американский 
исследовательский 
центр Pew Research 
Center с помощью 
опроса выяснил 
процент жителей 
разных стран, 
поддерживающих 
внешнюю политику, 
проводимую 
Дональдом
Трампом 
и Владимиром 
Путиным.

Данные опроса Pew Research Center

Поддерживают 
внешнюю политику

Владимира Путина

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Дональда Трампа

Болгария
Греция

Словакия
Индия
Тунис

Нигерия
Италия

Германия
Израиль
Турция
Чехия

Канада
Франция
Мексика

Австралия
Великобритания

Япония
Юж. Корея

Испания
Швеция

Бразилия
Польша
Украина

62
52

49
42
41
41

38
36
36
35
33

29
28
28
27
26
26
25

21
17
17

15
11

26
25

34
56

12
58

32
13

71
11

28
28

20
8

35
32

36
46

21
18

51
44

28
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ПОНИМАЮ...

В Ульяновске школьни-
ки будут бесплатно ездить 
в общественном транспор-
те? Почему бы этот опыт 
на другие регионы не рас-
пространить?

Н. Карпова, Иваново

С 13 января бесплатно детям 
можно кататься только в трам-
ваях и троллейбусах Ульянов-
ска. Новшество коснётся 62 

тыс. детей. При этом возме-
щение убытков МУП «Улья-
новскэлектротранс» обойдётся 
городскому бюджету в 2020 г. 
в 200 млн руб.

Роскошь в виде таких убыт-
ков себе могут позволить не-
многие. Среди них – Ноябрьск 
(ЯНАО) и Златоуст (Челябинс-
кая обл.), где школьники в этом 
году не должны платить за про-
езд. В прошлом году в Тима-
шёвске (Краснодар ский край) 
проводили эксперимент, не 

получивший распространения. 
Бесплатно ездить на маршрут-
ках могли дети, показавшие во-
дителю дневник с полученной 
пятёркой.

А тем временем Люксембург 
летом 2020 г. станет первой 
страной, где отменят пла-
ту за проезд в общественном 
транспорте для всех. Так власти 
рассчитывают стимулировать 
людей отказаться от поездок 
на личных автомобилях и сокра-
тить количество пробок.

…ГДЕ В РОССИИ ЕСТЬ БЕСПЛАТНЫЙ ПРОЕЗД ДЛЯ ШКОЛЬНИКОВ?

Прочитала, что краска 
и средства для выпрямле-
ния волос вызывают рак 
груди. Очередная стра-
шилка?

А. Сомова, Москва

Национальный институт 
здоровья США действитель-
но опубликовал результаты 
исследования, в котором пер-
манентные (стойкие) краски 
и сред ства для выпрямления 
волос увеличивали риск раз-

вития этой опухоли на 8 и 30% 
соответственно. «И раньше бы-
ли исследования, показываю-
щие, что краски для волос при 
длительном применении повы-
шают риск рака груди и некото-
рых других опухолей, – говорит 

д. м. н., про-
фессор, заведу-
ющий научной 
лабораторией 
химиопрофи-
лактики рака 
и  онкофар-

макологии НМИЦ онкологии 
им. Н. Н. Петрова Владимир 

Беспалов. – Когда ими пользо-
вались беременные женщины, 
у их будущих детей несколько 
повышалась вероятность раз-
вития рака мозга и других отде-
лов нервной системы, а также 
рака почек, опорно-двигатель-
ного аппарата и лейкозов. Не-
удивительно, что похожим 
действием обладают и сред-
ства для выпрямления волос. 
Наличие в них канцерогенов, 
как и в красках, вполне вероят-
но. Но, подчёркиваю, речь идёт 
о длительном использовании 
этих средств».

Врачи часто говорят, что 
нужно больше пить воды. 
А сколько нужно организму 
в сутки жидкости и что де-
лать, если пить не хочется?

М. Володина, Норильск

– Норма потребления во-
ды –  30–50 мл на 1 кг веса. То 
есть человек весом 70 кг дол-
жен выпивать в день чуть более 
2 л, – говорит врач-эндокрино-
лог, нутрициолог, диетолог Алек-
сей Калинчев. – При этом вода 
из продуктов питания, супов, 
напитков не учитывается (хотя 

существует не 
всеми прини-
маемая точка 
зрения, что 
к воде может 
быть прирав-
нен зелёный 

чай). Заставлять себя пить 
через силу не следует, однако 
нужно по степенно формиро-
вать эту привычку. Суточную 
норму воды (лучше не кипячё-
ную водопроводную, а качест-
венную бутилированную) по-
местить в отдельную ёмкость 
и пить из неё в течение дня – 
это благотворно скажется и на 
внешности, и на самочувствии.

…СКОЛЬКО ВОДЫ НАДО ПИТЬ В ДЕНЬ? 

Никогда не воюйте с Россией, потому что на любой умный план у русских найдётся непредвиденная глупость.
 Отто фон Бисмарк, первый канцлер Германской империи (1815–1898).

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Говорят, что в России 
введут презумпцию согла-
сия на посмертное донор-
ство. Что это такое?

В. Ермошина, Белгород

О том, что в 2020 г. в РФ 
может появиться новый закон 
о трансплантологии, вклю-
чающий в себя презумпцию 
согласия на посмертное до-
норство, сообщили в Госду-
ме. В соответствии с этим 
документом человек априори 
считается донором органов, 
если не было заявлено иное – 
самим пациентом или его род-
ственниками в течение 3 часов 

после получения ими известия 
о смерти. «Понятие презумп-
ции согласия на посмертное 
донорство содержалось ещё 

в законе РФ 
«О трансплан-
тации органов 
и (или) тканей 
ч е л о в е к а » , 
п р и н я т о м 
в 1992 г., – по-

ясняет директор НМИЦ транс-
плантологии и искусственных 
органов им. В. И. Шумакова, 
главный трансплантолог Мин-
здрава РФ Сергей Готье. – 
Этот принцип действует 
в большинстве стран мира. 

Однако прижизненное воле-
изъявление (согласие или от-
каз от посмертного донорства) 
должно быть зафиксировано 
в базе персональных данных. 
Новый закон позволит создать 
такой регистр». Есть и другие 
изменения. Например, до сих 
пор донорство несовершен-
нолетних было запрещено. 
В новой редакции закона этот 
вопрос уточнён: если умирает 
ребёнок, особенно младшего 
возраста, родители могут дать 
согласие на использование его 
органов как донорских. Это 
позволит спасти жизнь мно-
гим людям.

Во время пожаров в Авс-
тралии погиб 1 млрд живот-
ных. Почему горит конти-
нент и что будет с Землёй 
после всего этого?

В. Громова, Астрахань

Лесные пожары бушуют 
в Австралии уже несколько 
месяцев. Погибли 27 чело-
век, выгорело 10 млн га земли, 
а дым от огненного апокалип-
сиса уже достиг Чили. «Глав-
ной причиной мас штабного 
распространения огня стала 
сухая и очень жаркая погода, – 
говорит руководитель проти-

вопожарного проекта Гринписа 
Григорий Куксин. – Согласно 
исследованиям, 6–10% пожа-
ров на континенте возника-
ют от молний, а в остальных 
случаях возгорания происхо-
дят по вине людей, в т.ч. ко-
ренных жителей-аборигенов, 
использующих огонь во время 
охоты на кенгуру: с его помо-
щью ослепших от дыма жи-
вотных выгоняют на открытое 
пространство под выстрелы 
охотников. Кроме того, в Авс-
тралии традиционно выжи-
гают растительность, чтобы 
обезопасить себя от пожаров. 

Но эти выжигания делают 
местность безлесной – её за-
полоняют трава и кусты, кото-
рые намного легче высыхают 

и быстрее горят. В итоге в ат-
мосферу попадают мегатонны 
углекислоты и сажи, которая 
оседает на льдах Южного по-

лушария и ускоряет их таяние. 
А всё это усиливает парнико-
вый эффект и глобальное по-
тепление».

…КАК ЗАВЕЩАТЬ СВОИ ОРГАНЫ?

…ПОЧЕМУ В АВСТРАЛИИ НЕТ «ЧЁРНЫХ ЛЕСОРУБОВ», А ЛЕСА ВСЕ РАВНО ГОРЯТ?

…ПРАВДА ЛИ, ЧТО КРАСКА ДЛЯ ВОЛОС ВЫЗЫВАЕТ РАК ГРУДИ?

ТРАНСПОРТ

ИССЛЕДОВАНИЯ

ЗАКОНЫ

ПОЖАРЫ

ЗДОРОВЬЕ

…С КАКИМИ ЖИВОТНЫМИ МОЖНО ПООБЕДАТЬ?

1

5

2

3 4

6

А вот что написал о пожарах британский телеве-
дущий Дж. Кларксон в колонке в The Sun, вызвав-
шей шквал критики:

– Я давно подозреваю, что Бог не хотел, чтобы лю-
ди жили в Австралии. Он создал её так далеко, чтобы 
разместить там свои неудачные эксперименты. Это 
был его шкафчик под лестницей для вещей, о которых 
он хотел бы забыть. Как, например, гребнистый кро-
кодил. Или ядовитый красноспинный паук, который 
любит прятаться под сиденьями унитазов… Птицы, 
которые не умеют летать, и эта выдра с клювом (ут-

конос. – Ред.)… Кенгуру, который передвигается, 
подпрыгивая, коала, который постоянно находится 
под кайфом… Он сделал Австралию, и, чтобы люди 
туда не приближались, он поставил огромный корал-
ловый риф на подходах… Но потом появился капитан 
Кук, и теперь весь мир знает про Страну Оз и её глу-
пых, опасных созданий. Очевидно, что Бог смущён. 
Потому что он решил поджечь свой «шкаф»… Пожары 
происходили и раньше, и нет сомнения, что произой-
дут снова. Люди должны признать, что Австралия 
не предназначена для проживания человека.



32 № 3, 2020 г.
WWW.AIF.RU учёные: ПОПУГАИ жако МОГУТ ПОМОГАТЬ ДРУГИМ БЕЗ КАКОЙ-ЛИБО ДЛЯ СЕБЯ ПОЛЬЗЫ

Человек – странное сущес-
тво. С начала он придумал 
разводить домашних живот-
ных, чтобы под рукой всег-
да была еда, А потом решил, 
что от этого сплошной вред 
природе.

Экологи утверждают: каж­
дый раз, откусывая гамбургер 
или отправляя в  рот кусочек 
сочного бифштекса, вы пот­
ворствуете тому, что от Грен­
ландии откалывается очередной 
айсберг, в океане гибнут корал­
ловые рифы, а в Центральной 
России приходится встречать 
Новый год без снега. Ведь ваш 
бифштекс сделан из говядины, 
а  животноводство назначено 
одним из виновников глобаль­
ного потепления.

«АиФ» разбирается, какой 
вред бурёнки наносят климату 
планеты и что им за это будет.

рогатые вредители

В 2018 г. в некоторых стра­
нах Евросоюза было решено 
ввести дополнительный на­
лог с фермеров, занятых раз­
ведением крупного рогатого 
скота. Денежный сбор проходит 
по линии экологии. Дело в том, 
что коровы имеют обыкновение 
пукать, и объёмы этих выбро­
сов в  планетарном масштабе 
вызывают тревогу у активистов 
«зелёного» движения. Конечно, 
другие представители земной 
фауны тоже этим грешат, в том 
числе и человек, но до него руки 
у экологов пока не дошли.

«Коровы выделяют метан 
как продукт своего пищева­
рения, а он является сильным 
парниковым газом, – поясня­
ет ведущий научный сотрудник 
Института физики атмосферы 
РАН Алексей Елисеев. – Поло­
вина выбросов метана в приро­
де происходит из естественных 
источников – болот, заливных 
лугов, тундры. На  поголовье 
крупного рогатого скота при­
ходится 1/6 от  всей эмиссии 
метана на планете. В составе 
парниковых газов, связанных 
с деятельностью человека, доля 
метана, выделяемого коровами, 
составляет 6–7%. Страны Евро­
пы, взявшие на себя обязатель­
ства по ограничению выбросов 
после подписания Парижского 
соглашения по климату, борют­
ся за каждый процент. Потому 

и облагают фермеров таки­
ми налогами».

Экологи называ­
ют другие цифры. 
Животноводс­
тво и  произ­
водство мяса, 
утверждают 
они, дают 
18% антро­
погенных 
выбросов 
парнико­
вых газов. 
Это больше, 
чем совокуп­

ные выбросы от автомобилей, 
самолётов и судов. К тому же 
для скота необходимы пастби­
ща и кормовая база – ради этих 
сельхозугодий приходится вы­
рубать леса, что приводит к де­
градации почв и пресных вод.

Впрочем, до конца неясно, 
каким именно местом бурёнки 
увеличивают долю парниковых 
газов в атмосфере. По послед­
ним данным, опасность пред­
ставляет не столько метан, вы­
деляемый из заднего прохода, 
сколько коровьи отрыжки. Но 
это уже детали, суть одна: коро­
вы едят много травы, а живущие 
в их кишечнике бактерии пере­
рабатывают её в метан, который 
является вторым по силе парни­
кового эффекта газом в атмос­
фере Земли.

Как избежать катастрофы

В  прошлом году 50 специ­
алистов, связанных с  эколо­
гией, охраной лесов и живот­
ных, опубликовали открытое 
письмо, в  котором призвали 

правительства развитых стран 
ограничить рост численности 
поголовья скота, «чтобы снизить 
риск повышения глобальной 
температуры более чем на 1,5 
или 2°C». Авторы подчёркива­
ют, что пик поголовья нужно 
пройти не позднее 2030 г. – так 
удастся избежать климатичес­
кой катастрофы. Также они 
призывают фермеров перейти 
на производство растительных 

продуктов, а  потребителям 
советуют постепенно отказы­
ваться от  говядины и молока 
в пользу вегетарианской еды. 
Ведь растения требуют меньше 
земель и удобрений, чем коро­
вы, а главное – не выбрасывают 
парниковых газов.

Учёные подсчитали: чтобы 
остановить влияние мясного 
и  молочного животноводства 
на процесс глобального потепле­

ния, нужно, чтобы как минимум 
один из пяти жителей развитых 
и развивающихся стран стал ве­
гетарианцем. А если население 
одной крупной страны (напри­
мер, США) разом откажется 
от мяса, планета сразу облегчён­
но вздохнёт, поскольку выбросы 
парниковых газов значительно 
сократятся.

По  мнению исследовате­
лей, без радикальных преоб­
разований в питании челове­
чества остановить глобальное 
потепление невозможно, а из­
менения в рационе 
и ведении сельского 
хозяйства способны 
на треть обеспечить 

выполнение требований Па­
рижского соглашения (удержать 
глобальное потепление в рамках 
1,5°C по сравнению с доиндуст­
риальным периодом). Согласно 
их плану за счёт новых методов 
земледелия можно будет повы­
сить плодородие почв и орга­
низовать массовое высажива­
ние деревьев. Тогда аграрный 
сектор перестанет выбрасывать 
в атмосферу парниковые газы 
и даже, наоборот, начнёт их по­
глощать.

Пока «зелёные» обличают 
фермеров, в  лабораториях 
полным ходом идут работы 
по созданию искусственного 
мяса, а СМИ готовят общество 
к  появлению новой индуст­
рии. Да, «мясо из пробирки» 
пока стоит дорого, но любая 
технология со временем деше­
веет. Ещё несколько лет на­
зад килограмм такого продук­
та оценивали в 100–300 тыс. 

долл. Сейчас его стоимость 
составляет в среднем 90 долл. 
И, очевидно, будет снижаться 
дальше.

Однако есть учёные, ко­
торые предлагают не отказы­
ваться от животноводства, а… 
модернизировать коров. То 
есть сделать их более «эффек­
тивными», выведя породы, 
наименее вредные для  окру­
жающей среды. Такие бурёнки 
будут жевать меньше травы (над 
сменой их рациона учёные то­
же работают) и любой другой 
пищи. А ещё они будут быстрее 

вырастать – таким обра­
зом, «метановый след» 
одного животного со­
кратится.

«Крупный ро­
гатый скот про­
изводит разные 
выбросы метана. 
Сравните объё­

мы выбросов от раз­
ных пород, и вы уви­

дите, что разница может 
достигать 30%, – утверждает 

профессор Майк Коффи из Шот-
ландского сельскохозяйственного 
колледжа. – Если бы все бри­
танские фермеры использова­
ли «эффективных» животных, 
эмиссия парниковых газов 
уменьшилась бы на треть».

Состав и количество микро­
организмов в пищеваритель­
ной системе жвачных живот­
ных (не только коров, но и, 
скажем, овец) зависят от  их 
генов. Стало быть, изменив 
геном, можно повлиять на объ­
ёмы кишечных газов крупного 
рогатого скота. Этому иссле­
дованию посвящена ещё одна 
научная статья прошлого года.

«Мы показываем, что с по­
мощью генетической модифи­
кации (или направленной се­
лекции, что ещё проще) можно 
вывести такой тип коров, у кото­
рых выделения метана будут зна­
чительно меньше», – объяснил 
один из руководителей проекта, 
профессор Университета Адела-
иды (Австралия) Джон Уильямс.

кто портит воздух?
Как коровы и производство мяса влияют на климат Земли

наука

Дмитрий  
ПИСАРЕНКО,
D.Pisarenko@aif.ru

Метаном, выделяемым коровами в процессе пищеварения,  
можно было бы с пользой отапливать дома, а не без толку разогре-
вать атмосферу.� Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

Научный прогресс меняет жизнь, 
в том числе наше питание. Учёные 
приготовили немало сюрпризов, ко-
торые изменят рацион человечества.

Исследователи из финской компании 
Solar Food объявили, что к 2022 г. они 
наладят массовое производство белка 
«из воздуха». Пилотная фабрика уже за­
пущена. Правда, белок добывают всё же 
не из воздуха, а из почвенных бактерий, 
которые питаются водородом. А вот его 
извлекают из водяного пара, содержа­
щегося в атмосфере.

Культуры бактериальных клеток 
на 60% состоят из протеина и набора 
аминокислот. В итоге из них получают 
питательный порошок, похожий на су­
хое молоко. По расчётам учёных, один 
его килограмм обеспечит суточной нор­
мой полезных веществ 7–10 человек. 

Со временем из микробов станут делать 
аналоги почти всех мясных и молочных 
продуктов. Эксперты считают, что та­
кое производство обойдётся дешевле, 
чем традиционное животноводство. Оно 
не будет зависеть от капризов погоды 
и изменений климата и в конце концов 
позволит накормить всё человечество.

А  минувший год прошёл под  зна­
ком выращивания мяса «в пробирке». 
Продукты из него впервые появились 
в меню популярных ресторанов быст­
рого питания. Причём лидеры рынка не 
намерены останавливаться на искусст­
венных бургерах и наггетсах. Уже разра­
ботаны растительные аналоги говяжьего 
фарша, на очереди – стейки и сосиски. 
На днях была представлена свинина, 
выращенная для потребителей из Юго-
Восточной Азии, где этот вид мяса очень 
популярен.

Компании по  производству сурро­
гатной еды множатся по  всему миру. 
В Малайзии разработан аналог свинины 
из бобов, пшеницы и грибов шиитаке. 
Её можно будет есть и  мусульманам. 
В Швейцарии искусственную курятину 
уже начали поставлять в рестораны.

Кто-то делает ставку на выращивание 
в лабораториях искусственных морепро­
дуктов. Так, в магазинах США продаётся 
«тунец» из смеси бобовых и водорослей. 
Из тех же водорослей создают креветки, 
а скоро наладят производство искусст­
венных крабов и лобстеров.

Пока сложно поверить, что суррогаты 
сочных бифштексов и рыбных стейков 
когда-то станут частью нашего повсед­
невного рациона. Однако некоторые 
аналитики предрекают, что к 2040 г. ис­
кусственная еда займёт 60% всего рынка 
питания.

Ну а когда наладят выпуск съедоб­
ной упаковки, станет ещё проще. Купив 
в супермаркете искусственный бургер 
и употребив его по назначению, можно 
будет закусить пакетом, в который он 
завёрнут. С чаем вполне пойдёт, ведь 
сделан он будет из пчелиного воска и ка­
рамелизированного сахара.

Дмитрий ВЛАДИМИРОВ

можно ли получить Еду из микробов?питание

Чтобы остановить влияние животноводства 
на процесс глобального потепления, нужно, 
чтобы минимум один из пяти жителей развитых 
и развивающихся стран стал вегетарианцем.«

Бифштекс из пробирки – сегодняшние 
реалии.� Фото Gettyimages
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Ждать ли нам астероидов 
и  когда конкретно конец 
света? Можно ли встретить 
пришельца? В  общем, мы 
задали несколько простых 
вопросов астроному, а ответ 
получился про физику, био-
логию, современных детей 
и немного про динозавров.

Но прежде 
создатель и на-
учный руково-
дитель первой 
в стране Шко-
лы астроно-
мии KantrSkrip 
екатеринбур-
ж е ц  П а в е л 

Скрипниченко начинает 
говорить... про астрологию.

Астрономия –  
это про выживаемость

– Астрология  – это миро-
воззрение. Если мы увлекаемся 
астрологией, значит, часть от-
ветственности переносим на ир-
рациональные вещи. Читаем 
гороскоп, в котором написано 
«надо вложить деньги», и вкла-
дываем деньги. Или обращаем 
внимание на  родственников, 
потому что так написано в го-
роскопе, будто в другое время 
этого делать не нужно. Это мо-
дель поведения, которая может 
строиться на мифологизирован-
ном мировоззрении, а может – 
на наукоёмком.

Но наукоёмкое мировоззре-
ние должно быть целостным. 
А проблема современного об-
разования в  том, что оно не 
целостно, не системно, а моза-
ично: физика – кусок, химия – 
кусок, биология – кусок и так 
далее. В  результате человек 
выходит из школы, из вуза, и у 
него нет ответа на самые глав-
ные философские вопросы: 
«Как всё появилось?» и «Куда 
всё денется?»

Как раз астрономия на эти 
вопросы и отвечает. Как появи-
лась Вселенная? А вот так. Когда 
она появилась? 14 миллиардов 
лет назад. Когда Солнце погас-
нет? Через пять миллиардов лет. 
И, когда ты потихонечку на эти 
вопросы отвечаешь, становит-
ся понятно, что минералогия, 
например, изучает что-то не 

только на Земле, но и на Мар-
се, на других планетах. Всё это 
структурируется, и выстраива-
ется единая научная картина 
мировоззрения. Это здорово, 
потому что принятие решений 
на основании наук – залог вы-
живаемости. А астрология этого 
не даёт.

«А пришельцы?»

– Какая аудитория более бла-
годарная – детская или взрослая?

– Взрослые больше тянутся 
за мировоззрением и за воспол-
нением имеющихся пробелов, 
тогда как дети идут с гениальны-
ми идеями, которые надо офор-
мить. Они как алмаз, который 
надо огранить. Новое поколе-
ние, 12–15-летние, не требуют 
морального якоря, они пони-
мают, чего они хотят от жизни, 
но пока им не хватает знаний, 
компетенций, способностей – 
всего не хватает. Знаете, какие 
вопросы задают дети? «У меня 
есть идея ветрогенератора, бу-
дет ли он работать?» И ты сра-
зу понимаешь мотив. Между 
тем взрослые интересуются: «А 
пришельцы?», «А чёрные ды-
ры?» и так далее, всё в кучу. Вот 
в этом разница.

– Кстати о  пришельцах… 
Я  взрослый человек, поэтому 

спрошу: так всё-таки «есть ли 
жизнь на Марсе»?

– Факт существования вне-
земной жизни наукой не дока-
зан, официально происхожде-
ние всех форм жизни, которые 
мы знаем, связано с Землёй. Но 
это не значит, что статистически 
иных форм жизни быть не мо-
жет. Если вы спросите про моё 
убеждение, то я отвечу: да, жиз-
ни, скорее всего, очень много, 
в разных формах и видах. А вот 
в вопросе относительно разум-
ной жизни я категоричен, я счи-
таю, что разум – очень тонкая 

материя, которая вряд ли повто-
ряется. Если же она повторится 
в каком-то ином виде, мы, ско-
рее всего, даже не поймём, что 
она нечто разумное собой пред-
ставляет. Природа – штука мно-
гогранная и многовариативная, 
поэтому братьев по разуму мы не 
найдём, а жизни найдём много.

– Павел, а  если смотреть 
на астрономию не как на фило-
софию, мировоззрение, то какое 
прикладное значение она имеет?

– Космическая эра, очевид-
но, никогда бы не настала без ас-
трономии. А космос с экономи-
кой плотно связан: навигаторы, 
поиск полезных ископаемых, 
контроль сельскохозяйственных 
угодий, лесов, загрязнения вод – 
всё это делается с помощью кос-
моса. Сотовая связь, интернет – 
всё «заточено» на космос.

Любая инновация снижает 
себестоимость, снижение се-
бестоимости позволяет из одних 
и тех же ресурсов сделать больше 
продукта. Сохранение или улуч-
шение качества жизни – единс-
твенный смысл науки. Если мы 
по каким-то причинам вдруг от-
кажемся от космоса – всё, нет 
у нас больше такого направле-
ния, астрономии нет, математи-
ки нет, – то мы по уровню «себе
стоимости» откатимся в начало 
XX века. И у нас не будет другого 

выхода: либо понижать качество 
жизни, либо сокращать коли-
чество населения. А как иначе?

Сейчас, в XXI веке, – это оче-
видный факт – мы всё, что мож-
но, на Земле уже почувствовали, 
пощупали, потрогали, и если мы 
хотим принципиально другие 
механики, принципиально дру-
гие концепции, нужно смотреть 
ТУДА. Словом, это тот вектор, 
который нам сегодня нужен, по-
этому я и выступаю за массовые 
астрономические познания, за 
массовые познания в области 
космонавтики.

«Страшно-страшно»

– Можно вас про «страшно-
страшно» спросить – про астеро-
иды, грозящие Земле?

– Сколько угодно могу про 
это говорить, поскольку я спе-
циалист по астероидно-комет-
ной опасности. Это, по сути, 
ответственность за конец света. 
Поэтому я всегда говорю: конца 
света не будет. Это очень выгод-
ная позиция, потому что, если 
его не будет – я прав, а если он 
случится – никто уже ничего не 
предъявит.

А если серьёзно, то астеро-
идно-кометная опасность – это 
стихийное бедствие. Недавний 
пример – Челябинск. Всё это, 
может быть, весело и задорно, 
никто не погиб, но так-то полто-
ры тысячи пострадавших и мил-
лиард рублей ущерба.

– Падение астероидов пред-
сказуемо?

– Те, от которых прямо «мы 
все умрём», – предсказуемы. 
Поэтому конца света не будет 
(как любой исследователь, го-
ворю с определённой вероят-
ностью, в данном случае она 
процентов 90) – есть механики 
обнаружения и механики про-
тиводействия. Мелкие штуки 
вроде челябинского объекта 
пока плохо прогнозируемы как 

раз потому, что они маленькие. 
Вот представьте, летит роскош-
ный, огромный камень кило-
метр в размере, который упадёт 
на нас и уничтожит 95% жизни 
на  планете. Он же большой, 
значит, его будет видно издале-
ка, то есть он будет ярким на не-
бе, и мы сможем увидеть его как 
на дневном, так и на ночном 
небе. А  маленький камушек 
17 метров – всего-то пятиэтаж-
ный дом – на фоне утреннего 
сумеречного неба не будет за-
метен и  войдёт в  атмосферу 
над Челябинском. И будет уже 
поздно что-то предпринимать. 
Челябинский объект до входа 
в атмосферу никому на планете 
Земля не был известен. Так что 
есть над чем поработать. Но на-
до понимать, что это проблема 
не фундаментальных знаний, 
а  техники, чувствительности 
приборов и частично – фи-
нансирования. Когда NASA 
в  80-х гг. вложило серьёзные 
деньги в  астероидно-комет-
ную опасность, мы за пару лет 
открыли несколько сот тысяч 
астероидов, тогда как до это-
го знали в Солнечной системе 
лишь 30 тысяч. Это к вопросу 
о  том, что мы вообще знаем 
об окружающем мире, как мы 
его познаём.

– Если вернуться к событиям 
в Челябинске, их повторение воз-
можно?

– Безусловно. Это происхо-
дит примерно каждые 10–15 лет. 
Дело в том, что две трети повер-
хности Земли покрыты водой, 
и мы про большую часть этих 
событий просто не знаем. В 2009 
г. такое же событие произошло 
в Южном Судане, но про него 
никто не написал, потому что 
это Южный Судан. Ажиотаж 
в Челябинске – результат суммы 
вероятностей: большой город, 
утро, все на работу едут, видео-
регистраторы в машинах стоят, 
у всех телефоны.

– Вы сами наблюдали это па-
дение объекта?

– Да, и это как раз крайне 
маловероятное событие. Я то-
ропился на работу, стоял на пе-
рекрёстке и увидел, что объект 
фрагментируется в атмосфере. 
Жуткая вещь! Дело в том, что 
накануне с Землёй сближался 
астероид 2012 DА 14 Duende – 
он 50 метров размером, он ни-
как не должен был упасть, ну 
никак…

– Но первая мысль была: 
«вдруг»?

– Да. А он в три раза круп-
нее… Но я же понял, что это 
такое. Потом я общался с ре-
бятами, все, кто занимается 
астероидно-кометной безо-
пасностью, мне завидуют, что 
я это видел. Мы даже подсчи-
тали, что вероятность того, что 
человек, который занимается 
астероидно-кометной безопас-
ностью, увидит распавшийся 
астероид, примерно равна ве-
роятности, что палеонтолог 
встретит динозавра. Так что, 
если будете общаться с палео-
нтологами, передайте им хо-
рошую новость  – всё в  этой 
жизни возможно.

Рада Боженко 
(«АиФ-Урал»)

ответственный за конец света
Астроном Павел Скрипниченко – о том, когда на Землю грохнется очередной астероид

НАУКА

« мы всё, что можно, на Земле уже почувствовали, 
пощупали, потрогали, и если мы хотим 
принципиально другие механики, принципиально 
другие концепции, нужно смотреть ТУДА.

Инопланетяне затерялись где-то там...� Фото Alamy/ТАСС

Опрос «Левада-центра» проведён среди 1608 человек в возрасте от 18 лет и старше  
в 137 населённых пунктах 50 регионов РФ. Результаты даны в процентах от числа опрошенных.

тревожиться о будущем стали меньше?
глас  народа

С какими настроениями граждане России вступили в 2020 год? 

Каким этот год будет для вашей семьи, для вас лично? 

71 11 17 1

16 49 24 4 7

С надеждой

С неуверенностью

С тревогой

Затруднились 
ответить

Определённо 
спокойным

Скорее 
спокойным

Скорее 
напряжённым

Определённо 
напряжённым

Не знаю
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НИ ДО, НИ ПОСЛЕ НЕГО В ИСТО-
РИИ СССР НИ У КАКОГО АВАНТЮ-
РИСТА НЕ ПОЛУЧИЛОСЬ ВИРТУ-
ОЗНЫМ ОБМАНОМ ДОБИТЬСЯ 
ПРИСВОЕНИЯ ВЫСШЕЙ ГОСУ-
ДАРСТВЕННОЙ НАГРАДЫ.

Жена товарища Пургина 
сначала потеряла дар речи, за-
тем впала в истерику. «Вы хоть 
представляете, что делаете?! — 
кричала она в слезах сотрудни-
кам НКВД, пришедшим посреди 
ночи арестовывать её мужа. — 
Он же Герой Советского Союза, 
ветеран финской войны, у него 
тяжёлые ранения, небывалые 
подвиги! Да я сейчас товарищу 
Сталину позвоню!» Каково же 
было удивление женщины, когда 
выяснилось, что 31-летний Ва-
лентин Пургин является другим 
человеком, настоящее имя её 
супруга — Владимир Голубен-
ко, он 26-летний уголовник, уже 
дважды отсидевший за кражу, 
мошенничество и подлог. А вот 
его орденская книжка и медаль 
«Золотая Звезда» как раз под-
линные! Этот случай уникален 
сам по себе: ни до, ни после не-
го в истории СССР ни у како-
го авантюриста не получилось 
виртуозным обманом добиться 
присвоения высшей государс-
твенной награды.

СТАЩИЛ ПАСПОРТ

Голубенко можно назвать 
последователем идей «великого 
комбинатора» Остапа Бендера. 
Ну посудите сами. Родился в 
обычной семье рабочего и убор-
щицы на Урале. Ещё в школе 
парень понял вкус лёгких денег. 
Уже в 19 лет, не получив даже 
среднего образования, попал 
в колонию за кражу кошелька 
в трамвае, а в 1937 г. поехал в 
Дмитровский исправительно-
трудовой лагерь отбывать новый 
срок за мошенничество и под-
лог. Из Дмитровлага Голубенко 

сбежал и сел в пасса-
жирский поезд. Там 
он украл у случайного 
попутчика паспорт на 
имя Валентина Петро-
вича Пургина, сошёл на 
ближайшей станции и 
спустя неделю, перекле-
ив фотографию, имел 
на руках надёжные до-
кументы. Далее события 
приняли совершенно не-
предсказуемый харак-
тер. Нормальный 
вор, что назы-
вается, «при-
кидывается 
ветошью и 
не отсвечи-
вает», но Го-
лубенко был 
не таков. Он 
решил: пора 
начать новую 
жизнь. Со славой 
и деньгами.

Вскоре Владимир 
оказался в Свердловске: под-
делав справку об окончании 
Военно-транспортной акаде-
мии, он поступил на работу как 
корреспондент в газету «Путёв-
ка». Спустя короткое время Го-
лубенко «всплыл» уже в Москве, 
предъявив редакторам столич-
ных изданий набор важных бу-
маг: аттестат об окончании сред-
ней школы, характеристику с 

места учёбы и рекомендатель-
ное письмо начальника Воен-
но-транспортной академии. Все 
документы были фальшивыми: 
каждую бумажку Голубенко из-
готовил собственноручно, при-
чём с вниманием к техническим 
деталям. Например, листы были 
потрёпанными, словно много 
лет пылились в архиве. Он по-
лучил должность 

р е п о р т ё р а 
газеты «Гу-
док», а затем 

перебрался в 
престижную «Ком-
сомольскую правду», 
задружившись с 

исполняю-
щим обя-
з а н н о с т и 

ответствен-
ного редакто-
ра Аркадием 
Полетаевым. 
Согласно пого-

ворке, для милого дружка 
и серёжку из ушка — и вот быв-
ший уголовник становится кор-
респондентом «Комсомолки», 
не пройдя положенной провер-
ки. 17 марта 1939 г. Пургина-Го-
лубенко назначили заместите-
лем редактора военного отдела.

И МАТЬ ВТЯНУЛ В АФЕРУ

Язык у парня был подвешен 
хорошо. Как рассказывали по-
том на допросах свидетели его 
«карьеры», Голубенко постоянно 
называл себя секретным аген-
том НКВД. Иногда невзначай 
появлялся на работе с орденом 
Красной Звезды на груди, но 
едва его спрашивали, за что он 
награждён, делал крайне мно-
гозначительное лицо и замол-
кал. Ларчик открывался прос-
то: аферист устроил свою мать 
ночной уборщицей в помещение 
Президиума Верховного Совета 
СССР. В том числе она убирала и 
кабинет «всесоюзного старосты» 
Михаила Калинина. Женщина 
стащила оттуда по просьбе сынка 
и настоящие ордена, и наград-
ные книжки, ведь видеокамер-то 
тогда ни где не было. Для качес-
твенных подделок Голубенко 
нанимал гравёра — «профи» из 

бывших уголовников — и щедро 
платил ему за заказы. Позднее 
гравёра и мать жулика аресто-
вали (уборщица получила 5 лет 
заключения), однако они не 
признались на допросах, на кого 
работали. Таким образом, аван-
тюрист завладел тремя орденами 
и получил документы о праве на 
их ношение.

Карьера жулика развива-
лась стремительно. Его пос-
лали в командировку на реку 
Халхин-Гол в разгар столкно-
вений между японскими и мон-
гольскими войсками. Осенью в 
редакцию пришло сообщение 
от военного командования: «то-
варищ Пургин» ранен во время 
тяжёлых боёв и проходит ле-
чение в госпитале на Дальнем 
Востоке. В Москву «Валентин» 
вернулся с орденом Ленина... 
Как выяснилось позже, бланки 
представления на награждение 

и письма от «командиров» он 
похитил, посетив ранее бело-
русский город Гродно, в штабе 
39-й дивизии особого назначе-
ния. Дальше было ещё проще: 
Голубенко стал кандидатом в 
члены ВКП(б), подделав реко-
мендации от двух «старых боль-
шевиков» с большим партий-
ным стажем. Сам Остап Бендер 
такому таланту бы просто об-
завидовался. С началом совет-
ско-финской войны Пургина-
Голубенко командировали для 
репортажей на фронт, но, ес-
тественно, он подвергать себя 
опасности не собирался. Поэ-
тому в январе 1940 г. направил 
в редакцию письмо (опять на 
бланке) о том, что «товарищ 
Пургин» по просьбе НКВД на-
ходится в Ленинграде для вы-
полнения секретного задания.

Разумеется, никакого задания 
в помине не было. Жулик даже 
и не думал покидать Москву: он 
просто жил на квартире своего 
давнего знакомого, и они гуляли 
в ресторанах с девушками на ко-
мандировочные (ведь «Пургин» 

получал приличные суммы на 
поездки в «горячие точки» фрон-
та). Однажды, выпивая коньяк 
под красную икру, авантюрист 
прочёл в прессе, сколько солдат 
и офицеров получили звание 
Героя Советского Союза, отли-
чившись на войне с финнами. 
Решение созрело мгновенно. Не 

мудрствуя лукаво, на блан-
ках всё той же 39-й дивизии 
Голубенко послал в Нарко-
мат ВМФ представление 
на награждение. Не забыв 
приложить и документы 
о якобы полученных им 
прежде ордене Ленина и 
ордене Красной Звезды и 
тщательно расписав свою 
небывалую отвагу, про-
явленную в «сражениях с 
белофиннами». Наглость, 
что называется,  второе 
счастье: в Политбюро не 
разобрались. 22 апреля 
1940 г. в «Комсомольской 
правде» был опубликован 
указ о присвоении Вален-
тину Петровичу Пургину 
звания Героя Советско-
го Союза. Пургин-Голу-
бенко почувствовал себя 
«суперзвездой»: женился 
на журналистке «КП», 
п о л у ч и л  х о р о ш у ю 
квартиру. Он раздавал 
интервью и ездил по 

колхозам, красочно и охотно 
рассказывая о своих великих 
подвигах.

Аферист не учёл одного: 
публикации о новом Герое 
Советского Союза во всех га-
зетах вышли с фотографиями. 
Тут-то жулика и опознали сра-
зу несколько человек: сотруд-
ники НКВД, сопровождавшие 
арестанта в лагерь, пострадав-
шие от краж и другие «добрые 
знакомые». В июле 1940 г. 
Владимира Голубенко задер-
жали: его бывшие сослуживцы 
пришли в ужас от масштабов 

аферы и, главное, того, как 
легко вчерашнему уголовни-
ку удавалось всё проворачи-
вать. Расследование длилось 
недолго: доказательств было 
хоть отбавляй. Уже через три 
месяца авантюриста приго-
ворили к смертной казни, а 
5 ноября 1940 г. расстреляли. 
Указ о присвоении ему звания 
Героя Советского Союза был 
официально отменён. Так за-
кончилась скандальная афера, 
показавшая степень безопас-
ности предвоенного време-
ни: можно было легко зайти в 
Президиум Верховного Сове-
та СССР и украсть там любые 
ордена, а один-единственный 
жулик сумел одурачить целую 
страну. Правда, Остапу Бенде-
ру удалось остаться в живых. У 
Голубенко это не вышло. 

ОБМАНУТЬ ТОВАРИЩА СТАЛИНА
Как обыкновенный жулик стал Героем Советского Союза

« 5 НОЯБРЯ 1940 Г. ГОЛУБЕНКО РАССТРЕЛЯЛИ. УКАЗ О 
ПРИСВОЕНИИ ЕМУ ЗВАНИЯ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА 
БЫЛ ОФИЦИАЛЬНО ОТМЕНЁН. ТАК ЗАКОНЧИЛАСЬ 
СКАНДАЛЬНАЯ АФЕРА.

ИСТОРИЯ

Георгий 
ЗОТОВ,

G.Zotov@aif.ru 

Многие вещи актёра Ми-
хаила Пуговкина, включая 
документы, продают на аук-
ционе. Интересно, как они 
там оказались? 

А. Селезнёв, Самара

Неизвестный частный кол-
лекционер выставил на интер-
нет-аукционе более 20 личных 
вещей и документов всенародно 
любимого артиста Михаила Пу-
говкина (1923–2008). Самые до-
рогие лоты – это военный билет 
актёра (заявленная стоимость 
125 тыс. руб.), статуэтка премии 
Гильдии актёров кино России 
(100 тыс. руб.), член ский билет 
Союза кинемато графистов Рос-
сии (40 тыс. руб.). Одну награду 
Пуговкина уже купили после 
Нового года – орден «За заслуги 
перед Отечеством» ушёл с мо-
лотка почти за 42 тыс. руб.

Председатель «Центра Ми-
хаила Пуговкина» рассказал, 

что весной 2010 г. третья жена 
артиста Ирина Лаврова бы-
ла в Смоленске с творческим 
вечером и в память о дости-
жениях Пуговкина передала 
военный билет музею в дар на 
хранение.

Корреспондент АиФ.ru свя-
зался по телефону с замести-
телем директора Смоленского 
государственного музея-запо-
ведника Тамарой Орловой, но 
она пояснила, что подобных 
документов в архивах музея 
никогда не было.

Ирина Лаврова прожила с 
Михаилом Пуговкиным 17 лет, 
до его ухода из жизни. Пять лет 
назад она переехала в Ростов-
на-Дону. 

«Я лично 10 лет назад от-
дала документ в музей горо-
да Смоленска, где проходила 
фронтовая дорога Пуговкина, 
– пояснила Лаврова. – А если 
там бессовестные работники и 
кому-то его продали, то я здесь 
ни при чём».

ВЕЩИ ПУГОВКИНА ПОПАЛИ НА АУКЦИОН
СКАНДАЛ

приняли совершенно не-
предсказуемый харак-
тер. Нормальный 
вор, что назы-
вается, «при-
кидывается 
ветошью и 
не отсвечи-
вает», но Го-
лубенко был 
не таков. Он 
решил: пора 
начать новую 
жизнь. Со славой 

Вскоре Владимир 
сомольскую правду», 
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Эпидемия гриппа в России 
традиционно приходит-
ся на январь. Станет ли ис-
ключением нынешний год? 
Будет ли в этом году грипп 
таким же «лояльным», как 
в п рошлом, или нас ждёт 
суровый «американский ва-
риант»?

Р а с с к а з ы -
вает Дмитрий 
Лиознов, ди-
ректор НИИ 
гриппа в  своём 
первом в  новой 
должности экс-
клюзивном ин-
тервью «АиФ».

– Дмитрий Анатольевич, когда 
ожидается пик заболеваемости 
гриппом и какие штаммы будут 
циркулировать в этом году?

– Пик заболеваемости мы 
ожидаем в  январе-феврале. 
Предстоящая эпидемия будет 
смешанной этиологии с учас-
тием вирусов гриппа А  и В. 
Вероятнее всего, доминировать 
будут вирусы гриппа В (викто-
рианской разновидности, так 
как в прошлый сезон эти ви-
русы практически не цирку-
лировали ни в нашей стране, 
ни в Северном полушарии, но 
были отмечены летом в Южном 
полушарии (откуда к нам и при-
ходят эпидемии гриппа).

Среди вирусов гриппа А бу-
дут циркулировать штамм 
A(H3N2), так называемый гон-
конгский, а роль свиного грип-
па – (A(H1N1) – будет менее 
значительной, т. к. он актив-
но отметился в нашей стране 
в прошедший сезон. Все ожи-
даемые штаммы вошли в состав 
сезонных вакцин.

Мягче и лояльнее

– Бытует мнение, что привив-
ка от гриппа действует два года. 
Есть ли шанс у человека, кото-
рый прививался в прошлом году, 
прожить зиму без гриппа?

– Вирусы гриппа постоянно 
меняются. За счёт так назы-
ваемого антигенного дрейфа 
в структуре вирусов постоянно 
происходят случайные измене-
ния. В результате появляются 
новые штаммы, требующие соз
дания новых вакцин. Поэтому 
прививаться необходимо еже-
годно. Даже если в прошлом го-
ду человек переболел гриппом, 
вероятность заболеть снова 
у него почти такая же, как у тех, 
кто не болел и не прививался.

– Многие заметили, что 
эпидемии гриппа стали более 
мягкими, что подтверждает-
ся и  официальными данными. 
По статистике, заболеваемость 
гриппом за последние 20 лет сни-
зилась в 20 раз.

– В последние годы эпидемии 
гриппа действительно отлича-
лись невысокой интенсивнос-
тью. Однако нужно помнить, что 
это произошло не за счёт того, 
что грипп стал «мягче», а исклю-
чительно благодаря вакцинации.

Если в 1996 году от гриппа 
в России привились всего 3,5% 

населения, то перед эпидеми-
ческим сезоном 2018–2019 гг. 
было привито 49%, то есть поч-
ти половина страны! Вероятно, 
в текущем году этот показатель 
будет ещё выше. Но говорить 
о полном контроле над гриппом 
и тем более о победе над ним не 
совсем верно.

– Сколько человек должно 
привиться, чтобы в безопасности 
себя чувствовали даже неприви-
тые люди?

– Идеальная ситуация – при-
вить свыше 90% населения. 
Всемирная организация здраво-
охранения ставит задачу вакци-
нировать не менее 75% людей 
из групп риска (это беремен-
ные женщины, дети, пожилые 
люди, люди с  хроническими 
заболеваниями).

Важно понимать, что человек 
с крепким иммунитетом может 
и не заболеть (многие заражён-
ные гриппом болеют практичес-
ки бессимптомно), но при этом 
он может быть носителем ви-
руса и представлять опасность 
для тех, кто переносит инфек-
цию очень тяжело, с опасны-
ми осложнениями: младенцы, 
пожилые люди, беременные, 
люди с хроническими заболе-
ваниями. Поэтому имеет смысл 
прививаться и крепким людям 
хотя бы для  того, чтобы за-
щитить более слабых родных, 
которые не могут по каким-то 
причинам привиться.

Экстренная защита

– Почему грипп считается 
опасным для пожилых, ведь они 

за свою жизнь переболели почти 
всеми известными штаммами?

– Эволюция вирусов гриппа 
идёт не по кругу, а по спирали, 
поэтому два одинаковых вируса 
гриппа встретить невозможно. 
Пожилые люди переболели те-
ми штаммами, которые цирку-
лировали ранее. Современные 

штаммы на них мало похожи 
или не похожи вовсе. Опасность 
гриппа для  пожилых связана 
с тем, что с возрастом накапли-
ваются хронические заболева-
ния, а иммунный ответ у людей 
становится менее активным. 
Поэтому последствия грип-
па для них могут быть гораздо 
серьёзнее, а сроки вакцинации 
они чаще пропускают из-за се-
зонного обострения хроничес-
ких недугов.

– Время вакцинации обычно 
строго ограничено, хотя есть 
мнение, что прививаться можно 
и на пике эпидемии. Это так?

– То что зимой прививаться 
поздно и даже опасно – не более 
чем миф. По мнению зарубеж-
ных экспертов, делать привив-
ку от гриппа можно в течение 
всего эпидемического сезона – 
вплоть до апреля (так делают 
в США и в Европе). Однако в то 
время, пока организм формиру-
ет поствакцинальный иммуни-
тет, прививка не действует. Ес-
ли человек прививается осенью, 
риск заражения минимален 
(поэтому врачи и рекомендуют 
прививаться до начала подъёма 
заболеваемости гриппом), а на 
пике эпидемии вероятность за-
болеть в течение 3 недель после 
вакцинации высока.

– Что может предпринять не-
привитый или недавно привитый 
человек для своей защиты, на-
пример, после контакта с грип-
позным больным?

– Необходимо чаще мыть ру-
ки, носить медицинскую мас-
ку и  как можно реже бывать 
в местах массового скопления 
людей. Кроме того, в период, 
когда прививка ещё не действу-
ет, а эпидемия уже идёт, можно 
использовать один из противо-
вирусных препаратов прямого 
действия.

ТОП- угроза

– Врачи говорят, что боль-
шинство препаратов от  грип-
па – «фуфломицины», т. е. – не-
эффективные препараты. Какие 
лекарства обладают доказанной 
эффективностью?

– Таких препаратов на се-
годня три – это осельтамивир, 
занамивир и умифеновир. Наи

более обширная доказательная 
база в мире накоплена в отно-
шении ингибиторов нейрами-
нидазы (осельтамивира и зана-
мивира). Для каждого препарата 
разработана профилактическая 
схема применения. Если прини-
мать их в течение двух недель 
после прививки, пока в крови 
не появились защитные антите-
ла, можно закрыть окно инфи-
цирования. Эти же препараты 
рекомендуются для  экстрен-
ной профилактики гриппа  – 
в том случае, если вы общались 
с гриппующим. Химиопрофи-
лактику важно начать не поз-
днее чем через 48 часов после 
контакта.

Важно помнить, что к проти-
вовирусным препаратам вирусы 
вырабатывают устойчивость так 
же, как бактерии к антибиоти-
кам. Поэтому Всемирная орга-
низация здравоохранения не 
рекомендует использовать их 
для  рутинной профилактики 
в  течение всего гриппозного 
сезона. Лучше сохранить ле-
карства на случай заболевания 
гриппом.

– Совсем недавно мы пережи-
ли пандемию (всемирную эпиде-
мию) свиного гриппа. Считается, 
что они происходят раз в 30 лет. 
Почему так быстро возникла уг-
роза новой пандемии? Когда она 
ожидается и  с какой стороны 
ждать угрозу?

– В 2019 г. ВОЗ включила 
опасность новой пандемии 
гриппа в  топ-10 глобальных 
угроз общественному здраво
охранению. На  остальные 
вопросы ответов сегодня нет. 
На сайте ВОЗ написано, что 
время и место возникновения 
нового вирусного штамма ник-
то предсказать не может. Пан-
демии – регулярные события, 
но интервал между ними может 
колебаться от 10 до 40 лет.

Гриппной сезон
Опасность новой пандемии гриппа внесли в топ-10 глобальных угроз

« К противовирусным препаратам вирусы 
вырабатывают устойчивость так же, как 
бактерии к антибиотикам. Поэтому их лучше не 
использовать для профилактики, а сохранить на 
случай заболевания гриппом. 

ЭПИДЕМИЯ

Лидия  
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

Как защититься от гриппа 3   Горячая вода
Стирайте бельё и мойте 
посуду больного 
горячей водой – вирус 
гриппа боится высоких 
температур.

1   Следите 
за личной гигиеной
Вирус может попасть 
в организм не только 
воздушно-капельным 
путём, но и через гряз-
ные руки, поскольку он 
оседает на всех предме-
тах, с которыми контак-
тирует заболевший.

2   Соблюдайте 
чистоту
Почаще 
проветривайте 
помещение 
и делайте влажную 
уборку – это 
позволяет снизить 
концентрацию 
вируса 
в помещении.

заболевший выделяет вирусы 
на протяжении 7 дней, но наибо-
лее заразен человек в первые 
три-четыре дня болезни.

Врачи считают, что подходить 
к больному следует не ближе 
чем на 1 м. Если заболел кто-
то из членов семьи, в идеа
ле ему следует выделить 
отдельное помещение 
и отдельную посуду.

1 метр

4   Держите дистанцию

Наиболее заразны маленькие 
дети, которые выделяют вирус 
на протяжении 7–10 дней.

Помните:

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ
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«У ВАС МОЛОДОСТЬ ЗАКАНЧИ-
ВАЕТСЯ. ПРОДЛЕВАТЬ БУДЕТЕ?» 
В ЭТОЙ ШУТКЕ ЕСТЬ НАДЕЖДА. 
НАСКОЛЬКО ОНА ОПРАВДАННА?

Современные женщины 
выглядят моложе, а чувству-
ют себя лучше, чем их матери 
в том же возрасте. Называть 
50-летнюю женщину тётей, 
а 60-летнюю – бабушкой се-
годня просто неприлично. 
Ведь многие из них выглядят 
как повзрослевшие девушки. 
Что уж говорить о 30-летних, 
которые в поисках себя даже 
не задумываются о создании 
семьи, а тем более о рождении 
детей.

«Между тем женская при-
рода осталась неизменной, – 
поясняет врач-гинеколог-
репродуктолог сети центров 
репродукции и генетики «Нова 
Клиник» Инна Зорина. – Пик 
женской фертильности при-
ходится на 23–24 года. После 
35 лет начинается естествен-
ное угасание репродуктивной 
функции, а после 42–43 лет 
наступление беременности 
естественным способом ста-
новится проблематичным».

Сегодня основную группу 
пациенток репродуктологов 
составляют женщины в воз-
расте 40+. В лечении они не 
нуждаются – какие-либо за-
болевания или патологии не 
выявляются. Единственная 
жалоба – отсутствие бере-
менности. Врачи понимают, 
что это связано со снижением 
фертильности (критическим 
снижением количества фол-
ликулов в яичниках). Но кор-
ректировать это состояние они 
пока не научились.

РОДИТЬ ПОСЛЕ 43

Хотя интернет пестрит за-
влекательными заголовками – 
«активация яичников», «фер-
тильное омоложение» и т. д., 
технологий, обладающих до-
казанной эффективностью, на 
данный момент нет. 

Абсолютного метода, поз-
воляющего омолодить репро-
дуктивную систему женщины, 
пока не найдено. Врачи пыта-
ются применять препараты, 
улучшающие обменные про-
цессы и состояние репродук-
тивной системы, но их эф-
фективность пока оставляет 
желать лучшего, а потому они 
применяются лишь в коммер-
ческих клиниках в качестве 
эксперимента.

В 2019 г. в России была про-
ведена первая операция, на-
правленная на восстановление 
репродуктивного потенциала 
(активирующая обработка тка-

ни яичника и его последующая 
трансплантация) у пациентки 
36 лет, страдавшей прежде-
временным истощением яич-
ников. Учёные сообщили, что 
активность яичников значи-
тельно возросла, благодаря 
чему удалось получить клеточ-
ный материал, необходимый 
для проведения ЭКО. Однако 
эффективность метода нужда-
ется в уточнении – а для уточ-
нения требуются дальнейшие 

исследования с участием боль-
шого числа пациенток.

Однако способ, который 
помогает родить женщинам 
позднего репродуктивного 
возраста (старше 43 лет), всё 
же существует. Во всём мире 
он называется программой от-
ложенного материнства.

ДО ЛУЧШИХ ВРЕМЁН

Что делать женщинам, ко-
торые не планируют беремен-
ность в обозримом будущем? 

«Сегодня врачи предлагают 
заморозить (криоконсервиро-
вать) свои ооциты (незрелые 
яйцеклетки), чтобы восполь-
зоваться ими в будущем, когда 
они будут готовы к материнс-
тву», – рассказывает прези-
дент Российской ассоциации 
репродукции человека, доктор 
медицинских наук, профессор 
Владислав Корсак. 

В мире программа отложен-
ного материнства применяется 
более 20 лет. Впервые беремен-
ность после оплодотворения 
замороженных ооцитов насту-
пила у жительницы Австралии 
в 1999 г. В России этот метод 
стал широко востребованным 
в последние годы.

«Только в нашей клинике 
за 2015–2018 гг. количество 
женщин, витрифицировав-
ших свои яйцеклетки, вы-
росло в 6 раз, и мы прогно-
зируем рост этого показателя 
в 2019 г. на 23% в сравнении 
с 2018 г.», – рассказала Инна 
Зорина. Однако даже для того, 
чтобы воспользоваться этим 
методом, нужно позаботиться 
о сохранении своих яйцекле-
ток в юности.

Качество ооцитов соответст-
вует тому возрасту, в котором 
женщина обратилась к врачам. 
Смысла сохранять свои яйцек-
летки дамам старше 37 лет уже 
нет. В этом возрасте запас яйце-
клеток критически снижается, 
а качество ухудшается. После 
40 лет вероятность получения 
эмбриона с генетическими па-
тологиями достигает 60%. К то-
му же может возникнуть пробле-
ма с получением яйце клеток. 
До 35 лет для программы ЭКО 
нужно получить 8 яйцеклеток, 
с 37 лет – до 10, а после 40 лет – 
не менее 20. Добиться такого 
количества яйцеклеток у жен-
щины даже на фоне гормональ-
ной стимуляции непросто. По-
этому задуматься о сохранении 
яйце клеток женщинам следует 
как можно раньше. В обяза-
тельном порядке криоконсер-
вацию рекомендуют женщинам 
перед лечением онкологичес-
ких заболеваний, поскольку 
используемые в таких случаях 
препараты оказывают токси-
ческое воздействие на ткань 
яичников. В этой ситуации за-
морозка яйце клеток становится 
единственной возможностью 
для женщины родить ребёнка 
в будущем.

СРОК ХРАНЕНИЯ 
ОТСУТСТВУЕТ

Даже размороженная еда 
считается не такой полезной, 
как свежая. Как сказывается 
на здоровье малыша замороз-
ка и последующая разморозка 
яйцеклеток?

Пока достоверных данных 
о здоровье детей, рождённых 
таким способом, нет. В нашей 
стране официально ещё не по-
явились женщины, которые 
родили с помощью заморо-
женных яйцеклеток.

Однако в мире накоплен 
большой опыт использования 
эмбрионов после криоконсер-
вирования. Недавно в США 
26-летняя женщина родила 

ребёнка, эмбрион которого до-
нором был заморожен 24 года 
назад. Курьёзность ситуации 
заключается в том, что фор-
мально эмбрион всего лишь 
на 2 года младше своей матери.

«Это позволяет предполо-
жить, что витрификация (совре-
менная технология сверхбыстро-
го замораживания) не ухудшает 
качество эмбриона после раз-
мораживания и не влияет на его 
потенциал к имплантации», – 
считает Инна Зорина.

Что делать с невостребо-
ванными эмбрионами – это 

самый сложный вопрос, ко-
торый ставит в тупик даже 
опытных репро дуктологов.

«В мире эта проблема уже 
стала актуальной, – пояс-
няет Инна Зорина. – Растёт 

количество женщин, которые 
заморозили свои яйцеклетки, 
а через несколько лет вышли 
замуж и благополучно роди-
ли детей естественным спо-
собом. Общепринятых реко-
мендаций, что делать в таких 
случаях, нет. Каждая клиника 
принимает решение самостоя-
тельно. Как правило, выбор 
остаётся за пациенткой. Одни 
разрешают использовать свои 
яйцеклетки в качестве донор-
ских, другие считают, что их 
нужно утилизировать. Но, да-
же если женщина пропадает 
из поля зрения врачей и пе-
рестаёт оплачивать хранение 
своего биоматериала (подроб-
нее о технологии отложенного 
материнства см. инфографи-
ку), её яйцеклетки продолжают 
ждать своего часа (клиникой 
они не утилизируются без со-
гласия пациентки). Сегодня 
считается, что срок хранения 
ооцитов не ограничен».

ОТМОРОЖЕННЫЕ ДЕТИ
Что такое программа отложенного материнства и как она работает? 

« В США 26-ЛЕТНЯЯ ЖЕНЩИНА РОДИЛА РЕБЁНКА, 
ЭМБРИОН КОТОРОГО БЫЛ ЗАМОРОЖЕН 24 ГОДА НАЗАД. 
ФОРМАЛЬНО ОН ВСЕГО ЛИШЬ НА 2 ГОДА МЛАДШЕ 
СВОЕЙ МАТЕРИ. 

ГИНЕКОЛОГИЯ

Лидия 
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

КАК ПРОИСХОДИТ ЗАМОРОЗКА?
Криоконсервация от обычной заморозки отличается тем, 
что жидкость внутри яйцеклеток не превращается в кристаллы 
(и не вредит живой ткани), а переходит в спящее состояние, 
которое должно гарантировать целостность ооцитов после 
их размораживания.

После
обращения 
пациентки 
яйцеклетка 
размораживается, 
оплодотворяется 
и переносится 
в полость матки.

Перед процедурой женщина проходит 
гормональную стимуляцию яичников 
для получения большого количества яйцеклеток.

!   Противопоказанием к процедуре служит 
невозможность стимуляции.

Под наркозом 
методом 
пункции 
производится 
забор 
фолликулов.

Эмбриолог
проводит
отбор здоровых, 
качественных, 
пригодных 
для заморозки 
яйцеклеток.

Замороз-
ка ооцитов 
производится 
в жидком азоте 
при температуре 
минус 196.

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

1

2

4

3

5

ДОКТОР ТАТЬЯ-
НА ШАПОВАЛЕН-
К О ,  В Е Д У Щ А Я 
П Р О Г Р А М М Ы 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 

О ЗДОРОВЬЕ.

Можно ли тростнико-
вый сахар считать безо-
пасной заменой обычному 
и у потреблять его без огра-
ничений?

А. Горкина, Челябинск

– Тростниковый сахар – прос-
той углевод, как и белый свеколь-
ный. Его калорийность нена-
много ниже – 387 ккал (398 ккал 
у обычного сахара). Главные 
преимущества тростникового 
сахара – более богатый мине-
ральный состав, более высокое 
содержание витаминов и более 
низкий гликемический индекс – 
55 единиц (у белого – 70). Однако 
считать его диетическим продук-

том н ельзя, и его употребление 
также нужно ограничивать.

У дочери обнаружи-
ли поликистоз яичников. 
П равда ли, что это главная 
причина бесплодия? 

П. Малышев

– Да, синдром поликистозных 
яичников – наиболее распро-
странённая причина жен ского 
бесплодия. Это заболевание 
есть у 50% женщин с бесплоди-
ем. Схема лечения подбирается 
индивидуально. При правильно 
подобранном лечении женщи-
на может забеременеть и родить 
здорового ребёнка.

СПРОСИТЕ ДОКТОРА ШАПОВАЛЕНКО

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 по будням выходит про-
грамма «О самом главном». 
Ведущие: доктора С. Агапкин, 
А. Мясников и Т. Шаповаленко.

0+

Неблагоприятные дни и часы
с 16 по 22 января 2020 г.

17 января 
(пик в 15–18 часов)* 
Возможны обострение 
хронических болезней, 

скачки давления, 
проблемы с сердцем. 
Избегайте стрессов.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

* Время московское
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Люди уверены, что Мёд  – 
продукт с безупречной репу-
тацией, обладающий особы-
ми целебными свойствами. 
На самом деле мёд – один 
из  самых переоценённых 
продуктов.

Читать об этом многим будет 
трудно, ведь отношение к мёду 
у них буквально религиозное. 
С пелёнок мы слышали, что мёд 
содержит чуть ли не всю таблицу 
Менделеева, что в нём есть все 
необходимые витамины, что это 
лекарство от всех болезней и что 
все пчеловоды – долгожители, 
потому что каждый день едят мёд 
ложками. При простуде первое 
средство – мёд, для очистки со­
судов от бляшек – мёд с лимон­
ным соком, для защиты от рака – 
опять мёд с лимонным соком. 
Есть сотни рецептов, включаю­
щих мёд с самыми разными ком­
понентами, которые обещают 
избавить от любого недуга. Увы, 
но всё это гораздо ближе к фоль­
клору, чем к медицине. Научные 
исследования мёда есть, неко­
торые статьи даже напечатаны 
в серьёзных журналах, но когда 
их читаешь непредвзято, то по­
нимаешь, что лечебные свойст­
ва мёда мизерные и есть сотни 
других продуктов и  лекарств, 
которые гораздо эффективнее.

удар по печени

К примеру, у мёда выявле­
ны серьёзные и неожиданные 
побочные эффекты, о которых 
не знали даже врачи. «Недавно 
у меня был пациент с серьёзным 
стеатогепатитом – это увеличе­
ние печени за счёт избыточного 
накопления жира, сопровож­
дающееся ещё и выраженной 
воспалительной реакцией,  – 
рассказывает гастроэнтеролог, 
специалист по заболеваниям пе-
чени, д. м. н., профессор Перво-
го МГМУ им. Сеченова Алексей 
Буеверов. – Такое заболевание 
часто бывает у людей, злоупот­

ребляющих алкоголем, или 
с  избыточным весом. В  пос­
леднем случае это называется 
неалкогольной жировой болез­
нью печени. Часто ей сопутс­
твуют сахарный диабет 2-го 
типа, гипертония и ишемичес­
кая болезнь сердца. Но у этого 
пациента вес был нормальный, 
он не пил, занимался спортом, 
вёл здоровый образ жизни, сле­
дил за собой. У  таких людей 
стеатогепатита быть не должно. 
Мы детально его обследовали, 
но причина болезни оставалась 
неясной, пока в разговоре с ним 
случайно не выяснилось, что он 
каждый день ест очень много мё­
да. И это было обусловлено не 

его любовью к этому продукту 
пчеловодства. Просто пациент 
был уверен, что мёд крайне поле­
зен, и для укрепления здоровья 
ел его банками. Мы попросили 
прекратить принимать это «ле­
карство», и уже через неделю его 
состояние существенно улучши­
лось – печёночные ферменты, 
которые были существенно по­
вышены, вошли в норму. Устра­
нение жира из печени процесс 
более долгий, но он тоже пошёл. 

Почему же в этом заболевании 
оказался виноват мёд? В нём со­
держится гигантское количест­
во сахара и фруктозы. Доказано, 
что это вещество способствует 
и отложению жира в печени, и её 
воспалению. Другие сахара тоже 
обладают похожим эффектом, но 
у фруктозы он самый сильный. 
Недаром год назад даже появил­
ся новый медицинский термин 
«фруктозная болезнь печени». Он 
подчёркивает особую роль этого 
сахара и продуктов, его содержа­
щих, в развитии стеатогепатита 
и его возможных последствий 
в виде цирроза или даже рака 
печени. Думаю, что после этого 
случая врачам в похожих ситу­
ациях нужно обращать особое 
внимание на потребление мёда 
и обязательно интересоваться 
этим, проводя опрос пациентов. 
Мнение о том, что мёд являет­
ся кладезем всего полезного, 
очень распространено. Но оно 
необоснованно. В конце концов 
те полезные вещества, которые 
и есть в мёде, можно получить 
из других продуктов».

витаминов кот наплакал

«Серьёзных исследований 
мёда с медицинскими целями 
не проводилось, – говорит из-

вестный специалист по питанию, 
доктор медицинских наук Виктор 
Конышев. – Он может облег­
чать кашель, у него есть лёгкое 
жаропонижающее действие. В 
этом случае особенно ценится 
липовый мёд. Однако в европей­
ской части России нет больших 
массивов липы, и  «липовый» 
мёд нередко оказывается поли­
флорным – собранным с разных 
растений. Так что большинство 
приписываемых мёду лечебных 
эффектов – из области мифо­
логии.

А вот что у мёда точно есть, 
так это не очень хорошее побоч­
ное действие. Мы знаем, что са­
хар вреден, а в мёде в больших 
количествах содержатся фрук­
тоза и  глюкоза  – вещества, 
на которые сахар распадается 
при пищеварении и  которые 
обеспечивают его негативные 
эффекты. То есть с этой точки 
зрения мёд оказывается вред­
нее: сахар ещё нужно расщеп­
лять на исходные компоненты, 
а в мёде они уже есть в готовом 
виде. Поэтому мёд не являет­
ся безопасным заменителем 
сахара, как утверждают неко­
торые специалисты. Глюкоза 
мёда повышает сахар в крови, 
и гликемический индекс мёда 
практически такой же, как и у 
сахара. Безусловно, в мёде есть 
полезные компоненты и био­
активные вещества. Например, 
полифенолы (флавоноиды кем­
пферол, апигенин, кверцетин), 
холин и ацетилхолин. Но они 
есть и в других продуктах.

Вопреки широко распро­
странённому мнению, в  мёде 
мало витаминов и  минераль­
ных веществ (см. инфографику). 
Например, суточную потреб­
ность в кальции обеспечивают 
200 чайных ложек мёда, в фос­
форе – 267 чайных ложек, а в 
витаминах – 3 кг мёда. Белки 
и аминокислоты присутствуют 
в мёде тоже в крайне малых ко­
личествах.

Мёд, собранный пчёлами 
неподалёку от шоссе, содержит 
свинец, вблизи промышленных 
предприятий и на полях – может 
быть загрязнён промышленны­
ми или сельскохозяйственными 
химикатами. В нём могут быть 
антибиотики. Мёд, собранный 
с  ядовитых растений (аконит 
и  др.), вызывает отравления. 
На Дальнем Востоке, в Средней 
Азии, Грузии и Турции это так 
называемый «пьяный мёд» с ро­
додендрона. Мёд, собранный 
с бурачника (огуречная трава), 
мать-и-мачехи и некоторых дру­
гих растений, содержит опасные 
пирролизидиновые алкалоиды, 
которые могут незаметно по­
вреждать печень. Отмечены 
случаи ботулизма у младенцев, 
которым матери давали мёд».

А польза в чём?

Почему же у мёда во всём ми­
ре репутация полезнейшего про­
дукта и как нам относиться к не­
му после всех этих медицинских 
данных? Запретить его? Ни в ко­
ем случае! У мёда есть несколько 
качеств, которые помогли ему 
стать легендарным продуктом. 
Во-первых, веками он оставал­
ся чуть ли не единственной сла­
достью – ведь сахар стал широко 
доступен только в конце XIX в. 
Во-вторых, мёд не портился 
и его можно было запасать впрок 
на месяцы и даже годы. Другого 
такого продукта до изобретения 
консервирования и заморозки не 
было. В-третьих, бортничество – 

очень тяжёлый и опасный про­
мысел, особенно когда мёд до­
бывают у диких пчёл (так было 
ещё до недавнего времени). Всё 
это способствовало созданию 
особого образа мёда. Именно так 
к нему и надо относиться – как 
к продукту с огромной историей 
и культурным значением. А вот 
делать из него панацею от всех 
болезней не стоит. 

Отдельная тема  – пчёлы. 
Сейчас они под угрозой гибели 
из-за ГМО и широкого распро­
странения химии в  сельском 
хозяйстве. Нужно их всячески 
защищать и стимулировать раз­
витие пчеловодства. Ведь это 
главные опылители растений, 
без них нас ждёт сельскохозяйс­
твенный кризис. 

бочка дёгтя в ложке мёда
Полезные свойства этого продукта пчеловодства переоценены, а вредные – недооценены

« мёд – продукт с легендарной историей и большим 
культурным значением, но только не надо 
делать из него панацею от всех болезней. мёд 
не обладает мощными лечебными эффектами.

Еда

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

В 100 г – 82 г сахаров 

галактоза

мальтоза

сахароза 
(столовый 
сахар)

3,10 г

1,44 г0,89 г

Мёд  и  таблица  Менделеева
Витамины, которых в мёде нет: 
А, Е, D, К, В1, В12, фолиевая кислота

Витамины, доза которых 
не превышает 1% ДНП*: 
С, ниацин, В6, пантотеновая 
кислота

Витамины, 
доза которых 
около 2% ДНП: 
рибофлавин

Минералы, доза 
которых в мёде ничтожна:
магний, фосфор, натрий

Минералы, доза 
которых в мёде около 1% 
ДНП:
кальций, калий, цинк, селен

Минералы, доза 
которых в мёде около 2% 
ДНП:
железо, медь

Минералы, доза 
которых в мёде 
около 4% ДНП:
марганец 

Содержание 
вредных сахаров

*ДНП – дневная норма потребления.

Все проценты указаны для 
100 г мёда. Это огромная 

доза, но даже в ней содержание 
полезных веществ минимально 

(1–4% ДНП). Продукт считается богатым 
полезными веществами, если в одной 

порции он содержит не менее 15–20% ДНП. 
А значит, 1–2 чайные ложки мёда, которые 

многие потребляют обычно, содержат 
мизерное количество витаминов и 
минералов. Если же есть больше 

мёда, вы получите «лошади-
ные» дозы сахаров – это 

крайне вредно. Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
Фото Reuters

глюкоза
35,74 г

фруктоза
40, 93 г

Из них:

важно
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Начиная с августа страничка «Доброго сердца» 
в газете выходила в обновлённом формате. Мы рас-
сказываем, что стало с нашими героями последних 
месяцев. И спасибо вам за поддержку.

Август. Яна и Стёпа Гладких. В декабре актриса 
МХТ им. Чехова и звезда сериала «Отличница» 
вернулась из Германии, где родила сына, которо-
го мы ждали все вместе. Сердце Стёпы проопери-
ровали через несколько дней после рождения – и 
сейчас он практически здоров.

Сентябрь. Милана Тарасенко. В октябре Мила-
на отправилась на реабилитацию в Грецию, где на-
училась держаться на воде в бассейне и набралась 
сил для продолжения движения вперёд, чтобы 
однажды самостоятельно зашевелить пальчиками. 

Октябрь. Демьян Зубов. Обьявленная нами 
к сбору сумма собрана, операция по открытию 
слуха в Америке назначена на сентябрь 2020-го.

Ноябрь. Кирилл Белорусов. Начало лечения 
опасного невуса (гигантской родинки) – в конце 
января. 

Декабрь. Захар Книга. Сбор на первый курс 
реабилитации закрыт в считаные дни! 

Продолжаем помогать. Делаем добрый год. 
Вписываем свои имена в его календарь. 

Мама этих девчонок долго 
мечтала хотя бы об одном ма-
лыше. И всё никак. А потом – 
тройня. Да какая…

«Дочки родились весом 
меньше килограмма. Нам ска-
зали, что 99% за то, что они бу-
дут глухие, слепые, лежачие», – 
вспоминает мама. Но та, чьи 
шансы на жизнь когда-то были 
равны почти нулю, Лера, в 1 год 
и 5 месяцев пошла. Рита недав-
но начала делать первые шаги. 
А Варя в свои 5 лет – ползать 
и лучше говорить.

И всё это – результат неус-
танного труда. Всех Русако-
вых. И родителей, и девчонок. 
Ну и расходы на реабилитацию 
нечеловеческие, конечно…

Сейчас специалисты гово-
рят, что для следующего рывка 
вперёд Варе нужен аппарат (за 
85 000 руб.), который будет по-
могать ей сидеть, тренировать 
спину и профилактировать 
проблемы с суставами. А Ри-
те – велотренажёр для укреп-

ления голеностопа (за 85 200 
руб.).

Кто-кто, а уж эта неукроти-
мая троица заслужила вашу под-
держку в новом году, разве нет? 
Вы только посмотрите на эту во-
лю к жизни – ну и на их улыбки, 
конечно. Спасибо, девчонки!

НОВОГОДНЕЕ ОБРАЩЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА К ЧЕЛОВЕКУ
       От сердца – к сердцу, от слова – к делу. Детям на этих фото вы подарили новые годы жизни

ТРИ ДЕВИЦЫ – ВСЁ ПУТЁМ

БУДЕМ ЖИТЬ!

АКЦИЯ  «АИФ»

«Без вашей помощи даже боюсь пред-
ставить, какая жизнь была бы сегодня 

у моего сына – и была бы она вообще».
Мама ДИМЫ АМЕЛИНА

«Болезь заставила Верони-
ку повзрослеть, по-другому 

относиться ко многому; 
прежде всего – сострадать 

всем, кто её окружает». 

Мама ВЕРОНИКИ 
БРЕЕВОЙ

ПОМОГАЕМ  СЁСТРАМ  РУСАКОВЫМ  ТАК:
По СМС на номер 8910: напишите сумму пожертвования цифрами.
По карте – в разделе «Как помочь» на www.dobroe.aif.ru.
Банковские реквизиты: БФ «АиФ.Доброе сердце» ИНН: 
7701619391, КПП: 774301001, Банк получателя: ПАО «Сбербанк 
России» г. Москва, БИК: 044525225, р/с: 40703810838090000738, 
к/с: 30101810400000000225.
Узнать, поступили ли средства – (916) 941-41-12; 
(495) 646-57-89 (доб. 4554) и по e-mail dobroe@aif.ru
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С добрым годом, дорогие!
Похоже, мы так привыкли: в ночь на 1 января кто-

то нам рассказывает, как мы будем жить. Как 
будто вместо нас определяя, на что нам надеять-
ся и о чём мечтать. А ещё мы привыкли заученно 
желать друг другу счастья в новом году, так же 
заученно благодарить – и не чувствовать ничего. 

Так повторялось много раз – 
и почему сейчас что-то должно измениться? 

В стране, в нашей собственной жизни или в боль-
шом мире? Да нипочему! Не изменится! Пока мы не 
начнём произносить только единственно важные 

слова. Вкладывать в них всю энергию сердца. 
И не уходить далеко от слов – а, наоборот, 
переходить к делу. Все, от мала до велика. 
И тогда наши слова будут отзываться – 

и реально что-то менять. И следующий год станет 
лучше, чем прежний. И счастье на самом деле поя-
вится. Мы в фонде верим в силу слов. Потому что 
не раз испытывали её магию на себе. Рассказывали 
вам настоящие истории – и получали настоящий 
отклик. И это только кажется, что люди уже 

привыкли, что живут сами по себе и надеются тихо 
на судьбу. Посмотрите на фотографии детей. Это 

вы подарили им новый год. 
Ещё один год жизни, лучший. С праздником! И пусть 

ваш год тоже будет действительно новым.

Команда БФ «АиФ. Доброе сердце» 

           НУЖНА  ПОМОЩЬ

«Хрустальная» ЯСЯ НИКИТИНА
ломалась раз в 3 месяца и жила в кро-

ватке. После курсов лечения она делает 
первые шаги и скоро пойдёт в садик.

ПОЛИНА ФЁДОРОВА задыхалась – её 
скрутило сильнейшее искривление поз-
воночника. После вживления импланта 

Поля распрямилась на 75 градусов!

В 2019 Г. МЫ С ВАМИ        

И чувствовали вас 
рядом с нами

СПАСИБО!

ДОБРЫЕ ЦИФРЫ СТАРОГО ГОДА

помогли 101 человеку  
на сумму 40 600 000 руб.

приобрели 
новых друзей

укрепились 
в старых 

оснастили медкабинеты 
в 12 детских домах,
закупили учебные пособия 
для школы Беслана  
на 1 389 000 руб.

Мир Тесен, Ме-
диашкола НКО, 
РКФ, SN PRO 
и «Компания 
«НОК», Tooba

«МТС»
«Санофи»
«СОГАЗ»
и другие
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НОВОГОДНЕЕ ОБРАЩЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА К ЧЕЛОВЕКУ
       От сердца – к сердцу, от слова – к делу. Детям на этих фото вы подарили новые годы жизни

Накануне Нового года Ло-
лита Милявская отдала свой 
выигрыш в программе «Сек-
рет на миллион» нашему 
подопечному Матвею 
Горбунову из подмос-
ковного Королёва, 
который без пос-
тоянно необходи-
мых мазей и ле-
чебных кремов 
с т а н о в и т с я 
похож на ко-
лючего ёжика. 
Теперь у ма-
мы Матвея 
е с т ь  ч е м 
лечить сы-
на от его 
и х т и о з а 
на полгода 
вперёд. А у 
н а с  е с т ь 
поздравле-
ние от на-
с т о я щ е й 
королевы. 
Не снеж-
ной. А как 
р а з  н а о б о -
рот – с горя-
чим сердцем.

Лолита Милявская: «Я хо-
чу поздравить фонд, который 
существует при газете «Ар-
гументы и факты», – «АиФ. 
Доброе сердце» – с насту-
пившим Новым годом, Рож-

деством и всеми остальными 
праздниками. Потому что 
настоящий праздник дела-

ете вы – сотрудни-
ки, журналисты. 

А главное – я хо-
чу поздравить 
и  поблагода-
рить всех да-
рителей, всех, 
кто чем мо-
жет помогает 
этому фонду. 
Слава богу, 
я на личном 
опыте убе-
дилась, что 
тут не вору-
ют деньги, 
тут счита-
ют каждую 
к о п е й к у , 
да ещё и со 
своих зар-
п л а т  д о -
кладывают. 

Тут и труд, 
и  с л ё з ы , 
и  п е р о  – 

всё отдаётся 
фонду. Ещё 

раз всем здоровья, всего са-
мого-самого лучшего. И да-
вайте продолжать вместе, 
потому что, кто знает, каж-
дому из нас этот фонд мо-
жет пригодиться. Не дай бог, 
тьфу-тьфу-тьфу!»

ЛОЛИТА: 
«ДАВАЙТЕ ПРОДОЛЖАТЬ ВМЕСТЕ»

«После операции Егор ещё 
больше укрепился в мысли стать 
врачом, чтобы так же помогать 

людям, как помогли ему».
Мама ЕГОРА МУРАВЬЁВА

«Миша чувствует себя заме-
чательно. Это чудо какое-то. 

Спасибо всем огромное! Да, как 
ни странно, иногда чудо можно 

купить за деньги!»

Мама МИШИ СЕМЁНОВА

Материалы подготовила Полина ИВАНУШКИНА.  
Инфографика Юлии АГАНИНОЙ, фото PersonaStars, Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

В Америке КИРИЛЛУ ВОЛКОВУ 
открыли слуховые проходы, на месте 

которых была сплошная кость. 
Теперь парень слышит. 

Раньше ВИКА НАГОРНЯЧЕНКО забо-
левала каждый месяц – инфицировалась 
мокрота в лёгких. С виброжилетом она 
стала лучше откашливаться и за 2019-й 

болела всего раз!

РЕН ТВ ПРОДОЛЖАЕТ ПОКА-
ЗЫ СПОРТИВНЫХ СОБЫТИЙ. 
В 2020-М КАНАЛ ВНОВЬ ВЫСТУ-
ПИТ ЭКСКЛЮЗИВНЫМ ТРАНС-
ЛЯТОРОМ САМЫХ ОЖИДАЕМЫХ 
БОЁВ ТУРНИРА UFC.

Миллионы фанатов полу-
чат уникальную возможность 
почувствовать себя рядом с ок-
тагоном – на поединках. Од-
новременно со всем миром. 
Захватывающие бои зрители ка-
нала увидят бесплатно. И в пря-
мом эфире.

$1 МЛН ЗА ВЫХОД

Мега-противостояние Ко-
нора Макгрегора и Дональда 
Серроне состоится 19 января 
и станет громким возвращени-
ем Мак грегора на ринг после 
большого перерыва. Ха-
биб наказал Конора за 
длинный язык. Станет 
ли бой с Серроне оче-
редным провалом для 
ирландца? Эксперты 
уже называют этот 
день судьбоносным 
для карьеры бойца. 
Если Макгрегор 
победит Серро-
не, фанаты UFC 
получат шанс 
увидеть реванш 
Конора с Хаби-
бом Нурмагоме-
довым. Начало 
трансляции в 
6.20 по Москве 
на РЕН ТВ

31-летний 
Конор Мак-

грегор – ирландский боец 
смешанных боевых искусств, 
экс-чемпион UFC в лёгкой 
и полулёгкой весовых катего-
риях. В его послужном списке – 
25 поединков, 21 победа и 4 про-
игрыша. В 2017 году он вошёл 
в список 100 самых влиятельных 
людей мира по версии журнала 

Time. Первый боец в истории 
UFC, который за выход на ринг 
получил $1 млн. За 2018 год Ко-
нор заработал $47 млн, причём 
основную часть дохода ($30 млн: 
гарантированная сумма + бо-
нусы за продажу трансляций) 
составил гонорар от поединка 
с Хабибом Нурмагомедовым.

ЗАХВАТИТЬ ВСЁ

Интересно, что тогда же, не-
задолго до боя с россиянином, 
началась продажа виски Proper 
Twelve – уроженец Дублина Ко-
нор Макгрегор инвестировал 
в его производство. Он также 
сотрудничает с дизайнером Дэ-
видом Августом, с которым за-
пустил линию одежды «August 
McGregor». Словом, скучной 
жизнь ирландца не назовёшь. 

Он слывёт конфликтным че-
ловеком, с которым постоян-
но что-то происходит. Име-
ет прозвище The Notorious 

(Печально известный). 
И даже выражаться пред-
почитает оригинально: 
«Я дерзок в прогнозах. 
Всегда уверен в своей 
подготовке, но скро-
мен после победы или 
поражения»; «Если 
один из нас идёт 
на войну, мы все 
идём воевать!»; «Мы 
здесь не для то-
го, чтобы просто 
участвовать. Мы 
здесь – чтобы всё 
захватить»; «Побе-
дители сосредото-

чены на победе, проигравшие – 
на победителях»; «Вы засыпаете 
с надеждой на победу, а проснё-
тесь от поражения».

Излюбленный приём бой-
ца – ведение «ментальной вой-
ны» с противником: «обливание 
грязью», насмешки, психологи-

ческое давление. Ещё одна от-
личительная черта Макгрегора – 
своеобразная уверенная походка, 
которую он часто демонстрирует. 
Бойцу стали подражать даже из-
вестные спортсмены – уже за-
вершивший карьеру американс-
кий баскетболист Шакил О'Нил 
и чемпион мира – 2018 француз-
ский футболист Поль Погба.

ПРОТИВ КОВБОЯ

19 января на UFC 246 в Лас-
Вегасе Конор Мак грегор сра-
зится с живой легендой тур-
нира 36-летним Дональдом 
Серроне. Серроне по прозвищу 
Ковбой – американский боец 
смешанных боевых искусств. 
В мае 2019-го он взял новую 
высоту, заняв 4-ю позицию 
в рейтинге UFC в лёгкой ве-
совой категории. Серроне – 

рекордсмен турнира по ко-
личеству побед (36 из 50), 
финишей и бонусов за 
выступление. Для Коно-
ра это будет первый бой 
после поражения Хабибу 
в октябре 2018-го. А спус-
тя три месяца, 19 апреля, 
сам Хабиб Нурмагомедов 
(действующий чемпион 
UFC в лёгком весе) вый-
дет на ринг против аме-
риканца Тони Фергю-
сона. В арсенале обоих 
12 побед подряд. По-
единок обещает стать 
историческим. Прямую 
трансляцию из Брук-
лина покажет для своих 
зрителей канал РЕН ТВ.

Максим МИЛЛЕР
Фото предоставлено 
телеканалом РЕН ТВ

ВОЗВРАЩЕНИЕ МАКГРЕГОРАТЕЛЕЭФИР

Конор Макгрегор Дональд Серроне
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«1990-е были 
катастрофи-
ческим вре-
менем распа-
да вели кой 
державы и за-
ката нашего 
кино»,  – уве-
рен режиссёр 

Николай Бурляев, недав-
но представивший публике 
свой первый документаль-
ный фильм о событиях 1993 г.

Остановил войну

– Николай Петрович, почему 
вы решили взяться за докумен-
тальную ленту?

– Я не собирался заниматься 
документальным кино. Но одно 
событие потрясло меня настоль­
ко, что я решил рассказать о нём. 
А именно – о расстреле в 1993 г. 
первого российского парламен­
та. Страна тогда стояла на поро­
ге реальной гражданской войны. 
В те дни я прочитал в газете, что 
некий подполковник отряда 
«Альфа» практически предот­
вратил бойню. Получив приказ 
о зачистке Белого дома от всех 
находившихся там депутатов, он 
оставил оружие у входа, поднял 
белый флаг и вошёл в здание пар­
ламента. В зале заседаний сидели 
400 человек со свечами, обречён­
ные на смерть. Подполковник 
сказал им, что готов вывести их 
живыми, довезти до метро, пос­
ле чего они разъедутся по домам. 
И действительно вывел их. Если 
бы «Альфа» выполнила безум­
ный приказ о зачистке Белого 
дома, тогда началась бы невидан­
ная гражданская кровавая бойня. 

Я 10 лет думал об этом чело­
веке и о том, как одна личность 
может сыграть столь значимую 
роль в истории страны. 

А спустя 10 лет я вошёл в купе 
поезда Москва – Минск – пред­
стояла деловая поездка. Там 
сидел мужчина, он меня узнал, 
спросил: «Вы актёр?» Я не был 
в восторге от перспективы всю 

ночь говорить о кино. Но за ча­
ем мы затронули тему октябрь­
ских событий 1993-го. Я вспом­
нил историю этого военного из 
«Альфы». Мой сосед улыбнулся: 
«В те времена я был ещё подпол­
ковником». Промысел Божий 
соединил нас. Мы подружились. 
И я решил создать ленту «Отме­
нивший войну». Думаю, этот 
фильм очень важен с историчес­
кой точки зрения, он представ­
ляет зрителям образ настоящего 
героя нашего времени.

– А вам какими запомнились 
1990-е?

– Тогда настало время распа­
да великой державы, которую 
наши предки веками собирали 
по крупицам, княжество к кня­
жеству. А три Иуды славян­
ского мира уничтожили единое 
мощное государство: разделили 
«на троих» под бутылку «Бело­
вежской Пущи». Они предтечи 
и виновники того, что потом 

произошло и происходит до сих 
пор – в Донецке, Луганске, в 
Сербии, повсюду.

Надо было что-то поправлять 
в нашей жизни? Конечно, надо! 
Но не такими предательскими 
методами, уничтожая армию, 
народ, пуская олигархов и кор­
рупционеров к управлению все­
ми механизмами государства. 

Если бы у власти стояли люди 
умные, они бы поступили так, 
как поступил этот офицер «Аль­
фы», принявший неординарное, 
но Божье решение.

– Культуру тогда в букваль-
ном смысле топили…

– Всё происходило на моих 
глазах. Мои коллеги-кинемато­
графисты пестовали в Доме кино 

новую власть в лице пропойцы 
Ельцина. Побежали впереди 
паровоза, мечтая разбогатеть. 
Потребовали самоокупаемости, 
самофинансирования, чтобы все 
деньги к ним шли. А государство 
всё и отдало: «Пожалуйста – бе­
рите! У нас и так проблем полно!» 
И началась эпоха дьявольской 
«культурной» вседозволенности. 

Законом 1992 г. Ельцин обязал 
власть давать деньги «творцам» 
и обеспечивать их права и сво­
боды. И сейчас государство вы­
даёт деньги на что попало: грязь, 
патологию, пошлость. Сотни 
миллионов, а то и миллиарды. 
А ответственности за подобное 
«творчество» нет.

Но нам нужна эта ответствен­
ность, если государство хочет 
продолжать своё существова­
ние. Ведь речь идёт о грядущих 
поколениях. Кому мы переда­
дим Россию с такими кинемато­
графом, театром, литературой? 
Кого воспитаем? Государству 
необходимо об этом задуматься. 

Сейчас мы на пороге приня­
тия закона о культуре. Если будет 
принят правильный закон, опре­
деляющий ответственность за то, 
что творится в нашей культуре, 
тогда мы ещё что-то поправим. 
Россия уцелеет сама и поможет 
планете уцелеть. Ведь люди, 
жившие на Западе, крупнейшие 
писатели, мыслители и даже 
прорицатели (к которым мы по-
разному относимся) – Нострада­
мус, Кейси, Ванга, – говорили 
одно и то же: спасение России 
есть спасение мира. Гибель Рос­
сии есть гибель мира. Чувствует 
планета, что именно из России 

может прийти спасение для 
вырождающегося, дехристиа­
низированного человечества, 
предавшего все ценности, ко­
торые веками сберегали жизнь 
человечества.

– Но ведь у нас есть Минис-
терство культуры. Разве не они 
должны контролировать все 
культурные процессы в стране?

– Трудясь пять последних 
лет в Общественном совете при 
Минкультуры, я сделал печаль­
ный вывод – 90% руководящих 
культурой чиновников имеют 
к культуре весьма отдалённое 
отношение. Однажды я пришёл 
поглядеть на отбор кадрового ре­
зерва Минкультуры: кого же они 
хотят принимать в чиновники, 
которые будут культурой руково­
дить. Через нашу комиссию про­
шли 30 человек, молодые люди 
от 25 до 35 лет. Я задал вопрос од­
ной молодой даме: «Пожалуйста, 
назовите русских поэтов XIX в.». 
Молчание. Ужас в глазах. Стол­
бняк. Никакого ответа. Ушла. 
Зашёл другой. Я решил этот же 
вопрос задать и этому молодому 
человеку. Точно такая же реак­
ция. Когда он вышел, руководи­
тель комиссии мне сказал: «Ну 
зачем вы их смущаете?» Нужно 
устраивать серьёзные экзамены 
для тех, кто хочет руководить 
культурой.

Как говорил Гоголь: «…сейчас 
идёт бой, самый главный бой – 
бой за душу человека». Многие 
трусливо прячутся, подпевают 
русофобам, уничтожающим 
культуру. Но для меня этот путь 
неприемлем.

Кино – это тоже оружие

– Но как вести этот бой, если 
многими сейчас движет одно же-
лание – заработать?

– Да, сколько чудовищных 
действий против культуры было 
совершено! Уничтожена Кино­
студия детских и  юношеских 
фильмов, был подписан указ 
об акционировании и прива­
тизации кинематографа. Доро­
гие мои, не всё можно отдавать 
в частные руки! Атомную бомбу 
нельзя – это оружие. Кино – это 
тоже оружие, духовно-страте­
гическое оружие государства, 
которое воспитывает гряду­
щее поколение. В  Америке 
об  этом думают, и  Пентагон 
даёт огромные деньги на кино. 
А что происходит у нас? Поче­
му так бездумно мы относимся 
к нашей культуре? Почему со­
зданный вроде бы во благо Фонд 
кино занимается понижением 
духовного уровня народа?  

Нам жизненно необходим за­
кон о культуре, в котором должна 
быть прописана ответственность 
государства за культуру и за со­
хранение грядущих поколений.

культурный шок
Николай Бурляев: «Сейчас дают огромные деньги на всё подряд, даже на грязь, патологию и пошлость» 

« Кому мы передадим Россию с таким 
кинематографом, с таким театром? Кого мы 
воспитаем? Придётся государству об этом 
задуматься.

Персона

Подполковник отряда «Альфа» Владимир Келексаев (в центре кадра) идёт на переговоры в Белый дом. 
4 октября 1993 г.�

Валентина  
ОБЕРЕМКО,

V.Oberemko@aif.ru

Слышала, что кто-то из ре-
жиссёров решил снять но-
вую версию одного из лю-
бимейших фильмов нашего 
детства – «Гостья из будуще-
го». Когда ждать премьеру?

Р. Ревзина, Казань

О  том, что ведётся работа 
над ремейком фантастическо­
го фильма «Гостья из будуще­
го», рассказал продюсер Михаил 
Врубель (фильмы «Лёд», «При­
тяжение», «Вторжение»).

Пятисерийный телефильм 
Павла Арсенова «Гостья из бу­
дущего», снятый по мотивам по­
вести Кира Булычёва «Сто лет 
тому вперёд» из цикла произве­
дений, главной героиней кото­
рых является живущая в конце 

XXI в. школьница Алиса Селез­
нёва, впервые показали на Цен­
тральном телевидении в марте 
1985 г. После чего в исполни­
тельницу роли Алисы – москов­

скую школьницу Наташу Гусе­
ву – влюбились все мальчишки 
СССР, а  песня «Прекрасное 
далёко» прочно вошла в репер­
туар праздничных концертов.

«К ремейкам мы относимся 
очень насторожённо», – пояс­
нил Врубель в интервью пор­
талу Filmz.ru. Однако решение 
о пересъёмке «Гостьи из буду­
щего» было принято потому, 
что советская картина выглядит 
«наивно». «Сейчас технологии 
есть, и это может стать удиви­
тельным сочетанием наших 
воспоминаний об  этом кино 
и того, что мы можем техно­
логически дать сегодня зрите­
лю», – уверил Врубель. Каких-
либо подробностей о новом 
проекте пока нет.

Кто снимет новую «Гостью из будущего»?проекты

Наташа Гусева в роли школьни-
цы из XXI в.
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«мой муж влюбился в моло-
дую женщину и ушёл от ме-
ня накануне Нового года. 
Я в чужой, съёмной кварти-
ре с больным ребёнком. Ни 
денег, ни работы. И я чуть не 
покончила с собой», – призна-
лась в интервью «АиФ» певица 
Наталья Нурмухамедова.

– Наталья Саттыевна, вы за­
светились на слепых прослушива­
ниях в одном из сезонов шоу «Го­
лос. 60+». Никто из наставников 
к вам не повернулся. Каково это 
–  в 67 лет и с вашим опытом по­
терпеть фиаско в конкурсе?

– Целый месяц переживала 
этот ужас. Всё думала: что не 
так сделала? Может, правда не 
ту песню выбрала? Берегла свои 
силы, осторожничала, не выда-
ла всё, на что способна. У меня 
в жизни было 10 серьёзных меж-
дународных конкурсов: в Венг-
рии, Чехословакии, Германии… 
Везде я была в числе лучших. 
И тут вдруг в 67 лет проигрываю. 
Обидно, конечно. Хотела спеть 
джаз на Первом канале, напом-
нить всем, что я джазовая певица. 
Поэтому исполнила произведе-
ние Эллы Фицджеральд «Smooth 
Sailing» – вокализ без слов. На-
верное, это было ошибкой. На-
ставники ничего не поняли.

«Пой на узбекском»

— Вы родились и прожили в Уз­
бекистане до 1994 года. Что заста­
вило вас перебраться в Россию?

– Мне предлагали работу 
и квартиру в Москве в 1987–
1988 годах. А мне тогда очень 
нравилось жить в Ташкенте. По-
года, природа – великолепные! 
Еда вкусная и недорогая. Москву 
терпеть не могла. Она тогда была 
серая, холодная, чужая. И отка-
зывалась. А после развала СССР 
в 1990-е мне стали в Узбекистане 
часто говорить: «Пой на узбекс-
ком». Я сначала отшучивалась. 

Дошло до  того, что 
мой однокурсник, 
альтист несостояв-
шийся, будучи сотруд-
ником Минкульта Уз-
бекистана, прямым 
текстом сказал мне: 
«Не будешь петь по-
узбекски – у тебя во-
обще работы не будет. 
С голоду помрёшь».

Чтобы не помирать 
с голоду, собрала ве-
щи и  уехала в  Мос-
кву. И сразу обрати-
лась в продюсерский 
центр Игоря Крутого 
за помощью. Игорь 
мне прямо сказал: 
«Наташа, ничем не 
могу помочь, всё ста-
ло коммерческим. 
За любой эфир надо 
платить». А я продала 
шикарную квартиру 
в Ташкенте за 10 ты-
сяч долларов. Такая 
наивная, спросила 
Крутого: «У меня есть 
10  тысяч долларов. 
Если я вложу их, это 
поможет мне сделать 
рывок?» Он улыбнул-
ся и сказал: «Иди к моему замес-
тителю, он тебе всё расскажет». 
Тот мне расписал: за эфиры 
на радио и ТВ нужно выложить 
200–250 тысяч долларов. Таких 
денег у меня не было.

– У вас начался период безде­
нежья?

– Очень рассчитывала на по-
мощь мужа, с которым жила в то 
время, он был очень хорошим 
певцом. Мы с ним сделали сов-
местную программу. Но кон-
цертов было мало: 1–2 в месяц 
за 30 долларов. На это прожить 
было невозможно. Он устроился 
в ресторан, где влюбился в моло-
дую женщину, и ушёл от меня 
накануне Нового года. Я в чу-
жой, съёмной квартире с боль-
ным ребёнком. Ни денег, ни ра-
боты. Рассчитывать не на кого. 
И я чуть не покончила с собой. 
Но взяла себя в руки. И… через 
полчаса мне позвонили с пред-
ложением поработать на ново-
годнем празднике в польском 
посольстве. За 50  долларов! 
Я ещё и поела там вкусно. Мы 
же голодали с дочкой.

Моя подруга Ольга часто 
вспоминает случай из того пе-
риода. В Ташкенте мы хорошо 
жили – друг к другу в гости хо-
дили, всегда всё было. Как-то 
Ольга приходит ко мне в гости 
в Москве (я тогда жила в стрём-
ной коммуналке). Дочке даю 
на ужин кусочек курицы и не-
много риса. Себе рис положи-
ла. А подружке – рис и сосиску. 
И говорю: «Оля, мне для тебя 
ничего не жалко: последняя со-
сиска». Она думала, я шучу. А я 
поела риса, понюхала косточку 
от курицы и легла спать голод
ная. Ольга часто вспоминает, как 
я ей последнюю сосиску отдала. 
Так меня воспитывали родители: 
сам не поешь, а гостя накорми.

– Что было самым сложным 
в этот период?

– Сложность была в  том, 
что у меня вся программа была 
заточена под дуэты с восьмым 
мужем, который меня бросил. 
Мне надо было её полностью пе-
ределывать под сольный вари-
ант. На это ушло много времени. 
Я потом вышла замуж фиктивно 
за аранжировщика: он мне 8 фо-
нограмм записал, а я ему на два 
года сделала московскую про-
писку.

– У вас были мысли бросить 
музыку?

– Никогда. Хотя мне совето-
вали: «Брось музыку, иди в ЖЭК 
работать». Нет, ребята. Хоть 
в ресторане буду петь, но про-
фессию не брошу. В советские 
времена многих крымских татар 
в Узбекистан согнали. Они мне 
рассказывали, что всегда были 
гонимыми, нищими. Поэтому 
своих детей отдавали учиться 
музыке, чтобы они были там, 
где сытно. Если ты музыкант, то 
зовут работать на свадьбы, дни 
рождения. Там всегда можно по-
есть в крайнем случае.

Когда татары вернулись 
в Крым, те музыканты, кто по
слабее духом и менее играющие, 
слиняли со своей профессии: 
водителями стали, прорабами. 

Да, построили дома. Но многие 
потом жалели. «Кайфа по жиз-
ни нету, Наташа», – жаловались 
мне бывшие музыканты. Если 
у тебя есть Божий дар, не надо 
размениваться. Пусть ты один 
хлеб ешь, но ты должен петь 
и играть.

50 рублей за концерт

– В Узбекистане до сих пор 
существуют категории, согласно 
которым артисты получают зар­
плату. У вас какая ставка была?

– В начале 1970-х у меня бы-
ла ставка 6 руб. 50 коп. за кон-
церт. В 1972 году я стала лауре-
атом конкурса «Алло, мы ищем 
таланты!», и  мне подняли её 
до 7 руб. 50 коп. А в 1987 году 
я уже была звездой (мои песни 
крутились в  «Утренней поч-
те», «Голубом огоньке» и т. д.) 
и получала 25 руб. за отделение, 

50 руб. за целый концерт. В ме-
сяц мы должны были отработать 
11 концертов за зарплату. А всё, 
что сверху, – себе в карман.

– А  сколько зарабатывали 
в лучшие времена?

– У меня был свой камерный 
коллектив, с которым мы ка-
тались по всему СССР с джаз-
роковой программой. Как-то 
в 80-е за полтора месяца дали 
66 концертов: по 2–3 выступле-
ния в день. И я заработала 2 тыс.  
руб. (треть «Жигулей»). Купила 
сразу телевизор, видеомагнито-
фон и магнитолу «Шарп».

– Как часто сегодня выступа­
ете?

– Если в месяц пару раз по-
лучается, это большая удача. 
А были времена, я с Владимиром 
Высоцким в одной программе 
работала по 6 концертов в день. 
Первое отделение я с оркестром, 
второе он начинал с оркестром, 
а потом просто пел под гитару. 
Это было незадолго до его ухода 
из жизни: 1978–1979 годы. Со-
бытия из фильма «Спасибо, что 
живой» происходили во время 
наших бухарских гастролей.

– У вас было десять мужей. 
Как вы себе отвечаете на вопрос: 
почему так много?

– Я месяцами была на гаст
ролях. Какой мужчина это вы-
держит? Диктор Таня Судец 
в программе у Максима Галкина 
сказала про меня: «Наташа у нас 
честной была. Когда у неё с кем-
то начинались отношения, она 
сразу замуж выходила». А потом, 
если человек не подходит, чего 

мучиться, притираться? Значит, 
следующий будет нормальный. 
С десятым мужем мы уже 8-й 
год вместе. Может быть, пото-
му что живём в разных городах: 
он в Крыму, я в Москве. Съеха-
лись – ха-ха-хи-хи – разъехались. 
Междугородные браки, с одной 
стороны, долго держатся, с дру-
гой – не крепкие. Но у кого как.

Фото из личного архива

в 67 лет обидно проигрывать
Певица Наталья Нурмухамедова – о провале в «Голосе», 10 браках и работе с Высоцким 

откровенно  о  личном

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru

С Михаилом Боярским и Максимом Дуна-
евским.

Выступление с группой «Ялла». Песня «Канатоходцы». «Голубой 
огонёк», 1985.

К новогодним праздникам 
прокатчики приберегают 
много премьер. А на следую-
щие месяцы что-то осталось? 

О. Лепшина, Клин

На февраль-март крупные 
компании подготовили не 
менее яркие премьеры. Так, 
14 февраля, в День всех влюб-
лённых, на экраны выйдет 
«Лёд-2». Продолжение истории 
про яркую, но сложную любовь 
фигуристки Нади и хоккеиста 
Саши снял Жора Крыжовников. 
На 13 февраля анонсирована 
новинка от Гая Ричи – кри-
минальный боевик «Джент­
льмены» с целым созвездием 
актёров: Колин Фаррелл, Хью 

Грант, Мэттью Макконахи и др. 
20 февраля, к Дню защитника 
Отечества, Константин Буслов 
представит «Калашникова» – о 
том, как тяжелораненый и, по 
сути, списанный со всех счетов 
танкист Михаил Калашников 
не только не опустил руки, но 
и разработал ставший легендой 
АК-47. Конструктора сыграл 
Юрий Борисов, который после 
главной роли в фильме «Бык» 
стал очень востребован. Ну и 
куда же без Милоша Биковича, 
главного героя фильма «Холоп»! 
5 марта в прокат выходит ко-
медия «Отель «Белград» Конс­
тантина Статского: история о 
том, как некогда влюблённые 
друг в друга Паша и Даша вновь 
встречаются в Белграде и какой 
переполох там устраивают.

Какие громкие премьеры нас ждут?
кинопрокат
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«АИФ» ПОБЫВАЛ В ЧАЩЕ ЮЖНО-
УРАЛЬСКОГО ЛЕСА, ГДЕ ПОЧТИ 
30 ЛЕТ ЖИВЁТ СЕРГЕЙ ШАВРИН.

Лес в 6 километрах от Челя-
бинска, по сторонам – лишь 
деревья, тишина давит на уши. 
Нас встречает пожилой мужчи-
на и показывает своё хозяйс-
тво. На поляне, расчищенной 
от снега, стоит деревянный до-
мик без окон. Рядом ещё одно 
деревянное строение – склад, 
скамейка, на уличном столи-
ке – самовар. Туалет, как в са-
довом товариществе, прямо 
в снегу поблёскивает… стальная 
ванна. Тут же – кастрюли, ка-
занки, сковороды. Бельевая 
верёвка с кофтами и штана-
ми. И огороженный забо-
ром участок. «Лук на зиму 
засеял там. Самому чтоб не 
забыть, что где у меня, – 
объясняет 71-летний хо-
зяин. – Лес свой я люблю, 
это моё богатство, знаю 
его, охраняю, уважаю. И, 
кстати, я не одинокий от-
шельник. Есть у меня подру-
га, Людмила, 13 лет вместе уже. 
И кошки три, и собака на цепи. 
А что? Всё как у людей».

Себя Сергей Шаврин зовёт 
исключительно Лешим. О сво-
ей жизни рассказывает немного: 
работал на металлургическом 
комбинате, была семья, жена, 
дети. Жил как все. Ну выпивал, 
не без этого. Как-то в очеред-
ной раз поссорился с супругой, 
собрал пожитки и ушёл ноче-
вать к знакомым. Потом мотал-

ся по дачным участкам, нигде 
особо не задерживался. Однаж-
ды ночью садовый домик, где 
спал Шаврин, загорелся, огонь 
унёс все документы. И паспорт.

Так он и жил все эти годы – 
без паспорта, медицинского 
полиса, пенсионного удосто-
верения. Обосновался в лесу, 

мотался по области, устраи-
ваясь на временные подработ-

ки: тут разгрузит, там поднесёт, 
здесь сколотит. Шаврин уве-
ряет, что плотник он знатный, 
иначе бы не удалось построить 
дом и организовать хозяйство.

«С семьёй своей бывшей 
я не общаюсь, – откровенни-
чает он. – Меня по ошибке чуть 
было не посадили, я 10 месяцев 
провёл в СИЗО по обвинению 
в краже, но в зале суда меня ос-
вободили. А пока меня не было, 
жена выписала из квартиры».

Деньги Леший 
зарабатывает сда-
чей металлолома. 
«Смотрите, сколь-
ко вокруг железа. 
Здесь неподалёку 
завод был… Снегом 
запорошено – это 
всё он, металлолом. 
Я, кстати, один раз 
на сдаче аж 14 ты-
сяч заработал».

Электричества 
у Шаврина нет, по-
этому сотовый те-
лефон он заряжает 
в  близлежащем 
посёлке. Бегает от-
шельник «к розет-
ке» лишь пару раз 
в неделю – заряд 
экономит, на ночь 
телефон отключает.

В избе Шаври-
на выложена печь. 
Хозяин с гордостью 

показывает поленницы дров, 
что запас на зиму. Еду готовит 
на костре. Моется, растопив 
снег и подогрев воду. А ле-
том – в ванне, что притащил 
из недавно сданного неподалё-
ку микрорайона. Новосёлы ус-
танавливали современную сан-
технику, а эта переехала в лес.

Продукты он покупает редко. 
Признаётся: в основном питает-
ся «просрочкой». Лешего знают 
в небольших торговых точках не-
подалёку и всегда отдают ему то-
вар с истекшим сроком годности. 

«У меня врагов нет, – улыбается 
Шаврин. – Одни друзья вокруг. 
Мужик как-то позвал, говорит, 
вот мяса 15 кг, неделю лежит, за-
бери, жалко выбрасывать. Я го-
ворю: так это свеженькое! Еле 
сюда припёр, по сугробам-то».

Шаврин показывает склад 
рядом с домом. Одного варенья 
там 30 литров. «Наварил. Ягоды 
тут же в лесу собирал, – хваста-
ется он. – Есть даже персико-
вое: на свалке нашёл хорошие, 
чуть подгнившие плоды. Обра-
ботали, приготовили. Подруга 
Людмила – та ещё сладкоежка. 
Но сейчас её дома нет. Ушла 
к знакомой в гости, в город».

Интересуюсь у отшельника: 
«Как же вы прожили полжизни 
без паспорта?» Он смеётся: «Да 
легко! А кому мне его показы-
вать? В медицинские учрежде-
ния не обращаюсь. Мне всего-
то 71, неужто болеть пора? Хотя 
аптечка у меня добрая собрана, 
я закупил лекарства впрок».

Впрочем, 2020-й Шаврин 
встретил уже с паспортом – со-
трудники миграционной служ-
бы привезли накануне Нового 
года, проведя все необходимые 
процедуры по установлению 
личности.

В январе Леший поедет 
оформлять пенсию. А вот дру-
гие документы – СНИЛС, по-
лис ОМС, ИНН – делать пока 
не планирует: «Не знаю, при-
годятся ли».

Шаврин клянётся: если по-
зовут жить в квартиру, то всё 
равно не поедет. «Ни на что лес 
не променяю… Хотя квартиру 
никто и не предлагает», – улы-
бается Леший.

«Даже если позовут жить в квартиру, 
всё равно не поеду. Ни на что лес не про-
меняю». Фото автора

СКОЛЬКО КГ ШОКОЛАДА СЪЕДАЮТ 
В РАЗНЫХ СТРАНАХ ЗА ГОД?

Путь к сердцу удалось найти 
на ощупь.
---------------------------
Искал красивых — экономил 
водку. 
---------------------------
Нередко лысый мыслит 
кучеряво.
---------------------------
Никто нас с понедельником 
не любит.
---------------------------
Он протрезвел и стал 
неузнаваем. 
---------------------------
Не покорил я вас? 
Допокоряю.

ОДНОСТИШИЯ  ЛЕОНИДА  ЛИБКИНДА

ОСОБЫЙ  СЛУЧАЙ 

ЧТО МОЖЕТ РОБОТ-КОЛОБОК? 

Умный подгузник для взрос-
лых. В него встроен специальный 
сенсор, который мониторит 
температуру, анализирует сон, 
собирает данные о моче и стуле.

Респиратор будущего. Осо-
бенно актуален при масштабных 
пожарах. Снабжён сменными 
фильтрами. Одного респиратора 
хватает на целый месяц.

Робот-колобок катится за 
хозяином и выполняет его поже-
лания – переключает каналы ТВ, 
включает свет, кондиционер, 
пылесос и т. д.

Инновационная зубная щётка 
в виде капы с режимом быстрой 
чистки зубов. Устройству до-
статочно 10 секунд для полного 
очищения полости рта.

Искусственный че-
ловек. С помощью оп-
ределённой технологии 
любой человек может 
создать своего цифро-
вого клона, с которым 
можно общаться, что-
бы, к примеру, скрасить 
одиночест во.

ФОТОФАКТ

ЕЖЕГОДНО В ЛАС-ВЕГАСЕ ПРОХОДИТ ВЫСТАВКА ПОТРЕБИТЕЛЬСКОЙ 
ЭЛЕКТРОНИКИ, ГДЕ ПОКАЗЫВАЮТ ТОВАРЫ, КОТОРЫЕ ИЗМЕНЯТ 
НАШУ ЖИЗНЬ. ВОТ ТАК ВЫГЛЯДЯТ НОВИНКИ-2020:

ТАМ ЛЕШИЙ БРОДИТ
Как живёт южноуральский отшельник  

Пожилые жители Японии начали использовать экзоскелеты, чтобы 
продолжать работать в старости. Устройство, снимающее нагрузку 
с позвоночника, внешне похоже на рюкзак. Стоит оно 1300 долларов 
(80 тыс. руб.) и позволяет без особых усилий поднимать до 25 кг. 
На фото: 70-летний глава семейной компании по производству ма-
ринованной редиски и его коллега в экзоскелетах. Фото New Scientist
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Он появился на свет 15 ян-
варя. Пожалуй, это всё, что 
можно сказать о дате рож-
дения поэта, дипломата, 
лингвиста и композитора – 
Александра Грибоедова. но В 
каком году это произошло, 
доподлинно установить по-
ка не получилось.

Хотя почти все сетевые эн-
циклопедии утверждают, что 
родился Александр Сергеевич в 
1795 г. Но безоглядно доверять 
подобным источникам не стоит. 
Хотя бы потому, что 13 января 
того же 1795 г. на свет появился 
его младший брат – Павел Гри-
боедов. О чём, кстати, сохрани-
лась запись в метрической книге 
московской церкви Успения на 
Остоженке.

Таланта много не бывает

Зато послужные списки Гри-
боедова-дипломата настойчи-
во игнорируются. Между тем 
списков этих насчитывается 
шесть, и во всех зафиксирова-
на одна и та же дата рождения 
сначала скромного секретаря 
Персидской миссии, а потом и 
полномочного посла Россий
ской империи в Иране – 1790 г.

В принципе подобная на-
стойчивость объяснима. Если 
принять дату из документов 
МИД Российской империи как 
верную, то рухнет красивая ле-
генда о Грибоедове-вундеркин-
де, который в 11 лет поступил 
в Московский университет, в 
13 лет получил степень канди-
дата словесных наук, перешёл 
на другой факультет и в 15 лет 
стал кандидатом права, но уни-
верситет не покинул, продол-
жая заниматься – на этот раз 
уже математикой и естествен-
ными науками. 

Зачем вообще нужна такая 
легенда – совершенно непо-
нятно. Вряд ли фигура Гри-
боедова нуждается в ка-
ком-то дополнительном 
приукрашивании. Гру-
бо говоря, в талантах 
Грибоедова по-на-
стоящему сомневал-
ся лишь один чело-
век – сам Грибоедов. 
Да и то его сомнения 
можно списать на свое-
го рода кокетство. Скажем, 
беседуя с актёром Петром 
Каратыгиным, он получил 
комплимент:

– Ах, Александр Сергеевич! 
Сколько Бог дал вам талантов – 
вы поэт, музыкант, были лихой 
кавалерист и, наконец, отлич-
ный лингвист!

– Поверь мне, Петруша, – 
ответил будто бы Грибоедов. – 
У кого много талантов, у того 
нет ни единого настоящего…

Отметим, что среди всех та-
лантов Александра Сергеевича 
его современник не нашёл нуж-
ным упомянуть, казалось бы, 
самого для нас очевидного – та-
ланта дипломатического работ-
ника. И, судя по всему, правиль-
но сделал. Потому что поступи 
он иначе, то, возможно, налетел 
бы на довольно крутую отповедь.

Лямка дипломатии

Сам Грибоедов дипломати-
ческое поприще своим призва-

нием не считал. И занимался 
этим делом едва ли не из-под 
палки. 

Вот апрель 1818 г. Его толь-
ко-только определили на служ-
бу в дипломатическую миссию. 
А он, ещё никуда не уехав, уже 
стенает в письме к другу Степа-
ну Бегичеву: «Жестоко бы было 
мне цветущие лета свои провес-
ти между дикообразными ази-
атцами, в добровольной ссыл-
ке, на долгое время отлучиться 
от друзей, от родных, отказаться 
от литературных успехов, ко-
торых я здесь вправе ожидать, 
от всякого общения с просве-
щёнными людьми, с приятны-

ми женщина-
ми, которым 
я сам могу 
быть при-
ятен».

1819 г. Он уже на пути к мес-
ту назначения. Тон всё тот же: 
«Судьба рукою железною заки-
нула меня сюда и гонит далее; 
но по доброй воле, из одного 
любопытства никогда бы я не 
расстался с домашними пена-
тами, чтобы блуждать в варвар-
ской земле в самое злое время 
года… Что за жизнь! Да погиб-
нет день, в который я облёкся 
мундиром иностранной  кол-
легии!»

А вот 1827 г. Его карьера на 
взлёте – идёт победоносная для 
России война с Персией, Гри-
боедов работает над проектом 
выгоднейшего для России Тур-
кманчайского мирного догово-
ра, который спустя год принесёт 
ему чин статского советника, 

должность министра-резиден-
та, ордена, деньги, уважение 
императора Николая I... Даже 
его недруг, Николай Муравьёв-
Карский, впоследствии скажет 
о его усилиях: «Он заменял нам 
там единым своим лицом двад-
цатитысячную армию». 

Однако для Грибоедова это 
сущая ерунда, говорить о ко-
торой ему то ли стыдно, то ли 
просто не хочется. Потому что 
сам он настроен принципиаль-
но иначе: «Вот кончится кампа-
ния, и я откланяюсь. В обык-
новенные времена никуда не 
гожусь. Я рождён для другого 
поприща».

Сон в руку

Для какого именно и что кон-
кретно он считает более полез-
ным для России, чем территори-
альные приобретения, военное 
могущество и политическое ве-
личие, Грибоедов говорит с го-
речью: «Греки, римляне, евреи 
не погибли оттого, что оставили 
по себе словесность, а мы… Мы 
не пишем, а только переписыва-
ем! Какой результат наших ли-
тературных трудов по истечении 
года, столетия? Что мы сделали 
и что могли бы сделать!..»

Речи для чиновника на госу-
дарственной службе не то что 
нетипичные – почти что кра-
мольные. Тем не менее Грибо-
едов оказывается здесь прав. 
Результаты военных и дипло-
матических успехов потомки 
могут пустить прахом, и даже 
величественная некогда импе-
рия развалится в 1917 г., а потом 
ещё раз в 1991 г. И что останется 
от чиновника Александра Гри-
боедова? В лучшем случае  – 
несколько строчек в учебнике 
истории. 

Самое интересное, что всё 
так бы и произошло, будь Алек-
сандр Сергеевич чуть более доб-
росовестным чиновником. Но, 
на наше счастье и на счастье 
всей отечественной культуры, 
добросовестностью он не стра-
дал. И когда служебные дела 
почти потопили его в ежеднев-
ной выматывающей, иссушаю-
щей текучке, натура Грибоедова 
всему этому мороку воспроти-
вилась. Интуитивно, на уровне 
подсознания, почти мистичес-
ким образом. Ему приснился 

сон. Не вещий, но направля-
ющий. О нём Грибоедов писал 
своему другу, драматургу Алек-
сандру Шаховскому, который, 
собственно, и был главным 
действующим лицом этого сна. 
«Тут вы долго ко мне пристава-
ли с вопросами, написал ли я 
что-нибудь для вас? Вынудили 
у меня признание, что я дав-
но отшатнулся, отклонился от 
всякого письма, охоты нет, ума 
нет – вы досадовали: – Дайте 
мне обещание, что напишете. 
– Что же вам угодно? – Сами 
знаете. – Когда же должно быть 
готово? – Через год непремен-
но. – Обязываюсь. – Через год, 
клятву дайте... И я дал её с тре-
петом. Теперь сажусь писать и 
живо помню моё обещание; во 
сне дано, наяву исполнится».

Письмо написано в Тавризе 
и датировано ноябрём 1820 г. 
Так что от клятвы, данной во 
сне, Грибоедов не отступился – 
первый вариант знаменитой ко-
медии «Горе от ума» был готов 
уже в 1823 г.

«Толпы обожателей» 

Фокус в том, что поначалу 
никаких особенных дивидендов 
комедия Грибоедову не принес-
ла. Ставить её отказались, а на 
публикацию в полном виде, без 
купюр, был наложен запрет, ко-
торый длился до 1862 г. Более то-
го – один из первых читателей, 

знаменитый баснописец Иван 
Крылов, предрёк «Горю» судь-
бу незавидную: «Этого цензоры 
не пропустят. Они над моими 
баснями куражатся. А это куда 
похлеще! В наше время госуда-
рыня за сию пьесу по первопутку 
в Сибирь бы препроводила!»

Старый, битый жизнью лите-
ратор как в воду глядел. В 1826 г. 
Грибоедова арестовали по делу 
декабристов. И «Горе» фигури-
ровало на следствии в качестве 
одного из доказательств, что 
Александр Сергеевич был если 
не участником, то активным 
сочувствующим. Особенно на-
пирали на строчку, которую в 
комедии произносит заведо-
мый свистун и дурак Репетилов: 
«У нас есть общество, и тайные 
собранья / По четвергам. Сек-
ретнейший союз…»

Другое дело, что никто из 
настоящих членов тайных об-
ществ показаний против Гри-
боедова не дал, и потому обви-
нение разваливалось на глазах. 
Окончательно точку поставил 
декабрист Александр Бестужев, 
давший объяснение, в котором 
нельзя было усомниться: «В 
члены общества я его не прини-
мал, потому что он меня умнее».

Но надо признать, что умнее 
прочих оказались люди из ве-
домства Александра Бенкендор-
фа. В Третьем отделении сдела-
ли блестящий ход. Вместо того 
чтобы изгнать «подозрительно-
го щелкопёра» с государствен-
ной службы, власть поступает 
ровно наоборот. И вот во что это 
выливается: «Возвышение Гри-
боедова на степень посланника 
произвело такой шум в городе, 
какого не было ни при одном 
назначении. Всё молодое, новое 
поколение в восторге. Грибое-
довым куплены тысячи голосов 
в пользу правительства. Он име-
ет толпы обожателей везде, где 
только жил, и Грибоедовым свя-
заны многие люди между собою. 
Приобретение сего человека для 
правительства весьма важно в 
политическом отношении».

грибоедов. Служить не рад?
Дипломатическую работу он считал помехой в достижении своей главной цели

звёздный  след

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

Заключение мирного договора между Российской империей и Персией (Ираном) в Туркманчае (второй 
справа — Александр Грибоедов), 31 декабря 1828 г.

Корнет Грибоедов Московского 
гусарского полка, 1812 г.

ФОТОФАКТ

На Руси от кануна Рождества до крещенского освящения воды всегда 
проходили святочные гулянья. Эту традицию несколько лет назад воз-
родили в д. Ложголово (Ленинградская обл.). Посмотреть на главное 
действо – колядование – приглашают всех желающих. А вот поучас-
твовать можно только в аутентичной одежде XIX века, а не в совре-
менных пуховиках и куртках.� Фото Александра Гальперина/РИА Новости
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«Свобода дороже жизни 
в тысячу раз. Но моя свобода 
не должна мешать свободе 
другого. А сейчас безгранич-
ная свобода власти мешает 
свободе народа».

В самом конце прошлого года 
не стало писателя Владимира 
Бушина. Он активно об-

щался с  нашей 
редакцией. Но-
вое интервью 
с  Владимиром 
С е р г е е в и ч е м 
мы планирова-
ли опублико-
вать в  начале 
2020 г. Но он не 

дожил до этого момента. А мы 
публикуем интервью в память 
об этом легендарном человеке.

«Запад меня не манит»

– Владимир Сергеевич, мно-
гие наши писатели, ставшие зна-
менитыми в СССР, предпочли 
уехать за границу. Да и простые 
соотечественники часто мечтают 
о западном береге. Почему этот 
берег так манит?

– Меня не манит. Как гово-
рил Маяковский: «Я хотел бы 
жить и умереть в Париже, если 
б не было такой земли – Моск-
ва». Но многих манит. Понево-
ле. Ясно же, что не от хорошей 
жизни такая мечта рождается.

В  советское время таких 
мечтателей было немного, хотя 
отдельные экземпляры, конеч-
но, имелись. Список уехавших 
можно начать, к  примеру, 
с  Горького. В  1921 г. по  со-
стоянию здоровья и по сове-
ту Ленина он уехал в Италию, 
а  в  1928-м по  приглашению 
Сталина, озвученному Зино-
вьевым и Бухариным, вернулся. 
Как вернулись и Алексей Толс-
той, Куприн, Цветаева, Проко-
фьев, Конёнков… Это же имена 
первого ряда русской культуры!

А уже на наших глазах уехали 
писатели Валерий Тарсис, Ана-
толий Кузнецов, Анатолий Гла-
дилин, Виктор Урин, Григорий 
Свирский, Анатолий Алексин, 
Александр Межиров, Виктор 
Некрасов, Иосиф Бродский, 
Владимир Максимов, Анатолий 
Рыбаков, Евгений Евтушенко. 
Они все и умерли на чужбине, 
но двое последних похоронены 
здесь. А Александр Солжени-
цын, Василий Аксёнов, Эдуард 
Лимонов вернулись. Но это, 
повторю, в основном вольные 
эмигранты советского времени. 
Многие из них ныне мало кому 
известны – ни одного Горького, 
ни одного Толстого…

Для размышления об эмиг-
рации богатую пищу даёт ад-
ресный справочник «Москов-
ский Парнас» 2000 г. Здесь дан 
список московских писате-
лей, по доброй воле уехавших 
за  границу. Всего 74 человека, 
из них в США уехали 24 чело-
века, в Израиль – 16, в Герма-
нию – 12. И это только в Мос-
кве, только среди литераторов.

– В СССР не было той сво-
боды, которая, как считают 

сейчас многие западные экс-
перты, должна быть у человека. 
Что для вас свобода? Какой она 
должна быть в нормальном го-
сударстве?

– Свобода, сказал один пи-
сатель, которого не могу ува-
жать, но в этом я с ним согла-
сен, – дороже жизни в тысячу 
раз. В Великой Отечественной 
войне именно за свободу от-
дали жизнь миллионы наших 
сограждан. Но моя свобода не 
должна мешать свободе дру-
гого. В  этом вся сложность. 
А сейчас безграничная свобода 
власти мешает свободе народа.

На  Западе во главе угла 
толерантность. А  что такое 

толерантность? Это трусость, 
капитулянтство под видом ли-
беральности. Ею удалось за-
дурить многие головы, и она 
сыграла страшную роль в раз-
рушении Советского Союза. 
Развалу СССР не только не 
сопротивлялись, но и сами 
начали его совершенно диким 
референдумом: «Граждане, 
а не хотите ли вы разбежаться 
по своим каморкам?» Гражда-
не дружно, внятно ответили: 
«Нет!» А они наплевали на ответ 
и продолжили развал. Рыноч-
ную экономику ввели уже безо 
всякого референдума. А дальше 
пошло-поехало: вылез Чубайс 
с американскими советниками, 
и, чтобы исчез рабочий класс, 
начали крушить советские заво-
ды, фабрики. Потом – больни-
цы, школы… Больниц в 1991 г. 
было 10  700, осталось около 
5000. В два раза меньше!

Нынешние правители, не-
навидя советское время, взяли 
из него не славу и честь, а самое 
худшее. Не желают, например, 
признать день победы над Япо-
нией, объявленный Сталиным. 
Порой замалчивают, что вместе 
с немцами против нас воевали, 

да ещё более свирепо, венгры, 
румыны, даже евреи из разных 
стран Европы. «Преступники 
не имеют национальности!» 
Очень даже имеют – и всегда 
имели!

«Пересобачились 
со всеми»

– По-вашему, Запад по срав-
нению с нами цивилизованнее во 
многих отношениях?

– Цивилизованнее, если за-
быть, что, истребив население 
Америки, вчерашние европей-
цы принялись ловить в Африке 
негров и обращать их в рабство. 
Очень цивилизованные, если 

считать, что не они вскормили 
Гитлера и спустили его на нашу 
Родину. Особенно цивилизо-
ванная страна Англия с бандит-
ским прошлым по всему миру 
и со своим Черчиллем, который 
трижды обманывал нас, обли-
вавшихся кровью, с открыти-

ем Второго фронта. А в конце 
войны задумал операцию «Не-
мыслимое» – англо-американо-
немецкий удар по измождённой 
Красной армии, взявшей Бер-
лин… Но сейчас впереди всех 
по  «цивилизованности», ко-
нечно, США, доказавшие это 
и атомной бомбёжкой мирных 
городов, и миллионами убитых 
вьетнамцев, и  насаждением 
своей цивилизации по всему 
миру, включая Украину, кото-
рую прохлопали кремлёвские 
стратеги.

– Есть мнение, что Россию 
в  мировом сообществе не лю-
бят, потому что мы, набравшись 
силы, вновь стали представлять 
угрозу. Вы согласны?

– Нас не любят по многим 
причинам. Одни – по причине 
своей территориальной мел-
кости, другие – духовной. Вы 
подумайте: даже сейчас, после 
того как отвалились 14 респуб-
лик, на нашей территории мо-
гут разместиться 35 Франций. 
А сколько Эстоний и разных 
прочих шведов? Твардовский 
однажды сказал про Сибирь: 
«Там три Европы поместится 
со всею музыкой своей».

Да, в 90-е нас перестали ува-
жать. Помните долгий период 
ласкательства и заискивания 
перед Западом, доходившего 
до того, что наш гарант, будучи 
однажды в Америке на ранчо 
Буша-старшего, рухнул на ко-
лени перед его первым попав-
шимся псом, прижал псиную 
морду к груди и замер в экста-
зе? Но, ничего не добившись 
даже такими зоологическими 
жестами, новая Россия вскоре 
пересобачилась со всеми и, ес-
тественно, обрела множество 
врагов.

– Запад не может определить-
ся с отношением к нам. А мы – 
как относиться к своей истории. 
Например, не можем решить, 
нужен нам мавзолей или нет…

– Возня вокруг мавзолея 
не что иное, как градусник 
политической, да и  просто 
человеческой дурости. На этом 
градуснике давно за 40 граду-
сов. Путин побывал в Монго-
лии, ему там показали гроб-
ницу Чингисхана, поедет во 
Вьетнам – увидит мавзолей Хо 
Ши Мина.

Приближается 75-летие 
Победы и того бессмертного 
Парада. И я не удивлюсь, если 
к тому дню мавзолей снесут, 
а  на его место поставят ка-
кой-нибудь памятник работы 
на всё способного Зураба Це-
ретели.

Я  не мог быть на  Пара-
де Победы 24 июня 1945 г. 
Для меня война тогда ещё не 
закончилась. Нашу часть пе-
ребрасывали из Кёнигсберга 
на Дальний Восток. Предсто-
яла война с Японией. Тот ве-
ликий Парад я смотрел потом 
не единожды в кинохронике. 
И каждый раз сердце билось 
сильнее всего при виде того, 
как наши солдаты с орденами 
и медалями на широкой груди 
бросали фашистские знамёна 
к подножию мавзолея. Это на-
ша история, её нужно уважать, 
беречь, а не стирать ластиком 
из народной памяти.

Градусник человеческой дурости
Владимир Бушин: «Историю надо уважать, а не стирать ластиком из народной памяти»

Память

Валентина  
ОБЕРЕМКО,

V.Oberemko@aif.ru

« что такое толерантность? Это трусость, 
капитулянтство под видом либеральности. Ею 
удалось задурить многие головы, и она сыграла 
страшную роль в разрушении Советского Союза.

Вслед за Третьяковской галереей и ГМИИ 
им. П ушкина планы выставок на  2020 г. 
озвучил исторический музей.

Один из самых масштабных проектов – вы-
ставка, посвящённая 150-летию Владимира Ле-
нина, которая откроется в апреле. По словам 
генерального директора Государственного исто-
рического музея Алексея Левыкина, этот проект 
они готовят вместе с коллегами из Архива со
временной политической истории. Документы 
и уникальные предметы согласились предоста-
вить Госархив России, Российский госархив со-
циально-политической истории, Архив ФСБ РФ. 
Что-то достанут и из богатейших фондов самого 
ГИМ. Удивиться там будет чему – к примеру, 
взглянув на молитвослов. Его Ленину подари-
ли в надежде на выздоровление после ранения 
в августе 1918 г.

Второй юбилей, которому уделит особое вни-
мание музей, – 175-летие царя Александра III. 
Ему посвятят выставку «Александр III. Царь-
миротворец. К 175-летию со дня рождения», 
которая откроется в сентябре. Здесь экспонаты 
будут менее неожиданными, но не менее ценны-
ми: одежда и оружие, награды и мундиры, дары 
послов и личные вещи членов императорской 
семьи.

А в мае Исторический музей составит кон-
куренцию Третьяковке и Пушкинскому му-
зею – здесь в Новом выставочном зале откро-
ется экспозиция «Портреты Фёдора Рокотова 
в собрании Исторического музея». По словам 
пресс-службы музея, на ней будет представле-
на полная коллекция работ Фёдора Рокотова 
из собрания ГИМ, гравюры по оригиналам ху-
дожника, в том числе с несохранившихся про-
изведений. А дополнят впечатление предметы 
из усадебных интерьеров, в которых хранились 
портреты Рокотова.

Чем удивит в 2020 году исторический музей?
ВЫСТаВКИ

Возвращение на родину: Максима Горького из Италии в 1928 г. и Александра Солженицына из США 
в 1994 г.� Фото Владимира Тарабащука/ТАСС, РИА Новости
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12-й чемпи-
он мира по 
шахматам в 
разговоре с 
«АиФ» анали-
зирует ход, 
с д е л а н н ы й 
ВАДА, а также 
вспоминает 

политиков и заключённых, 
с которыми встречался за 
шахматной доской.

– Анатолий Евгеньевич, вы 
стали лауреатом Национальной 
спортивной премии в категории 
«За укрепление международных 
спортивных отношений». Хочет-
ся спросить: а у нас ещё остались 
какие-то международные спор-
тивные отношения? Кажется, 
укреплять уже нечего… 

– Есть непростая ситуация с 
МОК, с ВАДА, но она не рас-
пространяется на весь спорт. 
В шахматах этих проблем нет. 
Более того, скажу, что в шах-
матах я делаю то, что не делает 
больше никто. Турниры, кото-
рые я создал, проходят не только 
в России, но и по всему миру. 
Школы Анатолия Карпова есть 
на всех континентах, кроме Авс-
тралии, – в Индонезии, Иране, 
Аргентине, Бразилии, Чили, 
США и т. д. А если получится 
реализовать всё наработанное в 
прошлом году, то число стран, 
где есть мои школы, превысит 
40...

– Вернёмся к ВАДА... 
– Давайте вспомним, с чего 

началась борьба с допингом. В 
60-х от амфетаминов стали по-
мирать велосипедисты. Тогда и 
решили создать список запре-
щённых препаратов, стимулиру-
ющих работу организма и нано-
сящих при этом вред здоровью. 
Шло время, список разрастался. 
Критерии включения оказались 
настолько размыты, что в список 
стали попадать такие безобид-
ные средства, как мельдоний. И 
что дальше? Можно туда стакан 
сока включить, аргументируя это 
тем, что он улучшает результаты. 
Или алкоголь, как сделали у нас 
в шахматах при Илюмжинове. 
Глупость же полная! Подходы 
какие-то разные. Можно со-
слаться на болезнь, как набив-
шие оскомину норвежские би-
атлонисты с астмой, и получить  
добро на употребление допинга. 
А можно схлопотать дисквали-
фикацию за капли для носа, как 
было с нашей лыжницей. 

Но самое поразительное, что 
допинг-контроль отдан струк-
туре, которая к спорту не име-
ет никакого отношения, – т. е. 
ВАДА. Почему спортивное об-
щество пошло на это – я не по-
нимаю. Как не понимаю и попы-
ток применения коллективной 
ответственности в отношении 
всех российских спортсменов. 
Создаётся впечатление, что все 
силы на борьбу с допингом на-
правлены в адрес одной стра-
ны. Где, скажем, были громкие 
расследования допинга в США, 
когда Армстронг признался, что 
на протяжении всей своей ка-
рьеры в велоспорте принимал 
запрещённые препараты? Как-
то этого не случилось. Видимо, 
потому что США платят больше 
всех взносов в ВАДА. 

К сожалению, в действиях 
ВАДА я вижу больше служения 

политическим интересам, неже-
ли спортивным. Думаю, руко-
водители, в том числе и в МОК, 
попросту забыли то, о чём гово-
рил Кубертен, веривший в объ-
единяющую силу спорта. Впро-
чем, это случилось не сегодня. 
Политика впервые полезла в 
спорт в 1980-м, когда произошёл 
бойкот Игр в Москве.

– За нами не заржавело, и мы 
ответили бойкотом Олимпиа-
ды-84 в Лос-Анджелесе.

– Да, был у нас такой ми-
нистр спорта Грамов, который 
всё это придумал, обосновал и 
согласовал с Горбачёвым. Это 
вообще самый неудачный спор-
тивный руководитель в нашей 
истории, а я знавал многих, да-
же Машина (1962–1968 гг.). Та 
самая ситуация, когда редактор 
провинциальной партийной 
газеты выбивается в большие 
начальники. Расскажу эпизод, 
показывающий, насколько «глу-
боко» человек знал спорт. Была 
пресс-конференция, на кото-
рой Грамов объяснял, почему 
СССР не едет на Олимпиаду: 
«Американцы не гарантируют 
безопасность и т. д. И наш лег-
коатлет...» Грамов задумался и 
произнёс единственную фами-
лию, которая пришла ему на ум: 
«Сальников». Он даже не знал, 
что Сальников – пловец! Естес-
твенно, в зале хохот. Я уже не го-
ворю о том, что анекдот «Отвечу 
господину Рейтеру» прозвучал из 
его уст. То есть вопрос задавал 
журналист агентства «Рейтер», 
а министр, не понимая, с кем 
говорит, заявил: «Отвечу госпо-
дину Рейтеру». Понятно, какой 
человек решал судьбу поездки 
сборной на Олимпиаду?

Так вот, после 84-го возня 
вокруг Игр на время поутихла, 
но стоило вновь обостриться от-
ношениям между Россией и За-
падом, как всё пошло на новый 
виток. Но скажу одно: лишая 
Россию, одну из главных спор-
тивных держав, возможности 
полноценно участвовать в Олим-
пийских играх, МОК наносит 
удар по себе же. И удар этот 
очень серьёзный, в том числе и 
с коммерческой точки зрения.

 за решёткой, за доской 

– Допинг в шахматах есть? 
Может быть, какие-то препара-
ты, помогающие успокоить нервы? 

– Помочь может аутотре-
нинг. Я долго отрабатывал и 
нормы своего поведения, и 
отношение к происходящему. 
Закончилась партия  – надо 
просто выкинуть её результат 
из головы. Неважно, положи-
тельный или отрицательный: 
и то и другое может вывести 
из состояния равновесия... А 
таблетки? Нервы, может, они и 
успокоят, вот только замедлят 
умственный процесс. Я один 
раз в жизни принял половину 
детской дозы снотворного на-
кануне игры. Встал с тяжелей-
шей головой, которая была не 
способна ни на что. Да и потом, 
если бы существовали стимуля-
торы умственной деятельности, 
их бы в первую очередь исполь-
зовали политики, а не спорт-
смены. Ну, например, чтобы 
поддержать энергию лидера. 
И если бы это было, то мы бы 
уже знали. Потому что, когда 
политик уходит в отставку, он 
начинает разговаривать (улы-
бается). 

– Кто из власть имущих силён 
в шахматах? 

– Не знаю, как играл в шах-
маты Ленин, и не думаю, что 
известная партия Сталин  – 
Ежов была на самом деле. А 
так… Из всех лидеров я бы, по-
жалуй, выделил венгра Яноша 
Кадара. Канцлер ФРГ Шмидт 
играл не очень, в отличие от его 
жены. Знаю, Кастро был не
плох, Тито, Чаушеску. Чаушес-
ку, кстати, мне рассказывал, что 
научили его и шахматам, и по-
литике... в тюрьме. 

– Как, кстати, поживает ваша 
программа «Шахматы в тюрь-
мах»?

– 20 лет в этом году отметили. 
Сейчас у нас во всех колониях 
есть шахматные кружки, прохо-
дят чемпионаты, как среди ра-
ботников ФСИН, так и среди за-
ключённых. Шахматы – это ведь 
не просто возможность убить 
время за решёткой. Эта игра 
дисциплинирует, учит выдержке, 
помогает в социализации людям, 
которые выходят на свободу. 

Первыми, кстати, кто ско-
пировал у нас эту программу, 
были украинцы. Забавно, но 
оказалось, что главная зона 
СССР находилась не в Магада-
не или Свердловской области, 
а именно на Украине – в Харь-
кове одновременно действовали 
13 колоний. А всё потому, что 
Украина своих заключённых 
предпочитала не вывозить в Рос-
сию (улыбается). Так вот, после 

Украины нашу 
программу взяла 
Бразилия. Потом 
я предложил про-
грамму шерифу 
полиции штата 
Иллинойс. Де-
ло в том, что сын 
шерифа был уче-
ником моей шах-
матной школы, – 
познакомились, 
разговорились, 
шериф заинтере-
совался и тут же 
закупил 200 комп-
лектов шахмат для 
тюрьмы в Чикаго. 
Дальше Швейца-

рия, Белоруссия, Чили. В Ан-
глии, Италии, Армении тоже 
появились подобные програм-
мы. Впрочем, они запускались 
самостоятельно, без моего учас-
тия. Думаю, в Монголии, Китае, 
Киргизии её тоже возьмут.

Копировать у  китайцев

– Давайте о шахматах на свобо-
де. Интерес к любому виду спорта 
растёт, когда есть противостояние 
ярких личностей. В шахматах же 
мы не наблюдаем никакой интри-
ги – на протяжении 10 лет здесь 
доминирует Магнус Карлсен. 

– Главная проблема совре-
менных шахмат в том, что, к 
сожалению, чемпионы мира по-
мельчали. Понимаете, раньше 
чемпион – это эпоха: Стейниц, 
Ласкер, Капабланка, Алехин… 
Это были глыбы шахматные, 
большие индивидуальности. Я не 

ставлю под сомнение титул Кар-
лсена – он настоящий чемпион, 
но он не смотрится как явно вы-
дающийся человек. А его оппо-
ненты и подавно. Думаю, дело в 
образовании. В шахматах сегодня 
взят американский подход – спе-
циалист узкого профиля, кото-
рый я принять не могу. Надо всё-
таки развивать свой интеллект. 
Ботвинник, утверждавший, что 
нужны самые разносторонние 
знания, конечно, прав. Хотя бы 
потому, что если ты закроешь 
себя в шахматах, то первая же 
неудача обернётся срывом. 

– Может, китайцы потеснят 
Карлсена? Вы ведь как-то обмол-
вились, что недалёк тот час, когда 
они выйдут в лидеры в шахматах. 

– Уже выходят. Я часто там 
бываю, одно время даже рабо-
тал консультантом шахматной 
федерации в олимпийском ко-
митете Китая. Китайцы знаете 
в чём молодцы? Они взяли всё 
лучшее, что было с организаци-
онной точки зрения в советской 
шахматной школе, и добавили 
своё. Вы бы видели фантас-
тический комплекс в Пекине, 
созданный для традиционных 
китайских и привычных нам 
шахмат! Финансируется он госу-
дарством. Там есть всё – гости-
ница, турнирные и спортивные 
залы, рестораны. Приезжают за 
две недели и готовятся к сорев-
нованиям. Чтобы так, как у нас, 
когда команда собирается за 
2–3 дня, у китайцев быть не мо-
жет. В Шанхае открыт шахмат-
ный центр – 4-этажный дворец, 
турнирный зал на 800 человек. Я 
был просто поражён: под стро-
ительство мэр выделил участок 
земли, по московским меркам, 
на Пушкинской площади. Всё 
содержится за счёт города. Те-
перь уже нам только и остаётся, 
что копировать у них. 

Знаете, когда сейчас я им го-
ворю, что у моего отца, работав-
шего главным инженером на зла-
тоустовском заводе, было семь 
учеников-китайцев, то они мне 
просто не верят. Они сегодня уже 
не понимают, чему один русский 
мог научить семь китайцев. 

Полная версия – на www.aif.ru

кОГДА МАТА НЕ ХВАТАЕТ 
Анатолий Карпов: «Помельчали претенденты на шахматную корону, к сожалению»

спорт

«Кастро  неплохо играл в шахматы».�
� Фото Рудольфа Кучерова/РИА Новости

19-летний Анатолий Карпов, 1970 г.� Фото АР/ТАСС

Виктория  
ХЕСИНА,

V.Hesina@aif.ru

ФОТОФАКТ

70-летний американец Альберт 
Хьюз является самым возрастным 
профессиональным боксёром, а 
52-летний японец Кадзуеси Миура – 
самым возрастным футболистом.	
 � Фото Gettyimages, youtube.com
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Мно-
гопартийные выборы из двух зол». 
5.  «Фотоводитель по родне». 
9. Классик французской поэзии, 
считавший, что «работать не так 
скучно, как развлекаться». 10. Чем 
штрихкод с товара считывают? 
11. Обувь для занятий аэробикой. 
14.  Безостановочная языковая 
практика. 16.  «Львиная богиня» 
древних египтян. 18. Первый пас-

сажирский самолёт с двумя про-
ходами в салоне. 19. Лучшая сталь 
на клинки. 20. Капский ... летает в 
ЮАР. 23. Кто лишился ребра ради 
женщины? 28. Оформитель лиц. 
29. Что поможет получить вам 
завтрак в Лондоне, а несварение 
желудка уже в Нью-Йорке? 30. Что 
Пьер де Бомарше полагал самой 
шутовской из всех вещей на свете? 
31. Какой звёздный Андрей сыг-
рал Сашу Сергеева в трёх разных 
сериалах? 32. Крупнейший среди 

сирийских городов. 33. Какого бы-
ка можно увидеть на флаге штата 
Канзас? 34. «Киношный квант». 
40. «Леонардо да Винчи Древнего 
Египта». 42. Какой дар обретает ге-
роиня романа «Чародейка» Джейм-
са Чейза? 43. Исполнитель на Гру-
шинском фестивале. 44. Дважды 
оскароносный актёр с «улыбкой 
чеширского кота» из фильмов Квен-
тина Тарантино. 45. Какой инстру-
мент «равен оркестру»? 46. Хобби 
с аквалангом. 47. Кто со сцены де-
кламирует? 48. «Было грустно мне 
до слёз, мой несмелый ...!». 49. Без 
какого газа воздушные шарики и 
дирижабли не полетят? 50. «Пан-
цирь танка». 51. Столица в побра-
тимах Мадрида. 52. «Маленький 

мой» из рациона льва Алекса в 
мультфильме «Мадагаскар».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. За бешеные 
бабки. 2. Доносчик – «штаны на лям-
ках». 3. «Если бы медицина знала, 
если бы ... могло!». 4. «Клюют любо-
го, кто на ... не похож». 6. Прозвище 
мафиозного дона Чарльза Лучано. 
7. Где вклады хранят, а кредиты – вы-
дают? 8. Под какую музыку чеканят 
шаг? 10. Что смазкой ликвидируют? 
12. Хищник из прерии. 13. «Герой – 
... с дырой». 15. Какой миллионер 
раскрутил «Битлз»? 17. Знаменитый 
схоласт, переспоривший самого 
папу римского Иоанна XXII. 18. По
хлёбка «тюремного типа». 21. Тара-
канова у Донцовой. 22. Что комнаты 
разделяет? 24. Из-за чего вещи из 

кармана пропадают? 25. Нагульнов 
у Михаила Шолохова. 26. «Магазин 
магазинов». 27. От какого воровства 
крышу сносит? 31. Кто запечатлён 
в образе героя фонтана «Бегун» в 
Берне? 34. Какой овощ собирался 
выращивать Эркюль Пуаро, уйдя 
на покой? 35. Самый южный город 
России. 36. Светский ... 37. Откуда 
ковёр «попал» в есенинские «Пер-
сидские мотивы»? 38. Альма-матер 
Билла Гейтса. 39. Рояль «в компакт
ной упаковке». 41. Кто стал героем 
новеллы «Лесной дьявол» Николая 
Гумилёва? 42. Кто расточает ком-
плименты с корыстными целями? 
46. Какому классику приходится 
дальним родственником Бенедикт 
Камбербэтч?

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Человечество. 3. Шкатулка. 9. Разнообразие. 10. Станция. 

14. Крунгли. 18. Подкаблучник. 19. Холера. 20. Асаги. 21. Иван. 23. Амбра. 29. Гидрав-
лос. 30. Позвоночник. 32. Вишня. 35. Асадов. 37. Брюки. 38. Дело. 39. Ром. 40. Адамс. 
41. Блиц. 43. Вий. 44. Кава. 46. Гагарин. 48. Стиллер. 49. Рассол. 50. Забор. 51. Пшено. 
52. Стерх. 53. Ясень. 54. Вальс.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Чревоугодник. 2. Власть. 4. Кролик. 5. Торп. 6. Лоза. 7. Азеф. 
8. Анонс. 11. Ярило. 12. Иночество. 13. Эллингтон. 15. Эпоха. 16. Адель. 17. «Гаврии-
лиада». 22. Апокалипсис. 24. Мане. 25. Ричард. 26. Хронометр. 27. Автор. 28. Биткоин. 
31. Гамбург. 33. Дедал. 34. Годар. 36. Вокал. 42. Лапша. 43. Вишну. 44. Клатч. 45. Ведро. 
46. Горн. 47. Фата. 48. Соль.

судоку сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

Система – Исток – Пупок – Не-
мо – Лабрадор – Карт – Цирк – 
Том – Топот – Имам – Текст – 
Река.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Финал – Цитата – Сбор – Сноп – 
Кио – Кунак – Титр – Педант – 
Мухомор – Корт – Мамба.

Ответ. В царской России: 
старшее воинское звание у 
А. Меншикова – генералис-
симус. М. Кутузов – генерал-
фельдмаршал. Пётр I – гене-
рал. Екатерина II и Николай 
II – полковники.
В СССР: никто. У всех звание 
Маршал Советского Союза.

Всю неделю магни-
тосфера слабовозму-
щённая (Кр 2–3). Маг-
нитных бурь не будет. 
Дополнительных мер 
предосторожности не 
требуется даже для 
людей с хронически-
ми сердечно-сосудис-
тыми болезнями. 

НА  ОТДЫХЕ сканворд

СУДОКУ

КРОССВОРД

ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

ОТВЕТЫ  на  задания,  опубликованные  в  №  1–2

Кто БЫЛ старше по воинскому званию?

Александр Меншиков Николай IIМихаил КутузовЕкатерина IIПётр I

В 
 ц

арской





  Р
оссии






Георгий Жуков Леонид БрежневКлимент ВорошиловСемён БудённыйЛаврентий Берия

В 
СС

СР

(Ответ на этой странице внизу)
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25 ДЕКАБРЯ 2019 Г. ПЕРВЫЙ 
ПАССАЖИРСКИЙ ПОЕЗД ПЕРЕ-
СЁК КЕРЧЕНСКИЙ ПРОЛИВ. А ЗА 
НОВОГОДНЕ-РОЖДЕСТВЕНСКИЕ 
ПРАЗДНИКИ ДВУХЭТАЖНЫЕ «ТАВ-
РИИ» ИЗ МОСКВЫ И ПЕТЕРБУРГА 
ПЕРЕВЕЗЛИ 11 ТЫСЯЧ ЧЕЛОВЕК.

Двухпутная железная дорога 
проходит по самому длинному 
в Европе мосту протяжённостью 
19 км (в том числе 7 – над мо-
рем). Четыре года 15 тысяч 
специалистов со всей России – 
от совсем молодых до 70-лет-
них – возводили сложнейшее 
сооружение, чтобы поезд мог 
преодолеть пролив за 15 минут.

О значении стройки века ещё 
напишут историки и политоло-
ги. Посвятят научные работы 
транспортному переходу с ма-
терика на полуостров студен-
ты и аспиранты. А фраза «они 
строили Крымский мост» уже 

сегодня звучит так же гордо, как 
когда-то «они строили БАМ». 
И только наивный обыватель 
способен думать: какое счас-
тье – работать «на море».

Счастье – участвовать в мас-
штабном всероссийском про-
екте. Условия-то были совсем 
не курортные. Один лишь факт: 
10 тысяч часов стройка века вы-
нуждена была стоять – скорость 
ветра достигала 25 м/с. Но как 
только он немного стихал, люди 
снова выходили «в море». Что-
бы успеть сдать работу в срок.

18 декабря 2019 г. акт о при-
ёмке в эксплуатацию железно-
дорожного моста через Кер-
ченский пролив был подписан. 
Закончилась последняя вахтовая 
смена, и многие строители смог-
ли наконец встретить празд ники 
дома, с семьёй. В  2020-м их ждут 
новые объекты. Но для боль-
шинства самым значимым 
и любимым наверняка останется 
Крымский мост. Такие проекты 
бывают раз в сто лет.

СУДЬБЫ

Арматурщи-
ца Надежда и её 
муж монтажник 
Михаил в Крыму 
никогда не отды-
хали, хотя вместе 
уже 33 года. По-
бывать на Тав-
риде получилось 
только по работе. 
Два с половиной 
года они возводи-
ли мост через Керченский про-
лив. Правда, виделись иногда 
только мельком. Для строите-
лей был выстроен городок, но 
мужчин и женщин поселили 
отдельно. Даже женатых. А тру-
дились супруги порой в разные 
смены. И Новый год дважды 
встречали в Крыму – так вы-
падали вахты.

– Самым сложным было при-
выкнуть к климату, – рассказы-
вает «АиФ» Надежда. – Я очень 
плохо переношу жару. Помню, 
приехала в июне, а там уже 
парилка. Даже в ночную смену 

невозможно ра-
ботать. Думала, 
не выдержу, так 
было плохо. При-
ходила со смены – 
тут же включа-
ла кондиционер 
на 16 градусов. 
Но перетерпе-
ла – кому на пого-
ду пожалуешься? 
Потом привыкла. 

В целом условия были хорошие. 
Кормили три раза в день. После 
работы можно было искупаться, 
потанцевать…

Раньше Надя работала кра-
новщицей. Но в 45 лет по за-
кону вышла на пенсию. Хотя 
каков он, заслуженный отдых, 
пока не узнала – тут же пере-
квалифицировалась в арматур-
щицы. Дети выросли. Не дома 
же сидеть. Кроме Крымского 
на счету Владимировой мосты 
в Питере, Торжке, на трассе 
М-9. А теперь ещё будет в Мос-
кве, на МКАД…

Инженер про-
изводственного 
отдела Сергей 
родился в Кара-
ганде, в династии 
мостостроителей. 
Дед возводил пе-
реправы в составе 
мостопоезда-419. 
В том числе во 
время войны. 
Там, где про-
исходили мощ-
нейшие сражения и где нужно 
было налаживать транспортное 
сообщение. Быстро. Под бом-
бёжками…

В мостопоезде начинал тру-
довую деятельность отец Сер-
гея. И тоже посвятил жизнь 
мостам. 32 года в Казахстане 
отработал. Потом вернулся 
в Россию. И рассказывал, как 
не только строил, но и… пере-
двигал мосты.

– Поначалу странно было 
слышать подобные истории, – 
вспоминает Сергей. – А сейчас 
понимаю: это просто физика, 
расширение и сжатие металла…

Сергей же стал горным инже-
нером – в Караганде почётной 
считалась профессия шахтёра. 
Поработал полгода. А потом 
отец сказал: «Научился стро-
ить под землёй – теперь давай 
мосты возводить». И забрал его 
в свой мостоотряд в Перми.

– Шесть лет я там отра-
ботал, когда появился шанс по-

строить вантовый 
мост с высокими 
пилонами в Пе-
тербурге. Прошёл 
м е д к о м и с с и ю . 
И вдруг мне гово-
рят: мигрантов не 
берём… Оказалось, 
проживая в 1992 г. 
в Казахстане, я ав-
томатически по-

лучил гражданство этой стра-
ны. А чтобы стать россиянином, 
потребовалось больше 10 месяцев. 
Пришлось идти в коммерцию.

Возможно, он никогда бы не 
вернулся в мостостроение, если 
бы не… крымский проект.

– Мосты – вехи человече-
ства на Земле. Их даже из кос-
моса видно. Мне очень хотелось 
поучаствовать в стройке века. 
Узнал, что знакомый возглавляет 
мостоотряд, – позвонил, прошёл 
тестирование. И три с лишним 
года провёл в Крыму. Хорошо, что 
семь лет назад переехал в Красно-
дар: на вахты приезжал на ма-
шине, с собой мог взять всё, что 
нужно: гитару, книги, гантели…

Жена поддержала Сергея, 
хотя расставаться было очень 
тяжело. Скучали оба. Сергей 
в разлуке даже стихи начал со-
чинять. А о Крымском мосте 
написал песню.

Спрашивала дочка 
папу вновь и вновь:

«Пап, а что такое 
голубая кровь?»
И отец ответил: 
«Это – цвет воды.
В реках, над которыми 
строим мы мосты».
…Осень наступила – 
стаи птиц на юг,
И на берег Крыма 
строит мост мой друг.
В школу внучка-лапочка 
осенью пошла,
Над проливом Керченским – 
арок два крыла.
Спрашивала внучка 
деда вновь и вновь:
«Дед, а что такое 
голубая кровь?»
И ответил дед ей: 
«Это – цвет воды.
В море и над реками, 
где строим мы мосты».
А вот сын Сергея пойти 

по стопам трёх старших поколе-
ний не решился. «В мостостро-
ении платят мало», – заявил 
продолжатель рода Ерахтиных 
и поступил в Морской универ-
ситет в Петербурге.

– Не могу сказать, что сын 
зациклен на деньгах. Три года 
подряд он был призёром краевых 
олимпиад по географии, теперь 
хочет посмотреть мир. Что ж, 
это его выбор. Сегодня говорят: 
хороший человек не профессия. Но 
если сын будет таким, большего 
счастья мне и не надо.

У 64-летнего 
монтажника Ва-
силия Максимо-
вича в трудовой 
книжке всего 
две записи: ба-
мовский отряд 
и мостоотряд-125 
в Коломне. Де-
вять лет Кошин 
уже теоретиче ски 
на пенсии. Но 
мостостроение в крови, поэтому 
оставить его не получается. Хо-
тя ворчат и дети, и жена. Скоро 
внуки, наверное, скажут: «Дед, 
заканчивай!» Кошин улыбается: 
«Ну, когда-нибудь закончу…»

Родился Василий Макси-
мович на Украине. Учился, 
женился. Жил себе спокойно. 
Пока однажды не приехала 
в отпуск тётка жены и не пред-

ложила молодой 
семье отправить-
ся на БАМ, где 
зарплаты были 
с коэффициентом 
1,7–1,8. Схватили 
Кошины полуто-
рагодовалого мла-
денца – и в тайгу. 
В посёлок Дю-
габуль, в 300 км 
от Тынды. И ведь 

не боялись ничего!
– А чего бояться? – удивля-

ется Василий Максимович. – 
Бараки утеплённые, отопление 
централизованное. Ребёнка в де-
тский сад устроили. Да и работа 
была по душе. 

Через пять лет БАМ закон-
чился, и Кошины ещё шесть 
лет строили Амуро-Якутскую 
магистраль. Потом были Ир-

кутск, Красноярск, Кашира, 
Бронницы, мост на Суре… 
На Тамань Кошин приехал 
в апреле  2015-го. Его керченс-
кая эпопея продлилась четыре 
года и четыре месяца.

– Помню, забивали сваи 
на автодорожном мосту – 
один рабочий упал и разбился… 
За четыре года всякое было. 
Но вообще начальники строго 
следили за соблюдением правил 
безопасности. Всё время напо-
минали: «Вас ждут дома!»

А Кошина всегда ждёт 
стройка. Он и отдыхать-
то долго не может. Поезда 
в Крым только пустили, а он 
уже успел четыре вахты в Мос-
кве отработать – на Северной 
хорде. Через несколько дней – 
снова в дорогу. Такая вот пре-
данность мостам.

Для Дмитрия, 
заместителя ген-
директора «СГМ-
Мост», Керчь ста-
ла вторым домом. 
15 лет назад он 
начинал на строй-
ке монтажником. 
Потом работал 
мастером. Был ру-
ководителем стра-
тегически важных 
объектов.

В мае 2018-го, во время от-
крытия автодорожного моста 
через Керченский пролив, 
Дмитрия пригласили в каби-
ну КамАЗа к Владимиру Пу-
тину. «Поехали!» – сказал тогда 
Президент России и сел за руль 
большегрузной машины.

Таврия для Кондакова – 
отдельная страница в личной 

жизни. Реше-
ние Дмитрия 
ехать на строй-
ку в Крым жена 
Светлана приня-
ла безоговороч-
но. Хотя на ру-
ках были двое 
малышей – Глеб 
и Миша. А два го-
да назад у супру-
гов родилась дочь 

Агата… Когда семья – главная 
поддержка, и работа спорится. 
Строители Крым ского моста 
это знают точно.

НАДЕЖДА ВЛАДИМИРОВА, ЧЕБОКСАРЫ

СЕРГЕЙ ЕРАХТИН, КРАСНОДАР

ВАСИЛИЙ КОШИН, СИМФЕРОПОЛЬ ДМИТРИЙ КОНДАКОВ, МОСКВА

Чтобы построить самый длинный в Европе мост, потребовалось четыре года и усилия и талант десятков 
тысяч людей. 

Татьяна
УЛАНОВА,

T.Ulanova@aif.ru

РЖД: В 2021 Г. ЖЕНЩИНАМ МОГУТ ЗАКОНОДАТЕЛЬНО РАЗРЕШИТЬ РАБОТАТЬ МАШИНИСТАМИ ПОЕЗДОВ

ОНИ СТРОИЛИ КРЫМСКИЙ МОСТ
Их было 15 тысяч. Со всей России. Потомственных строителей, энтузиастов, романтиков

Фото most.life



48 № 3, 2020 г.
WWW.AIF.RU В США внесЁн законопроект, запрещающий пользоваться мобильными телефонами лицам младше 21 года

Будут ли в  этом году 
повышать ежемесячные 
выплаты инвалидам?

И. Романов, Самара

Как сообщили в ПФР, ежеме­
сячные выплаты федеральным 
льготникам проиндексируют 
1  февраля 2020 г. на  уровень 
инфляции за 2019 г. В бюджете 
был заложен прогнозируемый 
рост на 3,8%. Однако на днях 
Росстат сообщил, что по ито­
гам 2019 г. инфляция составила 
3%. Значит, именно на столько 
и будут увеличены ежемесячные 
выплаты. В ближайшее время 

должно выйти соответствующее 
постановление правительства.

Ежемесячные выплаты по­
лучают 15,2 млн федеральных 
льготников. К ним относятся 
участники Великой Отечествен­
ной войны, жители блокадного 
Ленинграда, инвалиды, «черно­
быльцы», ветераны боевых 
действий и др. Суммы выплат 
у разных категорий льготников 
отличаются. Максимум полу­
чают Герои Советского Союза 
и РФ, а также полные кавалеры 
ордена Славы – им ежемесячно 
платят по 63 708 руб. В среднем 
же у большинства федеральных 
льготников выплата равна 2–3 
тыс. руб. в месяц.

на сколько вырастут выплаты 
инвалидам и ветеранам? 

Говорят, что нельзя в этом 
году сокращать в докумен-
тах дату: например, писать 
15.01.20 вместо 15.01.2020. 
Мол, ловкачи могут этим 
воспользоваться. Так ли это? 

О. Курочкина, Клин

– Даты всег­
да надо пропи­
сывать полно­
стью, – говорит 
член методичес-
кой комиссии 
Федеральной 

нотариальной палаты, нотариус 

Александр Сагин. – Но, когда со­
ставляют договор «на коленке», к 
сожалению, часто этому не уде­
ляется должного внимания. По­
казательный пример – договор 
займа в письменной форме или, 
ещё хуже, расписка. Допустим, 
стороны изначально договори­
лись, что деньги нужно вернуть 
до конца 2020-го. Если год ука­
зан в сокращённом варианте, то 
должнику не составит труда до­
писать к двадцатке любые удоб­
ные цифры и превратить 2020 г., 
к примеру, в 2025-й. Доказать, 
что заёмщик самовольно испра­
вил год, будет сложно, и, скорее 
всего, денег придётся ждать 5 лет. 

почему нельзя сокращать 2020 год?
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вопрос – ответ

КОШЕЛЁК

документы

– Пап, а сколько  
до Америки лететь?
— Минут двадцать, 
сынок.
Мама из кухни:
— Он тебя  
про самолёт 
спрашивает,  
а не про твои  
«Тополя»!

�ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО

Прочитал, что лучше не 
заряжать гаджеты в пуб-
личных местах, так как это 
небезопасно – этим могут 
воспользоваться мошенни-
ки. Но как? 

В. Калинин, Томск

Злоумышленники могут 
встроить в кабель для зарядки 
специальное устройство либо 
добавить маленький компью­
тер в само зарядное устройство. 
«В результате вы подсоединяете к 
своему телефону внешний диск, с 
которого запускаются копирова­
ние ваших данных или установка 
вируса на телефон, – объяснил 
замруководителя Лаборатории 
по компьютерной криминалис-

тике компании Group-IB Сер-
гей Никитин. – Эта технология 
получила название juice jacking 
(дословно «выжимание соков»). 
После того как уязвимость была 
обнаружена, iOS и Android стали 
запрашивать разрешение на под­
ключение к внешнему устройс­
тву. Но пользователей, которые 
подтверждают уведомления не 
глядя, это не спасает».

где опасно заряжать телефон? 

Правда ли, что вместо 
оценок по физкультуре, 
музыке и изо теперь будут 
ставить «зачёт – незачёт»? 

В. Сазонова, Калуга 

Министр просвещения Ольга 
Васильева сообщила, что гото­
вится новый порядок выдачи 
аттестатов, который позволит 
закрепить право школы ставить 
«зачтено» за такие предметы, как 
«Изобразительное искусство», 
«Музыка» и «Физическая куль­
тура». То есть выбор системы 
оценивания останется за шко­
лой. «Цель подобных предме­

тов – дать возможность ребёнку 
проявить себя, раскрыть свои 
способности, – говорит заслу-
женный профессор Института 
образования НИУ ВШЭ Ири-
на Абанкина. – Но у всех спо­
собности разные, и оценивать 
их по одним и тем же меркам 
неправильно. Тем более у учи­
телей нет чётких критериев, 
определяющих, какие способ­
ности подпадают под тройку, 
а какие – под пятёрку. Другое 
дело, что достижения ученика 
в спортивных турнирах, твор­
ческих конкурсах и т. д. могут 
быть включены в портфолио 
ученика. Такое портфолио – 
хорошая замена оценкам». 

отменят ли оценки по физкультуре?

Глава ЛДПР раздавал 
тысячные купюры прохо-
жим на Красной площа-
ди. А можно узнать, где в 
следующий раз пройдёт 
«аттракцион невиданной 
щедрости»?

О. Смолина, Москва

Жириновский «сорил деньга­
ми», приговаривая: «Дети, ин­
валиды, кто ещё? Сироты, кре­
постные, холопы...» Шутку про 
холопов не оценили некоторые 
в ГД, предложив разобрать его 
поступок на комиссии по этике. 
Но обвинение в «подкупе изби­
рателей» ему не грозит, т. к. в 
выборах он сейчас не участвует. 
В партии заверили, что в раздаче 
денег не было ничего плохого: 
«Некоторые просили помочь 
материально, в чём Владимир 

Вольфович никогда не отказы­
вал. Никаких обиженных или 
оскорблённых не было». Как 
уточнили «АиФ» в пресс-служ-
бе ЛДПР, Жириновский регу­
лярно встречается с людьми, о 
месте проведения таких встреч 
информируют СМИ. В преды­
дущий раз он раздавал деньги в 
июне 2019 г. и тоже на Красной 
площади.       

где Жириновский будет раздавать 
деньги в следующий раз?

Действительно ли, чем 
больше срок выдержки 
вина, тем оно полезнее 
для здоровья?

Р. Доценко, Калининград  

Принято считать, что чем 
старше вино, тем оно лучше по 
качеству, вкусу, аромату.  

Сомелье Екатерина Стрельцо­
ва утверждает, что это нерабочее 
правило. Скажем, если рислинг 
в молодости пахнет лимоном 
и зелёным яблоком, то «поста­
рев» – бензином. На практике 
же большинство недорогих вин 
надо пить в первые годы их про­
изводства. 

К слову, президент Молдавии 
Игорь Додон недавно рассказы­

вал о своём раз­
говоре с Пре­
зидентом РФ. 
«Владимир Вла­
димирович по­
интересовался у 
меня, учитывая, 

что Молдавия славится своим 
вином, вино какой выдержки 
самое полезное для здоровья – 
10–15-летней выдержки или 
более? На что я ему ответил, что 
самое полезное и здоровое вино – 
со сроком выдержки до 1 года», – 
сообщил Додон, пояснив, что в 
молодом вине нет никаких кон­
сервантов и добавок, потому оно 
и считается самым полезным.

вино какой выдержки самое лучшее?

криминал

О ЧЁМ ГОВОРЯТ

алкоголь
школа

Слышал, что водителей 
автобусов и грузовиков обя-
жут отдыхать на трассе. Смо-
гут ли это контролировать?

Д. Клыков, Хабаровск

Находиться за рулём автобу­
сов и грузовиков более 10 часов 
запретило Правительство РФ. 
Кроме того, водителей обязали 
периодически отдыхать, причём 
не позднее чем через 4,5 часа 
от начала поездки. Согласно по­
правкам в ПДД, первый перерыв 
должен быть не менее 45 минут, 
впоследствии перерывы мож­
но дробить на части (первая – 
минимум 15 минут, последняя – 
30). Контролировать выполнение 
этих требований предполагает­
ся с помощью тахографа, а за 
нарушение будут штрафовать. 
«Меры правильные, посколь­
ку много ДТП с  печальными 

последствиями 
происходит из-
за усталости во­
дителей: заснул 
за рулём, был 
невнимателен 
и т. п., – гово­

рит автомобильный эксперт Игорь 
Моржаретто. – Но проконтро­
лировать это сложно: в интерне­
те есть множество советов, как 
подкорректировать тахограф, 
и  водители ими пользуются. 
В регионах за Уралом все смотрят 
сквозь пальцы на такие провер­
ки. Кроме того, там часто просто 
нет возможности остановиться 
на  дальней трассе, например 
на зимнике, с соблюдением всех 
условий. Да и кто будет прове­
рять? Формально такие функции 
есть у ДПС, но постов и дежур­
ных машин на трассах мало. Надо 
увеличить личный состав сотруд­
ников ГИБДД и проводить более 
серьёзный контроль на дорогах 
«вживую».

Сколько может 
сидеть за рулём 

Водитель автобуса?
автомобили

Тысяча от Жириновского.�
Заряжаться надёжнее дома.�
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